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EDITORIAL

REVISTA DO INSTITUTO DE MEDICINA TROPICAL DE SAO PAULO:
QUARENTA ANOS DEPOIS

Luis REY*

Assim que foi criado o Instituto de Medicina Tropical de Sdo
Paulo, em 1959, tive ensejo de discutir com seu fundador e primeiro
diretor, o Prof. Carlos da Silva Lacaz, sobre a possibilidade e interes-
se de editarmos uma revista cientifica do Instituto, que abrisse maio-
res oportunidades aos médicos e pesquisadores para a difusdo de in-
formacdes cientificas no campo das doencas prevalentes nos paises
tropicais e, particularmente, em nosso pais. O Prof. Lacaz, que pen-
sava do mesmo modo, autorizou-me a iniciar essa aventurosa e arris-
cada tarefa, visto que uma revista que ndo tenha assegurada sua re-
gularidade e continuidade estd condenada a ser um cemitério de in-
formacdes cientificas.

Alguns colegas mais cépticos, tentaram dissuadir-me do projeto,
dizendo que j4 havia muitas e boas revistas de ambito internacional,
onde mais convinha publicar os trabalhos de certo mérito, pois, um
peridédico nacional correria o risco de s6 publicar artigos de segunda
classe ou recusados pelos grandes editores. Ndo me impressionaram
tais argumentos por duas razdes:

Primeiro, porque nem sempre as revistas internacionais consti-
tuem o melhor veiculo para informar o publico alvo (que no caso
eram os médicos e a gente brasileira), nem sempre com acesso facil a
publicagdes estrangeiras e nem sempre com disposi¢@o para infor-
mar-se em uma lingua que néo € a sua. Sempre fui de opinido que um
artigo cientifico ou de divulgacdo deve ser escrito na lingua do pu-
blico a que se destina: se a um auditdrio internacional, em idioma de
uso internacional, sobretudo em inglés. Mas, se quizermos ajudar
nossos patricios com informacdes e experiéncias técnicas para dota-
los de maiores recursos para a luta pela satde de nosso povo, hd que
escrever em portugués, e pronto. Publicar artigos de interesse regio-
nal em inglés ou outro idioma é preparar-se para dupla frustracéo,
porque serd muito pouco lido aqui e despertard pouco interesse alhu-
res. Mesmo quando o trabalho a publicar for de interesse geral, mas
estamos empenhados em que sirva a solug¢do de nossos problemas ou
a elevacdo da cultura de nossos médicos, manda o bom senso que se
escreva em portugués.

A segunda razdo € que pensdvamos entdo, e a experiéncia de
tantos anos confirmou nossa convic¢ao, que devemos abandonar a
mentalidade colonial e deixar de pensar que ciéncia é patente dos

povos mais ricos ou com maior tradi¢do cultural, cabendo-nos, quando
muito, contribuir com nosso esfor¢o para maior brilho das publica-
cOes internacionais. Um pais que se preza deve trabalhar por seu
desenvolvimento em todas as dreas, e particularmente no Ambito cul-
tural, de que depende o futuro das na¢des. Todo esfor¢o no sentido
de difundir conhecimentos e de estimular as novas geracdes para que
assumam suas responsabilidades no campo da pesquisa e do pro-
gresso tecnoldgico € da mais alta importancia. Assimilar todo o.acer-
vo cientifico produzido por outros povos € essencial; mas caminhar
no sentido da auto-suficiéncia em questdes bdsicas e de valorizacdo
de nosso trabalho cientifico, mobilizando mais gente para ele, crian-
do massa critica de cientistas e tornando o conhecimento acessivel
aos mais amplos setores da populagdo, ¢ fundamental. Um exemplo:
a descoberta da doenca de Chagas, o estudo de sua patologia e de sua
epidemiologia, bem como o encontro de uma metodologia capaz de
controlar a endemia e assegurar, para um futuro préximo, sua
erradicac@o, € um produto quase exclusivamente brasileiro (no ma-
ximo, latino-americano). Porque, entdo, andar com complexos de
inferioridade?

A Revista do Instituto de Medicina Tropical de Sio Paulo atra-
vessou quatro décadas, dirigida firmemente, depois de 1964, pelo
Prof. Lacaz e nos tltimos anos pelo Prof. Thales de Brito, tornando-
se um dos mais importantes e abalizados repositdrios de informagdo
sobre medicina tropical a nivel internacional.

Vivemos uma época de grandes mudancas no mundo. Vemos
nagdes e povos deixando o terceiro mundo para disputar lugar entre
os grandes, que jd ndo nos parecem tdo grandes, tais os sinais de
declinio que exibem. A histdria ensina que a cultura j4 foi sumeriana
(hd 4.000 anos), egipcia, grega, romana, drabe etc. e habitou muitos
paises da Europa, onde se tornou cientifica e deixou profundas raizes.
Tendo ela forte afinidade por paises ricos, migrou depois para a
América do Norte. Quanto tempo permanecerd por 14?

O Brasil cresce a olhos vistos, sua cultura cientifica também, em
que pese o desprezo de seus governantes pela educacio e a satide. Os
governantes passam, mas o povo fica. Trabalhar no sentido do cresci-
mento cultural e sua difusdo no pais € dever moral de todo profissional
responsdvel. As publica¢des cientificas, como as universidades, sdo
recursos da maior importancia para avangarmos no bom caminho.

* Por solicitagdo do Prof. Luis Rey, primeiro editor da Revista do Instituto de Medicina Tropical de Sdo Paulo, este Editorial Comemorativo foi excepcionalmente mantido em portugués.
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Aos 81 anos, orgulho-me da contribui¢do, ainda que modesta,
que me foi possivel fazer em prol da literatura médica no Brasil e em
paises irmdos, como organizador da “Revista do Instituto de Medici-
na Tropical de Sdo Paulo” (1959-1964), reanimador da “Revista
Latinoamericana de Microbiologia” (México, 1966-1967) e funda-
dor da “Revista Médica de Mogambique” (1982-1983). Também trou-
xe-me imensa satisfacdo poder dotar nossos estudantes de medicina
com dois livros de “Parasitologia”, em portugués, voltados para os
problemas do Brasil e dos tropicos ocidentais. Finalmente, pois que
meu entusiasmo pela medicina com cores brasileiras no se esgota,
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saiu em janeiro de 1999 um novo “Diciondrio de Termos Técnicos
de Medicina e Satide” (825 pédginas), que organizei com o apoio de
uma centena de profissionais competentes desta terra.

N3o tenho dividas sobre os éxitos do Brasil de amanha. E viva a

“Revista do Instituto de Medicina Tropical de Sdo Paulo”.

Rio de Janeiro, margo de 1999
Prof. Dr. Luis Rey



