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SOROVARES DE Leptospira interrogans ISOLADOS DE CASOS DE LEPTOSPIROSE HUMANA
EM SAO PAULO, BRASIL

E.E. SAKATA (1), P. H. YASUDA (2), E. C. ROMERO (1), M. V. SILVA (3) & A. V. LOMAR (4)

RESUMO

Sorovares de Leptospira interrogans isolados de pacientes hospitalizados na
cidade . de Sdo Paulo no periodo de 1986 a 1989, foram identificados pela técnica
de absor¢ao de aglutininas no Setor de Leptospirose do Instituto Adolfo Lutz, Sao
Paulo. Das 18 cepas sorotipadas, 14 foram idénticas ao sorovar copenhageni (soro-
grupo Icterohaemorrhagiae), 2 ao canicoia (sorogrupo Canicola), 1 ao castellonis
(sorogrupo Ballum) e 1 ao sorogrupo Pomona (sorovar ainida ndo definido). Os autores
ressaltam a frequiéncia do sorovar copenhageni em 100% das cepas dentro do soro-
grupo Icterohaemorrhagiae e sugerem mais estudos sobre os sorovares prevalentes
em nosso meio como subsidio a epidemiologia desta zoonose.

UNITERMOS: Leptospirose humana; sorotipagem; Leptospira sp.

INTRODUCAO

A leptospirose, zoonose bastante dissemina-
danomundo, é causada pela Leptospira interro-
gans, uma espécie detentora de mais de 170 soro-
vares distribuidos em 19 sorogrupos!z.

Como doenca ocupacional, atinge trabalha-
dores de servicos de d4gua e esgotos, canavialis,
arrozais, abatedouros, tratadores de animais, ve-
terinarios, entre outros!’. Casos de leptospirose
humana por atividades de recreacao em aguas
naturais proximas as zonas rurais, utilizadas
também por animais domésticos e silvestres, ja
foram descritos® 3. 15. 20,

Constituindo um sério risco a satide publica,
no Brasil sua incidéncia aumenta nas épocas de
chuva, quando ocorre o contato com a agua de
inundagodes urbanas contaminada por leptospi-
ras patogénicas eliminadas principalmente por
roedores® * & 1719,

O diagnoéstico laboratorial da leptospirose
pode ser feito através de métodos sorolégicos
e do isolamento do agente. A reacdo de agluti-
nac¢ao microscopica € a prova cldssica recomen-
dada pela Organizagao Mundial da Saude no so-
rodiagnostico!® e o teste de absorcdo de agluti-
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—ninas é a técnica empregada na identificacdo — que as mesmas pertenciam a 4 sorogrupos assim

das leptospiras a nivel de sorovar!!.

Os dados existentes sobre a leptospirose no
pais, na maioria das vezes, foram obtidos através
de estudos soroepidemiolégicos® . Variacées
individuais nasrespostas em rela¢do a producgao
de anticorpos, entretanto, podem ser observa-
das, o que torna importante o isolamento das
leptospiras para definir o real sorovar infectante.

Nossa contribuicdo a epidemiologia dessa
doenca € a identificacdo dos sorovares de L. inter-
rogans isolados pelo Setor de Leptospirose do
Instituto Adolfo Lutz de Sdo Paulo, de pacientes
hospitalizados no periodo de 1986 a 1989.

MATERIAL E METODOS

Amostras — O Setor de Leptospirose do Ins-
tituto Adolfo Lutz recebeu 227 amostras para
o cultivo de leptospiras de 182 pacientes aten-
didos em hospitais e centros de satide do Estado
de Sdo Paulo, no periodo de 1986 a 1989, sendo
166 de sangue, 49 de liquido céfalo-raquidiano
(LCR), 2 de liquido peritoneal, 1 de liquido de
didlise e 1 de soro sangtineo.

Isolamento de leptospiras — A semeadura
foirealizada em meio de Fletcher, segundo a me-
todologia descrita por Myers'?, com incubacio
de 28-30°C e observacdo semanal por cerca de
dois meses em microscépio dotado de campo
escuro.

Sorotipagem — A partir dos cultivos positi-
vos, 0s procedimentos para a sorotipagem foram
realizados com a preparacéo de soros hiper-imu-
nes'?, provas de aglutinagdo microscépica®! e ab-
sor¢io de aglutininas!t.

RESULTADOS

Foram positivos os cultivos de 19 amostras
de sangue, 5 de LCR e 1 de urina de 23 pacientes
que se encontravam internados em hospitais da
cidade de Sao Paulo, dois deles com amostras
positivas para sangue e LCR (Tabela 1). Leptos-
piras de 5 pacientes ndo se mantiveram vivas.

A sorotipagem preliminar de 18 cepas com
antisoros de referéncia de L. interrogans revelou

218

distribuidos: Icterohaemorrhagiae (14/18), Cani-
cola (2/18), Ballum (1/18) e Pomona (1/18).

TABELA 1
Positividade das amostras recebidas pelo Insti-
tuto Adolfo Lutz, para cultivo de Leptospira, no
periodo de 1986 a 1989.

Ne¢ de Nede Positividade
Material Amostras Amostras Yo
Recebidas Positivas
Sangue 166 19 11,45
LCR 49 5 10,20
Urina 8 1 12,50
Outros* 4 — —

Outros*: liquido peritoneal (2), liquido de didlise (1)
e soro sangtineo (1).

Submetidas, entdo, ao teste de absor¢ao de
aglutininas com anti-soros de referéncia especi-
ficos para sorovares, apresentaram o seguinte
resultado: 14 cepas mostraram-se idénticas ao
sorovar copenhageni (Icterohaemorrhagiae), 2
ao sorovar canicola (Canicola), 1 ao sorovar cas-
tellonis (Ballum)e 1 ao sorogrupo Pomona (soro-
var ainda nao definido) (Tabela 2).

TABELA 2
Resultado da sorotipagem das 18 cepas isoladas
de pacientes com leptospirose hospitalizados na
cidade de Sido Paulo, a nivel de sorogrupo e

sorovar,
N¢ Sorogrupo Sorovar Do
Cepas
14 Icterohaemorrhagiae copenhageni 77,78
2 Canicola canicola 11,11
1 Ballum castellonis 555
1 Pomona nao definido 5,55

DISCUSSAO E CONCLUSAQ

A técnica soroldgica recomendada pela Or-
ganizacdo Mundial da Saide no diagndstico da
leptospirose € a reacdo de aglutinacdo microscé-
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pica. Reagoes cruzadas com antigenos estreita- — tidos em 1975 foram sorotipados como sendo ic-

mente relacionados sdo comuns por esse teste
€ nem sempre o maior titulo corresponde ao do
sorogrupo infectante!. Os estudos soroepidemio-
l6gicos existentes no Brasil, em geral, baseiam-
se nesta reacao® '*. Dados especificos a nivel de
sorovar infectante, no entanto, necessitam do
teste de absorcdo de aglutininas. Essa caracte-
rizagao depende do sucesso das tentativas de
cultivo, ligadas diretamente as fases da doenca
quando da coleta de material e de uma infra-es-
trutura laboratorial adequada. A sorotipagem
implica em producéao de anti-soros, manutenc¢éao
de cepas de referéncia, preparo de meios de cul-
tura especiais para o cultivo de leptospiras, além
do aparato técnico. Face a esta complexidade,
as informacoes disponiveis se restringem, fre-
quentemente, ao conhecimento do provavel so-
rogrupo infectante fornecido pela prova de aglu-
tinagao microscopica.

Um estudoretrospectivo sobre o diagndstico
laboratorial da leptospirose humana no Estado
de Sdo Paulo realizado por CORREA” em amos-
tras de 12.172 pacientes, recebidas pelo Instituto
Adolfo Lutz no periodo de 1947 a 1968, proces-
sadas pela reacao de aglutinacdo microscépica,
evidenciou o sorogrupo Icterohaemorrhagiae
em 89,75% dos casos positivos. Foram obtidos
9isolamentos nesse periodo, dos quais 7 do soro-
var icterochaemorrhagiae, 1 do andamana e 1
do wolffi. O autor justificou o pequeno nimero
de cepas isoladas em razdo da procura dos pa-
cientes aos servigcos médicos geralmente apoés
a fase septicémica, ja medicados com penicilina
e & pouca solicitacdo dos exames de cultura por
fatores de entrosamento.

Em amostras de soro recebidas pelo Insti-
tuto Adolfo Lutz, Sdo Paulo, no triénio 1986-89,
SAKATA et alii’®, verificaram que Icterohae-
morrhagiae era prevalente em 69,9% das amos-
tras positivas, secundado por Canicola com
5.9%.

Aquele sorogrupo demonstra o seu predominio
também em epidemias ocorridas na cidade de
Recife nos anos de 1966, 1970 e 1975% % " ¢ na
cidade de Salvador em 1978%. Das 9 cepas isola-
das em Recife (1970), 8 foram identificadas como
pertencentes ao sorovar icterohaemorrhagiae e
1 ao grippotyphosa. Os 2 cultivos positivos ob-

terochaemorrhagiae.

Analisando amostras de soro humano por
essamesma técnica, recebidasentre os anos 1970
e 1982, ANDRADE & BRANDAO? constataram
a positividade de 76,4% dos casos do Grande
Rio para Icterohaemorrhagiae, percentual esse
elevado a 84,9% quando maior titulo era compar-
tithado com outros sorogrupos. As 2 cepas isola-
das nesse periodo também pertenceram a esse
SOrogrupo.

De acordo com esses estudos, Icterohaemor-
rhagiae se sobressai como o sorogrupo preva-
lente eicterohaemorrhagiae, apesar do pequeno
numero de isolamentos, como o principal soro-
var infectante em casos humanos.

Neste trabalho, os resultados dos testes de
absorcao de aglutininas nas cepas isoladas pelo
Instituto Adolfo Lutz, Sdo Paulo, agruparam
T77,78% em Icterohaemorrhagiae, enquanto que
a nivel de sorovar, eopenhageni prevaleceu em
100% dentro deste sorogrupo.

Anteriormente, este sorovar foi isolado por
YASUDA?%, de cdes errantes da cidade de Sio
Paulo e por PEREIRA & ANDRADE!, em uma
investigacao sobre a prevaléncia de leptospiras
em roedores capturados de uma favela em zona
urbana da cidade do Rio de Janeiro. CORDEI-
RO & SULZER® também identificaram como co-
penhageni, uma cepa obtida de cdo em Belo Ho-
rizonte.

O uso comum do ambiente pelo homem e
por animais, em face da crescente urbanizacio,
as condicoes precdrias de saneamento bdsico,
a falta de medidas preventivas para as situacoées
de risco, sdo fatores que tornam possivel e mais
freqliente a contaminac¢do do homem. Os acha-
dos deste estudo ressaltam a importancia do so-
rovar copenhageni nos casos de leptospirose hu-
mana em Sao Paulo e a necessidade de se rever
a real prevaléncia do sorovar icterohaemorrha-
giae até entdo majoritario, através de tentativas
sistematicas de isolamentos de leptospiras e sua
identificacdo, no sentido de elucidar os soro-
vares mais comuns em nosso meio e fundamen-
tar os estudos epidemiolégicos desta zoonose.
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SUMMARY

Serovars of Leptospira interrogans isolated
from human leptospirosis in Sao Paulo, Brazil.

Eighteen strains of L. interrogans isolated
from human cases were serotyped by the Agglu-
tinin-absorption test at Instituto Adolfo Lutz in
Sao Paulo, Brazil. Fourteen were identified as
serovar copenhageni (Icterohaemorrhagiae
serogroup), 2 as canicola (Canicola serogroup),
1 as castellonis (Ballum serogroup) and 1 as Po-
mona serogroup (serovar not yet defined). The
frequency of serovar copenhageni in 100% of the
isolates in Icterohaemorrhagiae serogroup is
emphasized and more studies to verify the real
serovars prevalence as subsidy to the epidemio-
logy of this infection are suggested by the au-
thors.
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