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Es innegable que la década pasada marcé avances
sustanciales en la reduccion de la mortalidad cn la nificz.
Numerosos trabajos han sefialado cl efecto dec las
intervenciones de atencién primaria de salud en la
supervivencia de una proporcion mucho mayor de los
seres humanos que nacen cada ano en todo el mundo.

A ello hace mencién el titulo de cste libro “Los
doce que sobreviven”, y cuando csle pensamiento se
aplica a América Latina y el Caribe sc pucde decir que
19 de cada 20 niflos que nacen, sobrevivirdn més alld de
su primer cumpleafios. Por lo tanto, la trascendencia que
asume el cuidado de ese inmenso capital humano es
proporcionalmente mayor que en ofras regiones en
desarrollo.

El crecimicnto y desarrollo cs visto en esta obracon
un enfoque integral, considerdndolo como un cje
vertebrador de acciones intersectoriales en torno del cual
converge y se articulan los csfuerzos de instituciones
ligadas a la salud, la nutricion y la educacién. Especial
referencia se hace a los distintos escenarios en que se
decide la maduracién psicosocial del ser humano y se
sefiala la interaccién y complementaricdad de la familia,
la escuela y la comunidad, destacando la nccesidad de

intcrvenciones conjuntas que respeten ese sinergismo
social.

Si bien la preocupacién por el bienestar del nifio
tiene un esecncial sentido ético y moral, el autor men-
ciona diversos estudios que respaldan la sensatez eco-
nomica de las intervenciones para promover el
desarrollo psicosocial, consideradas como una inversién
para ¢l futuro econémico de los paises, en una sociedad
de creciente competitividad.

E! texto ilustra sobre varios proyectos en distintas
regiones del mundo donde esta concepcidn ha sido apli-
cada con éxito, y seilala la posibilidad de transformar
estas experiencias en programas a escala masiva. Final-
mente, hace un urgente llamado a la accidn, dado que los
futuros lideres del siglo XXI ya han nacido y seran ellos
los responsables de lograr la equidad econdmica y soci-
al, de detener la devastacion del medio ambiente de
construir un mundo de paz y justicia social.

Es nuestro deseo que las reflexiones y discusiones
que genere este libro contribuyan a fortalecer el compro-
miso de todos con el desarrollo psicosocial de la nifiez
como factor esencial del porvenir de la humanidad.
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