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“Consumo consciente”: o ecocapitalismo como ideologia

Resuma Este texto tem como objetivo oferecer um conjunto de problematizacdes acerca do “consumo consciente”. Trata-se de
ensaio de natureza bibliografica cuja tese central consiste em afirmar que, sob a prevaléncia do mundo mercantil, nao se institui, de
0 consumo consciente como afirmagéo do principio da sustentabilidade socioambiental. Procura-se revelar o carater ideolégico
formulacéo, que associa o0 consumismo e a possibilidade de sua superagao apenas a necessidade de mudancas comportamentais
se explicitem suas dimens@es socioecondmicas e sua funcionalidade como mecanismo de reprodu¢éo da I6gica destrutiva do cap
Palavras-chave Consumismo. Consumo consciente. Ecocapitalismo. Perdularidade.
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Abstract: The purpose of this article is to raise a set of questions about “conscious consumption.” It is an essay of a bibliographic

nature whose central thesis consists in affirming that in a capitalist society conscious consumption cannot be instituted as an affirma
of the principle of socioenvironmental sustainahilitie paper presents the ideological nature of this formulation, which associates
consumerism and the possibility of overcoming it only to the need for behavioral changes, without explaining its socioeconom
dimensions and its functionality as a mechanism for the reproduction of the destructive logic of capital.
Keywords: Consumerism. Conscious consumption. Ecocapitali¢astefulness.
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Introducao Introduction

A intensificacdo da destrutividade ambiental tem  The intensification of environmental destructivity
colocado a humanidade em face de um conjunto dehas faced humanity with a set of problems that directly
problematicas que impactam, direta ou indiretamente,and indirectly impact the conditions for the
as condic6es de reproducéo da vida planetaria. O auwreproduction of planetary life. The exponential
mento exponencial do lixo, a contaminacao e reducadncrease in the amount of garbage, the contamination
das fontes de agua potavel, o aquecimento global, @and reduction of potable water sources, global
desmatamento, a descartabilidade e a reducdo dearming, deforestation, discardability and reduction
biodiversidade sao alguns dos fenébmenos cada vez maisf biodiversity are some of the increasingly more
evidentes, afetando as possibilidades de reproducéo devident phenomenon. They affect the reproductive
sistema do capital, além de impactarem as mudltiplaspossibilities of the capitalist system and impact multiple
formas de vida orgénica, sobretudo, a dos segmentosrays of life, above all, those of the poorest segment
mais pauperizados das classes trabalhadoras. of the working classes.

As alternativas, hegemonicamente presentes no The alternatives presented as hegemonic in the
debate ambiental, apontam para um conjunto de ini-environmental debate point to a set of technical and
ciativas de ordem técnica e comportamental, cau-behavioral initiatives that defend improving capital and
cionadas na defesa do aprimoramento e damaking it “ecological”’. The discourse promotes the
ecologizacao do capital: trata-se de um discurso quebility of the system to make economic development
propala a capacidade do sistema de compatibilizarcompatible with environmental preservation, as long
“desenvolvimento econémico e preservacao as individuals adopt more respectful stances towards
ambiental”, desde que os individuos adotem postu-nature. Under the mantle of socioenvironmental
ras mais respeitosas para com a natureza. Sob tesponsibility the communication media regularly
manto da responsabilidade socioambiental, os meiemphasize successful experiences, “sustainable
os de comunicacao enfatizam, cotidianamente, ex-business initiatives”, revealing an unequaled
periéncias bem sucedidas, iniciativas empresariaisdeological offensive that attempts to convince
“sustentaveis”, revelando uma ofensiva ideoldgica everyone that it is possible to overcome environmental
sem par cujo fim é convencer a todos de que é degradation under capitalism.
possivel superar a degradacédo ambiental sob o0 sig- A defense of the need to change “consumption
no do capital. standards” is highlighted in this debate, considering

A defesa da necessidaderdadancas nos “pa- the immense waste of resources caused above all by
drées de consumajanha relevo neste debate, ten- the unchecked expansion of the consumption of
do em vista o imenso desperdicio de recursos natudiscardable materials and luxury items. The idea is
rais resultante, sobretudo, da expansao irrefreada dpromoted that the intensification of consumption and
consumo de materiais descartaveis e de artigos déhe values that support it have aggravated
luxo. Espraia-se a ideia de que a intensificacdo doenvironmental degradation and social problems.
consumo e dos valores que lhe ddo suporte vem agra- The argument could not be more just and
vando a dilapidacdo ambiental e a questdo social. seductive: the unsustainability of the ruling model re-

O argumento ndo poderia ser mais justo e sedusides in the extreme polarization of access to the
tor: a insustentabilidade do modelo vigente reside namarket and is manifest in excessive consumption by
extrema polarizacdo no acesso ao mercado e ssome, while a lgye portion of the world’population
manifesta no consumo excessivo de uns e na interdidoes not have access to the conditions required to
cdo de muitos as condicOes de satisfazerem suasatisfy their basic needs such as food, healthcare,
necessidades elementares, a exemplo da alimentaiousing and education. In this sense, it advocates that
cdo, saude, moradia e educacdo. Neste sentido, adpecial attention must be dedicated to the demand
voga que especial atencdo deve ser dedicada a déer natural resources, caused by these trends, as well
manda de recursos naturais, resultante desta tendéms the pollution which derives from it.
cia, bem como a poluicdo que dai deriva. A “conscious consumption” movement has been

Em consequéncia desta realidade é que vem togaining strength as a consequence of this reality
mando corpo 0 “consumo consciente”, propugnadoand is promoted by its theorists as an alternative
pelos seus idealizadores como alternativa a crescernto the growing wastefulness that mediates the
te perdularidade que medeia a relacéo entre socierelationship between society and nature. It involves
dade e natureza na contemporaneidéggda-se de  converting consumption into a “conscious act”
converter o consumo em “ato consciente”, sobretu-with special reflection on the impacts the use and
do quanto aos seus impactos na sociedade e na ngroduction of goods have on society and nature.
tureza. “O objetivo do consumo, quando consciente,“The object of consumption, when conscious, goes
extrapola o atendimento de necessidades individu-beyond serving individual needs. It considers its
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ais. Leva em conta seus reflexos na sociedade, ecoeflexes on societythe economy and the
nomia e meio ambientgé” environment?.

Mas, a despeito dos apelos de organizacdes Nevertheless, despite appeals from environmental
ambientalistas e de consumidores, 0s niveis de conswrganizations and consumers, consumption continu-
mo ndo param de crescer — como necessidade impes to grow — as an imperative need for the dynamic
riosa da dindmica de expansao da producdo. Os imexpansion of production. The impacts of this dynamic
pactos dessa dinamica sobre o meio ambiente sdo ren the environment are recognized even by
conhecidos até mesmo por economistas da Organiza&conomists from the Organization for Economic
¢éo para a Cooperacéao e Desenvolvimento Econdémi€ooperation and Developmei@gCD), who report
co (OCDEB), os quais revelam que o crescimento eco-that economic growth in the countries considered
ndmico nos paises ditos desenvolvidos tem intensificadeveloped has intensified pressure on the environment
do as pressodes sobre 0 meio ambiente desde a segwince the second half of the 20th centuagd is
da metade do século 20, com perspectiva de acentuaxpected to be accentuated in the next 20 years
cdo desta nos proximos 20 ankENIPF, 2010. (KEMPF, 2010Q.

O aumento do consumo constitui um dos tracos  Continuously increasing consumption constitutes
essenciais do movimento de expansao capitalistapne of the essential traits of capitalist expansion, as
como impulso a acumulacao privada. Entretanto, ncan impulse to private accumulation. Nevertheless, in
capitalismo tardio, desenvolvimento das forcas pro- late capitalism, the development of the productive
dutivasarticula-se, contraditoria e dialeticameni®, forces is directly related contradictorily and
“desperdicio institucionalizado” como modo privile- dialectically — to “institutionalized waste” as an
giado de acelerar a velocidade de rotacéo do capitakxcellent way to accelerate the rotation of capital,
posto que a ampliacdo do circulo do consumo no ingiven that the expansion of the circle of consumption
terior da circulacdo é condicao precipua para a reain the interior of the circulation is a essential condition
lizacdo do valoAssim, a obsolescéncia programada for the realization of value. Thus, the programmed
das mercadorias expde uma das faces maisbsolescence of goods exposes one of the most
destrutivas do capitalismo contemporaneo. Paradestructive faces of contemporary capitalism. For
Mészaros (2002, p. 679gonsumo e destruicdo vém Mészaros (2002, p. 679), “consumption and
a ser equivalentes funcionais do ponto de vista perdestruction come to be functional equivalents from
verso do processo de realizacéo capitalista.” the perverse perspective of the process of capitalist

Esta realidade vem demonstrar que a propagarealization.”
¢do do “consumo consciente” — apesar de sua ine- This reality demonstrates that the promotion of
gavel critica ao consumismo —tem-se revelado inefi-‘conscious consumption” — despite its undeniable
caz como estratégia de enfrentamento dacriticism of consumerism — has been an ineffective
perdularidade dos recursos naturais, pois remete esttrategy for confronting the waste of natural
problematica ao orbe individual, cuja finalidade é pro- resources, because it places this problem in the indi-
mover uma radical mudanca de comportamento, cavidual sphere, with the goal of promoting a radical
bendo a todos os cidadaos assumirem “a sua partethange in behavipand it is up to all citizens to “play
O “consumo consciente” e o fim das praticas preda-their part.” “Conscious consumption” and the end of
torias seriam responsabilidade toda a sociedade, predatory practices, are thus presented as the
indistintamente. responsibility of all of sociefyvithout distinction.

O carater ideoldgicéadeste discurso é evidente: a  The ideological characteof this discourse is
medida que reitera os principios e fundamentos deevident: to the degree that it reiterates the principles
mundo mercantil — ainda que ofereca a critica a seuand foundations of the commercial world — even if it
efeitos mais gravosos — reduz as possibilidades de esfiticizes its most serious effects — it reduces the
tabelecimento de relacdes ambientalmente saudaveipossibilities for establishing environmentally healthy
uma vez que estas sdo sempre socialmente mediadaslationships, given that these are always socially
Isso significa dizer qyembora tentraexpressdonas mediated. This is to say that although they are
atitudes individuaisessas relag@es continuam a serexpressed in individual attitudes, these relationships
travejadas pela alienacéo e por valores burgueses beoontinue to be framed by alienation and bourgeois

distantes de uma “pretensa consciéncia”. values that are quite far from having a “conscious
Nesse andamento, pelo menos duas questdestention.”
merecem ser destacadAsprimeira reside no fato At least two questions deserve to be highlighted. The

de que, no afa de compatibilizar acumulacao capitafirst concerns the fact that, eager to make capitalist
lista e preservacdo ambiental, a proposi¢cdo “consuaccumulation compatible with environmental

mo consciente” acaba por transferir ao consumidormreservation, the “conscious consumption” proposal
final o 6nus de um processo no qual, longe de setransfers to the final consumer the responsibility for a
protagonista, representa, de fato, o elo mais fragil dgrocess in which, far from being the protagonist, he or
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cadeia. Este, enredado em uma teia de seducdo mehe in fact represents the most fragile link of the chain.
bilizada por mecanismos meticulosamente estudado&ntangled in a web of seduction created by mechanisms
pelo marketinge pela propaganda e destituido das meticulously studied by marketing and advertising, and
informac8es minimas que orientem a sua deciséo ntacking the minimum amount of information needed to
ato da compra — quando nao é diretamente ludibriaguide his or her decision at the time of purchase —when
do —, vé reduzido ou diretamente nulo o poder quethe consumer is not directly deceived — the power that
Ihe vem sendo, em tese, atribuido. has been attributed in thesis to the individual consumer
O discurso de valorizac&o do papel do consumi-is reduced or completely nullified.
dor individual contrasta com a forca das grandes The discourse about the heightened role of the
corporacdes e seu controle sobre o mercado, expre#dividual consumer contrasts with the strength of
sos na producdo de estilos de vida, na criacdo d&arge corporations and their control over the market,
apetites e de padrbes de comportamentogexpressed in the production of lifestyles, in the
pretensamente inovadores, mas reafirmadores dareation of appetites and behavioral standards, with
irracionalidade no uso dos recursos naturais e daretensions of being innovative but which reaffirm
subalternidade do conjunto da sociedade face dhe irrational use of natural resources and the
hipertrofia do mercadd@o fim e ao cabo, tem-se a subalternity of a portion of society confronted with
afirmacéo de saidas individuais e psicologizantes, d¢he hypertrophy of the market. Finaltirey involve
forte apelo moralizadpremetendo a questéo as-nor the affirmation of individual and psychological solutions
mas de condutas, a julgamentos de valores, ao temphat have a strong moral appeal, which link the issue
em que mantém intocadas as suas bases constitutivae. behavioral norms and value judgments, while
A segunda preocupacéo, relacionada a face idemaintaining their fundamental causes untouched.
olégica desse discurso, considera as possiveis inci- The second concern, related to the ideological side
déncias desse tipo de discurso no ambito do Servief this discourse, considers the possible incidences
¢o Social, haja vista seu fundamento nitidamenteof this type of discourse in the realm of Sovialrk,
moralizante que pode se conjugar com uma tendéneonsidering its clearly moralizing basis, which can be
cia historicamente presente no debate desse campmnjugated with a trend that is historically present in
profissional. Referimo-nos as tentativas frequenteshe debate within this professional fieMle are
de “reatualizacdo do conservadorismo” que dispu-referring to the frequent attempts to “revise
tam hegemonia nos diversos espagos socioconservative thinking” which dispute hegemony in the
cupacionais, incluindo-se aqueles que ora se abrendarious socio-occupational spaces, including those
para o trabalho do assistente social, vinculados @pened to the work of social assistance related to
tematica ambientallem sido cada vez maior a in- environmental issues. There has been an increasing
corporacdo dessa tematica na agenda de demaimcorporation of this issue to the agenda of demands
das a profissdo, seja sob a forma de projetos exefor the profession, whether as projects executed by
cutados pelo chamado “terceiro setor” (ONG’ the so-called “third sector” (NGOs, business
Fundacbes empresariais etc), seja nos campos deundations etc), or in fields of work considered more
trabalho considerados mais “tradicionais” — nos quais‘traditional” — in which the transversality of the
a transversalidade da questdo ambiental aparecenvironmental issue appears as a consequence of the
como desdobramento das mais diversas politicasvider variety of social policies — or even in institutions
sociais — ou mesmo em instituicdes de natureza acasf a scientific-academic nature. Therefore, to
démico-cientifica. Portanto, atentar para o caraterconsider the ideological nature of the discourse of
ideoldgico do discurso do “consumo consciente” —“conscious consumption” —in an attempt to demystify
com vistasa sua desmistificacdo — é também uma it —is also a way to sustain the ethical-political bases
forma de sustentar as bases ético-politicasconstructed by the recent history of Sodork,
construidas pela histéria recente do Servico Socialconsidering its ineliminable condition as a foundation
tendo-se presente sua condicao ineliminavel enquarfor the proposals formulated and implemented in
to fundamento das propostas formuladas eexercising the profession.
implementadas no exercicio profissional. The central thesis presented here is that under
A tese central aqui delineada consiste em afirmarthe prevalence of the global capitalist system,
gue, sob a prevaléncia do mundo mercantil, ndo se inssonscious consumption cannot be implemented as an
titui, de fato, o consumo consciente como afgawedo  affirmation of the principle of socio-environmental
principio da sustentabilidade socioambiental. Mais, sustainabilityMoreover this formulation reveals its
esta formulacao revela o seu carater ideoldgico, nadeological characteto the degree to which it dilutes
medida em que esmaecem as determinag@eais the social and economic determinations of
e econbmicas do consumismo, inscrevendo-o com@onsumerism, presenting it as a cultural phenomenon
fenbmeno cultural o qual deveria ser enfrentado, — which should be confronted, essentidtlgsed on
essencialmente, a partir de mudancgas atitudinais €hanges in attitude — removing it from its intrinsic

R. Katal., Floriandpolis, v15, n. 1, p. 9541, jan./jun. 2012



“Conscious Consumption”: Ecocapitalism as ldeology 99

apartando-o de suas determinacdes intrinsecas: determinations: the socio-metabolism of capital and
sociometabolismo do capital e a sua l6gica destrutivaits destructive logic.

Combate ao consumismo: uma questdo de Combatting consumerism: a question of
atitude? attitude?

A expansdo do consumismo como fenbmeno The expansion of consumerism as an exponential
exponencial do nosso tempo tem produzido inquietapphenomenon of our time has produced growing
¢Oes crescentes, levando em conta os seus impactesncerns, considering its harmful impacts, both
danosos, tanto ambientais quanto sodlaiissemi-  environmental and social. The dissemination by the
nacao, pelos meios de comunicacao, de estilos de videommunication media of lifestyles projected by the
projetados pelo mercado como ideais de plenitude enarket as ideals of plenitude and human satisfaction
de satisfacdo humana tem aprofundado a “banalizacébave deepened “human banalization,” leading
do humano”, levando cada vez mais os individuos ancreasing numbers of individuals to relate the act of
vincularem ao ato de consumir as possibilidades deconsumption to possibilities for personal realization.
sua realizacdo pessoal. It is clear that the capitalist onslaught has been

Decerto que as investidas capitalistas tém obtidosuccessfulThe Sate of the \Wtld Repot® published
sucesso. QRelatério Estado do Mundgublicado  in Brazil by the Instituté\katu (2010, p. 4 leaves no
pelo InstitutoAkatu (2010, p. 4 ndo deixa dividas doubt about this:
guanto a isso:

Consumption had tremendous growth in the past

O consumo teve um crescimento tremendo nos Ul-
timos cinquenta anos, registrando um aumento de
28% em relacdo aos US$ 23,9 trilhdes gastos em
1996 e seis vezes mais do que os US$ 4,9 trilhGes
gastos em 1960 (em délares de 2008). Parte desse
aumento é resultante do crescimento populacional,

mas o nimero de seres humanos cresceu apenas a

umarazao de 2,2 entre 1960 e 2006. Sendo assim, 0s

fifty years, registering a 28% increase in relation to

the US$ 23.9 trillion spent in 1996 and six times

more than the US$ 4.9 trillion spent in 1960 (in 2008

dollars). Part of this increase is the result of

population growth, but the number of human beings
grew only at a rate of 2.2 between 1960 and 2006.
Thus, consumer spending, per person, has
practically tripled.

gastos com consumo, por pessoa, praticamente
triplicaram. This data, alone brings to earth the neo-Malthusian
theses that attribute demographic growth a central

Estes dados, por si sos, lancam por terra as tesesle in the intensification of the “environmental
neomaltusianas que atribuem ao crescimentaguestion®. The pressure on the plarsetesources
demografico um lugar de centralidade na intensifica-exhibit, beyond the demographic variable, a set of
¢céo da questdo ambierit#l pressdo sobre os recur factors that result from the intensification of
sos do planeta exibe, para além da variavel demograficgroduction and generalized discardability as strategies
um conjunto de fatores que resultam da intensificacador shortening the lifecycle of goods and to increase
da producdo, da descartabilidade generalizada comthe value of capital.
estratégias de encurtamento do ciclo de vida das mer- This report 2010, p. 4 presents other data:
cadorias e de valorizacdo do capital.

O referido relat6rioZ010, p. 4 expde outros da- Between 1950 and 2005, worldwide metals
dos: production grew six-fold, oil consumption

eightfold, and natural gas consumption 14-fold.

Entre 1950 e 2005, por exemplo, a producédo de me-
tais cresceu seis vezes, a de petroleo, oito, e o0 con-
sumo de gas natural, 14 vezes. No total, 60 bilhGes
de toneladas de recursos sao hoje extraidas anual-
mente — cerca de 50% a mais do que ha apenas 30
anos. Hoje, o europeu médio usa 43 quilos de re-
cursos diariamente, e 0 americano médio, 88 quilos.
No final das contas, o mundo extrai o equivalente a

In total, 60 billion tons of resources are now
extracted annually —about 50% more than just 30
years agoToday the average European uses 43
kilograms of resources dajlyand the average
American uses 88 kilogramaill in all, the world
extracts the equivalent of 112 Empire State
Buildings from the Earth every day

112 edificiosEmpire SatedaTerra a cada dia The impacts of this trend on the worsd’
ecosystems are disturbing: the scarcity of non-
Os impactos desta tendéncia sobre o conjunto dosenewable resources, the level of global warming, the

ecossistemas sdo inquietantes: a escassez dos recaatastrophic effects of industrial waste and various
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S0s ndo renovaveis, os niveis de aquecimento plangsollutants are some of the evidence of environmental
tario, os efeitos catastréficos dos dejetos industriaiddestructioA The result, according to researchers, is
e poluentes diversos sdo algumas das evidéncias dafuture collapse in the plangttapacity to supply
destrutividade ambientalO resultado, segundo os natural resources to human beings, compromising,
pesquisadores, € um colapso futuro na capacidadebove all, the conditions of future generations to
do planeta de fornecer recursos naturais aos sergzoduce enough to satisfy their needs.
humanos, comprometendo, sobremaneira, as condi- This destructive dynamic has been deepening,
¢Oes das geracdes futuras produzirem o suficientelespite attempts to attenuate its most damaging
para satisfazerem suas necessidades. effects, including the adoption of “clean technologies,”
Esta dindmica destrutiva vem se aprofundando, ghe intensification of processes of environmental
despeito das tentativas de atenuar os seus efeitos maslucation or even the incorporation of socio-
danosos: a adocéo de “tecnologias limpas”, a intensienvironmental indicators in commercial activities. In
ficacdo dos processos de educacdo ambiental oather terms, the logic of waste is maintained and
mesmo a incorporacao de indicadores socioambientaimtensified despite the reduction of raw materials and
nas atividades mercantis. Em outros terrad8gica  of energy per unit produced, as part of the measures
do desperdicio se mantém e se aprofunda apesar da improve the production process.
reducdo de matérias-primas e de energia por unida- There is no doubt about the impacts of
de produzida, como parte das medidas de otimizacdoonsumerism on the growing dilapidation of nature.
do processo produtivo. The increased production of garbage on a global level
N&o restam davidas quanto aos impactos doreveals the other side of this phenomenon with grave
consumismo na crescente dilapidacdo da naturezaocial repercussions. “Discardability provokes a glo-
Porém, em outra ponta, 0 aumento da producao dbal volume of increased non-organic garbage of some
lixo em nivel mundial revela a contraface deste mes-40% around the world and of up@6% in the more
mo fenbmeno de graves repercussdes para a sociadvanced countrie$BARREIRA, 2004, p. 11p
dade:'A descartabilidade provoca um volume global But, far beyond the disastrous effects on the
do aumento do lixo ndo organico em torno de 40%environment, consumerism reveals one of its most
em todo o mundo e de até 60% nos paises mais adperverse traits. In addition to being excessive, current
antados'{BARREIRA, 2004, p. 11p consumption levels are highly unequabetween
Mas, para além dos efeitos desastrosos sobre nations and between social classes. Similarly
meio ambiente, o consumismo revela um dos seusesponsibilities for our current environmental problems
tracos mais perversollém de excessivos, 0s atu- are also asymmetric, and the poor assume the greater
ais niveis de consumo sdo profundamente desiguaiburden. This is because despite being the faction of
— entre nagdes e entre classes sociais. De igual mahe global population that consumes less, it is more
neira, sdo também assimétricas as responsabilidadestensively exposed to the socio-environmental
pelos males ambientais de nossos dias, cabendo aesnsequences stemming from unsuitable living
pobres assumir os maiores custos. Isso porque, apeonditions, such as homes in areas of risk and their
sar de ser a fracao da populacdo mundial que mengsroximity to improperly destined waste. The
consome, esta exposta, de modo mais intensivo, adiscussion about the equation “economic growth”
consequéncias socioambientais oriundas de condicbegersus “measures to confront climate changes” is quite
inadequadas de vida, como é o caso das moradiaBustrative of this trend.
em areas de risco e da destinacao indevida do lixo, As theSate of the \WWrld Repot indicates(INS-
por exemploA discussdo em torno da equacao TITUTOAKATU, 2010, p. &
“crescimento econdmico” versus “medidas de

enfrentamento as mudancas climaticas” é bem In 2006, the 65 highest income countries where
ilustrativa desta tendéncia. consumerism is prevalent represented 78% of
Ainda segundo drelatério Estado do Mundo consumption spending, but only 16% of the world
(INSTITUTOAKATU, 2010, p. & population. Considering only the United States,
US$ 9.7 trillion was spent on consumption that year
Em 2006, os 65 paises de renda alta onde o — close to US$ 32,400 per person, which represents
consumismo é prevalecente representaram 78% 32% of global spending made by only 5% of the
dos gastos de consumo, mas apenas 16% da po- global population.

pulacdo mundial. Considerando-se apenas os Es-

tados Unidos, houve um gasto de US$ 9,7 trilhdes ~ The promotion of “conscious consumption” is part
em consumo naquele ano — cerca de US$ 32.40@f a group of initiatives that intend to change this
por pessoa, o que representa 32% dos dispéndicontext. “Conscious consumption, sustainable
os globais feitos por apenas 5% da populagdoconsumption, responsible consumption” are the most
mundial. common designations for these efforts. Their common
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A propagacédo do “consumo consciente” integrabasis is the incorporation of information about the
um conjunto de iniciativas que pretende alterar estgroduct, and the ethics and sustainability of individual
contexto. “Consumo consciente, consumo sustentaehoices in the realm of the market, to consider both
vel, consumo responsavel” sdo as designacdes maihe positive and negative impacts involved in
usuais. O fundamento comum as mesmas € a incoiconsumption. The appeal is for everyone to be engaged
poracdo da informacado sobre o produto, a ética e & the search for solutions to the grave problems of our
sustentabilidade nas escolhas individuais no &mbitdime. This is achieved by incorporating environmentally
do mercado, de forma a considerar tanto os impachealthy consumption habits, which are even offered
tos positivos quanto negativos implicados no ato deby the capitalists themselves, whether in commerce,
consumir O apelo: o engajamento de todos na buscandustry or even in the financial seétor
de solucdes aos graves problemas do nosso tempo,

incorporando habitos de consumo ambientalmente Isn’t conscious consumption consumption?

saudaveis, oferecidos inclusive pelos préprios capi- It is to consume differently: choosing the impacts

talistas, seja no comércio, na industria e até no setor that one wants to cause. It is to consume with

financeird. solidarity: seeking positive impacts for the well-

being of society and the environment. It is to con-

Consumo consciente é ndo consumir? sume sustainahlgontributing so that the coming
E consumir diferente: escolhendo os impactos que generations benefit from the miracle of life as we
se quer causdE consumir solidariamente: buscan- know it today on the planet

do os impactos positivos para o bem-estar da soci-
edade e do meio ambiente. E consumir sustentavel- As was shown, the proposal for “conscious
mente: contribuindo para que as préximas geragdeconsumption’ invokes and supposes the power to
se beneficiem do milagre da vida como nés a co-consume and the exercise of liberty in this ¥,
nhecemos hoje no planéta can ask: what information does the consumer have
about the positive and negative impacts of a product?
Conforme fica demonstrado, a proposi¢cdo de umwWho are those responsible for the dissemination of
“consumo consciente” invoca e supde o poder do conthe limited information (if any) found on the labels of
sumidor e o exercicio da liberdade neste ato. Cabegoods¥What are, déctively, the power and the liberty
nos perguntar: que informacdes o consumidor dispd@f consumers in the act of consuming something?
acerca dos impactos positivos e negativos de tal pro- In fact, the apparent equality between individuals,
duto? Quem sao os responsaveis pela disseminacgmomoted by the defenders of the market economy
das parcas informacdes (quando existem) nos rétulobas been demonstrated to become more deceptive
das mercadorias? Quais séo, efetivamente, o poderas the power of large corporations expands along with
a liberdade dos consumidores no ato de consumir algotheir increasingly concentrated control over global
De fato, a aparente igualdade entre os individuosmarkets. In turn, growing urbanization has led to an
propalada pelos defensores da economia de mercaxpansion of services, the mass production of goods
do, vem se demonstrando tanto mais falaciosa quarand their growing standardization, even if measured
to se expande o poder das grandes corporacoes kg the discourse of the individualization of needs.
seus dominios cada vez mais concentrados do mer- In this context, the fragility of the consumer is
cado mundial. Por sua vez, a urbanizacao crescenteevealed. Consumers are submit to unequal market
tem acarretado a expansao dos servi¢os, a producaelations, from the access to information about what
em massa de mercadorias e sua crescente padrorhey intend to consume — which often present risks to
zacao, ainda que mediada pelo discurso dehealth and individual security — as well as the ability to
individualizagcdo das necessidades. defend themselves from abusive practices by companies.
Neste contexto, evidencia-se a fragilidade do con-In this way a set of asymmetries is found between the
sumidor o qual é submetido a relacdes marcadamentdarge corporations and their commercial apparatus (law
desiguais, desde o0 acesso a informacdes sobre o quéices, bill collectors and public relations) on one hand
se pretende consumir — o que nao raro impde riscoand the final consumer on the ottveino has no time or
a saude e seguranca individuais — quanto a capacresources to confront the power of the companies,
dade de se defender de praticas abusivas levadasaacording to Dowbor007, p. 1§
efeito pelas empresas. Desse modo, constata-se um
conjunto de assimetrias entre as grandes corporacdes  With the expansion of corporate power we fail to

e sua arquitetura mercantil (escritérios de advoca- be individuals who chose to become a stock
cia, empresas de cobrancas e relacfes publicas) de  available to a large supplier [...]; cartelization even
um lado e o consumidor final de outro, destituido de makes options barely distingt.]. They are new
tempo e de recursos para fazer face ao poderio das realities that have as a common denominator the
empresas. De acordo com Dowhb2od7, p. 19 fragility of the consumer
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Com a ampliagéo do poder corporativo, deixamos  The large economic conglomerates, although they
de ser individuos que optam para nos tornarmoscompete among themselves and with the non-
um ‘plantel’ atribuido a um grande fornecedor [...]; oligopolized segments, wind up dividing the market in
a cartelizacdo torna inclusive as opgdes pouco di-specific areas of control, thus reducing their regulatory
ferenciadas [...]. S40 novas realidades que tém comaapacity The weak regulation of the market and the
denominador comum a fragilidade do consumidor State favor the concentration of power in oligpoloistic
markets and accentuate the fragility of consumers.
Os grandes conglomerados econdmicos, a destfechnological development is the great leveraging
peito de competirem entre si e com os segmento$orce of this process, facilitating commercial
nao oligopolizados, acabam por fatiar o mercado entransactions and reducing distances between the two
areas de dominio especificas, reduzindo, assim, supoles of consumption:; those who supply and those
capacidade reguladorA. parca regulacao do pr6- who consume. Nevertheless, “when oligopolized
prio mercado e do Estado se impde, favorecendo aystems such as banks, telephony or others
concentracdo de poder em maos dos oligopélios e appropriate the process for themselves, it is the
consequente acentuacdo da fragilidade do consumiconsumer who comes to be outsourc@dWBOR,
dor. O desenvolvimento tecnoldgico € a grande ala-2007, p. 15
vanca propulsora deste processo, facilitando as tran- In the course of technological advances, the
sacdes mercantis e reduzindo as distancias entre a®mmunication media have assumed a decisive role,
dois polos do consumo: quem fornece e quem consataking on a central role in the process of capitalist
me. No entanto, “quando sistemas oligopolizadosaccumulation. Publicity and modern marketing
como bancos, telefonia ou outros se apropriam dcstrategies, appropriated as powerful tools at the
processo, € o proprio consumidor que passa a se&gervice of capital, come to have increasing influence,
terceirizado’(DOWBOR, 2007, p. 16 based on the modern and varied media — such as
Na esteira do incremento tecnolégico, os meiostelevision — that distribute information and seduce the
de comunicacado tém assumido papel decisivo, gapopulation with images of a perfect, idealized world,
nhando centralidade no processo de acumulacao camaking it appear that all individuals can participate in
pitalista.A publicidade e as modernas estratégiasit as consumers.
de marketing apropriadas como poderosas ferra- Since the second half of the 20th century
mentas a servico do capital passam a exercer umadvertising, especially the promotion of brands, is no
persuasao cada vez maiancoradas nos moder longer tied directly to the quality of products and
nos e variados meios difusores da informacgdo — ancreasingly present images associated to lifestyle,
exemplo da televisdo —, seduzindo pelas imagens déhe dream of beauty or the happiness offered by
um mundo perfeito, idealizado, fazendo parecer queconsumption FONTENELLE, 200%. Amid the
nele todos os individuos podem participar como con-proliferation of discardable goods, this strategy has
sumidores. become increasingly effective, and companies no
Desde a segunda metade do século 20, a publicilonger need to invest in efficient, long-lasting products,
dade, especialmente a marca publicitaria, deixa devhile it also disseminates a consumerist culture, whose
estar vinculada diretamente a qualidade dos produtltimate goal is to offer new possibilities for capital
tos para propor imagens associadas ao estilo de vidaccumulation. The data are illustrative:
ao sonho de beleza, a felicidade proporcionada pelo
CONSUMOKONTENELLE, 2007. Em meio a prolifera- Perhaps the greatest commercial tool for inducing
cdo dos descartaveis, esta estratégia ganha eficacia, = consumption is marketing. Global spending on
desobrigando as empresas a apostarem em produtos  publicity has reached US$ 643 billion in 2008, and in

eficientes, duradouros, ao mesmo tempo em que dis- countries such as China and India it has grown at a
semina uma cultura consumista, cujo fim ultimo é rate of 10% or more per year [...]. Nevertheless, if
oferecer novas possibilidades de acumulacao de ca- advertising was not so effective, companies would
pitais. Os dados sédo ilustrativos: not spend 1% of total global production to sell their

goods (INSTITUDAKATU, 2010, p. 1-12).
Talvez a maior ferramenta comercial para aticar o
consumo seja marketing Os gastos globais com On the other hand, the strategy to combat waste,
publicidade chegaram a US$ 643 bilhdes em 2008,in which a change in consumer standards has an
sendo que em paises como China e india eles cresautstanding role, is nearly always related to
cem a uma taxa de 10% ou mais ao ano [...]. Semtechnological innovation: “the combat of waste in the
duvida, se a publicidade néo fosse tdo eficiente, aproduction process should take place through the
empresas ndo gastariam 1% do produto mundialadoption of technologies that are less energy intensive
bruto para vender seus artigos (INSTITUTO and that require fewer raw material GENDA 21
AKATU, 2010, p. 1-12). BRASILEIRA, p. 258
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Por outro lado, a estratégia de combate ao desper- Brazilian corporate thinking — especially in the
dicio, para a qual a mudanca nos padrfes de consummost dynamic industrial sectors — has certainly
assume papel de destaque, quase sempre é remetiglecorporated the combat of waste within its
ao plano das inovaces tecnoldgicas: “o combate adactories as part of competitive strategies,
desperdicipainda durante o processo produtivo, deve-integrated to private environmental management,
se dar pela adocdo de tecnologias menos intensivaghose goal is to reduce environmental damage and
em energia e que requeiram menos matérias-primasivasté. The scope of these strategies, never
(AGENDA 21 BRASILEIRA, p. 2. theless, has been limited given that the anarchy of

Decerto, 0 pensamento empresarial brasileiro —-production prevails, which winds up neutralizing its
em particular os setores mais dinamicos da industrigoositive impactAs we have seen highlighted during
— incorporou o combate ao desperdicio no interiorthis study the use of natural resources has
das unidades produtivas como parte das estratégiaexpanded in recent decades, not because of these
de competitividade, integradas a gestdo ambientahctions, but in spite of them.
privada, cujo objetivo é reduzir os danos ambientaise The effort to analyze consumption is undoubtedly
o desperdicib O alcance destas estratégias, entrerelated to one of the most complex phenomenon of
tanto, tem sido limitado visto que prevalece a anar-our time, given that the process synthesizes a broad
quia da producéo, o que acaba por neutralizar os imset of contradictions that confronts humanity under
pactos positivos daguelas. Conforme vimos destacaneapitalism: the permanent search to satisfy needs is
do ao longo deste trabalho, o uso dos recursos natunediated by the purchase and sale of goods, submitting
rais tem se alargado nas Ultimas décadas, ndo eihe possibilities for human realization to the demands
razdo destas acdes, mas a despeito delas. of the market and its voracious appetite.

Indubitavelmente, o esfor¢o de analisar o consu- In this sense, facing the universe of human needs,
mismo remete-nos a um dos mais complexos fen6¢apitalism operates a dual process. On one hand it
menos do nosso tempo, posto que sintetiza um constimulates the development of the productive forces
junto mais amplo de contradi¢cdes que enfrenta o géto produce “multiple and rich” needs. On the otlter
nero humano sob a ordem do capital: a busca permdimits them, provoking the impoverishment of people,
nente pela satisfacéo de suas necessidades da-se nagd thus transforming the desire to possess into a
diada pela compra e venda de mercadorias, submesynthesis of and a principal expression of wealth, the
tendo as possibilidades de realizagdo humana aos dprimary aspiration of humanityfo the degree that
tames do mercado e seu apetite voraz. production constitutes the objective of man and wealth

Neste sentido, o capitalismo opera, ante o univerthe objective of productioMARX, 1985), wealth itself
so das necessidades humanas, uma dupla proces-manifest in the form of things or objects, the result
sualidade: de um lado, ao impulsionar o desenvolvi-of a relationship external to the individuals who
mento das forcas produtivas, produz necessidadeproduce ther.

“multiplas e ricas” e de outro, limita-as, provocando  For this reason, contradictorjlgt the same time

0 empobrecimento dos homens, porquanto transforin which capitalism promotes the exponential increase
ma o desejo de possuir em sintese e principal expresf social wealth, it makes the individual more poor by
sdo da riqueza, aspiracdo primeira do género humarepeatedly alienating the human capacity for
no. Na medida em gqu@eproducao constitui o objeti- production of his or her needs, reifying them.

vo do homem e a riqueza, o0 objetivo da producdoAnalyzing the impoverishment of human needs and
(MARX, 1985), a prépria riqueza manifesta-se em for- capacities under capitalism, Heller9gs, p. 6%

ma de coisa ou objetos, resultado de uma relacdmdicated two intrinsic processes: “reduction and
externa aos individuos que a produZem “homogenization,” which affect all social classes,

Por isso é que, contraditoriamente, ao mesmo temalthough unequallyT he author dirms:
po em que o capitalismo promove o aumento

exponencial da riqueza social, torna o individuo mais The need tohave is that to which all needs are
pobre ao alienar reiteradamente a capacidade huma- reduced and which makes them homogenous. For
na de producédo de suas necessidades, coisificando- the dominant classes, this having is an effective
as.Analisando o empobrecimento das necessidades possession, it consists in the need directed to
e capacidades humanas sob o capital, HebsS6( p. private property and mongyo an increasingly
65) aponta dois processos que |lhe sdo intrinsecos: a greater degree. The workers’ need tiave, to
“reducdo” e a “homogeneizacéo”, os quais incidem the contraryaffects his mere survival: to live to
sobre todas as classes sociais, embora de maneira  be able to maintain oneself. [...8fkers should
desigualAfirma a autora: only have enough to want to live and should only
want to live to have [...]. The worker should deprive
A necessidade de ‘ter’ é a que se reduzem todas as himself of all needs to be able to satisfy just one,

necessidades e a que as converte em homogéneas. to remain alivé.
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Para as classes dominantes esse ter é possessdo Our analytical route indicates that the
efetiva, consiste na necessidade dirigida a proprie-foundations of consumerism and its very grave
dade privada e de dinheiro, em medida cada vezeffects are found in the private ownership of the
maior. A necessidade de ‘tedo trabalhadgmpelo means of production, that is, in the very nature of
contrario, afeta a sua mera sobrevivéncia: vive paracapitalist accumulation. The “consumerist
poder manter-se. [...] O obreiro s6 deve ter o sufici- impulses” that so surreptitiously assault the human
ente para querer viver e sé deve querer viver paraspirit today express the exacerbation of a structural
ter [...]. O trabalhador deve privar-se de toda a ne-trend of the bourgeois world.
cessidade para poder satisfazer uma s6, manter-se Upon analyzing the expansion of consumption
em vidad., under late capitalism, Mandel (1985) added other
variables. He affirmed that the causes of this
O percurso analitico que vimos empreendendo tratgghenomenon are not limited to the intensification
de apontar que os fundamentos do consumismo e sead work — which requires a higher level of
efeitos gravosos encontram-se na propriedade privaconsumption of foods and products of primary need
da dos meios de producdo, na natureza mesma da as well as in the expansion of metropolitan
acumulacao capitalista. Os “impulsos consumistas” queegions, for which reason more time was needed
tao sorrateiramente assaltam o espirito humano no tenfer a worker to travel from home to work. Space
po presente expressam, a exacerbacdo de uma tetitus opened for an infinity of consumption goods
déncia estruturante do mundo burgués. that save time — such as automobiles and electronic
Ao analisar a expansao do consumo no capitalisappliances — which became necessary for the
mo tardio, Mandel (1985) agrega outras variaveis.reproduction of the labor forcé.
Para o autgras causas deste fenbmeno nédo residem On the other hand, it is increasingly evident that
apenas na intensificacéo do trabalho — o que demareapitalism supports “artificial appetites” with the
da um nivel mais elevado de consumo de alimentos essential function of creating new markets and
de produtos de primeira necessidade — como tamassuring the realization of value. This movement has
bém na expansdo das metropoles, razdo pela quéd to successive criticisms about the standard of
tem sido exigido maior tempo para que o trabalhadorconsumption in central countries and concern about
se desloque entre a casa e o trabalboe-se, en-  their dissemination in the peripheral countries. The
tdo, espaco para que uma infinidade de bens de corntensification of consumption, especially in the so-
sumo que poupam tempo — a exemplo de automéealled “emergent” countries, imposes greater pressure
veis e eletrodomésticos — transforme-se em condion the plane$ natural resource$his is aggravated
cdo necessaria a reproducao da forca de traBalho by the fact that these countries’ development
Por outro lado, é cada vez mais evidente que astrategies have barely or not at all considered the
capitalismo fomenta “apetites artificiais” com a fun- health of ecosystems, impacting life in both rural areas
cdo precipua de criar novos mercados e com issand cities. Note that the costs of environmental
assegurar a realizacdo do vakste movimento tem degradation have more intensely affected the poorest
conduzido a sucessivas criticas acerca dos padrégmpulations, revealing class mediations in the use of
de consumo dos paises centrais e a preocupacoestural resources.
guanto a sua disseminacéo aos paises perifédicos. To confront this realitythe ideologues of
intensificacdo do consumo, especialmente nos cha*conscious consumption” understand that the
mados “emergentes”, impde maiores pressdes sobr&leveloping countries” must:
0S recursos naturais do planeta. Fato que se agrava
se considerarmos que as estratégias de desenvolvi- Seek to achieve sustainable standards of consumption,
mento levadas a efeito por estes paises pouco ou guaranteeing meeting the basic needs of the, poor
nada tém considerado a salde dos ecossistemas, and simultaneously avoid unsustainable standards,

impactando a vida tanto no campo quanto nas cida- especially in the industrialized countries, generally
des. Observe-se que os custos da dilapidacéo considered particularly noxious to the environment,
ambiental tém recaido, de forma mais intensa, sobre ineffective and wasteful. This requires an “effort at
a populacdo mais pobre, evidenciando mediacdes de technological support” and other forms of assistance
classe no usufruto dos recursos naturais. by the part of the industrialized countries (AGENDA

Para enfrentar esta realidade os idedlogos do 21 GLOBAL, 1992, cap. 5, p.2)
“consumo consciente” entendem que os “paises em
desenvolvimento” devem: A question is raised: is the absence of technology
due to intensified wastd@® the contrary: the current
Procurar atingir padrdes sustentaveis de consu-phase of capitalism, of unfathomable scientific and
mo, garantindo o atendimento das necessidadegechnological progress, is a time of greater waste for
basicas dos pobres e, ao mesmo tempo, evitanddiumanity Far from expressing random actiyityfact,
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padrées insustentaveis, especialmente os dos pascience and technologies are used to stimulate the
ises industrializados, geralmente considerados esprogrammed obsolescence of goods and to assure
pecialmente nocivos ao meio ambiente, ineficazesprofitability on a shorter time scale.
e dispendiosos. Isso exige um ‘reforco do apoio  On the other hand, consumption, far from
tecnoldgico’ e de outras formas de assisténcia porconstituting a purely economic trendetfated to the
parte dos paises industrializados (AGENDA 21 needs of increasing the value of capiahas
GLOBAL, 1992, cap. 5, p. &) increasingly assumed a cultural charadteroking
the market as the kingdom for the realization of human
Uma indagacao se coloca: deve-se a auséncia daspirations. This produces significant impacts, mainly
tecnologia a reiterada perdularidade? Bem ao confor workers, given that the quest to have and purchase
trario: a atual fase do capitalismo, de incomensura-more demands greater labor time to achieve an
vel progresso cientifico e tecnolégico, revela-se umunachievable way of life.
tempo histérico de maior desperdicio para a humani- In a context of fragile unions and utopias, the result
dade. Longe de expressar uma aleatoriedade, de fatof processes of productive restructuration on a glo-
a ciéncia e as tecnologias sdo usadas com o objetivibal level, conformism combines with the increased
de impulsionar a obsolescéncia programada de merprecariousness of labor in a movement to convert
cadorias e assegurar a lucratividade em menor esnto natural, and therefore inexorable, the needs for

cala temporal.

the self-reproduction of capital, confining the horizon

Por outro lado, o consumismo, longe de constituirof humanity to theact of to consume.

uma tendéncia de natureza puramente econémica —
relacionada as necessidades de valorizacdo do capi-
tal —vem assumindo, cada vez maim carater de
formacéo de cultura, a qual invoca o mercado como
reino de realizacdo das aspiracbesnanas. Isso
produzimpactos significativos, principalmente para
os trabalhadores, ja que a busca de ter e comprar
mais exige um maior tempo de trabalho para atingir
um modo de vida inatingivel.

Em um contexto de fragilidade dos sindicatos e
das utopias, como derivacdo dos processos de
reestruturacdo produtiva em nivel mundial, o confor-
mismo irmana-se a precarizacdo do trabalho num
movimento de converter em naturais, portanto
inexoraveis, as necessidadesdtorreproducédo do
capital, confinando o horizonte do género humano ao
ato de consumir

O consumo torna-se, assim, num complexo proces-
so pelo qual as corporagfes tém regulado os com-
portamentos dos individuos [...]. Hoje, essa

regulacao privada que é crescentemente corporativa
no Brasil e no mundo, tem interferido nas relacGes

sociais de modo a condiciona-las para as estratégi-
as do consumo (ANSS JR, 2007, p. 101).

Consumption becomes like this in a complex process
by which corporations have regulated the behavior
of individuals [...]. Today this private regulation
which is increasingly corporate in Brazil and in the
world, has interfered in social relations in such as
way as to condition them for consumption
strategies (ANAS JR., 2007, p. 101).

Once again th&ate of the \Wrld Repotreveals:

The most intense element of the stimulus to this
cultural change were, it appears, commercial
interests. On various fronts, businesses find routes
to induce more people to consume. Credit, for
example, was made flexible with payment in
installments, and credit cards were widely stimulated
in the United States, which led to a near 11 times
increase in consumer credit frat®45-1960 [...].
Workers came to be encouraged to acceptincreased
pay instead of more free time, to thus increase their
income(INSTITUTOAKATU, 2010, p. 1).

Itis cleartoday that the current political ideology
that encourages “conscious consumption” formulates

a criticism of consumerism that identifies commercial

Mais uma vez é &elatério Estado do Mundo
que revela:

interests as stimulants of the environmental problems,
but without confronting them: the criticism does not

reach the bases of programmed obsolescence and
O elemento mais intenso de estimulo a essa muits immanent determinations.

danca cultural foram, ao que parece, os interesses

In addition, the conversion of this situation into a

comerciais. Em diversas frentes, os negécios en-strictly moral norm has proven to be insufficient as a
contraram caminhos para induzir mais pessoas astrategy to confront waste, given that the choice of
consumir O crédito, por exemplo, foi flexibilizado ~ what effectively constitutes satisfying the basic need
com pagamento em prestacdes, e o cartdo de crédior luxury or the realization of wealth is a purely indi-
to foi bastante estimulado nos Estados Unidos, ovidual definition. In this sense, the criticism of
que acarretou um aumento de quase 11 vezes deonsumerism and waste “can only mean rejection of
crédito do consumidor entre 1945 e 1960 [...]. E os all forms of consumption and production that conti-
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trabalhadores passaram a ser incentivados a aceinue to restrict human development, making it petty
tar aumento de remuneragéo em vez de privilegiarand unilateral” MANDEL, 1985, p. 277.
mais tempo livre, para assim elevar sua réing- This study is based on the presumption that the
TITUTOAKATU, 2010, p. 1). problem of waste — and therefore of rational
consumption standards — can only truly be confronted
Evidencia-se, nestes termos, que as correntethrough a complete break with the capitalist world
ideopoliticas, que propalam o “consumo consciente”,that could create the historic conditions needed to
formulam a critica do consumismo indicando os interes-effectively overcome the individualist, competitive
ses comerciais como propulsores, mas sem confrontéthic, which capital encourages and upon which it is
los: a referida critica ndo atinge as bases da obsolescénded. It is based on an ethical reflectipmvoking the
programada e suas determinacdes imanentes. existence of a “system of needs” that are
Por outra via, a conversao desta problematica endemocratically constituted and radically subordinated
uma norma estritamente moral tem-se demonstraddo the dictates of the universal reproduction of
insuficiente como estratégia de enfrentamento dchumanity
desperdicio, posto que a escolha do que efetivamen- As Mandel affirmed1985, p. 277, emphasis by the
te constitui satisfacdo de necessidade basica ou reautho):
lizacdo de um luxo é definicdo puramente individual.

Neste sentido, a critica ao consumismo e ao desper- It must be remembered that man, as a material being
dicio “s6 pode significar rejeicdo de todas as formas with material needs, cannot achieve complete
de consumo e de producado que continuem restringin- expression of a “rich individuality” by means of
do o desenvolvimento do homem, tornando-o mes- asceticism, self-punishment and artifical self-
quinho e unilateral™JANDEL, 1985, p. 277. limitation, but only through the rational develop-
Este trabalho toma por su- ment of his consciously
posto que a questédo do des o ; ; _controlled consumption and
perdicio — e, portanto, dos pa- ... Na0 € posswel uma INnVersao which is consciously subor-
drBes de consumo racionais - dinated to his collective

s6 pode ter real enfrentame | CuUltural que supere a alienacao interests.
to pela via da ruptura com o d |
mundo mercantil que podera 00 NOSSO t€MPO — @ qual ttm N0 thys, consumption, and

legar as condicdes historicas : : . Similarly the meaning that it
possiveis a superacgéo efetive consumismo uma de suas mais assumes as a social act, is

da ética individualista, compe- significativas expressc"Jes — sem socially, culturally and
titiva, que o capital incentiva e economically mediated. The
de que se alimenta. De modc gue se promova a quebra do awareness of these deter-

articulado, postula-se umare- minations constitutes a basic
flexdo étic&’, invocando a edificio do capital e de sua condition for society today
existéncia de um “sistema de .. . and is also necessary to be
necessidades” democratica- l6gica produtivista e able to confront the real cau-
mente constituido e radical- . z . ses of its unlimited expansion.
mente subordinado aos dita-  9ENEticamente anarquica. Therefore, demands are
mes da reproducao universal made for changes in produc-
do género humano. tion processes, so that longer
Retomando Mandel 885, p. 277, grifo do autpr lasting products are placed in the market, which have

greater technological efficiency in the use of natural
E preciso lembrar que o homem, enquanto ser ma-and energy resources.
terial com necessidades materiais, ndo pode atingir In these terms, the actions of consumer
a plena expresséo de uma ‘individualidade rica’ por movements and organizations to demand changes in
meio do ascetismo, da autopunicdo e dathe productive processes, transparency of information
autolimitacgéo artificial, mas somente pelo desen- about products, greater public regulation of the
volvimento racional de seu consumo consciente- relationship between the consumer and producer
mente controlado e conscientemente subordinadocamong others, are necessary and urgent, even if they
a seus interesses coletivos. are tangential and or provisorwhat we are
emphasizing, therefore, is the thesis that these
Assimsendo, o consumo, bem como o significado changes do not affect the wasteful and destructive
gue assume como ato social, encontra-se mediadessence of the relations of purchase and sale of goods;
social, cultural e eanomicamenteA consciéncia and therefore do not establish the conditions for the
dessas determinacgdes constitui condicdo fundantéransformation of consumption into a conscious act.
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para a sociedade do nosso tempo, bem como par@onclusions

gue se tensionem as reais causas de sua expansao

indefinida. Para tanto se faz mister a exigéncia de As was presented throughout the article, the fight
mudancas nos processos de producdo, a fim de quegainst waste is “focused on consumption, which is,
sejam colocados no mercado produtos mais duradoun the final analysis, a cultural change”. This involves

ros, com maior eficiéncia tecnoldgica no uso dos re-investing in behavioral inversions, in the promaotion of

Cursos naturais e energeéticos. a new standard of consumption that emphasizes

Nestes termos, a acdo dos movimentos e das ocommercial transactions of non-polluting and long-
ganizacdes de consumidores no sentido de exigirentasting products. This proposal, while it obscures the
mudancas nos processos produtivos, transparéncigeasons for programmed obsolescence — and its ma-
nas informacdes sobre os produtos, maior regulacatcerial and symbolic capacity to induce increased
publica da relacdo entre consumidor e proddiem- consumption — blames the consupweno does not
tre outras, sdo necessarias e urgentes, ainda queve power over what circulates in the market; or
tangenciais e/ou provisérias. O que estamos a destdhe power to eliminate the growing trends towards
car, porém, é a tese de que tais mudancas nao afevaste in the system.
tam a esséncia perdularia e destrutiva das relacées This is not to deny the importance that consumers
de compra e venda de mercadorias; ndo legam, pohave a critical awareness of both their real needs
tanto, as condi¢cBes para a transformacéo do conswand those othe natureof the productsthat they
mo em ato consciente. purchase (origin, components, impacts etd/.
emphasize, howevghat thehistoricdeterminations
of the production of value deny the individual the
opportunity to be effectively free in his or her choices,
even if they are of an essentially commercial nature.

Conforme se evidencia ao longo do texto, o com- It is true that cultural changes are neces8ary
bate aalesperdicio encontra-se “focalizado no con- but, as already argued, a cultural inversion cannot
sumo”, que é, em Ultima instancia, uma mudancaovercome the alienation of our timenhich has, in
de cutura”. Trata-se de investir nas inversées consumerism, one of its most significant expressions
comportamentais, na promocao de um novo padradf it does not promote a break in the structure of ca-
de consumo que privilegie as transa¢des mercantis dgital and its productive and genetically anarchic logic.
produtos ndo poluentes e duradouros. Esta proposiPropositions that alienate culture from economic and
¢éo, ao mesmo tempo em que obscurece as razdes galitical determinations establish illusions, conferring
obsolescéncia programada — e a sua capacidade mi the individual a condition, which in fact he or she
terial e simbdlica de induzir ao consumo crescente -does not have the ability to achieve.
culpabiliza o consumidpsendo que a este ndo perten-  This fetish is clearly expressed in the words of
ce o poder decisorio sobre o que circula no mercadoAssadourianiNSTITUTOAKATU, 2010, p. %
tampouco o consumidor disp&e do poder de eliminar a
tendéncia crescentemente perdularia do sistema.

Isto posto, ndo se trata de negar a importancia do
consumidor ter consciéncia critica, tanto no que diz
respeito as suas reais necessidades, quanto a nature-
za (origem, componentes, impactos etc.) dos produ-

Conclusdes

To prevent the collapse of human civilization
nothing less is necessary than a generalized
transformation of the dominant cultural standards.
This transformation would reject consumerism —
the cultural orientation that leads people to find

tos que adquire. Ressaltamos, no entanto, que as de-
terminacdes historicas da producao do valor subtra-
em do individuo as possibilidades de ser efetivamen-
te livre em suas escolhas, ainda que estas sejam de
natureza essencialmemmercantil.

Decerto que mudancas culturais se fazem neces-
saria$® mas, conforme ja afirmado, ndo é possivel
uma inversao cultural que supere a alienacao do nos-
so tempo — a qual tem no consumismo uma de suas
mais significativas expressfes — sem que se promo-
va a quebra do edificio do capital e de sua l6gica

meaning, satisfaction and recognition through that
which we consume — which would then be
considered as a taboo, and would create in its place
a new cultural framework focused on sustainability
In the process would rise a reformulated
understanding of the meaning of “natural”: it would
mean individual and social choices that cause
minimum ecological damage, or better still, which
would return the health of the Eaghecological
systems.

produtivista e geneticamente anarquicaproposi- The proposals for changes in the current standards,
¢Oes que apartam a cultura do conjunto das determithrough so-called “conscious consumption,” relate to
nacdes econdmicas e politicas acabam por incorrethe individual sphere of the issue, hiding the fact that
emilusées, conferindo ao individuo uma condicéo quethe means of production, and therefore, the conditions
de fato, ndo lhe é possivel al¢car for appropriation of nature, are concentrated in the
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Este fetiche encontra-se claramente expresso nasands of the bourgeoisie which defines “what, how
palavras dé&ssadourianINSTITUTOAKATU, 2010, much and how” to produce “with what” energy and

p.d:

how the production will be transportedle call
attention, in this case, to the lack of questioning of
Para prevenir o colapso da civilizagdo humana éthe bases of discardability and or the production of
necessario nada menos do que uma transformacabduseless objects,” causes that are intrinsically related
generalizada de padr&es culturais dominantes. Essé0 capitalist expansion, to the need to realize value
transformac&o rejeitaria o consumismo — a orienta-and reduce the time of rotation of capital.
c¢éo cultural que leva as pessoas a encontrar signi- The illusions of eco-capitalism thus crumble. They
ficado, satisfagdo e reconhecimento através daqui-derive from its very essence: the attempt to make
lo que consomem — que seria entdo tido como umprivate accumulation compatible with the preservation
tabu, e criaria em seu lugar um novo arcaboucoof nature has &fmed its character as true ideology
cultural centrado na sustentabilidade. No proces-while demonstrating its inability to confront
so, surgiria um entendimento reformulado do sig- environmental destruction and consumerism as one
nificado de ‘natural’: significaria escolhas indivi- of its more evident expressions.
duais e da sociedade que causassem dano ecoldgi-
co minimo ou, melhor ainda, que devolvessem a
salde aos sistemas ecolégicogeaa. Notes

As propostas de mudancas nos padrdes atuaid, Anonymous text. Available at: <ttp://ambiente
através do chamado “consumo consciente”, reme- .hswuol.com.br>. Accessed on: July 17, 201
tem ao orbe individual esta problematica, esmaecendo
o fato de que os meios de producdo e, portanto, ag8 According to Mészaros (2004, p. 65), “ideology is not an illusion
condicOes de apropriacdo da natureza, estdo concen- or a religious supersition of poorly guided individuals, but a
tradosem maos da burguesia que deffoeque, specific form of social awareness, which is materially anchored
guanto, como’produzir “com que” enggia € como and sustained in the society of classes.”
sera o transporte de sua producdo. Chama-nos a aten-
cdo, neste caso, a falta de questionamento as bases The Sate of the \otld Repot is an annnual publication of the
da descartabilidade e da producéo de “inutilidades”,  Worldwatch Institute (WWI), which has been published for 28
causas estas intrinsecamente relacionadas a expan- consecutive years in nearly 30 languages and is published in
sdo capitalista, a necessidade de realizacao do valor Portuguese in Brazil since 1999 by the Universidade Livre da Mata
e a reducdo do tempo de rotacao do capital. Atlantica (UMA), the representative of WWI in Brazil. It was

Desfazem-se, por conseguinte, as ilusdes do published in Brazil, in 2010, through a partnership between the
ecocapitalismo. Estas derivam de sua esséncia mes- InstitutoAkatu and UMA.
ma: a tentativa de compatibilizar acumulacao priva-
da e preservagdo da natureza tem afirmado seu ca- The environmental question is understood as the various
rater de verdadeira ideologia, ao tempo em que de- manifestations of the destruction of nature — whose roots are
monstra sua incapacidade de enfrentar a foundinthe develapent of bourgeiois property relations —
destrutividade ambiental € o consumismo como uma and their sociopolitical consequences, for which the action

de suas expressfes mais evidentes.

of environmentalist movements had key importanceys)L
2010, p. 82-83).
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Declaracéo de Principios da Industria para o Desenvolvimento
Sustentavel (CNI, 2002).

“Na verdade, quando despida de sua estreita forma burguesa, o que
é arigueza sendo a totalidade das necessidades, capacidades, prazeres,
potencialidades produtoras etc., dos individuos, adquirida no
intercambio universal? Que é sendo o desenvolvimento pleno do
dominio humano sobre as forgas naturais — tanto sobre as suas
préprias quanto as da chamada natureza? Que é sendo a expressao
de suas potencialidades criadoras? [...] Que é sendo uma criagéo na
qual o homem néo se reproduz a simesmo de uma forma determinada,
limitada, mas sim produz sua prépria totalidade se desvencilhando
do passado e se integrando no movimento absoluto do tornar-se?”
(MARX, 1977, p. 80).

Tradugdo nossa.

Ressalta 0 autor que isto ocorre principalmente em lugares ou
regides em que o sistema de transporte coletivo é ineficiente.
Evidentemente esta l6gica tem cobrado o seu preco: a saturagéo das
vias publicas e o aumento da poluigdo nas grandes cidades s&o
embleméticos neste sentido.

Disponivel em: www.mma.gowbr>. Acesso em: 3 out. 201
“Areflexdo ética supGe a suspensao da cotidianidade; ndo tem por

objetivo responder as necessidades imediatas, mas sistematizar a
critica da vida cotidiana, pressuposto para uma organizagéo da
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mesma para além das necessidades voltadas exclusivamente ao
‘eu’, ampliando as possibilidades dos individuos se realizarem como
individualidades livres e conscientes” (BARROCO, 2001, p. 55,
grifo do autor).

15 Cultura aqui é entendida no sentido gramsciano, como parte dos
processos de construcéo de hegemonia e se refere aos modos de
viver, pensar e agir de uma dada sociedade, das classes sociais e
segmentos de classes.
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