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Com o objetivo de detectar, quantificar e analisar o uso da vinheta como estratégia de coleta de dados, investigou-se,
nos sistemas MEDLINE e LILACS, no periodo de 1966 a 2000, como tem sido utilizada essa estratégia para coletar dados de
pesquisa. Foram localizados 582 trabalhos de pesquisa e, desses, 57 (9,8%) foram publicados em periédicos de enfermagem
ou continham estudos sobre os profissionais e/ou alunos de enfermagem; sendo que 4 (7%) foram publicados na década de
80; 49 (86%) na de 90 e 4 (7%) em 2000. As propostas identificadas nos estudos foram: explorar atitude/comportamento 20
(35,1%); explorar conhecimento/atitude/ comportamento 14 (24,6%); avaliacdo 12 (21,1%); explorar nivel de conhecimento 6
(10,5%); estudo metodologico 3 (5,3%) e atribuigcdo de responsabilidade 2 (3,5%). O tema prevalente foi assisténcia de
enfermagem. Os EUA apresentaram 34 (59,6%) publicagc6es e o Reino Unido 16 (28,1%). Foi encontrado um trabalho realizado
na América Latina.

DESCRITORES: pesquisa, enfermagem, metodologia

THE VIGNETTE AS A STRATEGY FOR DATA COLLECTION
IN NURSING RESEARCH

With a view to verifying, quantifying and analyzing the use of vignettes as a strategy for data collection, the authors
investigated how this strategy has been used for research data collection, in the MEDLINE and LILACS systems, in the period
from 1966 to 2000. Five hundred eighty-two research works were found, 57 (9.8%) of which were published in nursing journals
or contained studies about nursing professionals and/or students. Among these, 4 (7.0%) were published in the 1980s; 49 (86%)
in the 1990s and 4 (7.0%) in 2000. The study proposals were: to explore attitude/behavior 20 (35.1%); to explore knowledge/
attitude/behavior 14 (24.6%); to evaluate 12 (21.1%); to explore knowledge level 6 (10.5%); to conduct methodological studies
3 (5.3%) and to attribute responsibility 2 (3.5%). The prevailing theme was nursing care. The United States of America presented
34 (59.6%) publications, while the United Kingdom presented 16 (28.1%). One work was found which originated from Latin
America.

DESCRIPTORS: research, nursing, methodology

LA VINETA COMO ESTRATEGIA DE RECOLECCION DE DATOS DE
INVESTIGACION EN ENFERMERIA

Con el objetivo de detectar, cuantificar y analizar el uso de la vifieta como una estrategia en la recoleccién de datos, se
busco en los sistemas MEDLINE y LILACS, en el periodo comprendido entre 1996 y 2000, como ha sido utilizada esta
estrategia para recolectar datos de investigacion. Se encontraron 582 trabajos de investigacion y de estos, 57 (9.8%) fueron
publicados en periédicos de enfermeria o estudiaban los profesionales y/o alumnos de enfermeria; siendo que 4 (7%) fueron
publicados en la década de 80; 49 (86%) en la de 90 y 4 (7%) en 2000. Las propuestas indicadas en los estudios fueron:
explorar actitud/comportamiento 20 (35,1%); explorar conocimiento/actitud/comportamiento 14 (24.6%); evaluacion 12 (21.1%);
explorar nivel de conocimiento 6 (10.5%); estudio metodoldgico 3 (5.3%) y atribucién de responsabilidad 2 (3.5%). El tema
prevalente fue atencion de enfermeria. Los EE.UU presentaron 34 (59.6%) publicaciones y el Reino Unido 16 (28.1%). Solo se
encontré un trabajo en América Latina.

DESCRIPTORES: investigacion, enfermeria, metodologia
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INTRODUCAO

A insercdo da vinheta na pesquisa deu-se em
virtude do descontentamento com questionarios,
entrevistas e observagao como instrumentos efetivos para
tratar de medida de atitudes, crencas, valores e conceitos
abstratos de saude e doenga, sendo que 0 seu uso permite
coletar grandes quantidades de dados, a partir de grandes
amostras, e a possibilidade de manipular variaveis,
resultando em estudos metodologicamente sofisticados'”.

Contesta-se 0 uso do questionario e da entrevista
como instrumentos adequados para estudos sobre
atitudes humanas, porque ndo séo confiaveis e apresentam
bias. Tais técnicas exigem que o respondente faca
abstracdo. Como resultado as questdes imprecisas, 0
guadro mental do respondente interfere nas suas
respostas'®.

A vinheta aparece como forma alternativa da
observacdo que, embora tradicionalmente usada,
apresenta alguns problemas metodolégicos, tais como:
efeito Hawthorne, dilemas éticos, quebra da uniformidade
dos dados e dificuldade de interpretagéo dos dados.

O efeito Hawthorne é fenbmeno relativo a
observacgéo, estudado por pesquisadores na Western
Pacific Corporation, em Hawthorne, segundo o qual os
sujeitos sob observagdo podem agir de maneira particular.

Os dilemas éticos sdo aqueles relativos aos
sujeitos estudados, pois, podem implicar em invasao da
privacidade, bem como na sua concordancia ou hdo em
participar da pesquisa.

A quebra da uniformidade dos dados refere-se a
amostras abrangentes que nao podem ser uniformizadas,
sendo possivel na vinheta, logo, todos os sujeitos
respondem ao mesmo estimulo.

A dificuldade de interpretar os dados oriundos da
observacdo dificulta a identificac@o do raciocinio usado
na acao e o evento pode ocorrer longe do campo visual do
observador™?.

A partir da década de 50, pesquisadores da area
social iniciaram o uso da vinheta. Entre os trabalhos
pioneiros encontra-se o artigo de Herskovits, de 1950 “A
situacgédo hipotética: uma técnica de pesquisa de campo”,
publicado no Journal of Antrophology(l).

Segundo alguns autores, vinheta € uma descri¢éo
curta e compacta de uma situagéo, real ou ficticia, usada
para chamar aten¢éo, passar uma mensagem, produzir
sensacdes e detectar comportamento, atitude e

conhecimento™™®.

A vinheta também é conceituada como:
“descri¢des breves de eventos, ou situa¢des as quais 0s
respondentes sd@o solicitados a reagir. As descri¢des
podem ser ficticias ou reais, mas sédo sempre estruturadas
de modo a eliciar informacdes sobre as percepcoes,
opiniBes ou conhecimentos dos respondentes sobre algum
fenémeno estudado™®.

Tem-se que considerar, ainda, que vinhetas séo
geralmente descri¢des narrativas, por escrito, mas
pesquisadores as tém utilizado em videoteipe para retratar
situagbes especificas. Apds a apresentacéo da vinheta,
solicita-se aos respondentes para se posicionarem frente
a situacao que lhes foi apresentada.

Um exemplo disso® seria uma pesquisa com o
objetivo de explorar atitudes e estereétipos frente a
enfermeiros (homens). Assim, em algumas vinhetas, o
procedimento de enfermagem seria executado por
enfermeiros e, em outras vinhetas, por enfermeiras,
variando ainda algumas caracteristicas do profissional
como a idade e experiéncia profissional. Os respondentes
manifestar-se-iam quanto a simpatia, afabilidade, alegria
e eficiéncia ou aos quatro elementos em relacdo aos
profissionais ficticios da vinheta.

Quanto a pesquisa em enfermagem, a vinhetatem
sido usada principalmente para detectar atitudes ou
crencgas das enfermeiras frente a grupos particulares de
clientes ou como se comportariam em situagées dificeis,
sobretudo aquelas relativas a “pacientes dificeis” ou com
estereétipos(l). Apbs entender o conceito de vinheta, sua
utilizacdo na pesquisa, em particular na pesquisa em
enfermagem, surgiu o interesse no aprofundamento dessa
tematica; entdo, propusemo-nos a investigar: como a
vinheta tem sido utilizada como estratégia de coleta de
dados de pesquisa em enfermagem?

OBJETIVO GERAL
Analisar a producdao cientifica sobre profissionais

e/ou alunos de enfermagem que utilizaram a vinheta como
estratégia de coleta de dados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Localizar nos sistemas MEDLINE e LILACS aincidéncia
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de investiga¢Bes nas quais a técnica de vinheta foi
utilizada;

- identificar, dentre os artigos localizados, quais sao
publicados em periédicos de enfermagem, e/ou em quais
os profissionais e/ou alunos de enfermagem séao
estudados, bem como o pais de origem do periédico;

- detectar com qual proposta a investigacéo € condizente:
explorar nivel de conhecimento, detectar atitude/
comportamento, explorar nivel de conhecimento e detectar
atitude/comportamento, avaliacdo, atribuicdo de
responsabilidade, estudo metodolégico;

- identificar os temas explorados e a década de publicagéo;
- relacionar a década de publicacéo a tematica estudada.

MATERIAL E METODO

Este trabalho constituiu-se de pesquisa tipo
survey®.

Para que o objetivo fosse alcancado, foi realizada
pesquisa bibliogréfica, utilizando os sistemas MEDLINE
e LILACS para localizar e identificar os artigos cientificos
gue constituiam a populacdo em estudo.

Populacdo e amostra

O universo deste estudo constituiu-se dos artigos
inseridos nos sistemas MEDLINE e LILACS, no periodo
de 1966 a 2000.

Foram incluidos os artigos que apresentaram
abstract e que eram redigidos em portugués, ou espanhol,
ouinglés.

Instrumento de coleta de dados

Para facilitar e dinamizar a coleta de dados foram
utilizados dois formularios: com o primeiro, o objetivo era
trabalhar com todos os artigos levantados e compreendia
0s seguintes itens: titulo do trabalho, popula¢éo estudada,
periddico publicado, apresentacéo de abstract, idioma e
sistema MEDLINE/LILACS; o segundo, atinava aos itens:
nome do artigo, identificac&o do periddico (de enfermagem
ou outro), década de publicagao, pais de origem, proposta

de investigagdo e tema explorado.

Para assegurar a qualidade e a confiabilidade dos
formularios, adotou-se o método teste-reteste’®, que
consiste em aplicacé@o simultanea a um grupo de sujeitos
em duas ocasides diferentes, seguindo-se a comparagao
dos escores obtidos.

Para a validagdo dos instrumentos, cinco artigos
foram submetidos & avaliagdo de cada investigador,
simultaneamente, e revistos com intervalo de trés
semanas, para avaliar a porcentagem de concordancia
entre as duas execugdes para 0 mesmo investigador e
para a analise da intersubjetividade entre os
pesquisadores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo determinado para o estudo (1966-
2000), foram localizados, no sistema MEDLINE, 582
publicagbes que continham referéncia de vinheta ou em
gue a técnica de vinheta foi utilizada como estratégia de
coleta de dados. No mesmo periodo, apenas um artigo foi
encontrado no sistema LILACS, sendo que o mesmo
estava também indexado no MEDLINE.

Para preenchimento do formulario 1, os titulos dos
582 artigos foram traduzidos para o portugués,
independente de estarem ou néo publicados em periédicos
de enfermagem. Quando esse procedimento nao
possibilitava a identificacdo dos sujeitos estudados,
procurava-se, entao, no abstract, as palavras nurse, nurse
student e nursing.

Nessa etapa, foram localizados 62 artigos
publicados em periddicos de enfermagem ou em outros
periédicos que continham estudos acerca dos profissionais
e/ou alunos de enfermagem. Contudo, 5 trabalhos foram
excluidos por ndo apresentarem abstract, ficando a
amostra constituida de 57 artigos, sendo que, desses, 42
estavam publicados em periddicos de enfermagem e 15
em outros periddicos.

Dos 42 artigos publicados em periédicos de
enfermagem, em 37 os profissionais e/ou alunos de
enfermagem foram estudados, sendo que ndo o foram nos
5 restantes.
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Nas décadas de 60 e 70, nenhum artigo foi
encontrado em ambos o0s sistemas, sendo localizados 4
(7%) na década de 80, 49 (86%) na de 90 e 4 (7%) no
decénio em curso, com apenas um ano indexado, o que
parece mostrar 0 aumento na tendéncia do uso dessa
técnica.

A Figura 1 apresenta essa etapa da andlise dos
dados.

582

3
Foram traduzidos todos os titulos

)
Detectar se foram estudados os profissionais e/ou alunos de
enfermagem

)
Se o titulo nédo foi suficiente para a identificagcéo

Procurou-se no abstract as palavras: nurse, nurse student e
nursing
B .
Foram localizados 62 artigos
N /
57 com abstract 5 sem abstract
)
Foram traduzidos os 57 abstracts para detectar a
proposta do estudo e o tema
3
57
N/
42 publicados em periédicos de
enfermagem
~ /
Em 37, os profissionais e/ou
alunos de enfermagem
foram estudados

15 publicados em outros
periédicos

Em 5, os profissionais
e/ou alunos de enfermagem n&o
foram estudados

Figura 1 — Fluxograma do processo de andlise dos dados

Quanto a procedéncia dos artigos localizados
constata-se que Estados Unidos (34-59,6%) e Reino Unido
(16-28,1%) aparecem com significativa producgdo. Australia
com 2 (3,5%) artigos publicados, Canada, Holanda,
Republica Dominicana e Suica com 1 (1,8%) artigo
publicado; foi localizado 1 artigo (1,8%) sem indicac&o de
pais de publicacéo.

Estdo ausentes, com excecdo da Republica
Dominicana, os demais paises da América Latina e o
México.

Considerando que h& periédicos brasileiros
indexados no sistema MEDLINE, duas possibilidades
devem ser consideradas: ou realmente ndo se utiliza a
técnica de vinheta ou os autores desses trabalhos néo

evidenciam o termo vinheta como unitermos, pois é usual

gue a tematica em estudo seja privilegiada pelos autores
como unitermos. Quanto ao sistema LILACS, o termo
vinheta ndo se constitui em descritor das ciéncias da
saude.

Para melhor compreensdo do processo
classificatério utilizado, apresentaremos a seguir titulos
de trabalhos com as suas respectivas classificacdes,
guanto a proposta de estudo:

- “Atitude de enfermeiros acerca de pacientes com aids e
fatores de risco relatados”, detectar atitude/
comportamento;

- “Intervencéo da enfermeira chefe em casos de violéncia
doméstica”, explorar nivel de conhecimento;

- “Diferencas na avaliacdo da dor e decisdo acerca da
administracdo de analgésicos entre iniciantes,
intermediarios e peritos em enfermagem pediatrica”,
explorar nivel de conhecimento e detectar atitude/
comportamento;

- “A negligenciada histéria médica e a escolha terapéutica
para dor abdominal. Um estudo em ambito nacional de
799 médicos e enfermeiros”, avalia¢ao;

- “Responsabilizando a vitima: complexo (nao-linear),
padréo de atribuic@o causal por enfermeiras em resposta
avinhetas de ataque do paciente & enfermeira”, atribuicao
de responsabilidade;

- “Uma abordagem metodolégica para aumentar a validade
externa em simulagcdo baseada em pesquisa”, estudo
metodolégico.

Conforme constatado na literatura™**

, avinheta
presta-se a detectar fenbmenos que poderiam sofrer
modifica¢des pela presenca dos observadores, como séo
aqueles relativos a comportamentos e atitudes que, neste
trabalho, aparecem como as propostas mais frequentes,
guer de forma isolada, quer associados a exploracao do
nivel de conhecimento.

A proposta de estudo de maior freqiiéncia foi
detectar atitude/comportamento (20-35,1%). Com menores
incidéncias foram detectadas: explorar nivel de
conhecimento e detectar atitude/comportamento (14-

24,6%), avaliacdo (12-21,1%), explorar nivel de
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conhecimento (6-10,5%), estudo metodolégico (3-5,3%)

e atribuicdo de responsabilidade (2-3,5%).

Tabela 1 - Distribuicdo dos 57 artigos quanto aos temas
estudados

Tema Frequéncia

Assisténcia de enfermagem x género 1
Assisténcia de enfermagem x oragéo e visualizagdo 1
Assisténcia de enfermagem x medida de 1
comportamento sexual

Assisténcia de enfermagem x cultura da enfermeira
Assisténcia de enfermagem x greve

Assisténcia de enfermagem x abuso da mulher
Assisténcia de enfermagem x hierarquia de valores
Assisténcia de enfermagem x violéncia doméstica
Assisténcia de enfermagem x paciente com deméncia
Assisténcia de enfermagem x paciente confuso
Assisténcia de enfermagem x aids

Assisténcia de enfermagem x doenga mental
Agressao do paciente X culpa da enfermeira

Dor x analgesia

Dor do paciente x estere6tipo

Dor x administracdo de morfina

Vinheta controle

Vinheta x vantagens e desvantagens

Videoteipe x diregdo de enfermagem

Doenga mental x conduta de enfermeiro

Papel profissional x médico e enfermeiro
Profissionais médicos e enfermeiros x divergéncia de
cuidados

Profissionais de salde x custo de assisténcia
Profissionais de satde x dizer ou ndo a verdade
Profissionais de salde x percepgéo de doenga mental
Profissional de salide x capacidade para diagnostico
Profissional enfermeiro x uso de biblioteca
Profissional enfermeiro x competéncia para terapia
trombolitica

Responsabilidade profissional x assisténcia espiritual
Conhecimento e habilidade x tratamento/cuidado
Habilidade x pensamento critico

Avaliar competéncia para o autocuidado

Avaliagéo de programa

Avaliagdo do tratamento x idosos com distarbio de
comportamento

Avaliagédo da enfermeira x paciente cardiaco
Avaliacdo de enfermagem x maus tratos

Atitude de cuidadores x crianga com cancer

Atitude de estudante de enfermagem x visita
domiciliar

Atitude de estudante de enfermagem x sexualidade do
paciente idoso

Atitude de enfermeiro x paciente portador de aids
Atitude de estudante de enfermagem x descuido da
vitima de estupro

Atitude de profissionais x aids

Diagnéstico de enfermagem

Diagndstico de enfermagem x déhito cardiaco diminuido
Tomada de decisdo x desejo do paciente

Tomada de decisdo do enfermeiro x administracéo de
analgésico

Ansiedade x desempenho

Medida de comportamento sexual

Risco de suicidio x paciente oncologico

Identificacdo de disttirbio mental x escolares

Terapia de pés-exposicdo ao HV

Insbnia x tratamento

Colocando o paciente em pé x procedimento técnico
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As tematicas mais incidentes (destacadas na
Tabela 1, em italico) foram assisténcia de enfermagem
(12-21%), profissional (9-15,7%), dor (5-8,7%), avaliacdo
(5-8,7%) e atitude (7-12,2%).

Considerando esses resultados, salientamos que
a adocao dessa estratégia de coleta de dados em muito
contribuiria para o estudo, ndo s6 da assisténcia de
enfermagem no Brasil, como também na América Latina,
onde parece que essa estratégia ndo tem sido adotada,

com excecao a Republica Dominicana.

Tabela 2 - Distribui¢&o dos 57 artigos investigados quanto

atemética e a década de publicacdo

Década
Tema 80 %0 000" TOTAL
Assisténcia de enfermagem 12 12
Dor 5 5
Profissional 2 4 3 9
Avaliacdo 5 5
Atitude 2 5 7
Outros - 18 1 19
TOTAL 4 49 4 57

* Década em curso com apenas um ano estudado

Considerando a Tabela 2, onde se apresentam a
década de publicacdo e a tematica estudada, é notavel
gue o estudo da assisténcia de enfermagem, usando a
técnica de vinheta, teve seu auge na década de 90,
enquanto o estudo do profissional vem aumentando
progressivamente, evidenciado pelo nimero de
publicacdes na década em curso, com apenas um ano
estudado.

Destacando esses dois temas (assisténcia de
enfermagem e profissional), mais freqlientes, temos a
considerar que o uso da técnica de vinheta busca sanar a
dificuldade encontrada pelo pesquisador quando os
sujeitos da pesquisa ndo autorizam o processo de
observagéo, bem como o fato da presenca do observador
poder modificar a maneira particular de agir do observado
(efeito Hawthorne), assim, torna-se compreensivel que os
pesquisadores tenham buscado estratégia de coleta que
nao a observacéao e a vinheta, dentro desse contexto, por

apresentar-se como estratégia adequada(l'3).
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Tabela 3 - Distribui¢cdo dos 57 artigos investigados quanto a temética e & proposta de estudo

Proposta do estudo

Explora nivel de

Tema Explorar nivel de  Detectar atitude/ conhecimento e Avaliacio Atribuig&o de Estudo TOTAL
conhecimento comportamento detectar atitude/ ¢ responsabilidade métodolégico
comportamento

Assisténcia de 1 8 3 12
Enfermagem

Dor - - 2 3 5
Profissional 2 1 4 1 1 9
Avaliacao - - - 5 5
Atitude - 6 1 - - 7
Outros 3 5 4 3 1 3 19
TOTAL 6 20 14 12 2 3 57

O tema assisténcia de enfermagem centrou-se
nas propostas de estudo de explorar nivel de conhecimento,
detectar atitude/comportamento, e ambos, o que evidencia
amplo campo de pesquisa usando a técnica de vinheta
para estudos de avaliagéo e atribui¢&o de responsabilidade.
A vinheta favorece o estudo desses temas por propiciar a
obtencdo de dados mais confiaveis que o uso de
guestionario. Tem sido enfatizado® gue o uso de
guestionarios e entrevistas exigem que 0s sujeitos da
pesquisa facam abstra¢bes, enquanto que, usando a
vinheta, pode-se eliciar respostas frente a situacdes
concretas que lhes séo apresentadas.

Tabela 4 - Distribuicdo dos trabalhos quanto & proposta
de estudo e década de publicacéo (n°57)

Década

Proposta do estudo 30 90 2000" Total
Explorar nivel de 1 5 0 6 (10,5%)
conhecimento
Detectar atitude/ 2 17 1 20 (35,1%)
comportamento
Explorar nivel de
conhecimento e
detectar atitude/ L 12 L 14 (24,6%)
comportamento
Avaliagéo 0 10 2 12 (21,1%)
Atribuicdo de 0 2 0 2 (35%)
responsabilidade
Estudo metodolégico 0 3 0 3 (53%)
Total 4(7%) 49(86%) 4 (7%) 57 (100%)

* Década em curso com apenas um ano estudado

Pela concentracdo do namero de trabalhos
usando a técnica de vinheta como estratégia de coleta de
dados na década de 90, acreditamos nao ser possivel
analisar, no momento, se a tendéncia de concentrar os
estudos nas propostas em explorar nivel de conhecimento
e detectar atitude/comportamento sera mantida na década

de 2000, do qual apenas um ano foi estudado.

CONCLUSAO

Tendo aparecido no campo da antropologia na
década de 50, sendo incorporada na psicologia social a
partir da década de 70“ no presente trabalho detectamos
gue o implemento do uso da técnica de vinheta na area da
salde, especificamente no campo da enfermagem, sé vai
ocorrer nos anos 80. De acordo com os dados, notamos
0 aumento do uso de vinheta na década de 90 e parece
gue essa proporc¢éo deve se manter ou aumentar na década
€m curso.

Na area de enfermagem foi localizado apenas um
trabalho na América Latina, na Republica Dominicana, o
gue nos remete a sugestao de que os pesquisadores em
enfermagem devam estar atentos para o uso dessa
técnica, quando se pretende eliciar respostas em situacdes
gue necessitam ser medidas, mas que poderiam sofrer a
influéncia da presenca do observador.

As propostas de estudo mais incidentes foram
detectar atitude/comportamento, explorar nivel de
conhecimento e detectar atitude/comportamento, o que
se mostrou coerente com o objetivo do uso da técnica de
vinheta.

Os temas mais explorados foram assisténcia de
enfermagem, dor, profissional, atitude e avaliacao,
mostrando que essa estratégia de coleta de dados se
adequa ao campo da pesquisa em enfermagem.

Esperamos, com a presente analise, divulgar a
técnica em estudo e estimular os pesquisadores a utiliza-
la.
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