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O presente artigo apresenta como Jacques Lacan inaugura uma
nova maneira de abordar a experiéncia mistica a luz da psicandlise.
Contrapondo-se a tendéncias no campo da psicologia, da psiquiatria e da
psicandlise de patologizar esse fenomeno, reduzindo-o a sintomatologia 439
histérica ou psicotica, o mestre francés aproximou o percurso do analista
daquele empreendido pelo mistico, tragando uma intima conexdo entre o
fim da andlise e a conquista de uma abertura para o campo do feminino.
Nas trilhas abertas por esse autor, propomos diferenciar as nogoes de
gozo QOutro e gozo do Outro, indicando elementos para um diagnostico
diferencial entre experiéncia mistica (marcada pela dessubjetivagdo) e
surto psicotico (marcado pelo aniquilamento subjetivo).
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Introducao

Muitas aproximagoes foram feitas ao tema da experi€ncia
mistica a partir da psicologia, da psiquiatria e da psicanalise. Os
teoricos da mistica distinguem os fendmenos misticos propriamente
ditos daqueles chamados paramisticos, com os quais frequentemente
sdo confundidos e que, ndo obstante, sdo olhados com suspeita tanto
por clinicos e teoricos do psiquismo quanto pelos mestres espirituais,
que advertem a respeito dos frequentes enganos que produzem.
William James (1902/1995) inaugurou o campo da psicologia da
religido com a obra As variedades da experiéncia religiosa, na qual
propde como caracteristicas da mistica a inefabilidade, a iluminagao
intelectiva, a passividade e a transitoriedade.

Sigmund Freud abordou o fendmeno da mistica no didlogo
com o escritor Romain Rolland sobre o sentimento oceanico em
“O mal-estar na cultura” (Freud, 1930[1929]/1996¢), construindo
hipoteses para sua origem a partir da fusdo e separacdo entre o
Eu ¢ o mundo externo. Tal didlogo deve ter produzido efeitos
consideraveis no mestre vienense, posto que ha uma referéncia a
mistica entre suas ultimas anotagdes, na qual a situa como obscura
autopercepgao do Eu sobre o Isso (Freud, 1941[1938]/1996f).

Nas trilhas abertas por ele, outros autores procuraram se
aproximar do tema. Na obra Experiéncia mistica e psicandlise,
Ricardo Torri de Aratjo (2015) define a experiéncia mistica como
uma “vivéncia de ultrapassagem dos limites do eu acompanhada
do sentimento gozoso de comunhdo com o todo circundante iden-
tificado ao divino” (p. 10). Carlos Dominguez Morano (2016)
propde aborda-la como uma “vivéncia de vinculagdo amorosa e
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gozosa com aquilo que se considera a origem da existéncia” (p. 13; traducao
nossa).

No conjunto das obras dedicadas a abordagem psicanalitica da mistica,
merece destaque o livro de Marlos Teréncio (2011) intitulado Um percurso
psicanalitico pela mistica, de Freud a Lacan, no qual o autor apresenta
de modo consistente o tema nas obras freudiana e lacaniana, tragando
articulagdes interessantes com muitos conceitos fundamentais para a
psicanalise, tais como amor ¢ sublimagdo, estruturas clinicas, o campo do
gozo ¢ os registros Real, Simbdlico e Imaginario.

Linguagens misticas e abordagens criticas

Conforme indica Araujo (2015), sdo duas as principais metaforas da
linguagem mistica que comparecem na tradi¢do judaico-cristd para referir-se
ao encontro entre a humanidade e a divindade: o encontro nupcial entre o
homem e a mulher e o acalento experimentado pelo bebé no colo da mae.! A
tradi¢do biblica faz uso recorrente dessas metaforas para descrever a relagdo
entre YHWH? e o povo de Israel.

Na Biblia Hebraica, desde o livro de Oseias, o amor de Deus pelo povo ¢
simbolizado pelo amor entre marido e mulher: “Por isso, eis que, eu mesmo, a
seduzirei, conduzi-la-ei ao deserto e falar-lhe ei ao coragdo [...] Eu te desposarei
a mim para sempre [...] no amor ¢ na ternura. Eu te desposarei a mim na
fidelidade e conheceras a YHWH” (Biblia, 2010, p. 1586-1587; Os 2, 16.21-
-22). O éapice dessa linguagem pode ser encontrado no livro do Céantico dos
Canticos, onde o amado e a amada entoam poemas apaixonados: “Meu amado €
meu e eu sou dele” (Biblia, 2010, p. 1092; Ct 2,16). No Saltério, Israel também

! Retomamos nesta se¢do alguns elementos trabalhados na resenha “Mistica e psica-
nalise: uma introdu¢do, de Freud a Lacan” (Albuquerque, 2018), aos quais foram feitos
acréscimos substanciais. Cf. também o verbete “Mistica e psicanalise” da Enciclopédia
Digital Theologica Latinoamericana (Araujo, s/d).

2 Como observa a psicanalista Betty Fuks em seu estudo Freud e a judeidade,
YHWH ¢ o “tetragrama impronunciavel que designa o nome do Deus invisivel e irrepre-
sentavel do povo judeu” (Fuks, 2000, p. 169). Optamos por manter o tetragrama YHWH
em vez da forma “lahweh”, adotada na versdo consultada da Biblia.
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¢ comparado a uma crianga que repousa no colo materno, “como crianga
desmamada no colo de sua mae” (Biblia, 2010, p. 1003; SI1 131/130, 2).

A Biblia Cristd retoma tanto a imagem nupcial quanto a imagem
materna. Jesus faz uso da linguagem matrimonial, especialmente na parabola
do banquete nupcial, na qual encontramos esta metafora: “O Reino dos Céus
¢ semelhante a um rei que celebrou as nupcias do seu filho” (Biblia, 2010, p.
1743; Mt 22,2). Outra metafora pode ser encontrada na parabola das virgens
prudentes: “Entdo o Reino dos Céus sera semelhante a dez virgens que,
tomando suas lampadas, sairam ao encontro do noivo” (Biblia, 2010, p.
1749; Mt 25,1). Lamentando a recusa de Jerusalém em acolher a mensagem
dos profetas e a sua propria, o Nazareno interpreta sua atuacdo com tragos
maternais, “como a galinha recolhe seus pintinhos debaixo das asas” (Biblia,
2010, p. 1746; Mt 23,37).

Nos escritos paulinos, Paulo comparara o amor nupcial ao amor de
Cristo pela Igreja: “E vos maridos, amai vossas mulheres, como Cristo amou
a Igreja e se entregou por ela” (Biblia, 2010, p. 2046; Ef 5,25). Nos escritos
joaninos, o livro do Apocalipse se refere as “nupcias do Cordeiro” (Biblia,
2010, p. 2162; Ap 19,7) e narra uma visdo da resplandecente Jerusalém
celeste: “Vi também descer do céu, de junto de Deus, a Cidade santa, uma
Jerusalém nova, pronta como uma esposa que se enfeitou para seu marido”
(Biblia, 2010, p. 2165; Ap 21,2).

Seguindo a espiritualidade biblica, os misticos da tradi¢ao cristd fre-
quentemente recorrem ao simbolismo matrimonial para tentar transcrever
em palavras suas experiéncias, sem nunca deixar de ressaltar os limites
da linguagem, que é sempre aproximativa. Santa Teresa d’Avila (2016)
expressa sua entrega confiante e amorosa a Deus em belos versos poéticos:
“Ja toda me entreguei e dei, / E de tal modo mudei, / Que meu amado ¢
para mim / E eu sou para meu amado” (p. 228). Sao Jodo da Cruz (2013)
escreve no género feminino a experiéncia da alma que busca a unido de
amor com Deus: “Esquecida, quedei-me, / O rosto inclinado sobre o Amado;
/ Tudo cessou. Deixei-me, / Largando meu cuidado / Por entre as agucenas
olvidado” (p. 22).

Lacan (1972-73/2008b) atribui alto valor aos escritos dos misticos e
chega até mesmo a incluir seu proprio nome entre eles, como que insinuando
uma aproximacgao entre o mistico e o psicanalista: “Essas jaculagcdes misticas,
ndo ¢ lorota nem so6 falagdo, é em suma o que se pode ler de melhor — podem
por em rodapé, nota — Acrescentar os Escritos de Jacques Lacan, porque ¢
da mesma ordem” (p. 82; grifo no original).
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A despeito do alto valor poético e religioso da escrita mistica, reco-
nhecido pelo campo da cultura, ela foi duramente criticada no campo da
psiquiatria, da psicologia e da psicanalise, questionando-se sua autenticidade
e a saude mental do sujeito que narra essa experiéncia. Seu carater erotico
levantou a suspeita de que a mistica seria uma forma substitutiva e neurdtica
de satisfacdo sexual,® configurando-se como um sintoma histérico. No
campo da medicina, chegou-se a atribuir a Santa Teresa d’Avila o irdnico
titulo de “padroeira da histeria”, conforme relatado em “Estudos sobre a
histeria” (Freud & Breuer 1893-1895/1996, p. 251). De fato, as abordagens
cientificas do psiquismo mostraram que a erotiza¢ao da relagdo amorosa com
a divindade pode estar atrelada a uma perturbacdo da devogdo religiosa.*
Entretanto, isto ndo implica que toda experiéncia mistica se configure neces-
sariamente como um sintoma histérico.

Trés reagdes distintas foram propostas a interpretagdo da mistica em
referéncia a esfera da sexualidade. William James (1902/1995) entende que
o vocabulario erotico, nupcial e amoroso dos misticos ¢ usado em sentido
metaforico, porque suas vivéncias extrapolam os limites da linguagem.
Antoine Vergote (1978), por outro lado, admite a natureza sexual da
experiéncia mistica, mas recusa a ideia de que essa dimensao libidinal auto-
rize sua desqualificacdo, pois considera que a sexualidade é a condicdo
de possibilidade humana para a mistica. Lacan (1972-73/2008b), por sua
vez, sustenta que a experiéncia mistica ultrapassa o campo da linguagem
e da sexualidade, apontando para um gozo mais além ou aquém do falico,
a despeito da castragdo simbolica — a qual, entretanto, é considerada um
pressuposto necessario. Portanto, ele interpreta a imagem conjugal utilizada

3 Dentre os autores que sustentaram esta posi¢do, cabe destacar James Leuba, Pierre
Janet, Joseph Breuer, Wilhelm Reich, Marie Bonaparte, Herbert Moller ¢ Guillaume
Han (cf. Aragjo, 2015).

* Este parece ter sido o caso do Conde Zinzendorf, um dos pais do pietismo que
teve sua obra analisada pelo pastor e psicanalista Oskar Pfister (1910), que se corres-
pondeu com Freud durante aproximadamente trinta anos. Este o citou em “Psicologia
das massas e analise do eu”: “Pfister, em sua Frommigkeit des Grafen von Zinzendorf,
forneceu um exemplo extremamente claro e certamente ndo isolado de quao facilmente
até um intenso vinculo religioso pode converter-se em ardente excitagdo sexual” (Freud,
1921/1996d, p. 150).
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como analogia da relagdo entre humano e divino ndo a partir da perspectiva
sexual, mas da posi¢ao feminina.

A dimensdo materna, por outro lado, provocou a desconfianga de que
os fendomenos misticos, mesmo sendo considerados nas tradigdes religiosas
como indices de maturidade humana e espiritual, seriam regressoes aos
estagios miticos mais reconditos da constitui¢do subjetiva, nos quais reinaria
a indiferenciacdo entre o Eu e a mae, o que localizaria a mistica no campo da
psicose.’

E inegavel que muitos delirios paranoicos apresentam uma tematica
religiosa e que os psicoticos frequentemente se referem a Deus como
representante de uma aspiragdo desmedida a totalidade. Este foi o caso de
Daniel Paul Schreber (1903/1985), cujo delirio mistico-religioso descrito em
sua autobiografia foi analisado pelo criador da psicanalise (Freud, 1911/1996a).

Ainda assim, parece ser possivel diferenciar a experiéncia mistica au-
téntica do surto psicotico.® Aratjo (2015) sublinha que é importante conhecer
e considerar seriamente as suspeitas a experiéncia mistica, mas sustenta a
possibilidade de indicar “critérios satisfatorios para identificar o verdadeiro
misticismo, o que nos impede de descartar as vivéncias misticas como feno-
menos puramente patologicos” (p. 62). Dentre os elementos apontados pa-
ra um diagnostico diferencial entre mistica e psicose, destacamos aquele
referente a relagdo do sujeito com o gozo.”

5 Ferdinand Morel, Otto Rank e Franz Alexander sustentaram esta posi¢do (cf.
Aragjo, 2015). Catherine Clément e Sudhir Kakar (1997) parecem admitir a mesma
opinido quando aproximam as experiéncias de Madeleine e Ramakrishna, tendo sido a
primeira internada como louca, na Franca, e o segundo aclamado como santo, na India.

6 O padre carmelita Bruno de Jésus-Marie, o filosofo Henri Bergson, a psicanalista
Catherine Parat e o jesuita Carlos Dominguez Morano sustentam uma posigao seme-
lhante (cf. Araujo, 2015). No artigo “A voz na habitagdo linguageira: o presidente e
o cabalista”, Frédéric Vinot (2018) traca um contraponto interessante entre a cabala
judaica e o delirio schreberiano: enquanto na doutrina do Tzimtzum, proposta por Isaac
de Luria, a retirada inicial de Deus de sua propria criagao seria condigdo de possibilidade
para tornar o mundo habitavel para a criatura, no caso de Schreber a experiéncia da
auséncia de Deus ¢ catastrofica e insuportavel, provocando o horror no corpo do sujeito.

7 Varias outras indicagdes preciosas sio feitas para favorecer um diagndstico diferen-
cial entre o mistico e o psicotico, as quais remetemos o leitor que desejar se aprofundar
na matéria.
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Nos casos de psicose, a relagdo com o gozo € de aniquilamento subjetivo,
na medida em que o surto psicotico impde-se de maneira invasiva e incontro-
lavel, que leva o psicdtico a se referir a Deus como Outro nado castrado ao qual
se encontra subjugado. Trata-se, portanto, de uma dimensdo que ultrapassa o
assujeitamento proprio da dimensao alienante da constituicdo subjetiva.
Nos casos em que a experiéncia mistica se afigura como um indicativo que
se aproxima do que Lacan supde ser o gozo feminino, no qual a tonica da
entrega de si € central, a relacdo com o gozo ¢ de dessubjetivagdo, pois a
experiéncia ¢ desejada por quem a ela se dispde, dedicando-se a meditagao
e a oracdo para buscar ativamente uma maior intimidade com Deus como
Outro radical, e encontrar um lugar de acolhimento nessa alteridade, o que
traz uma dimensdo de jubilo e comunhdo, sobre a qual ¢ preciso testemu-
nhar singularmente.

As narrativas misticas mostram que essa experiéncia pode vir a trazer
efeitos subjetivantes quando o sujeito se apropria dela, vivenciando-a como
uma entrega, e organiza um discurso em nome proprio para testemunhar os
efeitos que experienciou. Trata-se, no entanto, de um momento a posteriori,
s6 depois, uma vez que escrever sobre a experiéncia tem uma implicagdo
falica, em que o sujeito retorna ao campo sexual, da afirmacao de si.

Lacan e a mistica

Na abertura de seu Seminario 1 — Os escritos técnicos de Freud, Lacan
(1953-54/2009) faz uma referéncia a mistica zen: “O mestre interrompe o
siléncio com qualquer coisa, um sarcasmo, um pontapé. E assim que procede,
na procura do sentido, um mestre budista, segundo a técnica zen. Cabe aos
alunos, eles mesmos, procurar a resposta as suas proprias questdes” (p. 9).

Dois anos depois, no Seminario 3, As psicoses, ele recorre a tradicao
crista para sinalizar a diferenga radical entre a psicose schreberiana e a mistica
sanjuanista: “Ora, ndo ha absolutamente nada de comum entre a énfase
que nos ¢ dada de um lado e do outro. Eu diria mesmo que, a respeito do
menor testemunho de uma experiéncia religiosa auténtica, vocés verdo toda a
diferenca” (Lacan, 1955-56/2008b, p. 96).

Assim, na contramdo das tendéncias nos campos psicologico,
psiquiatrico e psicanalitico de classificar as experiéncias misticas como
sintomas histéricos ou fenomenos psicoticos, Lacan inaugura uma nova

Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., Sdo Paulo, 22(3), 439-456, set. 2019

L1



Uh

R E VvV I S T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

maneira de aborda-las. Retomando a questdao no Seminario 20, Mais, ainda,
ele se refere a mistica como “algo de sério, sobre o qual nos informam
algumas pessoas, e mais frequentemente mulheres, ou bem gente dotada como
Sdo Jodo da Cruz” (Lacan, 1972-73/2008b, p. 81). Para Lacan, esses sujeitos
“experimentam a ideia de que deve haver um gozo que esteja mais além”; ele
conclui: “E isto que chamamos os misticos” (p. 82).

Nesse momento de seu ensino, na década de 1970, Lacan se refere a
experiéncia de Deus ndo mais predominantemente no registro Simboélico do
Nome-do-Pai — como privilegiara na década de 1950, abordando a questdo
da presenga de Deus no discurso (Lacan, 1953-54/2009, p. 153) — mas no
registro Real, em referéncia ao campo do feminino como um acontecimento
no corpo.! Acompanhando os desenvolvimentos da teoria freudiana sobre
a feminilidade e a sexualidade feminina e interrogando em que consiste
a dimens3o enigmatica do dark continent (Freud, 1926/2017a, p. 240), o
continente negro que seria habitado pelas mulheres, o mestre parisiense ela-
borou de maneira inédita a hipotese de um gozo Outro, fora do sexo, nao
fragmentado pela sec¢do sexual, nomeado por ele de gozo feminino, no qual
se frui ndo da afirmacdo viril, falica, de si mesmo, mas sim da experiéncia
de dessubjetivagdo. Dai sua natureza hipotética, ja que ¢ uma experiéncia que
se da malgrado o sujeito, que incide fora do campo da representacdo. Nela, o
sujeito esta retirado e pode apenas pressenti-la como um acontecimento, e nao
como um ato de vontade.

A posicao feminina se encontra de alguma maneira relacionada ao fim
de analise, na medida em que se refere a uma “suplementacdo que se impde
frente a limitagdo do universo falico da representagdo, no qual o sentido
nunca ¢ suficiente para dar conta da vida” (Maurano, 2006, p. 51). O campo
do feminino “vincula-se a certo acolhimento do mistério, de um vazio prenhe
de fecundidade, acolhimento da privacao, para além da castracdo”, atestando
uma “operacao real de elaboragdo de um luto do objeto, que ndo é sendo luto
de nosso atrelamento narcisico ao objeto falico, com o qual tentamos sustentar

8 Vale destacar, contudo, que ja na década de 1950 ele se refere a suposigdo de
que “Deus entre no discurso” como um “prolongamento da teoria do simbdlico, do
imaginario e do real” (Lacan, 1953-54/2009, p. 153), indicacdo que nos faz levantar a
hipotese de que, tal como ocorre com toda experiéncia psiquica investigada a luz da
teoria borromeana de Lacan, também as narrativas das experiéncias subjetivas com a
divindade possam ser abordadas a partir de cada um dos registros R.S.I.
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a magnitude do Outro, como se isso nos garantisse alguma coisa”. Portanto,
“a desisténcia disso implica, por um lado, desasseguramento, mas, por outro,
ampliacao de horizontes” (p. 53).

A questdo do término da analise se coloca como problematica na
teorizagdo de Freud, dado que este encontra no rochedo da castracdo um
modo de designa¢do de um limite para o sujeito na transposicdo de sua
vincula¢do narcisica ao falo, o que torna portanto a analise contingente a
esse limite (cf. Freud, 1937/2017b). Na teorizagdo de Lacan, encontramos
um modo de ampliagdo do percurso analitico através de sua incursdo no
campo do feminino, na medida em que ele propde concebé-lo como um gozo
suplementar, apresentando uma possibilidade de abordagem que responde nao
propriamente a castracdo, mas a privacao, na qual a frui¢do se faz possivel,
malgrado a auséncia do objeto. Deste modo, na gestao do gozo, seria possivel
aceder a um gozo Outro. Pensamos que ¢ desse modo que a questdo da
dessubjetivacao relativa a tematica do fim de analise, para Lacan, pode indicar
um passo além do rochedo da castragdo e um modo de operar no campo do
g0z0, ultrapassando o campo do desejo.’

A experiéncia de dessubjetivacdo pode ter como efeito uma nova
modalidade de lago com a alteridade, avizinhando-se da dimensdo mistica,
alianga com o infinito, com o ilimitado, com o Real incognoscivel, mas que
ndo deixa de relangar o sujeito no lago social, ndo raramente reconfigurando
profundamente sua inser¢do sociopolitica.'® A despeito desta incognoscibili-
dade, suas incidéncias provocam efeitos, convocando cada sujeito a recons-
truir sua realidade psiquica, tecendo articulagdes Simbolico-Imaginarias que
lhe permitam manter uma distancia “suficientemente boa” do Real — para

° Para um desenvolvimento mais abrangente das complexas articulagdes entre as
experiéncias de dessubjetivacdo e de fim de analise, remetemos os leitores as obras
A face oculta do amor: a tragédia a luz da psicandlise (Maurano, 2001) e Tor¢oes: a
psicandlise, o barroco e o Brasil (Maurano, 2011).

10 Sobre a relagdo entre mistica e politica, consultar a obra Mistica e politica, orga-
nizada por Maria Clara Lucchetti Bingemer e Roberto dos Santos Bartholo Jr. (1994).
Como testemunho da intima conexdo entre essas esferas, vivenciada por um mistico
contemporaneo, recomendamos a leitura da obra Thomas Merton: contempla¢do no
tempo e na historia, de Sibélius Pereira (2014), na qual se torna evidente a estreita
relag@o entre a experiéncia mistica desse monge cisterciense e sua apaixonada defesa
da ndo violéncia ativa, do dialogo inter-religioso e da superagdo do racismo.
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tomar de empréstimo a consagrada expressao do psicanalista inglés Donald
Winnicott, que deixa entrever a saudavel alternancia entre proximidade e
distancia que a mae precisara desenvolver em relagdo ao seu bebé (Winnicott,
1951/1978).

Mas ¢é importante sublinhar que a experiéncia do gozo Outro so6 pode se
dar quando o sujeito se constitui de modo a funcionar psiquicamente a partir do
enodamento dos registros Real, Simbolico e Imaginario de suas experiéncias,
ou seja, é fundamental que o complexo de Edipo, como estrutura complexa
que organiza a experiéncia subjetiva que compde a arquitetura do sujeito, tenha
cumprido sua funcdo de mapear o mundo, para que o sujeito possa nele tomar
uma posi¢ao, ainda que seja para prescindir pontualmente das “coordenadas
edipicas” (Brousse, 2012, p. 35), como na experiéncia jubilatoria do gozo Outro.

Quando isso ndo ocorre e o complexo de Edipo nio logra instituir o
Nome-do-Pai como significante que estrutura o psiquismo, o que a irrupgao
do Real na cena psiquica promove ¢ uma intrusdo abusiva e devastadora do
gozo do Outro, engendrando ndo propriamente uma dessubjetiva¢do, mas
uma anulagdo subjetiva, da qual o surto psicotico constitui o exemplo mais
impactante, como atesta a autobiografia do presidente Schreber (1903/1985).

Embora o gozo do Outro compareca de modo devastador na psicose,
isso ndo significa que, nas outras estruturas, ndo possa ser desencadeado em
momentos pontuais de devastagdo subjetiva. A experiéncia do gozo do Outro,
entdo, ndo surge em nada como jubilo ou celebragdo, mas, ao contrario, como
angustia de aniquilamento e devastacdo. O Outro nessa experiéncia esta longe
de ser referéncia Simbdlica a qual o sujeito esta remetido, mas configura-se
como poténcia Real, com todo o peso do aniquilamento subjetivo. Vejamos
como essa questdo foi elaborada no ensino de Lacan.

Gozo do Outro e gozo Outro

A diferenga apontada por Lacan entre Schreber e Sdo Jodo da Cruz nos
parece paradigmatica para a proposta que tratamos de tragar: uma possivel
diferenga entre gozo do Outro e gozo Outro. Enquanto Schreber, em seu surto
psicdtico, atribui a Deus a intrusdo abusiva do Outro, que sem consulta-lo o
emascula, torna-o sua mulher, Sdo Jodo da Cruz se refere a um casamento
com Deus, celebrado com jubilo e posteriormente tornado poesia.

Talvez possamos dizer que, na experiéncia angustiante e intrusiva
da feminilizacdo de Schreber, ele se encontra anulado subjetivamente, na
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posicao de objeto do gozo do Outro. No caso de Sao Jodao da Cruz, opera-se
uma dessubjetivagdo de certo modo consentida, ndo propriamente resultado
do desejo do sujeito, mas de uma entrega subjetiva, razdo pela qual essa
experiéncia ¢ vivida como um gozo Outro, promotora de jubilo e celebrada no
ato poético que lhe confere, com a escrita a posteriori de sua experiéncia, uma
posicao na ordem Simbolica.

A tabua da sexuacdo elaborada por Lacan explicita que cada sujeito toma
posicdo no campo do gozo, situando-se privilegiadamente do lado masculino
(a esquerda) ou feminino (a direita). O quadro a seguir (Figura 1), formulado
a partir daquele construido por Lacan, ilustra a diferenciacdo que propomos
entre gozo Outro e gozo do Outro.

Ix Ox Ix Ox
VX Ox Vx Ox
Goazo filico

® “*Goro filic
(mulher)

Ficura 1: Tabua da sexuagéo de Jacques Lacan, aqui modificada conforme proposta de
Denise Maurano apresentada neste artigo (cf. Lacan, 1972-73/2008a, p. 84)b

No quarto superior esquerdo do quadro, no lado dos homens,
ele formaliza a ideia de que, afora o pai totémico, proposto por Freud
(1913[1912-1913]/1996b) como hipodtese para a origem mitica da cultura e do
sujeito, que tinha pleno poder, todos os outros homens sdo condicionados pela
fungdo falica, que impde o limite do que a psicanalise nomeia como castracao,
marcando que todos estdo “a menos” em relacdo ao falo. A excegao impos
a regra, que vale para todos, homens e mulheres, enquanto seres falantes,
submetidos a linguagem.

No quarto superior direito, no lado das mulheres, Lacan indica a
experiéncia de uma privagdo radical que revela que ndo ha mulher que nao
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tenha sido submetida a fungdo falica da castragdo, ou seja, nesse contexto no
qual ndo ha excec¢do, ndo se pode entdo formular uma regra. Com isso se quer
dizer que, embora a funcdo da castragdo participe de toda mulher, ela ndo esta
toda submetida a essa fungao, razdo pela qual ndo ¢ a totalidade dela que se
inscreve na funcdo falica da castracdo, pois algo no feminino excede a essa
funcgao.

O gozo falico se afigura como o vetor que parte de 8, sujeito dividido
pela castrag@o, e ultrapassa a linha de corte para o lado feminino, dirigindo-se
ao objeto da fantasia inconsciente (8—a). Ja4 o vetor que indica o gozo
feminino ndo ultrapassa a linha de corte para o lado masculino e, portanto,
situa-se como suplementar, fora da divisdo sexual, fora-do-sexo [hors-sexe],
como sugere Lacan, o que implica indicd-lo numa anterioridade ldgica a
partilha sexual, situd-lo antes da sec¢do (LA—S(AX)).

Desse modo, o gozo Outro, no qual situamos a experiéncia mistica, ndo
¢ relativo a relagdo de objeto, mas se refere, ao contrario, a um mais além do
objeto e, portanto, mais além da fantasia. Tal experiéncia de comunhdo com
o infinito e com o ilimitado implica um prego a ser pago por essa entrega
subjetiva: o preco da dessubjetivagdo, de certa auséncia de delimitagdo, com
todos os riscos e todo o jubilo que isso comporta. O que nela se afirma nao
¢ o apelo a conjungdo com o objeto amado, mas o ultrapassamento de todo
objeto.

Ainda no lado feminino, no qual o vetor ndo ultrapassaria a linha de
corte para o lado masculino, sugerimos também incluir outro vetor, que
parte desse limite da representacdo que caracteriza o feminino, em sua
intima relacdo com o Real, até o significante do Outro nao barrado, forma-
lizando com isso a experiéncia, ndo do gozo Outro, mas do gozo do Outro
(LA—S(A)). Mesmo que nao haja uma diferenciacdo precisa de Lacan acerca
dessa distingdo, parece-nos que suas indicagdes tornam esse acréscimo nao
somente possivel, mas também pertinente.

Com a nossa inclusdo de outro vetor na tdbua da sexuagdo, com o
qual sugerimos caracterizar o gozo do Outro, aniquilador, cujo expoente
comparece no surto psicotico, queremos demarcar também a relagdo da
psicose com a posicdo feminina, indicada por Lacan através do que teoriza
como empuxo a mulher. E interessante observar com isso que nio se trata de
isentar o psicotico de sua inclusdo na dialética sexual, mas de apresenta-la na
sua problematica especifica, na qual, devido a fragilidade de sua inscrigao
subjetiva na divisao dos sexos, como uma das consequéncias da foraclusdo do
Nome-do-Pai, busca indicar o assombramento relativo a um apassivamento,
nao jubilatorio, mas aniquilante, devastador.
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Consideracoes finais

Por fim, podemos considerar que, como tudo o que constitui o campo da
teoria analitica, também a abordagem lacaniana da mistica se encontra de alguma
maneira em referéncia a clinica. Oferecendo elementos que nos permitem
reconhecer uma clara oposi¢do a patologizacdo da experiéncia mistica, Lacan
indica uma intima conexao entre o avango do tratamento analitico e a conquista
de uma abertura ao campo do feminino. O sujeito em analise, ao percorrer uma
longa travessia de sua propria fantasia inconsciente, constata que essa construgao
Simbolico-Imaginaria ndo € apenas uma tela, mas também uma janela para o
Real: “A experiéncia analitica, centrada para Lacan na travessia da fantasia,
representa, no fundo, a possibilidade de expansao desses moldes excessivamente
rigidos, por meio dos quais o sujeito constitui sua relagdo com o mundo” (Jorge,
2011, p. 153). Essa experiéncia de despertar aproxima o mistico do psicanalista,
como insinuou Lacan, pois ambos constatam que a garantia narcisica aportada
pelo falo é furada, ao se depararem com a verdade de que seu eu ndo é o senhor
de sua propria casa (Freud, 1917/1996¢, p. 153).

Agradecimentos: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — CAPES, Corpo Freudiano Escola de Psicandlise e grupo de pesquisa
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Resumos

(Lacan and the mystical experience in the light of psychoanalysis)

This paper describes in what way Jacques Lacan opens a new path to
approach the mystical experience in the light of psychoanalysis. The French master
compares the path of the analyst to the one undertaken by the mystic and thus goes
against the trends in the fields of psychology, psychiatry and psychoanalysis that
pathologized this phenomenon at that time and reduced it to hysterical or psychotic
symptomatology. Lacan also draws an intimate connection between the goal of the
analysis and the achievement of an opening to the feminine field. Following the path
suggested by this author, we suggest distinguishing the notions of Other jouissance
and jouissance of the Other, providing elements for a differential diagnosis between
mystical experience (marked by desubjectification) and psychotic outbreak (marked
by subjective annihilation).

Key words: Jacques Lacan, mystical experience, psychoanalysis, jouissance

(Lacan et I’expérience mystique a la lumiére de la psychanalyse)

Cet article présente la facon par laquelle Jacques Lacan inaugure une
nouvelle facon d’aborder [’expérience mystique a la lumiere de la psychanalyse.
Contrairement aux tendances du domaine de la psychologie, de la psychiatrie et de
la psychanalyse qui pathologise ce phénomene, le réduisant a une symptomatologie
hystérique ou psychotique, le maitre frangais rapproche le parcours de [’analyste a
celui du mystique, établissant un lien intime entre le but de I’analyse et la conquéte
d’une ouverture au champ du féminin. Suivant la ligne établie par cet auteur, nous
proposons de différencier les notions de jouissance Autre et jouissance de I'Autre,
indiquant des éléments qui permettent d’établir un diagnostic différentiel entre
lexpérience mystique (marquée par la désubjectivation) et le déclenchement
psychotique (marqué par [’annihilation subjective).

Mots clés: Jacques Lacan, expérience mystique, psychanalyse, jouissance

(Lacan y la experiencia mistica a la luz del psicoanalisis)

El presente articulo presenta la forma en la que Jacques Lacan inaugura
una nueva manera de abordar la experiencia mistica a la luz del psicoandlisis.
En contraste con las tendencias en el campo de la psicologia, de la psiquiatria y
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del psicoandlisis de patologizar este fenomeno, reduciéndolo a la sintomatologia
histérica o psicotica, el maestro francés acerca el recorrido del analista a aquel
emprendido por el mistico, trazando una intima conexion entre el fin del andlisis y
la conquista de una apertura hacia el campo de lo femenino. En los caminos abiertos
por este autor, proponemos diferenciar las nociones de goce Otro y goce del Otro,
enseniando elementos para un diagnostico diferencial entre experiencia mistica
(marcada por la desubjetivacion) y brote psicotico (marcado por el aniquilamiento
subjetivo).

Palabras clave: Jacques Lacan, experiencia mistica, psicoanalisis, goce

(Lacan und die mystische Erfahrung im Licht der Psychoanalyse)

Dieser Artikel beschreibt wie Jacques Lacan einen neuen Ansatz entwickelt,
um die mystische Erfahrung im Licht der Psychoanalyse anzugehen. Er verwirft die
damals in der Psychologie, Psychiatrie und Psychoanalyse bestehenden Tendenzen,
die dieses Phdnomen pathologisieren und auf eine hysterische oder psychotische
Symptomatologie beschrdnken und néihert die Vorgehensweise des Analytikers an die
des Mystikers an, wobei er eine enge Verbindung zwischen dem Ziel der Analyse und
dem Erreichen einer Offnung des Weiblichen Feldes herstellt. In Ubereinstimmung
mit der von diesem Autor entwickelten Linie schlagen wir vor, die Begriffe ,, Anderes
Genieflen” und , Genieflen des Anderen* zu unterscheiden und bieten Elemente
an, die zur Erstellung einer Diagnose beitragen, welche zwischen der (von der
Entsubjektivierung geprdgten) mystischen Erfahrung und dem (von der subjektiven
Annihilation geprdgten) psychotischen Ausbruch unterscheidet.

Schliisselworter: Jacques Lacan, mystische Erfahrung, Psychoanalyse, Genief3en
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