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Os autores apresentam o0s resultados obtidos com o emprego da associac@o
antihelmintica piperazina-tiabendazol no tratamento de infeccdo por Ascaris
lumbricoides e ancilostomideos. Considerando a cura de 81% dos casos de asca-
ridiase e de 80% dos casos de ancilostomiase, bem como a otima tolerdncia ao
medicamente, acreditam que esta associacdo medicamentosa possa ser empre-
gada com sucesso para o tratamento das referidas parasitoses.

A associacAo parasitaria intestinal é
wma constante na patologia do homem bra-
:ileiro, especialmente daquele que vive em
Zona rural ou mesmo nas regides peri-ur~
—anas; sao frequentes as infeccbes por
Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura,
zncilostomideos, Enterobius vermicularis e
= outros helmintos. Um grande numero de
~edicamentos tem sido empregado para o
seu tratamento, sendo desejavel o emprego
ie um antihelmintico que tenha um amplo
zspectro de acao.

Para o tratamento da ascariase, reco-
nhecidamente a piperazina, o tetramisole
¢ 0 pamoato de pirantel podem ser em-
nregados com resultados bastantes satis-
Zatorios (1, 2, 3, 4, 12); a ancilostomiase
responde ao tratamento com o tetracloroe-
zileno, com o befénio, com a fenilenodiiso~

tiocianato e com o tiabendazol, como de-
monstram as experiéncias de varios inves-
tigaderes (1, 2, 3, 4, 5, 6)

A enterobiase é sensivel ao tratamen-
to com a piperazina, o pirvinio e o tiaben-
dazol. O Trichuris trichiura, no entanto,
mostra-se um helminto resistente aos di-
ferentes antihelminticos ensaiados (3) .

A associacdo piperazina-tiabendazol
tem-se mostrado de valor no tratamento de
poliparasitoses intestinais (10, 11) propor-
cionando significativos percentuais de cura,
motivo pelo qual resolvemos ensaid-la em
nosso Servico.

MATERIAL E METODOS
Foram relacionados 111 individuos apre-

sentando a associacao Ascaris-ancilosto-
mideos, em 101 destes associando-se tam-
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bém o Trichuris trichiura. Todos eram pro-
venientes dos Ambulatérios da Clinica de
Doencas Infectuosas e Parasitarias da Fa-
culdade de Medicina da U.F.R.J. e da Cir-
cunscricao Jacarepagua, SUCAM, Ministé-
rio da Saude. 61 pacientes eram do sexo
masculino e 50 do sexo feminino; 59 bran-
cos, 41 pardos e 11 pretos; 64 tinham de
2 a 14 anos, a idade maxima no grupo sub-
metido a estudo sendo de 51 anos.

O diagnostico paracitologico foi feito
através do método de Hoffman-Pons-Janer
em todos os pacientes, complementado pela
contagem de ovos pelo método de Stoll; o
controéle de cura foi realizado com as mes-
mas técnicas, no minimo em duas oportu-
nidades, durante as trés primeiras sema-
nas apds o tratamento. Nao foram consi-
cderadas as técnicas indicadas para diag-
nostico do estrongilcidiase e da enterobiase,
pelo que ndo se inclui o estudo do medica-
mento sobre estes parasitos no presente
trabalho.

O medicamento usado * foi administra-
do na dose de 5 ml para cada 15 kg de peso
corporal, dose esta fracionada em duas to-
madas ao dia, e repstida durante 2 dias
consecutivos. Cada 10 ml do medicamento,
que é apresentado em suspensido, contém
750 mg de hexabidrato de piperazina e 375
mg de tiabendazol.

Foram consideradas a eliminacdo de
parasitos apds a ingestdo do medicamento
e eventuais manifestacées de intolerancia
que se pudessem observar.

RESULTADOS

No que se refere a Ascaris lumbricoides,
90 dos 111 casos tratados apresentaram
cura parasitolégica aos exames de contro-
le, evidenciando 81% de curas; dos porta-
dores de ancilostomiase, 89 apresentaram-
se curacos, correspondendo a 80% de nega-
tivacdo aos exames parasitologicos. 49 dos
101 pacientes de infeccdo por Trichuris tri-
chiura também tiveram seus exames copro-
16gicos negativos, correspondendo a 48% de
curas.

Os resultados podem ser observados no
Quadro I.

Em 57 casos observou-se a eliminacédo
de numero variavel de exemplares de 4Asca-
ris lumbricoides. Em 15 casos (13%) foram
referidas manifestacdes de intolerancia do
tipo de tonturas, cefaléia, nauseas, dor ab-
dominal, vOmitos e obstipacdo intestinal
(em um casc, perdurando por 5 dias), to-
dos eles, no entanto, de pequena maonta.

COMENTARIOS

Os resultados obtidos na presente inves-
tigacdo sdao concordantes com os de outros
pesquisadores que ensaiaram a mesma as-
sociacao medicamentosa, como Meira e
Elkis e Ferrioli Filhc e cols, (10, 11)

Algumas consideracdes devem scr feitas,
no entanto, em relacdo aos indices de cura

QUADRO I

PACIENTES SUBMETIDCE

AQ TRATAMENTO COM A

ASSOCIACAQ PIPERAZINA-TIABENDAZOL
Carga Media ‘
Numero de Parasitaria N© Pacientes %
TIPC DE PARASITO Pacientes Antes Trata. Curados Cura
Tratados (ovos por g. de!
fezes) |
Ascaris lumbricoides 111 696 i 90 8
i !
Ancilostomideos 111 1341 ‘ 89 ‘ 80
i !
Trichuris trichiura : 101 737 | 49 48

* Gamaverm (Labofarma S.A.).
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obtidos no tratamento da ancilostomiase;
em trabalho anterior um de nos, (3) em-
pregando o tiabendazol na dose de 25
mg/kg ce peso ac dia, pelo periodo de 3
dias, obteve 63% de curas em 39 casos tra-
tados; no presente estudo, a cura obtida foi
de 80% dos cascs, embora com doses meno-
res do tiabendazol durante 2 dias conse-
cutivos; em ambos 0s casos a carga para-
sitaria foi baixa nos grupos estudados, com
uma média de 520 ovos de ancilostomideos
por exame de fezes para o primeiro e de
696 no atual estudo; os indices de cura
agora obtidos vém confirmar os trabalhos
iniciais com relacao a eficacia do tiaben-
dazol no tratamento da ancilostomiase.

No tocante a ascaridiase sio também
bastante satisfatorios os percentuais de
cura obtidos, principalmente se conside-
rarmos o fato de que a asscciacao me=di-
camentosa ¢ significativamente eficaz para
o tratamento desta parasitose em associa-
¢d0 a ancilostomiase, sem premover as ma-
nifestacdes de intolerancia que comumente
se observam quando do emprego isolado
da maioria dos ancilostomicidas, permitin-

do um aprecidavel ntmero de curas da as-
sociacido Ascaris-ancilostomideos.

Os resultados em relacio ao parasitismo
do Trichuris trichiura deixam ainda a de-
sejar, como ocorre com os diferentes medi-
camentos cu associacdes medicamentosas
empregadas para o seu tratamento. Infe-
lizmente nao nos foi possivel avaliar a efi-
cacia sobre o S.stercoralis, acreditando, no
entanto, baseados nas experiéncias ante-
riores com o uso do tiabendazol isolada-
mente em diferentes esquemas terapéuticos
e mesmo em associacdo a piperazina
(3,7, 8,9, 100 gque os resultados sejam pro-
missores. O estudo da eficacia da associa-
¢ao piperazina-tiabendazol sobre o E. ver-
micularis estd sendo levado a efeito em
nosso Servico e os resultados serdao publica-
dos oportunamente.

Finalizanco, consideramos que a associa-
cao medicamentosa em apreco possa ser
empregada, dadas a sua eficacia e étima
tolerancia, para o tratamento de duas das
parasitoses intestinais mais frequentes em
nosso meio, quais sejam Ascaris e ancilos-
tomideos.

SUMMARY

The authors tried piperazine plus thiabendazole for the ireatment of Ascaris
lumbricoides and hookworn infections. The drug was given for 2 consecutive days
in a daily dose of 750 mg of piperazine hydrate and 375 mg of thiabendazole
jor 33 kg of body weight. Cure was obtained in 81% of those infected with
A. lumbricoices and in 83% of hookworm infections. Tolerance to the drug was

considerea very good.
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