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DOSE UNICA DO HIDRATO

DE PIPERAZINA NA ERRADICAGCAO DA
ASCARIASE *

Donald Huggins **, Raimundo Pintc Ferreira ***, e Cleto C. Xavier 2***

Os autores medicaram 50 pacientes portadores de ascariase com o Hidra-
to de Piperazina a 20% na dose ynica de 05 ml por Kg de péso, sem exceder
6,0 g. Conseguiram cure radical em 76% dos casos e reducdo de 98% na eli-
minacdo dos ovos pelas fezes. A tolerdncia ao produto foi excelente e reco-
mendam o mesmo para o iratamento da referida helmintiase.

INTRODUCAO

A ascariase é uma parasitose intestinal
cosmopolita, predominando principalmente
em areas tropicais e subtropicais.

No Brasil incide em todas as regides com
elevada freqiiéncia, embora nao se saiba
com exatiddo, por falta de um estudo am-
plo que abranja todos os Estados da Fe-
deracdo. Contudo, trabalhos esparsos de-
monstram que 2 verminose atinge em alto
grau tanto o grupo etario infantil, como
0 adulto. Assim vejamos: Goulart (6) efe-
tuando um inquérito parasitolégico em fa-
velados e em individuos situados em zonas
urbanisadas no Estado da Guanabara, en-
controu incidéncia de 61,2% para o pri-
meiro grupo e 23,2% para o segundo. Ri-
beiro & Sanchez (10) realizande um in-
quérito coproscopico em uma favela dos
arredores de Curitiba, em cérca de 316 in-
dividuos, verificaram maior incidéncia pa-
ra o Ascaris lumbricoides — T15% (245
casos) . Amaral (1) efetuando um estudo
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parasitolégico em componentes da Briga-
da Militar do Rio Grande do Sul, em 123
exames realizados encontrou 52% (64 ca-
scs) parasitados pelos Adscaris lumbricoi-
des, Franco (4), em escolares de Labrea,
Amazonas, observou em 311 amostras fe-
cais maior freqiiéncia para o Ascaris lum-
bricoides, na ordem de 89,7%. Mais recen-
temente, Huggins & Correia (7 e 8), em
inquérito parasitolégico levado a cabo em
escolares de Recife, verificaram também
elevada incidéncia da referida parasitose.

GChserva-se, portanto, que a helmintiase
em tela ocorre com muita freqiiéncia en-
tre nos, apesar de seu tratamento ser de
facil execucio e com drogas altamente
efetivas para a sua erradicacido, nao se ad-
mitindo que ainda hoje nossas populacgdes
paguem tributo &4 esta helmintiase de facil
combate.

O vpresente trabalho representa nossa
contribui¢cdo ao tratamento da ascariase,
utilizando-se dose Unica do Hidrato de Pi-
perazina a 20%.
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MATERIAL E METODOS

Tratamos cérca de 59 pacientes infes-
tados por Adscaris lumbricoides e outras
parasitoses intestinais, sendo 37 matricula-
dos nos ambulatérios do Instituto de Me-
dicina Preventiva da F.M.U.F.P. e 22
matriculados nos ambulatérios do Institu-
to de Medicina Tropical da mesma Fa-
culdade. Trinta e quatro eram adultos de
ambos 0s sexos (20 homens e 14 mulheres)
e vinte e cinco eram criancas. O mais jo-
vem tinha 1 ano e o paciente mais idoso
tinha 58 anos; o péso variou entre 8200 a
80 Kg. Ambos os grupos apresentavam
baixas condicdes socio-econdémicas e higié-
nicas. O produto ensaiado foi o xarope de
hidrato de piperazina a 20% (1 ml contém
200 mg do sal de piperazina) na dose
Gnica de 0,5 ml por Kg de péso, sem ex-
ceder 0 maximo de 6,0 g e administrado
sob nossa supervisdo, fregilentemente as
10,00 horas.

Realizamos para o diagnostico da pa-
rasitose o método de contagem dos ovos
por g de fezes (Stoll) em apenas 37 ca-
sos € o de Hoffmann, Pons e Janer (com
sedimentacao espontinea durante 24 ho-
ras) em todos os pacientes. Para o con-
trole de cura efetuamos as mesmas técni-
cas, porém a de Stoll foi feita em 31 casos
e a de Hoffmann, Pons e Janer em 50
doentes, sempre no 10° e 20.° dias apos o
término do tratamento. Nove enférmos
nao retornaram nos dias marcados para o
controéle de cura, sendo portanto o nime-
ro de 50 os casos controlados. Désses 50
enférmos, dois realizaram apenas um exa-
me de contrdle no 10.° dia apoés o término
do tratamento; trinta e um doentes efe-
tuaram um exame de controle no 20° dia

€ os 17 casos restantes, conseguiram pra-
ticar os dois exames de controle.

RESULTADOS E COMENTARIOS FINAIS

Obtivemos com o esquema posologico
empregado cura radical em 76% dos ca-
sos (38 pacientes) e reducio acentuada
na eliminacdo dos ovos de Ascaris lum-
bricoides pelas fezes em 98% dos casos
(49 doentes). Apenas dois enférmos rela-
taram sintomas colaterais, traduzidos por
vomitos e tonturas, sem nenhum signifi-
cado de importancia. A expulsio de ver-
mes pelas fezes fci referida por 46%
dos pacientes medicados (23 casos), sen-
do que os restantes, mesmo préviamente
instruidos, ndo se preocuparam em obser-
var tal fenémeno.

Nossos resultados sio semelhantes aos
obtidos por Brown (2), que tratando 46
pacientes com dose unica de citrato de pi-
perazina, curou radicalmente 74% dos ca-
sos e com reducdo de 92% na eliminagao
dos ovos pelas feres; aos de Farid e col
(3), que obtiveram 79% de cura parasito-
logica com dose dnica do mesmo sal de
pirerazina e mais recenfemente aos de
Medeiros (9) que obteve 70% de cura
usando o hidrato de piperazina a 20% em
dose unica. Porém sdo inferiores aos de
Swartzwelder e col. (11) que consegui-
ram 94,1% de cura e aos de Goncalves &
Miller (5) que obtiveram 92,5% de cura
empregando o hexahidrato de piperazina
associado ao tiloxipol na dose unica de
200 mg por Kg de péso.

A nossa pesquisa mostrou que o sal de
piperazina utilizado na dose unica de 0,5
ml por Kg de péso corporal, apresentou
atividade ascaricida na ordem de 76% e
o6tima tolerancia.

SUMMARY

The authors followed-up 50 patients with ascariasis treated with Piperazine
Hydrate 20% using the single dose of 0.5 ml/Kg of body weight. The dosage was

not exceeding 6.0 gm.

Consequently, they had a radical cu

}e in 76% of the cases and in 98% a

reduction in the elimination of eggs in the stool.
_ The tolerance to the produtc was excellent, only two patients refered to
mild side-effects consisting of nausea, vommiting, and dizziness.
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