PREVALENCIA DE HELMINTOS EM ESCOLARES DE 7-14 ANOS NA
CIDADE DO SALVADOR

Jodo A. Sanios Faria *

O autor apresenta os resultados obtidos na pesquisa de ovos de helmintos,
em uma unica amostra de fezes coletadas de 1537 escolares, na feira etdria de
7-14 anos, de Escolas Publicas Municipais localizadas em tode a zona urbana
de Salvador, utilizando o método de Kato.

De um modc geral, os indices encontrados foram buastante elevados. sobre-

tude em relacdo ac Trichocephalus trichiurus, alcancando 100%

de prositivos

em dcis sub-cistritos (Mares e Pilar) e Ascaris lumbricoides, com um percen-
tual mdxime de 89,39 de positivos em Sdo Caetano. Relativamente go s€xo, 05
percentuais obtidos pare Trichocephalus trichiurus, Ascaris lumbricoides ¢ En-
terobius vermicularis foram mais altos no sexo feminino. diferindc dos indices
ae Ancilostomidecs e. principalmente, Schistosoma mansonl, ¢s guais foram su-

pertores 1nos csccolares do sexo masculino.

Os dados relativos a prevaléncia de hel-
mintos intestinais nc Estado da Bahia sao
escassos, datando de 1950 os ultimos resul-
tados de um ample inouéritc (10). Apos
este, cutros inguéritos coprolégicos foram
realizados, visando. no entanto, a esquis-
tossomose (1, 8t .

Dispcndo-se, atualmente, de uma exce-
lente técnica introduzida por Kato e Miu-
ra, em 1954 14), e cuja alta sensibilidade
tem sido comprovada por pesguisadores
nacionais e estrangeiros (2, 7. 5, 6. 9 ¢ au-
tor propbe-se a avaliar a atual prevalén-
cia de helmintcs em escolares da faixa
etaria de 7-14 anos, na Cidade do Salva-
der, utilizando-se da mencionada técnica.

MATERIAL E METODO
De posse de um mapa da Cidade do Sal-
vador e de uma relacac de Escolas, forne-

cida pela Secretaria de Educacao da Pre-
feitura Municipal, Iniciou-se a coleta do

Federal da Bahia.
Recebido para publicacao em 5.7.72.

material, ogue atingiu a 1537 amostras de
fezes, em 25 Escolas, localizadas em 15
sub-distritos, abrangendo toda a zona ur-
bana. O material fecal fol recolhido em
peguenas latas metalicas, de 60g, entre es-
colares na faixa etaria de 7-14 anos.

C meétodo utilizadc foi o de Kato, cujo
fundamento consiste na clarificacao dos
cves de helmintos, encontrados num volu-
me relativamente grande de fezes (50 a
100mgi. pela acac de uma solucdo aquosa
de glicerina em partes iguais, adicionada
de uma solucac de vérde malaguita a 3.

A presente pesauisa fol realizada exa-
minando-se uma unica amostra de fezes de
cada escolar. O volume de fezes utilizado
para exame correspondeu, aproximada-
mente. a 60mg, que retirados de varias
partes da amostra, com o auxilio de uma
espatula de madeira, eram colocados sobre
um lamina de vidro e, peosteriormente, co-
bertos por um retangulo de celofone de
24x32mm, embebidos na solucdo clarifica-
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QUADROC 1

PREVALENCIA DE HELMINTOS EM ESCOLARES DE
7-14 ANOS NA CIDADE DO SALVADOR

(METODO DE KATO)

HELMINTOS A- lumbricoides = T. trichiurus Ancilostomi- S. mansont E. vermicularis

N o o deos
DE_EXA-.
MINA-  POSITIVOS POSITIVOS POSITIVOS POSITIVOS FOSITIVOS
DOS C ‘
N %N % N N % N ,};

SUB-DISTRITOS.

VITORIA 106 80 80,0 | 98 . 98,0 53 - 53,0 5 5.9 0 0,0
AMARALINA 100 ; 77 77,0 98 = 98,0 37 37,0 1 1,0 1 1.0
CONC. DA PRAIA 109 85 7,9 103+ 944 29 1 26,6 6 5,5 0 0,0
BROTAS 103 7 74,7 101 98,0 41 . 39,8 7 6,7 2 1,9
FILAR ‘ 102 : 84 823 102 . 100,0 43 42,1 0 0,0 1 0,9
SAO CAETANO 163 ‘ 92 . 893 102 99,0 56 54,3 7 6.7 1 0,9
SANTG ANTONIO 100 ‘ 71 . 710 99 99,0 17 170 0 0,0 3 3,0
SAG PEDRO 101 ! 0 762 99 98,0 23 1 221 i 0,9 0 0,0
NAZARE 101 61 . 603 92 ' 91,0 i 25 247 0 0,0 1 0,9
MARES 100 ‘ 88 88,0 i 100 100,0 11 110 i 1,0 3 3,0
SANTANA ‘ 104 i 4 711 99 . 952 13 7 125 2 1,9 0 0,0
PASSO : 103 : 70 67,9 98 95,1 35 33,9 9 8,7 1 0,9
PENHA 102 i 72 | 705 100 . 98,0 43 421 3 2,9 0 0,0
ITAPCA ! 108 91 858 103 ' 97,1 81 ' 1766 7 6,6 1 0,9
PIRAJA 103 ; 7 14T 100 : 97,0 50 48.5 6 5,8 2 1,9

TOTAL ; 1537 1176 76,5 1494 97,8 | 557 36,2 55 3,5 16 1,0
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dora. Em seguida, o material fecal era es-
palhado por meio de um peouenc cilin-
droc de madeira, provido de uma haste,
afim de unifcrmizar o esfregaco. Imedia-
tamente depois, esta lamina era colocada
proximo a uma fonte de luz artificial, por
um pericdo gue varicu de 15 a 30°, propor-
cionalmente a consisténcia e a coloracao
das fezes, isto é, quanto mais diluidas e
claras fossem as fezes, menor tempo era
necessario para boa clarificacao.

RESULTADOS

Pelos dados observados no Quadro I,
dos 1537 escolares examinades, o maior
rercentual geral obtido foi para Trichoce-
phalus trichiurus, com 97,8%, e o de mse-
nos indice de prevaléncia foi o Enterobius
vermicularis, com 1,09%.

No que tange a cada helminto em par-
ticular, os maiores percentuais foram ve-
rificados nos seguintes sub-distritos:

Sao Caetano — Ascaris lumbricoides
(89,3%), Pilar e Mares Trichocephalus iri-
chiurus (100%), Itapod — Ancilostcmideos
(76,69 ), Passo — Schistesoma mansoni
(8,7%), e Santo Antoéonioc e Mares — En-
terobius vermicularis (3,09 ).

Dos helmintos pesquisadcs, os Ancilos-
tomideos e o Schistosoma mansoni apre-

centaram-se com os indices mais elevados
ncs escolares do sexo masculino. Por cutro
lads, no sexc femininc, observaram-se os
maiores percentuais de prevaléncia quanto
a2 Ascaris lumbricoides, Trichocephalus tri-
chiurus e Enterobius wvermicularis. 1Qua-
dro II).

COMENTARIQGS

Este inquérito demonstra a alta preva-
lecéneia de helmintos intestinais em crian-
cas que freguentam Escolas Publicas na
Cidade do Salvador. Esta Cidade tem clima
umidc e guente, o qual aliade &s méas con-
di¢des sanitarias da maioria de seus bair-
ros, muite contribui para a disseminacio
das hzlmintoses intestinais.

N&o houve, de um mcdo geral, predo-
minancia de espécies de helmintos em de-
terminados bairros- No entanto, em alguns
deles, mais distantes, onde as condicoes hi-
gienicas sao mais precarias, houve um
maior percentual de positividade, sobretudo
de ancilostomideos.

Qs escolares do sexo masculino apre-
sentaram maior prevaléncia com referén-
cia a ancilostomideos e Schistosoma man-
soni, muito provavelmente devido & maior
facilidade gue tém as criancas deste sexo
dz se exporem a este tipo de infestacao.

QUADRO II

PREVALENCIA DE HELMINTOS FM ESCOLARES DE 7-14 ANGS NA
CIDADE DO SALVADOR, DE ACORDC COM G SEXO (METODO DE KATO!

—

. SEXO TOTAL
I CE

I POSITI-
HELMINTQS N ves
A. lumbricoides 1176
T. trichiurus 1494
Ancilostomideos 557
S. mansoni 55
E. vermicularis 16

MASCULINO FEMININO
Nv Puos. Vi N¢ Pos. 7
567 o 482 7 609 51,7
626 4€,5 790 52,9
300 53,8 257 4€.1
35 63,6 20 33

5 312 11
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Por outro lado, os percentuais de positi-
dade para Ascaris lumbricoides. Trichoce-
phalus trichiurus e Enterobius vermicula-
ris, cuja transmissdo ccorre, geralmente,
noe domicilio ou Aareas peridomiciliares,
mostraram-se superiores entre os escclares
do sexo feminino.

Pelos altos percentuais de positividade
de helmintos intestinais observados, exce-
tuandco-se o Enterobius vermicularis e o
Strengyloides stercoralis (3), em virtude de
sua rapida execucao e baixo custo opera-
cional, a técnica de Kato ¢é altamente
aconselhavel para inguéritos coproldgicos

SUMMARY

The auther shows the results obtained during o intestinal helminths survey
in children of 7-14 years old who attend Public Sccols in the urban area of
the city of Salvador. For the fecal eraminations was used Kato's technigue.

The prevalence of the intestinal worms was very high: A. lumbricoides,

76,5%, T. trichiurus 97,8 %,
cularis 1.0%.

S. mansoni 3,5%, hookworms 36,29

and E. vermi-

The Kate’s technique showed to be an exceilent methcd for intestinal worms
diagnosis, except, as expected, for E. vermicularis and Strongyloides stercoralis.
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