EDITORIAL

Terd sido a erradicagdo mundial da maldria empreendimento insenstao? /| Was malaria
eradication a foolish interprise?

Com essa pergunta o eminente Professor Bruce-Chwatt comenta, em mesa
redonda, a exposigdo de Farid publicada no “World Health Forum”, recente e oportuno
periédico da Organizagio Mundial da Sainde. A resposta continua sendo, mais do
que nunca objeto de apaixonadas discussoes, iniciadas em 1669 quando da 22% Assem-
biéia Mundial de Salae, em que aamitiu-se o controle como alternativa & erradicagéo.
Desde entao, & euforia da década anterior sucedeu o ceticismo ou, segundo o menc.o-
nado articunista, a anarquia.

Tudo comegou em 1955, quando a 8* Assembléia tomou a resolugio de incitar
0s governos a transformarem seus programas de controle de maldria em outros que
objetivassem a erradicagio. Seguiram-se anos de grande entusiasmo, com a criagdo
de servicos especificos inteiramente voltados para essa atividade. Varias instituigoes,
dentre as quais figurou tamoém a Faculdade de Sauide Piblica, encarregaram-se da
formagdo de recursos humanos mediante a instalagio de cursos especializados. Os
primeiros e espetaculares sucessos emprestaram grande brilho a essa década, em que
a malariologia talvez tenha alcangado seu poito culminante, no Aambito geral das
atividades de saide publica. Extensas regides chegaram as fases de consolidagéo
e manutengao e, em aigumas chegou-se a considerar a endemia como erradicada. No
entanto, com o passar uo tempo, v ovjetivo fnal aa errauicaga0o mundial parecia cada
vez mais longe, oorigando a sucesstvos adiamentos na conuclusao «0s programas.
Comegaram a ocorrer reinfestacdes em areas ja “himpas”’, impondo o reiuicio das
atividades locais. Finalmente, a partir de 1968 ja se evidenciava o declinio do
empreendimento, culminando, no ano seguinte, com a resolucdo que admitia a volta
ao simples controle, como alternativa para os paises que assim o desejassem.

Que teria ocorrido? O que teria falhado nas previsbes que levaram a essa
iniciativa? Ndo teriam sido suficientes as experiéncias anteriores, para justificar a
adogao desse programa? Sa0 perguntas que tém causado ntermindveis polémicas.
Se 1a veraade swigiram razoes tecuicas para CorrovOiar na explicagu0 G0 Iracasso,
como a resisténcia de anoreninos aos nseticidas e ue plasméulos as drogas, nao €
menos certo que outras, e em grande numero, contrivwiram decisivamente para esse
resuitado. O exame particularizauo das varias situagées pouerd apo..tar para a
ocorrencla de mutipios pruvlemas locals, COmMo a uetecCaO 1Nadequaud ue €asos, o
denclelite tremamelno de recurs0s liumanos, a consequelite Iupioprieuaue no trata-
mento de switos ocasionais, a prematuridade do inicio da tase ae consolidacao e
varios outros aspectos. Lkntre estes, como bem aponta o mencionauo Proiessor,
esta a elevacdo do custo das atividades antimaldricas, acarretando a relutdncia e
mesmo a ma vontade de muitos governos em destinar recursos para o controle de
endemia supostamente eliminada como problema.

Contudo, existiram e persistem fatores de cardter bem mais geral os quais, é
bom que se diga, contribuiram em muito e, ao que tudo indica, tendem a continuar
influindo nas atividades de controle. Um deles é aquele representado pelo advento
do DDT e dos demais inseticidas de poder residual. Tais compostos foram elevados
a4 categoria de verdadeiras substancias milagrosas ou “salva-vidas”, cujo emprego
encerrava a solugdo definitiva e unica do problema. Esse conceito provocou geral
obnubilagdo, levando ao completo abandono dos métodos anteriormente usados e,
o que foi mais grave, relegando a segundo plano, ou mesmo desencorajando, a reali-
zagao de pesquisas consideradas desnecessdrias mas que teriam trazido valiosos subsi-
dios. A emergéncia de novas nagfes com crescente numero de “prioridades em saude”,
levou também a considerar a maldria, no maximo, como apenas mais uma delas,
se ndo a relega-la a segundo plano. Por sua vez, os paises desenvolvidos voltaram
suas preferéncias para programas internacionais como planejamento familiar e erra-
dicacio da variola, que mais vinham ao encontro de seus interesses imediatos. De
certa maneira, esses fatores atuaram sinergicamente e ¢ trabalho com malédria perdeu
prestigio, resultando na deserg¢do dessa atividade por parte de numerosos especialistas.

263



Decorridos mais de dez anos da citada resolugdo de 1969, a endemia maldrica
tende aumentar em vdarios paises, ameacando inclusive os assim ditos desenvolvidos,
mediante a freqilente importacdo de casos. Tem sido atitude cOmoda e largamente
adotada, culpar a OMS por essa situagdo. No entanto isso é improcedente pois,
deve-se reconhecer que foram alcancados resultados positivos, se comparado o pano-
rama atual com o dominante na fase pré-erradicagdo. No caso particular do Conti-
nente Americano, a atuacido independente da Organizagdo Panamericana da Sadde
tem continuado a apoiar programas técnica e cientificamente eficientes. Comprova-a
a inclusdo, na proxima reuniio anual do seu Conselho Diretor, de tema referente a
“plano para promo¢io e apoio de programas contra a malaria no hemisfério”. Contudo,
¢ de se pensar que a retomada da exclusiva campanha de erradicagdo encontraria,
nos dias de hoje, quadros bastante diversos dos que caracterizavam a década dos
anos cingiienta. A crise econdémica com elevacdo considerdvel do preco do petréleo
e seus derivados, desencadeou processo inflaciondrio de cardter mundial. Consegiiente-
mente, os inseticidas e produtos quimicos em geral tiveram seu custo grandemente
aumentado. Acresce o problema geral da poluicdo do ambiente, tornando ainda mais
problemético o emprego dessa técnica.

Torna-se pois imprescindivel a retomada de pesquisas com maior intensidade,
objetivando a descoberta de novas armas. A dindmica populacional e o comportamento
das populagdes vetoras oferece tema promissor nesse sentido. A variacio intra-
especifica da suscetibilidade de anofelinos 4 infec¢do maldrica constitui exemplo de
campo a ser explorado com vistas a possiveis transformacGes na composi¢io popu-
lacional desses insetos. Ao lado disso, o controle bioldgico, a protegdo individual
e habitacional, a retomada das técnicas de engenharia sanitdria e a luta antlarviria,
representam outros tantos terrenos férteis para investigagGes de grande utilidade.
Em paises como o Brasil, que acusou em 1979 numero superior a 100.000 casos, é
imperioso desenvolver politica de pesquisas nesse sentido.

E bem verdade que outras atividades, consideradas de maior prestigio, atraem
os investigadores que militam na saide publica. Estudar assuntos pertinentes &
malédria, hoje em dia, tende a ser olhada como atividlade um tanto passadista ou
“démodé”. Raros sdo os egressos das escolas médicas e biomédicas em geral que
se sentem atraidos por assuntos como esse e, ainda menos, pelos estudos entomo-
16gicos. Assim, a malariologia em particular, e o estudo das doengas veiculadas por
vetores biologicos em geral, tém cada vez menos adeptos. O que mais atrai e
entusiasma a nossa juventude que deseja encaminhar-se para a pesquisa, sdo o0s
grandes proolemas urpanos, com os seus quadros sociais, degenerativos, poluidores
€ agressivos. No entanto, nao se deve esquecer a maldria como tator de miséria,
de improdutividade e de degradagio de regides inteiras de onde em dultima andlise,
proven 0 sustenio torneciuo pela agropecuaria. E chegada a hora de meditar se
em coujuntura como a atual, onde somente se reconhecem dois tipos qualitativos de
nagoes, as uesellvoIviuas ¢ as em desenvorvimento, este ta0 apregoduo desenvolvimento
opjetiva a melhiorar a qualidade da vida humana ou se essa meliorta destina-se apenas
a propiciar aquele.

Mas, como bem menciona Russell, a maioria das ragas resistentes de Homo
sapiens, ndo o sao de maneira genética. O seu comportamento poderd ser mudado
pela conscténcia e pelo racioiiahsmo. Dai, e talvez mais cedo do que se espera,
novo entusiasmo poderd surgir, novas equipes se formardo e, com a experiéncia
adquirida, nova luta global sera encetada. Talvez nio mais para obter espetaculares
sucessos a curto prazo. Mas sim para tornar o problema da malaria, se néo erradicado,
pelo menos eliminado para o homem na face da terra e em um dia nido muito
longiquo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

FARID, M. A, The malaria programme-from RUSSELL, P. F. Goal of erradication must be
euphoria to anarchy. Wid Hith
Forum, 1:8-21, 1980.

BRUCE-CHWATT, L. J. Meed for New wea-
pous, [Discussion of Farid paper: The

maintained. [Discussion of Farid pa-
per: The malaria programme-from
euphoria to anarchy.] Wid Hith

malaria programme-from euphoria to Forum, 1:31, 1980.
anarchy.] Wid Hith Forum, 1:23-
4, 1980. Oswaldo Paulo Forattini

264





