EDITORIAL

OS CINCO ANOS DO “PROGRAMA ESPECIAL PARA PESQUISA E TREINAMENTO
EM DOENCAS TROPICAIS”/THE FIVE YEARS OF THE “SPECIAL PROGRAMME
FOR THE RESEARCH AND TRAINING IN TROPICAL DISEASES”.

Estad consagrada a classificagdo da Humanidade em duas categorias fundamentais,
a dos paises assim ditos “desenvolvidos” e a dos que tém de carregar o fardo de
formarem o bloco dos “Subdesenvolvidos” ou, como eufemisticamente sdo designados,
dos “em desenvolvimento”. Claro esta que as diferencas entre ambas referem-se a
varios parametros decorrentes, em maior ou menor extensio, da renda e do
enriquecimento. Todavia, no que respeita a seus respectivos contingentes populacionais,
essas duas partes estio longe da equivaléncia, e bem mais do que poderia sugerir a
simples idéia de proporgdo inversa. Cerca de trés quartos da populagdo mundial
alinha-se no segundo desses, grupos e deste, estima-se que ultrapasse o bilhdo o
niimero de habitantes nas regifes tropicais. Em que pese o extraordinario progresso
técnico e cientifico atingido pela medicina moderna essas populagdes continuam, nos
dias que correm, pagando, elevados tributos as doengas infecciosas, agravados pelos
baixos niveis da qualidade de vida ali prevalentes. Assim sendo, e visando propiciar
solu¢bes adequadas para esse grave problema mundial, em dezembro de 1976 a
Organizagdo Mundial da Saude juntamente com o Banco Mundial e o Programa das
Nagbes Unidas para o Desenvolvimento, apresentou, o “Programa Especial para Pesquisa
e Treinamento em Doencas Tropicais”. Inicialmente previsto para atuar no periodo
de 1977 a 1981, completa agora o seu primeiro qiiingiiénio de atividades.

Focalizando, de inicio, seis doengas como problemas de saiide ptiblica — malaria,
esquistossomiase, filarfase, tripanossomiase (tanto africana como americana), leishma-
niose e hanseniase —- visou o Programa dois objetivos gerais. Em primeiro lugar, a
realizagdo de investigacGes destinadas ao desenvolvimento e aperfeicoamento dos meios
de controle. Em segundo lugat, propiciar o treinamento e o fortalecimento de institui¢des,
com o fim de incrementar a capacidade de pesquisa sobre essa temdtica nos paises
tropicais. Decorridos cinco anos de existéncia, ja conta com apreciavel folha de
realizagoes.

Compulsando os dados do Quinto Relatério Anual (julho 1980 — junho 1981),
torna-se altamente animador observar-se o desenvolviinento de multiplos projetos,
com significativa énfase em estudos de quimioterapia e imunologia. S3c promissores
os resultados obtidos com a experimentagdo de varios compostos para a malaria,
esquistossomiase, oncocerciase, leishmaniose e hanseniase. Em relacdo a primeira, €
digno de nota o desenvolvimento da mefloquina, cuja ag¢do antimaldrica tem provado
ser de elevada eficacia diante de infecgbes com parasitas resistentes & cloroquina
e, em especial modo, as devidas a cepas P. falciparum com resisténcia mdaltipla a
drogas. Abrem-se assim novas perspectivas que, cuidadosamente seguidas no conjunto
dos meios profilaticos, de muito servirdo ao controle da endemia. Ainda no campo
da terapéutica, merecem destaque os projetos e pesquisas destinados a elucidar ¢
mecanismo de acdo de substincias esquistossomicidas e sua atuagdo farmacologica
no organismo humano, bem como a ac¢do macrofilaricida de drogas em oncocerciase
animal, com vistas a possivel aplicacdo na parasitose do Homem. E de se assinalar,
para esta ultima helmintiase, os testes que incluiram mais de 3.000 compostos quimicos.
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Em relacdo a hanseniase, mencione-se as pesquisas sobre a freqiiéncia da resisténcia
primdria 4 dapsona em areas endémicas, ¢ quanto a leishmaniose, o uso do nifurtimox
em combinacdo com compostos antimoniais.

No que concerne a imunologia, avultam os projetos relativos a maldria, objetivando
o desenvolvimento de vacinas e o aperfeicoamento de técnicas para imunodiagnéstico.
Nesse sentido, o programa estimulou varias linhas de pesquisa, com particular énfase
em anticorpos inibidores interagentes com antigenos de superficie de esporozoitos,
merozoitos e gametocitos. Com a utilizacdo de P. berghei poOde-se isolar antigeno,
que esta sendo objeto de estudo com vistas a sua eventual producdo mediante técnica
de engenharia genética, e paralelamente proporcionando a mesma aplica¢do para
P. falciparum. Ao mesmo tempo, para este protozodrio e a partir de modelo de
maldria em roedores, pdde-se adaptar método de radioimunoensaio capaz de detectar
baixas concentragdes parasitdrias no sangue, de até 8 parasitas por 10% hemacias.

Também em relagdo a esquistossomiase, tripanossomiases, leishmaniose e hanseniase,
estdo em desenvolvimento projetos destinados ao estudo de mecanismos imunoldgicos,
com vistas a métodos diagnosticos e elucidacdo de quadros de patologia dessas
infeccbes. Merece ser assinalada a demonstracdo de reagdes cruzadas entre antigenos
de L. enriettii e L. tropica, abrindo a possibilidade de utilizacdo da primeira dessas
espécies para o desenvolvimento de possiveis vacinas.

Quanto as pesquisas de campo, tém recebido também apoio por parte do
“Programa Especial”. Destacam-se estudos sobre controle de anofelinos em areas
com populagdes exofilas e resistentes a inseticidas, controle de moluscos e dindmica
da transmissdo da esquistossomiase em diferentes sistemas de irrigacdo, ecologia de
vetores de filariase, distribuicio de doenca de Chagas e de seus vetores com a
determinacdo das preferéncias alimentares desses triatomineos, e a distribuicdo e
biologia dos transmissores e reservatdrios de leishmanioses.

Muitos outros projetos estdo em andamento e cuja mengdo, mesmo simples, nao
caberia no estreito ambito de editorial como este. Todavia, € de se citar o estimulo
dado as pesquisas sobre controle bioldgico de vetores, como as que tém levado a
resultados bastante promissores no que concerne a atuacdo sobre as formas imaturas
de mosquitos e borrachudos, do Bacillus Thuringiensis. As atividades também se
estedem no campo epidemiologico e ao dos aspectos sécios-econdmicos. Finalmente,
¢ das mais oportunas a orienta¢do visando fortalecer as instituiches de pesquisa
nos paises atingidos. Mediante auxilio a longo prazo foram beneficiadas 22 delas,
ao lado de outras 26 que receberam auxilio a curto prazo.

No seu primeiro qiiinqiiénio de existéncia o *“Proprama Especial® pode ser
considerado como alicercado em bases firmes, face & oportuna orientagdo e execucdo
de seus objetivos. Sdo cerca de mil projetos que até o momento, resultaram em
984 artigos publicados, com elevado teor de qualidade. Esta importante iniciativa da
Organizacdo Mundial da Saude acha-se destinada a amplo sucesso, indo ao encontro
das reais necessidades da pesquisa e do desenvolvimento cientifico de grande parte
da Humanidade. Tem o mérito congregar esforcos de pesquisadores de multiplos
paises, num verdadeiro mutirio que beneficia e beneficiara sobremodo as futuras
geraghes de, pelo menos, um ter¢o da populacdo mundial.

Oswaldo Paulo Forattini
Editor
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