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Resumo: Tendo como ponto de partida o debate sobre o conhecimento das origens de paren-
tesco como direito humano, este artigo discute a correlacao entre identidade e pertencimento
familiar a partir de pesquisa etnografica em grupos de apoio a adogdo, conversas e entre-
vistas com seus membros e coordenadores. A partir da narrativa de uma filha adotada, que
conhecemos nas reunides do grupo, aprofundamos ainda a discussido sobre o modo como
numa trajetéria pessoal singular se entrelacam questdes identitdrias e relacionais tanto quan-
to concepgbes mais amplas sobre familia, parentesco, raca, género, classe e pertencimento.
Concordando com Strathern (1999) que a revelacao de uma nova informagao de parentesco
pode ser envolvida por cautelas e tensdes, uma vez que traz impactos embutidos para a iden-
tidade pessoal e para os relacionamentos, refletimos sobre alguns dos embates entre a pratica
de adocdo e o direito as origens.

Palavras-chave: ado¢do; parentesco; origens; identidade; relacionalidade

Identity and belonging: right to origin and adoption support groups

Abstract: Having as a starting point the debate about knowing one’s family origins as a hu-
man right, this article discusses the relationship between family identity and belonging based
on an ethnographic research in adoption support groups, talks and interviews with their
members and coordinators. From the story of an adopted daughter that we met in group
meetings, we also deepened the discussion on how, in a single personal path, identity and
relationship matters intertwine as much as broader conceptions about family, kinship, race,
gender, class and belonging. Agreeing with Strathern (1999) that revealing new information
about kinship can be surrounded by caution and tension, since it brings along impacts to
one’s personal identity and relationships, we reflect about some conflicts between the adop-
tion practice and the right to origin.

Keywords: adoption; kinship, origins; identity; relationality

Identidad y pertenencia: grupos de apoyo en la adopcién y derechos a los origenes

Resumen: Teniendo como punto de partida el debate sobre el conocimiento de los origenes
de parentesco como derecho humano, este articulo discute la correlacion entre identidad y
pertenencia familiar a partir de la investigacion etnografica en grupos de apoyo a la adopcion,
conversaciones y entrevistas con sus miembros y coordinadores. Con base en narrativas de
una hija adoptada, que conocemos en las reuniones del grupo, profundizamos también en la
discusion sobre el modo como, en una trayectoria personal singular, se enlazan cuestiones
identitarias y relacionales tanto cuanto concepciones mds amplias sobre familia, parentesco,
raza, género, clase y pertenencia. Estando de acuerdo con Strathern (1999) que las revelacio-
nes de una nueva informacion de parentesco puede ser envuelta por cautelas y tensiones, una
vez que trae impactos incrustados para la identidad personal y para los relacionamientos,
reflexionamos sobre algunos de los embates entre la practica de la adopcion y el derecho a
los origenes.

Palabras clave: adopcion; parentesco; origen; identidad; relacionalidad
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Identidade e pertencimento: Grupos de apoio a adocao e direito
as origens'

Introducao

minha prima é a cara da minha mae e eu que sou filba dela.
Por que eu ndo pareco? Ela é minha mae. Quem que ela pensa
que é para parecer mais com a minha made do que eu?

Marilia, filha adotiva, em entrevista realizada

em setembro de 2017.

Presenca frequente em novelas, romances, programas televisivos e paginas po-
liciais, a busca pelas origens de parentesco evoca aspectos romanescos envolvendo
mistérios, reviravoltas e revelagdes dramaticas que podem ou ndo culminar em
conexoes relacionais, mas que se sustenta, constantemente, na ideia de que o co-
nhecimento das origens é fundamental para a identidade pessoal.

Embora essa no¢do nio seja nova, somente nas ultimas décadas o tema foi
tematizado em termos de direitos humanos. Em 1989, a Convencao dos Direitos
da Crianga das Nagoes Unidas colocou a questio como um dever do Estado? e
a partir dai o tema tem aparecido atrelado ao reconhecimento de paternidade
(Finamori, 2018), a adogao (Carsten, 2007; Fonseca, 2009; Rinaldi, 2010) e a re-
producdo assistida (Allebrandt, 2015), bem como tem sido invocado em situagdes
envolvendo um crime, como roubo ou troca de bebés, ou ainda em circunstancias
politicas especificas, como o contexto da ditadura na Argentina.?

Neste contexto, a adog¢do € particularmente relevante para a problematiza¢ao

T Agradecemos 2 UFMG pelo auxilio concedido a pesquisa via Programa Institucional de Auxi-

lio a Pesquisa de Docentes Recém-Contratados e, especialmente, as pessoas que participaram
da pesquisa por compartilharem suas historias.

2 BRASIL. Decreto n° 99.710, de 21 de novembro de 1990. Promulga a Convencio sobre os
Direitos da Crianca.

Com o fim da ditadura na Argentina, as criancas sequestradas e criadas por militares come-
caram a ser procuradas e o exame de DNA se tornou uma das formas para identifica-las. Este
contexto é tdo influente no debate mais amplo sobre o direito as origens que alguns dos arti-
gos da Convengao Internacional sobre os Direitos da Crianga (1989), que dizem respeito ao
direito a identidade, sdo conhecidos como “argentinos”, tendo contado para a sua elaboragdo
com a participagdo ativa da organizacao Abuelas. Ver a este respeito Arditti (1999).
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em torno do direito as origens. Ao mesmo tempo em que evoca uma jornada pesso-
al marcada pela busca de uma informagdo que tem fortes impactos na identidade
pessoal e nas relagcoes de parentesco (Strathern, 1999), é também um campo em
que a propria condi¢dao de parentesco da pessoa, como filha adotada, é regulada
desde o inicio pelo Estado. A ado¢do enquanto uma pratica social pode assim ser
analisada tanto a partir de sua dimensao relacional quanto de sua dimensao politi-
ca, conformando-se como uma relacdo social que envolve diferentes conflitos entre
praticas e leis (Ferreira, 2009).

No Brasil, a Conveng¢ao dos Direitos da Crianga (1989) foi promulgada em
1990 e cerca de vinte anos mais tarde o direito as origens foi regulamentado de
forma especifica na Lei Nacional de Ado¢ao (12.010/2009), o que permitiu que o
sujeito adotado tivesse acesso absoluto as informagées sobre suas origens a partir
do conhecimento de seu processo de ado¢do.*

Nos casos de adogado, a questdo resguardada pela Convencdo dos Direitos da
Crianca (1989) e regulamentada pela Lei de Adocdo é perpassada por uma série de
possiveis tensoes entre diferentes sujeitos de direito, como filhos, familia adotiva
e familia de origem.> Ao mesmo tempo, trata-se também de uma busca sujeita a
propria burocracia do Estado. A questdo das origens se imbrica, desse modo, em
uma dimensio burocratica-legal, no desejo de filhos adotivos em conhecerem suas
familias de origem, no interesse ou ndo das familias de origem em terem suas iden-
tidades resguardadas ou em estabelecerem conexdes relacionais, e nas decisoes das
familias adotivas sobre como lidar com a informacao acerca da condi¢ao do filho
como pessoa adotada.

Nos grupos de apoio a adogido, cujo foco é fornecer informacdes, suporte e
ajuda mutua para pretendentes a adogao e a pais adotivos, a questdo das origens
esta fortemente presente nos debates travados sobre o perfil de filhos desejados e
seus multiplos sentidos em torno de fantasias de raca, género e classe.® E também

Esta lei foi um marco na legislagao do pais a respeito da adocao e gerou importantes mudangas
nesse campo a partir da normatizac¢ao das instituicdes responsaveis pelo acolhimento das crian-
cas e dos adolescentes e da regulamentacao do Cadastro Nacional de Adocao (Ferreira, 2009).

Utilizamos aqui os termos familia de origem, familia de nascimento e familia bioldgica como
sindnimos. Os termos “mae” e “pai” foram acrescidos de outro qualificativo, como “de nas-
cimento”, “bioldgico” ou “adotivo” de acordo com os usos feitos pelas pessoas entrevistadas
ou os contextos analisados.

Na Ficha de Cadastro para Adogao, o perfil da crianga é construido de forma detalhada pelos
pretendentes e tem intimeras especificidades. O estado de satude, por exemplo, abarca op¢des
como “saude perfeita”, “doenca tratavel”, doenca nao tratdvel”, “deficiéncia fisica”, “defi-
ciéncia mental”, “virus HIV”, “nio faz restricio”. Além das doencas, os pretendentes devem

responder se aceitam criancgas “provenientes de estupro ou incesto”, “vitimas de atentado ao
pudor” ou “vitimas de maus-tratos”.
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um tema onipresente nas reflexdes sobre a importancia de se comunicar aberta-
mente a ado¢do. O tema chega ainda aos grupos por meio das experiéncias pesso-
ais dos pais adotivos e seus dramas sobre como lidar afetiva e burocraticamente
com o desejo dos filhos em conhecer a familia de origem, uma vez que esse desejo
pode levantar questionamentos sobre o futuro das relagbes tanto quanto temores
de que as dificuldades burocraticas enfrentadas nessa busca possam ser lidas pelos
filhos como entraves colocados pelos pais adotivos. De modo inesperado, contudo,
encontramos também casos de filhos adultos cujos pais adotivos ndo tém lagos
com o grupo de apoio, mas que chegam até ele em busca de uma ajuda na compre-
ensdo de suas proprias historias familiares.

Desse modo, a partir do trabalho de campo etnografico desenvolvido nos en-
contros presenciais do Grupo de Apoio a Ado¢do de Belo Horizonte — GAABH,
conversas e entrevistas com membros e coordenadores de outros grupos de apoio
a adogdo da regidao metropolitana de Belo Horizonte e com sujeitos que estio em
busca de suas origens biologicas, este artigo visa analisar como o direito as origens
tem sido tematizado nas reunides do grupo e nas narrativas de vida daqueles que
os frequentam.

O Grupo de Apoio a Adogao de Belo Horizonte — GAABH foi criado em
2010 pela iniciativa de pais com o objetivo de ser um espago de discussdo e com-
partilhamento de vivéncias, duvidas e conflitos surgidos ao longo do processo pré
e pos-adocdo. Os encontros acontecem mensalmente em local previamente agen-
dado (como universidades, escolas e igrejas) e contam com a participacao dos co-
ordenadores e dos associados, bem como de pessoas envolvidas de alguma forma
com a adog¢do, havendo aproximadamente um total de 50 pessoas por encontro.
Cada reuniao tem um tema especifico e ¢ mediada por uma ou mais pessoas, que
podem ser tanto profissionais da psicologia, do direito e do servigo social quanto
pais e filhos adotivos. Normalmente as criangas ficam brincando em uma sala
diferente do espaco onde ocorre a reunido. O encontro é ainda utilizado para a
divulgagdo de noticias e agdes sobre a adogdo e para a promoc¢do do GAABH e
dos outros grupos de apoio da regiao metropolitana de Belo Horizonte. Ao final
de cada encontro sdo apresentadas as historias das familias recém-formadas e é
feito um lanche coletivo.

Além do trabalho de campo etnografico, foram realizadas entrevistas a partir
de contatos estabelecidos dentro do GAABH, que permitiram adensar historias
pessoais de pais adotivos e filhos adotados sobre suas trajetérias. Abordaremos
aqui a narrativa de Lucia, coordenadora de um grupo de apoio da regido metro-
politana de Belo Horizonte, sobre sua trajetoria na criacdo do grupo e sobre sua
experiéncia pessoal como pretendente a adocdo, e a narrativa de vida de Marilia,
uma filha adotiva, em que fala de sua aproximagdo como voluntaria do grupo de
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apoio, mas cujo foco principal é sua histéria familiar.’

Informacao de parentesco, identidade e relacionalidade

Ao discorrer sobre o impacto das novas tecnologias no parentesco contem-
poraneo, Marilyn Strathern (1999) apresenta uma instigante reflexdo sobre “os
efeitos sociais das informacodes biologicas de parentesco”. O argumento central de
Strathern é o de que a revelagdo de uma nova informacio de parentesco carrega
impactos embutidos para a identidade pessoal, de modo que, uma vez revelada
a existéncia (ou a inexisténcia) de um lago biolégico, os relacionamentos se alte-
rariam definitivamente a partir de entdo (Strathern, 1999). Obviamente, as con-
sequéncias relacionais deste tipo de revelacio dependem das a¢des subsequentes
dos envolvidos. De qualquer modo, quando as pessoas descobrem algo sobre seus
antepassados, essa informacdo passa imediatamente a constituir o que elas sabem
sobre si mesmas e seus efeitos ja estardo incrustados no modo como agirdo em
rela¢do aos outros e na propria percep¢ao de mundo. Ja que os “efeitos sociais” da
“informacado bioldgica” sao imediatos e simultaneos, a decisao de buscar, revelar
ou esconder uma informacgio de parentesco é frequentemente envolvida por caute-
las e tensdes.

No caso da adoc¢do em particular, é ainda fundamental historicizar a prépria
nog¢do de abertura. Nessa dire¢do, Strathern (1999) defende que a decisdo dos pais
em contar ou nio ao filho sobre sua origem nio é apenas individual, mas basea-
da em pressuposicoes culturais, de modo que, num contexto em que a abertura é
considerada um valor, ha uma pressio social para que os pais falem abertamente
sobre este tipo de informagdo. De outro lado, a manutencdo do segredo é frequen-
temente construida como um desvio da norma, os guardadores de segredo seriam,
nos termos de Strathern (1999), uma espécie de dissidentes culturais.

Fonseca (2010), ao recuperar a histéria do anonimato na adoc¢io, também
mostra como essa no¢ao mudou ao longo do tempo. No pds-guerra, em alguns
paises europeus e nos Estados Unidos, o argumento era o de que as mulheres que
entregavam seus filhos a adogao desejavam o anonimato ao mesmo tempo em que

7O trabalho de campo no GAABH foi realizado por Aline Beatriz Miranda da Silva, no curso

de sua pesquisa de iniciacdo cientifica inserida no projeto “Em busca das origens: direitos
reciprocos, identidade e parentesco”, coordenado por Sabrina Finamori. As entrevistas foram
realizadas conjuntamente. Desse modo, no decorrer do texto, quando pertinente, passaremos
da primeira pessoa do plural para a primeira do singular para indicar observacdes particu-
lares a cada uma de nés. Destacamos que todos os nomes das pessoas entrevistadas foram
trocados para preservar a privacidade dos envolvidos na pesquisa.
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o segredo sobre a adogdo era construido como benéfico aos filhos. Nos poucos ca-
sos em que os filhos esbocavam o desejo de conhecer as origens, a avaliacdo era a
de que seria um desejo patologico. A Inglaterra foi um dos primeiros paises a abrir
os arquivos sobre a ado¢do nos anos 1970, e apenas na década seguinte a questao
do “direito as origens” passou a ser mais extensamente abordada ao fazer parte
das discussoes da década internacional da crianga declarada pela Unicef.

Longe de a abertura a informagao ser uma obviedade, trata-se, ao contrario,
de uma categoria do direito que é construida e disputada. Mais que isso, trata-se
também de como nesse movimento a propria nog¢do de parentesco pode ser definida
e redefinida. Neste sentido, consideramos que os direitos sao politicamente constru-
idos e seguimos Fonseca (2010), que aponta para o status desigual entre os atores
que negociam seus direitos em um campo de for¢as cambiantes. No caso da adogao,
a desigualdade mais gritante é entre pais adotivos e pais de nascimento. Enquanto
boa parte das leis brasileiras sobre adogdo foi elaborada sob a influéncia dos pais
adotivos, os pais de nascimento ndo gozam do status de sujeito de direitos e ndo
participam efetivamente de decisGes politicas relativas a adog¢ao (Fonseca, 2010).

Nesse contexto, € interessante compreender como a questao das origens é
abordada pelos grupos de apoio a adocdo, que sio fundamentais para a discussao
de tematicas que perpassam tanto a dimensao relacional da ado¢do quanto a sua
dimensao politica. Presentes no Brasil, a principio de modo informal, ha mais de
quatro décadas, as associagdes de pais adotivos foram fundamentais na elaboracio
das leis sobre adogdo (Ferreira, 2009), bem como tém atuado recentemente, em
conjunto com o Judicidrio, na promog¢do de uma nova “cultura da ado¢ao” (Rinal-
di, 2010) que visa ampliar o perfil de filhos desejados.®

No que concerne ao direito dos filhos ao conhecimento das origens, é impor-
tante ressaltar que, a despeito das garantias legais, nem sempre a busca dos filhos
pelas suas origens conta com o apoio das instituicdes que detém essas informa-
¢cdes ou mesmo o suporte de grupos de ajuda muatua. Assim, se em muitos paises
(Carsten, 2007; Yngvesson, 2007) os filhos partem, ainda que com muitas duvidas
e tensoes, da decisdo de procurar ou nao suas familias de origem, no Brasil, essa
decisdo esbarra muitas vezes com dificuldades burocraticas. Ao analisar trajetorias
de empenho por essa informagdo, Claudia Fonseca (2010, 2015) ja apontava os
inimeros entraves que os adotados enfrentam em hospitais, cartorios, tribunais

8 Em 1999, foi criada a ANGAAD (Associagio Nacional dos Grupos de Apoio 4 Adogio), que
retne cerca de 120 grupos de apoio espalhados por todas as regides do pais. Adogdes legais
e seguras, garantia do direito a familia para todas as criangas e adolescentes e legitimidade

da familia adotiva sdo algumas das pautas trabalhadas nesses grupos de apoio e estabelecidas
pela ANGAAD.
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em virtude de obstaculos administrativos (por exemplo, a auséncia de registros),
ou pela recusa das autoridades em apoiar essa procura.

Em nossa pesquisa, encontramos situacdes similares que envolviam tanto a
angustia de pais adotivos em ndo saber como apoiar a intencdo de seus filhos
como casos de filhos que ndo sabiam por onde iniciar essa jornada. Se em outros
paises ndo sdo incomuns organizacdes formais e informais de filhos adotados
(Yngvesson, 2007), no Brasil essa ajuda é mais difusa, concentrando-se, sobre-
tudo, nas redes sociais.® Neste sentido, foi curioso perceber que, na auséncia de
grupos de autoajuda de filhos adotivos, o grupo de apoio a adog¢do, ainda que
ndo tenha esta inteng¢do primordial, acaba sendo acionado por filhos que almejam
um suporte para compreender melhor suas proprias historias. As questdes que se
colocam no contexto brasileiro dizem respeito, portanto, nao s6 as consequéncias
relacionais da busca por parentes, mas também a propria possibilidade concreta
desse empreendimento.

Nessa dire¢ado, é ainda fundamental lembrar que no Brasil nem todas as ado-
coes seguem os tramites legais. Historicamente, uma pratica muito comum € a
chamada “adogio a brasileira”, na qual os pais registram a crianca como se ela
fosse sua filha bioldgica, tendo ciéncia de que nio é. Nestes casos, como € a situ-
acao de Marilia, uma de nossas entrevistadas, a busca pelas origens segue outros
caminhos que nio a burocracia oficial. Contudo, o fantasma da burocracia como
entrave permanece. No caso de Marilia, por exemplo, quando pensou em procurar
seus direitos, uma juiza, numa conversa informal, aconselhou-a a nao prosseguir
com a procura, pois isto poderia prejudicar seus pais adotivos. Mesmo que seja
infrequente acontecer de fato, a chamada “adog¢ao a brasileira” pode ser enquadra-
da criminalmente como falsidade ideoldgica. Vale notar que, apesar dos esforgos
em tornar o processo de ado¢ao um ritual burocratico, ndo é incomum encontrar
ainda casos de “adog¢do a brasileira”.

Se a dimensdo do direito perpassa o debate sobre adoc¢do e é fundamental
para compreender a dinamica dos grupos, a questdo das origens vai muito além
do burocratico-legal. Neste sentido, seguimos a sugestdo de Janet Carsten (2004)
quando aponta que, embora o conhecimento sobre lagos genéticos possa ser con-
siderado como direito individual humano, também traz a luz o modo como os
lacos de parentesco sdo intrinsecos a constitui¢do social das pessoas. Interessa-nos,
portanto, entender também como a questao das origens impacta nog¢des, relagoes
e memorias de parentesco.

9 Sobre os adotados, um dos poucos grupos existentes no Brasil era o www.filhosadotivosdo-

brasil.com.br, que deixou de funcionar por falta de condi¢bes financeiras para a manutengdo
do site. Ver a andlise de Fonseca (2015) sobre o grupo.
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O modo como as origens de parentesco foram associadas a uma nocao de iden-
tidade pessoal e pertencimento familiar envolveu, ao longo da pesquisa, multiplas
dimensoes, remetendo as origens genealdgicas tanto quanto as praticas cotidianas
de parentesco e tematizando questdes relacionadas a raga, as diferencas de classe
entre familia de origem e familia adotiva, as posturas dos envolvidos em relagao
a adocdo e, ainda, ao modo como a propria histéria de vida da pessoa adotada é
constantemente revista a luz de novas informagdes sobre suas origens ou mesmo
em razdo da expectativa em torno delas.

Ao enfocar as narrativas de vida de seus antigos colegas de classe molucas e
holandeses, Baukje Prins (2006) assinala que a identidade individual é construida
nos cruzamentos dos diversos eixos de diferenca social e iniquidade e que estas po-
sicdes ndo sdo estaticas, mas sim lugar de luta e resisténcia. Pertencimento, “sentir-
-se em casa” referem-se ndo apenas a comunidade étnica, mas relaciona-se também
a identificacdo com classe social, familia, ascendéncia, uma regiao particular ou
a paisagem da infancia. Prins assinala que pertencimento diz respeito a uma ex-
periéncia de “preencher” certos locais interseccionais que podem ser produzidos
por discursos hegemonicos de etnicidade, nagdo, cultura e raca, mas igualmente
por praticas articulatérias ao redor de familia, género, idade, religido, sexualidade
ou classe. Além disso, pertencimento nao se refere a um estado de ser, mas a um
desejo de pertencer. A autora acrescenta ainda que em virtude de as identidades
serem performaticamente produzidas nas e através das encenagdes narrativas, o
pertencimento nunca é dado, sendo sempre uma aquisi¢do precaria.

Nas narrativas em torno da adogao que enfocamos aqui, os significados atribu-
idos a relagao entre identidade e origens nao sio tampouco univocos, podendo ter,
a um sé tempo, um sentido de autorresolucio, como argumenta Carsten (2007), e
serem baseados em questdes mais pragmaticas, como a busca por um historico mé-
dico (Finkler, 2000), ou terem intencoes relacionais (Finamori, 2018). A no¢ao de
pertencimento perpassa, no entanto, varios ambitos dessa discussdo. No grupo de
apoio, esta questdo se apresenta nos debates sobre como pais adotivos devem lidar
com as multiplas diferengas — raciais, de classe, origem familiar — do filho adotado
de modo que este filho se sinta parte da familia e seja assim reconhecido pela fami-
lia extensa, por amigos e conhecidos. Também nas narrativas dos filhos, pertenci-
mento é uma tematica fundamental ao enfocarem o modo como as pessoas ao redor
(pais, outros familiares e pessoas do convivio) lidaram e lidam com essa miriade de
diferengas e como isto impactou o sentimento de pertencimento familiar.

No contexto brasileiro, a frequente diferenga, em termos de raga e classe, entre
familias adotivas e familias de origem é também crucial para compreender essa
dindmica. Se em outros contextos a diferenca fica patente por meio de adogGes
transnacionais (Yngvesson, 2007; Carsten, 2007), no Brasil, ao menos nas tltimas
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décadas, a maioria das adocdes parece envolver, de um lado, familias adotivas
mais brancas e com maior poder aquisitivo e, por outro lado, familias mais negras
e provenientes das camadas socialmente mais pauperizadas. Com efeito, esta ques-
tdo permeou tanto os debates do grupo de apoio quanto as narrativas pessoais de
seus frequentadores.

O direito as origens nas narrativas de filhos e pais adotivos

essas criangas ndao tém uma bistoria facil, elas jd vém com uma
maturidade, elas jd vém com uma historia, mesmo os bebés, né?
Mesmo os bebés jd vém com uma historia de rejeicao, de abandono, de
maus cuidados, as vezes de abuso. Ninguém vem com uma historia de
adogdo porque “ab, td feliz da vida e resolveu dar pra ado¢do”™.

Ela ja vem com uma historia carregada, entdao é complicado, nés
Lucia, coordenadora de um grupo de apoio a adocio da regiao
Metropolitana de Belo Horizonte, em entrevista realizada

em agosto de 2017.

O debate sobre a busca das origens biolégicas emergiu desde o primeiro con-
tato com o GAABH, que aconteceu em maio de 2017, em um dos encontros regu-
lares organizados pelo grupo, cujo tema de discussao era “Adogdo: quem € essa fa-
milia?”. Diferentes assuntos surgiram durante a reuniao, mas chamamos a atencio
aqui para o debate sobre o “passado da crianca”. A discussdo foi mediada por duas
psicologas, e pais adotivos contaram suas experiéncias com os filhos. Foi possivel
perceber que muitas familias adotivas falam abertamente da ado¢do com os seus
filhos e evitam negar que eles tenham tido um passado anterior a chegada na nova
familia. Os pais dizem ensinar as criangas, especialmente as que foram adotadas
mais velhas, que a chegada na familia adotiva foi um renascimento. Através dessa
narrativa, eles parecem tragar um paralelo entre a adocdo e o nascimento biologi-
co. Nesse encontro, por exemplo, uma das maes presentes compartilhou o album
de fotos da filha, que foi iniciado pelas funcionarias do abrigo onde a crianga
passou os primeiros anos de vida. A ideia era mostrar que, apesar de a crianca ter
“renascido” com a adogdo, ela tinha uma histéria anterior a chegada no novo lar.

O debate sobre o direito as origens perpassa grande parte das discussdes do
grupo, ainda que de forma indireta. Nesse contexto, um aspecto interessante diz
respeito aos diferentes significados que o direito as origens assume para pais e
filhos envolvidos com a ado¢do. De forma unanime, o conhecimento das origens
foi descrito pelos pais adotivos e pretendentes a ado¢ao como um direito do filho e
como algo fundamental para a sua identidade, o que se aproxima fortemente dos
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debates tedricos sobre o tema que apresentamos (Strathern, 1999; Carsten, 2004;
Fonseca, 2010, 2015).

Destacamos, por exemplo, dois encontros do grupo em que esse debate apare-
ceu de forma mais explicita. O primeiro deles teve como tema “A adogao e a cons-
telagdo familiar” e foi mediado por uma terapeuta, que discutiu através das leis da
constelacdo familiar a necessidade de relacionar a familia de origem a familia ado-
tiva.’ O outro encontro, cujo tema foi “A familia adotiva e a escola: abordagens
juridicas e pedagogicas”, teve o debate sobre as origens relacionado a discussdo das
atividades escolares que poderiam confundir e constranger a crianga adotiva, tais
como os exercicios de construcdo de arvores genealogicas e de histéria familiar ou
sobre o nascimento, que fazem questionamentos sobre o tipo de parto ou pedem
fotos da mae durante a gestagao. O mediador desse encontro, um pedagogo, de-
clarou que os professores devem estar atentos a essas atividades e, quando nio for
possivel excluir o exercicio das tarefas escolares, devem comunicar aos pais assim
que a tarefa for demandada, evitando que a crianga tenha algum tipo de constran-
gimento ou aborrecimento.

No contexto do grupo, o ponto polémico e sensivel, entretanto, dizia respeito
a quando e como se deveria conversar com os filhos sobre a questdo das origens,
tanto pela dificuldade de ndo saber como auxilia-los numa possivel busca quanto
pelo medo de perdé-los para os “parentes de sangue”. Uma mae adotiva e colabo-
radora ativa do GAABH compartilhou as angtstias que estava sentindo por causa
do interesse de sua filha mais velha, uma menina de 12 anos, em reencontrar a
mae de nascimento. Neste caso, a menina ja conhecia a familia de origem, pois
ela vivenciou um longo processo de destituicdo e voltou para a casa dos parentes
biologicos muitas vezes, tendo ido definitivamente para uma institui¢do de acolhi-
mento apenas aos 7 anos, e adotada pela nova familia quando ja estava com 10
anos de idade.

A mae contou que a menina estava muito triste e cabisbaixa e um dia entregou
uma carta para ela, na qual falava da vontade de reencontrar a sua “outra mae”
porque sentia raiva e queria perguntar e entender o porqué de ela ter abandonado
os filhos. A mae disse que estava muito fragilizada por causa desse episodio e que,

19 A Constelagdo Familiar foi desenvolvida pelo psicanalista alemdo Bert Hellinger nos anos
1970 e consiste em uma terapia familiar que busca compreender os padrdes de comporta-
mento que se repetem nas familias através de sessdes de representacdo. No Brasil, esta terapia
comecou a ser aplicada nos anos 1990 e atualmente tem sido utilizada para auxiliar alguns
processos de resolu¢do de conflitos judiciais em diferentes tribunais espalhados pelo pafs,
principalmente em casos de pensdo alimenticia e guarda de filhos. Ver reportagem da Rede
Globo. Disponivel em: http:/gl.globo.com/fantastico/videos/t/edicoes/v/juizes-usam-tecnica-
-da-constelacao-para-resolver-conflitos-nos-tribunais/5868899/. [Acesso em: 30.10. 2019].
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juntamente com seu esposo, tentou acalmar a filha dizendo que sem a “genitora”
(modo como ela prefere se referir a essa mulher) nio teria se tornado mae e que
eles ndo seriam uma familia. Segundo ela, a menina ainda n3o estava totalmente
destituida da familia de origem e o processo de ado¢do nido tinha terminado, o
que aumentava a insegurang¢a ¢ o medo de um possivel contato entre a filha e os
parentes bioldgicos. Ela terminou o seu relato falando que, embora desejasse uma
aproximacao de sua filha com irmaos, primos, avos e inclusive a “genitora”, até
aquele momento ela nao se sentia segura e emocionalmente estavel para fazer isso.

Relatos como o dessa mde trazem a tona uma outra questdo: com que idade
a crianca adotada teria uma relacao mais leve e mais tranquila com o seu passado
e, consequentemente, uma facilidade maior para lidar com as curiosidades e os
anseios da busca pelas origens? Tais questionamentos eram muito frequentes no
grupo, especialmente quando a debate era a ado¢io tardia, como, por exemplo, no
encontro de lancamento do projeto “Adote um campedo”, que tem como objetivo
estimular, através de uma ampla visibilidade na midia, a adog¢ao de criancas acima
de 7 anos que ja estejam destituidas de suas familias de origem e incluidas no Ca-
dastro Nacional de Ado¢ao.”

A questdo central dessas discussoes estd relacionada ao receio e a preocupagao
dos pretendentes a ado¢ao em perfilhar uma crianga mais velha, porque ela ja teria
uma historia passada que poderia ser marcada por episodios de violéncias e abu-
sos. Em resposta a duvidas como estas, em um dos encontros, uma integrante do
grupo de apoio disse que um dos aspectos mais importantes para aqueles que estao
interessados em adotar uma crian¢a ou um adolescente é compreender que eles tém
uma histéria passada impossivel de ser alterada. Também quanto a isto, uma outra
mae declarou, de modo similar a fala de Lucia citada na epigrafe deste topico, que
mesmo quando se adota um bebé recém-nascido, ele carrega uma histéria e tem
uma origem desconhecida para a familia adotiva.

Dessa forma, muitos argumentos nos debates do GAABH caminharam no
sentido de mostrar que a adogao tardia nao seria “pior” do que a adogdo de crian-
cas menores porque elas carregavam uma histéria, afinal, toda crianga apta a ser

" No encontro de langamento do projeto “Adote um Campedo”, os principais aspectos discuti-

dos foram a adocgio tardia, a adogdo necessaria (adogao de criancas com alguma deficiéncia
fisica ou mental) e, como consequéncia, o perfil desejado das criancas e dos adolescentes. O
projeto é uma iniciativa do GAABH e do GADA (Grupo de Apoio a Adogdo “Doce Adogao”)
em parceria com o time mineiro Cruzeiro Futebol Clube, e com o apoio das Varas da Infancia
e da Juventude das Comarcas de Belo Horizonte e Santa Luzia e da 23* Promotoria de Infan-
cia e Juventude de Belo Horizonte. O “Adote um Campedo” foi inspirado pelo projeto “Adote
um pequeno Torcedor” do time de futebol Sport Club do Recife. A descri¢do detalhada do
projeto, o video da campanha e breves informacdes sobre as criangas e os adolescentes parti-
cipantes podem ser encontrados no site http:/www.adoteumcampeao. com.br.
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adotada carrega alguma historia. Uma outra mae disse que se sentia muito mal por
ndo ter nenhuma informacao sobre o passado do seu filho, adotado quando ainda
era um bebé. Ela disse que desde os 7 anos de idade ele faz inimeras indagagoes
a respeito do seu passado, da sua origem e dos seus parentes biol6gicos. Para ela,
lidar com a falta de informacdo e a impossibilidade de ajuda-lo parece ser pior do
que o conhecimento da histéria, fosse ela qual fosse.

A questao das origens também apareceu no grupo de apoio quando o assunto
foram as adocodes inter-raciais. Em um encontro mediado por trés psicologas co-
laboradoras do grupo e que tinha como tema “O preconceito nosso de cada dia:
didlogos sobre ado¢do”, o debate caminhou no sentido de auxiliar os pais adotivos
e os pretendentes a adogao a lidar com as diferencas raciais entre pais e filhos e
também com o preconceito sofrido pelas criancas adotadas, tanto por questoes de
raga e de classe quanto pelo fato de elas terem vivido em uma instituicdo de aco-
lhimento durante algum periodo de suas vidas.

Nesse dia, algumas pessoas compartilharam suas experiéncias familiares so-
bre esta tematica e expuseram suas davidas e medos em lidar com a adog¢ao inter-
-racial. Uma mae, que adotou recentemente duas irmas negras, contou que desde o
primeiro contato com as meninas, ainda na instituicao de acolhimento durante o
periodo de aproximacao, a diferenca racial foi uma questdo. As meninas pergun-
tavam (e ainda perguntam) se os pais acham que o cabelo delas é “feio” e “duro”
e dizem que gostariam de ter o cabelo parecido com o da mae, “que é um pouco
mais liso”. Elas também contaram que no abrigo alguns colegas e funcionarios
diziam que elas jamais seriam adotadas por serem “escuras”. Em oposi¢do a forma
como elas eram identificadas na institui¢ao de acolhimento, as meninas disseram
para os pais adotivos que achavam que nao eram negras e sim da cor “branco escu-
ro”. A mie considera desafiante lidar com as questdes raciais, a0 mesmo tempo em
que ela e o marido precisam acolher as filhas e escutar suas queixas a respeito das
situagOes de racismo vivenciadas. Eles querem também ajuda-las a compreender e
a constituir suas identidades raciais enquanto pessoas negras.

Este ultimo aspecto, em especial, foi compartilhado por outra mae branca,
que adotou um adolescente negro. Ela disse que esta tentando incluir na rotina da
familia atividades e discussdes que perpassam a temadtica racial e mostrar que a
“origem negra e africana” que seu filho carrega é bonita e precisa ser um aspec-
to de sua identidade. Em casos como estes, de adog¢ao inter-racial, a busca pelas
origens parece ser uma empreitada de toda a familia adotiva, indo além do conhe-
cimento e do contato com os parentes biologicos em si e sendo posta como algo
fundamental para a constitui¢do da identidade e para um sentido de pertencimento
muito mais amplo.

Nessa dire¢do, percebemos que as pessoas presentes nesses encontros estavam
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realmente dispostas a discutir o tema e se mostravam abertas para a possibilidade
de estabelecer um didlogo com a familia de nascimento ou simplesmente auxiliar
os filhos na busca pelas origens, entendendo esta questio como um direito fun-
damental. Por outro lado, o debate também é algo muito sensivel e muitos pais
adotivos ou pretendentes a ado¢do dizem ndo estar preparados para encara-lo, seja
por resisténcia em reconhecer o lago sanguineo, seja por medo de perder os filhos,
ou principalmente pelo receio quanto a repeticio de padrdes negativos, como o
uso de drogas, o alcoolismo e a violéncia familiar. Além disso, havia ainda pais
que acreditavam que as conversas sobre o esclarecimento a respeito da adogdo e o
didlogo sobre o passado de seus filhos deveriam comecar apenas quando esta fosse
uma demanda deles e ndo como algo que a ser iniciado pelos pais.

No encontro sobre a terapia da Constelagio Familiar, quando se discutiu a
importancia de falar sobre o passado do filho adotado, alguns pais presentes ques-
tionaram a necessidade de pautar a discussao da busca pelas origens desde cedo,
ainda que fosse através de narrativas literarias infantis, que tratam da chegada da
crianca ao novo lar.

Desta forma, apesar de fazer parte das praticas dos grupos de apoio a adogao,
o direito as origens evoca muitos embates. Defender a busca pelas origens e reco-
nhecer esse direito parecem ser os primeiros passos tomados pelos pais adotivos
ou pretendentes a adogdo, apresentando-se como um posicionamento politico es-
perado dentro do grupo. Entretanto, quando olhamos para o efeito desse direito
na dimensdo relacional da ado¢do, no momento em que esses sujeitos deixam o
espago de discussdo do grupo e falam somente enquanto pais e maes, a possibili-
dade de ter um filho interessado em buscar as suas origens gera “inseguranca” e
“vulnerabilidade”.

Ao perguntarmos para Lucia, fundadora de um dos grupos de apoio a adog¢ao
da regido metropolitana de Belo Horizonte, sobre filhos adultos que decidem buscar
suas origens e sobre uma possivel relacao com a familia biolégica, ela ponderou:

Entdo, a gente [ela e 0 marido] ja pensou. E se ele [o filho ou filha adotivo/a]
quiser? Eu vou falar que ndo? Mas ele sabe que a casa dele sempre vai t4 ali
e que ele veio foi dali, né? Porque isso deixa a gente muito inseguro. E se
ele quiser ir pra la? A gente fez um investimento todo, de afeto, de tudo. E
ai ele vai la e conhece a familia e depois ndo quer voltar mais [...]. Porque,
assim, os pais adotivos dali pra frente é que sdo os pais dele. Entido, cabe
a eles falar como que vai ser e perguntar: “vocé quer mesmo ou nio?”. As
vezes foi na escola que alguém falou... Nao sei, as vezes pode surgir dela
mesmo [o filho ou filha adotivo/a]... Entdo, por exemplo, aqui no grupo
do whatsapp tém umas pessoas que adotaram esse ano e de uma hora pra
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outra a crianga chega assim e “ah, eu queria conhecer fulano”, ou entio:
“eu sei que eu tenho um irmio e queria encontrar ele”. As vezes os pais nio
sabem onde o irmao estd, ou sabem onde estd, mas eles ndo querem [falar].
Por qué? Porque a pessoa fica insegura, porque é uma situagao que eu acho
que é muito vulneravel pra gente, pais pretendentes a ado¢ao ou adotivos,
que ja adotaram. E isso, porque quando é de sangue ninguém leva, a nio
ser se vocé maltratar. Mas pra gente nao, né? Entdo, a gente fica muito in-
seguro (Lucia em entrevista realizada em agosto de 2017),

Desse modo, com tudo o que expusemos até aqui, fica evidente que a questdo
¢ tematizada de diversos modos nos grupos de apoio a adocdo e nas falas de maes
e pais adotivos e daqueles sujeitos que estio em busca de suas origens, atraves-
sando questdes raciais, de faixa etaria e de classe, além das dificuldades praticas
dos filhos para encontrar informagdes sobre o seu passado, dos receios da familia
adotiva em perder os filhos para a familia de origem, ou ainda da expectativa de
uma reciprocidade dos filhos adotivos, que passa pela materialidade do cuidado e
pelo investimento feito através da ado¢do (Vianna, 2005)."

Muitos desses aspectos também apareceram de forma entrelagada na histo-
ria de Marilia, interlocu¢do impar estabelecida ao longo do trabalho de campo
desenvolvido no GAABH. Filha adotiva, comecara a participar do grupo como
voluntaria. Tendo contado que estava em busca de seu pai biol6gico e na tentativa
de superar e reelaborar o trauma causado pela sua adogdo, despertou nosso inte-
resse em compor uma narrativa de vida, uma vez que nossa inteng¢do era também
compreender a questdo dos direitos as origens a partir da perspectiva dos filhos
adotados e de como redes de suporte podiam auxiliar nesse processo.

Em seu apartamento, localizado num bairro de classe média de Belo Horizon-
te, que divide com outros dois colegas, Marilia, que tem 24 anos e nasceu no Mato
Grosso, nos contou que se mudou para a cidade ha trés anos para estudar psico-
logia numa universidade particular. Seu pai,” que trabalha com fretes, e sua mie,
que € costureira, enviam ajudas esporadicas complementadas pelo trabalho dela.
No inicio da conversa, Marilia apontou que procurara o grupo com a intenc¢ao de
se ajudar mais do que de ajudar outras pessoas e saber melhor como a organizacio
funcionava. Ao longo de sua narrativa — pouco orientada por perguntas de nossa
parte, mas que no correr das horas foi encadeando passado e presente, lembrangas

12 Vale notar que a centralidade do parentesco bioldgico e os temores em relacdo a origem das
criancas adotadas sdo também tematizados em pesquisas que tratam da reprodugio assistida
(Luna, 2007)

3 Ao longo desta narrativa, iremos referenciar pai adotivo e mie adotiva simplesmente como pai
e mie, respeitando o uso terminoldgico feito por nossa entrevistada.
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das experiéncias e das narrativas familiares — fomos compreendendo que sua apro-
ximacgdo em rela¢do ao grupo também tinha a ver com a complexa relagio com
sua historia de adogao.

Ao rememorar sua infancia e as historias que lhe contaram sobre seu nasci-
mento e sua inser¢ao na familia adotiva, uma questdo crucial dizia respeito aos
esteredtipos raciais e ao modo como eles foram acionados na narrativa de seus
pais e de outros parentes e em suas vivéncias cotidianas dentro do grupo de paren-
tesco. Adotada via “adocdo a brasileira”, que ndo seguiu, portanto, os caminhos
burocraticos tradicionais, ela nos conta que “a mulher”, modo como se refere na
maior parte do tempo a mae de nascimento, quando descobriu que estava gravi-
da, pediu para a patroa comprar um remédio. Alertada pelo farmacéutico sobre
os efeitos abortivos do remédio solicitado, a patroa colocou-a contra a parede e,
confessada a gravidez, convenceu-a a desistir do aborto e a encontrar alguém que
quisesse a crianga.

Numa cidade pequena, muitos sabiam que os pais adotivos de Marilia es-
tavam casados ha algum tempo, queriam filhos, mas ndo podiam té-los. Assim
que contatados, manifestaram o desejo pela crianca e aproximaram-se da mae de
nascimento de Marilia. Esse foi o primeiro momento em que ela nos narrou a cen-
tralidade que a questdo racial viria a ter em sua historia, como algo que antecedeu
inclusive o seu nascimento. Em sua narrativa sobre o periodo de gravidez, destacou
que quando os pais foram conhecer a mae de nascimento, que tinha ascendéncia
indigena, viram que ela tinha outra filha, “uma menininha de 4 anos, branca”, que
corria de um lado para o outro e teria encantado seu pai, que perguntou se nio
poderiam ficar com aquela. A gravida, no entanto, teria dito que ja pegara amor,
mas que oferecia a que estava gerando. A mde conta que a avo paterna alertou:
“olha, vai vir uma crianca negra, porque essa mulher, olha a cor dela, uma mulher
que fazia programa, trabalha de empregada, sabe com quem ela ficou?”. Marilia
enfatiza, no entanto, que a mae sempre destacou que ndo se importava com a ques-
tdo racial, que repetiu inimeras vezes: “mesmo que venha bem negrinha, eu quero,
mesmo que venha, pode vir da cor que for”.

A problematizacdo da diferenga fenotipica marca toda a sua narrativa, apare-
cendo em outros momentos nas referéncias a branquitude da mae como um valor.
Menos do que um sentido racial estrito, a cor da pele adquire aqui um sentido de
pertencimento. No meio de sua narrativa, colocamos mais diretamente a questao
sobre como ela se classificaria étnico-racialmente. Marilia respondeu que nunca
chegou a pensar sobre isso, sua questao sempre foi a parecenga como pertencimen-
to: “quero parecer, quero ser da familia”. Numa narrativa marcada por alta carga
emocional, ela nos conta:
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quando eu era adolescente, eu deitava e falava “mie” — porque eu via na
televisdo as pessoas doentes fazendo, é transfusio de sangue que fala, né? —
“e se a gente pegar todo teu sangue e colocar numa bolsa e passar pra mim,
vai mudar?”. Eu estava até preocupada com essa entrevista, porque tem a
Marilia madura e tem a Marilia super emotiva que, ndo sei o que estou fa-
lando, ndo sei o que estou sentindo e eu nao quero ser madura o tempo todo
aqui, entdo, acho que hoje é a outra Marilia imatura falando: “eu queria
muito ser branca, eu queira muito ser da cor dela”. E minha mae falava, “se
vocé fosse minha filha, talvez vocé nao seria tao bonita, vocé é tao bonita,
vocé é muito mais bonita que suas primas”. E eu ndo quero ser bonita, eu
quero ser sua filha, eu quero parecer, eu nao estou nem ai com beleza |[...].
Se eu for branca e diferente, e baixinha e delicadinha, parecer com [ela], ser
mais sua filha, ser aceita, entdo é assim que eu quero ser. Nunca parei pra
pensar como eu me considero, ndo sei, eu quero ser igual a ela. Eu quero ser
aceita pela familia, como eu sou agora nio importa, nio interessa (Marilia
em entrevista realizada em setembro de 2017).

Os esteredtipos raciais permeiam sua memoria da infancia, ser chamada de
“borola” (adjetivo pejorativo para se referir a sua ascendéncia indigena) ou ter seu
gosto por peixe ou por se banhar associados a sua origem foram frequentes. Ao
mesmo tempo, se a questao racial é onipresente em sua narrativa, atravessando as
memorias sobre episddios de discriminagdo que sofreu ao longo da vida, de como
eles se encadeavam a sua percepgao corporea e, mais do que isso, ao seu senso de
pertencimento familiar, essa dimensio da diferenga estd também entremeada com
outros estereétipos de classe. Em varios pontos de sua narrativa, a identidade da
mae de nascimento como empregada e prostituta aparece em destaque nas refe-
réncias que os parentes faziam a sua origem. Em certo momento, ela pondera que
¢ como se os parentes considerassem que as ocupagoes profissionais fossem gene-
ticamente transmitidas, “como se a crianca fosse nascer empregada e prostituta”.

O contato com a mie de nascimento se iniciou ainda na infincia, em meio a
briga dos pais e sempre mediada por eles. Ainda que instigada por Marilia a falar
sobre os sentimentos vividos durante a gravidez e o pds-parto, a mae de nasci-
mento sempre respondeu com frieza e distanciamento, a relacdo entre elas nunca
adquiriu os contornos do carinho e do cuidado. Na adolescéncia, contudo, quando
se deu conta, segundo ela, de que a mulher ndo poderia ter feito uma filha sozinha,
decidiu ir atrds do pai. Numa busca incessante, que envolveu anos de questiona-
mentos a mae de nascimento e investigacdes, que contaram com a ajuda de uma
rede de relages, ela chegou ao nome de um possivel pai. Contatado, ele foi recepti-
vo a possivel paternidade, e estabeleceram a partir dali uma comunica¢do marcada
por contornos afetivos. Decidiram confirmar a possivel paternidade através de um
teste de DNA, cujo resultado foi negativo. Relutando em acreditar na veracidade
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do resultado, Marilia tinha a esperanga, quando nos contou essa historia, de jun-
tar um dinheiro e refazer o exame. Ainda que o possivel pai tenha sido gentil e se
mostrado decepcionado com a negativa do teste, a relagdo entre eles se alterou a
partir de entdo e houve um distanciamento.

A busca pelo pai biolégico e 0 modo como se refere a ele remetem as diferen-
cas de género entre maternidade e paternidade. Marilia é extremamente cuidadosa
ao falar sobre a mae de nascimento e sobre os julgamentos morais que foram feitos
sobre ela, como prostituta e mae abandonante. A despeito da frieza da mae de
nascimento, Marilia apresenta todo o tempo uma posi¢ao de ndo julgamento. O
possivel pai aparece, no entanto, como uma figura salvadora, que desconhecia a
gravidez e que poderia ter mudado o rumo de sua historia. Longe de ser um jul-
gamento ingénuo sobre as posi¢cdes da mae e do pai de nascimento, Marilia tem
uma perspectiva critica sobre seu sentimento em relagdo a eles. Nominando muitas
vezes como algo infantil, ela pondera que seria uma Marilia crianca falando que
queria um pai salvador.

Mais adiante diz que ndo quer se colocar numa posi¢ao de vitima, ao contra-
rio, a partir de sua historia almeja uma posi¢ao de agéncia. Em pesquisa anterior
(Finamori, 2018), com base em narrativas de filhos em busca do reconhecimento
de paternidade, sugeri que por vezes colocar em narrativa ou, naquele caso, entrar
com um processo legal de reconhecimento é uma maneira possivel de agéncia. Ao
narrar eventos sobre 0s quais nio tiveram controle no passado, os filhos entrevis-
tados, com historias de adogao ou de procura pelo reconhecimento legal de pater-
nidade (Finamori, 2018), identificaram o préprio processo de pesquisa ou outros
tipos de narrativas (como blogs, processos legais ou psicoterapia) como formas de
inscrever agéncia a sua historia.

A relacdo de Marilia com esse possivel pai, que foi passada para o restante
da familia extensa, tornou ainda mais patente o quanto os estereétipos de classe
e raca estavam ligados a mae de nascimento. A partir da noticia de que ela possi-
velmente seria filha biolégica de um bem-sucedido comerciante da cidade, toda a
familia extensa mudou a postura em relagao a ela. De repente, ela conta, era bem
tratada, mais que isso, era respeitada.

A nocgao de respeito foi acionada por Marilia em muitos momentos. A inabili-
dade dos pais com a adoc¢do e como isso reverberou em uma relagao desrespeitosa
da familia extensa para com ela sio constantemente tematizadas. Neste sentido,
a propria nogdo de abertura, tomada quase sempre como um valor no campo da
adogdo, é usada por ela em sentido negativo. Em varios momentos, ao dizer que
foi “tudo muito aberto” ou que as pessoas foram muito abertas sobre sua historia,
ela acionou a nocdo de abertura como sinénimo da falta de cuidado que os pais e
outros parentes tiveram em relacdo ao seu passado.
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Na vivida narrativa sobre a infancia, Marilia conta que tomou conhecimento
que “tinha duas maes” durante o conturbado processo de separagao dos pais aos
3 anos de idade, quando a mae saiu de casa para morar com uma antiga paixao e
deixou-a sozinha com uma carta na mao para o pai. Marilia diz que “nunca foi
poupada” de nada. Neste sentido, sua simpatia pelo grupo de apoio esta também
relacionada a um episédio particular ali presenciado, em que uma mae, ao ser
questionada sobre o passado da filha adotiva, respondeu que caberia apenas a ela,
quando fosse mais velha, decidir falar ou ndo sobre sua propria histéria.

Ainda que ndo seja possivel dar conta neste espaco de todos os contornos da
densa narrativa de Marilia, ela traz aspectos fundamentais, frequentemente te-
matizados pelo grupo de apoio a adogdo e presentes em outras pesquisas sobre o
tema, que dizem respeito a relacdo entre filhos, familias de nascimento e familias
adotivas, identidade e pertencimento. A despeito de abordarmos aqui uma narrati-
va individual, muitas das questoes estao ligadas a um contexto mais amplo em que
a adocdo pode envolver diferengas raciais e de classe, no¢oes sobre o que constitui
uma familia e o que faz o pertencimento a ela.

Conclusao

A nogao, presente no discurso internacional de direitos humanos, de que o co-
nhecimento das proprias origens de parentesco é um direito dos filhos adotivos que
deve ser respeitado esta fortemente presente no grupo pesquisado, bem como nas
falas de coordenadores de outros grupos de apoio a ado¢io da regiao metropolita-
na de Belo Horizonte.™ Existe um movimento dos coordenadores e dos associados
ao GAABH de falar abertamente com seus filhos sobre a ado¢ido e nao negar que
eles tiveram um passado anterior a chegada na nova familia. Os pais adotivos se
mostram solicitos para auxiliar os seus filhos na busca pela origem, afirmando que
o conhecimento sobre tal informacdo é um direito fundamental para a construcio
da identidade dessas pessoas.

Ao colocar em pauta o direito dos filhos em conhecer suas origens, sugerimos
que o grupo estd, ao mesmo tempo, discutindo de um modo ampliado o que é uma
familia. Essa discussdo frequentemente se da por meio de aproximacdes e distan-
ciamentos sobre o que seria comum as familias (sejam elas biologicas ou adotivas)
e 0 que seria particular a ado¢do. Uma perspectiva presente nessas discussoes €,

% Vale notar que ndo é nossa intengdo, nem temos subsidios para isto, em estender essa analise
a outros grupos de apoio a adog¢io do pais.
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portanto, a do parentesco como algo que sempre é feito. Independentemente da
biologia, os lagos familiares seriam, em alguma medida, fabricados pelas intera-
coes cotidianas (Carsten, 2007).

A despeito dessa aproximacdo com as familias constituidas via lagos biolo-
gicos, a adogdo é considerada uma situacdo particular e, neste sentido, muitas
questdes que poderiam estar presentes em qualquer familia (como preconceitos
raciais ou como lidar com filhos com deficiéncias ou doencgas cronicas) adquirem
na adocdo outra énfase pela possibilidade de uma escolha de perfil que antecede a
inclusdo daquela crianca na familia adotiva, o que coloca de antemdo uma preo-
cupacdo sobre o preparo necessario dos pais para lidar com as especificidades dos
filhos. Ao mesmo tempo, essas especificidades (sejam elas por questdes raciais, de
saude ou outras tantas) sao provenientes de um outro grupo familiar e, por vezes,
estdo ligadas a um passado desconhecido, dai todos os medos, tensdes e preconcei-
tos que podem permear essa relagio.

Ainda que os grupos de apoio sejam espagos criados prioritariamente para os
pais envolvidos na adog¢ao, os filhos também estdo presentes nesses espagos, tanto
por meio das demandas que trazem para os pais e como estes as levam para os
debates ou, como ressaltamos no caso particular deste grupo, pela participagao,
ainda que pequena, de filhos adultos em busca de compreender ou compartilhar a
propria historia. Ainda nessa dire¢do, é notavel constatar que, se os filhos estdo
fisicamente ali naquele espago, mesmo que seus pais adotivos nao tenham lacos
com o grupo, as familias de origem, até onde pudemos observar, estio completa-
mente ausentes (e, do mesmo modo, também de nossa pesquisa). Sua presenga é,
em alguma medida, quase fantasmatica, baseada em questoes sobre o que fazer
com o desejo de os filhos conhecerem a familia de origem e sobre como lidar com
as herangas e, por vezes, memorias desses filhos sobre outro grupo familiar.

No caso brasileiro, em particular, é fundamental notar que se ha uma dimen-
sdao burocratico-legal de acesso aos documentos e ao processo de adog¢do, nem
todas as adoc¢des seguem os caminhos legais. Por vezes, o conhecimento sobre qual
¢ a familia de nascimento existe desde o inicio, como é o caso, nada incomum, de
Marilia, em que a transferéncia de uma crianga é acordada entre mae de nascimen-
to e familia adotiva. Nem por isso a relagdo com as origens é menos complexa. Em
alguma medida, isto se relaciona também as diferengas de raga e classe entre fami-
lia de origem e familia adotiva. Exemplar nessa direcdo, o relato de Marilia aponta
que o desrespeito dos parentes adotivos estava vinculado a uma constante mengao
a sua ascendéncia indigena e a mie de nascimento como empregada doméstica e
prostituta, categorias profissionais altamente estigmatizadas.

Conforme destacamos ao longo do texto, a busca pelas origens pode ter mul-
tiplos significados para os envolvidos e, assim, uma questao fundamental é a di-
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mensao da incerteza, dos medos e das expectativas que permeiam a relagio com o
passado e as tentativas em promover conexoes com ele. Uma espécie de fantasma
presente numa nostalgia ou temor de uma outra vida possivel, uma possibilidade
que estava la, que ndo se realizou, mas que eventualmente ainda tem o potencial
de mudar o presente. Na narrativa de Marilia, por exemplo, quando questiona “e
se 0 pai biologico” soubesse da gravidez e tivesse impedido “a mulher” de da-la
em adogdo, serd que o rumo de sua historia teria sido outro? Também nas falas
dos pais essa dimensdo fantasmatica esta presente. Mesmo que os grupos tenham
um posicionamento politico de abertura e respeito pelo passado e pelo direito dos
filhos em conhecerem suas origens, nas falas pessoais de seus membros a questio
ndo deixa de ser carregada de tensoes.

Lucia, que é pretendente a ado¢do de uma crianga com idade acima de 3 anos,
depois de discorrer longamente sobre a importancia de comunicar de forma aberta
a adoc¢do, apontou que, embora desejasse uma crianca “mais velha”, ndo gostaria
que essa crianga fosse proveniente da mesma cidade. Mostrava-se, neste sentido,
insegura em relagdo a proximidade com a familia de origem e com a possibilidade
de que a crianga tivesse ndo s6 memorias de seus parentes, mas também a possibi-
lidade de cruzar com eles na rua. Seu maior receio era o de “perder o filho” para
a familia biologica. O medo de “perder” o filho para os parentes biologicos e, em
alguns casos, a angustia de nao ter nenhuma informacgao sobre o passado do filho
sao algumas das situagdes que assombram o imaginario desses pais adotivos.

Sugerimos, por fim, que a propria onipresen¢a da noc¢do de familia nuclear
no imaginario social como o modelo de familia adequado a norma estd também,
em alguma medida, relacionada as multiplas tensdes que permeiam a questdo das
origens para pessoas adotadas, suas familias adotivas e suas familias de origem. A
despeito da multiplicidade de arranjos familiares que existem na pratica, a familia
nuclear, como “fic¢io social” (Bourdieu, 1996), é ainda um fantasma que assombra
possibilidades alternativas, como uma crianca ter mais de uma mae, mais de um
pai, ou mesmo um passado ndo vivido com a familia responsavel por sua criagdo.
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