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RESUMO: Objetivou-se investigar as tecnologias educativas construidas e/ ou utilizadas para promocao da vacinagao contra o Papilomavirus
Humano. Trata-se de revisdo integrativa da literatura, nas bases de dados CINAHL, PubMed, Scopus, LILACS, BDENF e Adolec, utilizando
os descritores tecnologia, vacinacao, Papilomavirus Humano, tecnologia educacional e educacdo em satide. A amostra final foi de 11 artigos
originais, publicados em lingua inglesa. Destes, seis foram encontrados na PubMed; quatro eram de 2011 e oito foram desenvolvidos nos
Estados Unidos. Em mais da metade (6), o nivel de evidéncia foi quatro e, de acordo com o rigor metodolégico, quase todos (10) apresentaram
nivel A. O video foi a tecnologia educativa mais citada (5), além de mensagens de dispositivos eletronicos, paginas da internet, programa
de computador, radionovela e materiais impressos. Futuras pesquisas devem ser desenvolvidas para identificacdo de tecnologias, visando
melhoria da adesdo ao esquema vacinal contra o Papilomavirus Humano.

DESCRITORES: Tecnologia. Educacao em satide. Vacinacao. Papillomaviridae. Cooperacao do paciente.

EDUCATIONAL TECHNOLOGIES TO PROMOTE VACCINATION AGAINST
HUMAN PAPILLOMAVIRUS: INTEGRATIVE LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: This study aimed to investigate the educational technologies built and/or used to promote Papillomaviridae vaccination. An
integrative literature review was undertaken in the CINAHL, Pubmed, Scopus, LILACS, BDENF and Adolec databases, using the descriptors
technology, vaccination, Papillomaviridae, educational technology and health education. The final sample consisted of 11 original articles
published in English. Of these, six were found in Pubmed; four came from 2011 and eight were developed in the United States. In more than
half (6), the level of evidence was four and, concerning the methodological rigor, almost all (10) presented level A. The video was the most
cited educational technology (5), besides electronic device messages, web pages, computer program, radio serial and print materials. Future
research should be developed to identify technologies, aiming to improve compliance with the vaccination schedule against Papillomaviridae.

DESCRIPTORS: Technology. Health education. Vaccination. Papillomaviridae. Pacient compliance.

TECNOLOGIAS EDUCATIVAS PARA PROMOVER LA VACUNACION
CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO: REVISION INTEGRADORA
DE LA LITERATURA

RESUMEN: Este estudio tuvo como objetivo investigar las tecnologias educativas construidas y/o utilizados para la promocién de la
vacunacién contra el Papillomaviridae. Se trata de una revisién integradora de la literatura, en las bases de datos CINAHL, PubMed, Scopus,
LILACS, BDENF y Adolec, utilizando los descriptores de la tecnologia, la vacunacién, el VPH, la tecnologia educativa y la educacién sanitaria.
La muestra final de 11 articulos originales publicados en Inglés. De estas sales se encontraron en PubMed; cuatro eran 2011 y ocho fueron
desarrollados en los Estados Unidos. En mas de la mitad (6), el nivel de evidencia era cuatro y, de acuerdo con el rigor metodolégico, casi
todos (10) tenian nivel A. El video era la tecnologia mas citado de la educacién (5), y los dispositivos electrénicos de mensajes, paginas
web, programa de ordenador, la telenovela y materiales de impresién. La investigacion futura debe ser desarrollado para la identificacién
de tecnologias, con el fin de mejorar la adherencia al programa de vacunacién contra el Papillomaviridae.

DESCRIPTORES: Tecnologia. Educacién para la salud. Vacunacién. Papillomaviridae. Cooperacién del paciente.
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INTRODUCAO

O papilomavirus humano (HPV) é respon-
savel pela quase totalidade dos casos de cancer do
colo do ttero e uma fracao variavel de cancer de
vagina, vulva, pénis e dnus, com os sorotipos 16
e 18 classificados, como HPV de alto risco.’? Para
tentar reduzir a incidéncia e mortalidade por essas
neoplasias, foram criadas as vacinas profilaticas con-
tra o HPV, que trouxeram a possibilidade de a¢oes
em nivel primario, limitando a infec¢ao pelo virus.?

A implementagao dessa vacina envolve a ne-
cessidade de realizar atividades educativas para a
populacao sobre o agente responsavel por uma das
principais infeccdes sexualmente transmissiveis,
com medidas de conscientizacdo e aceitabilidade,
redugdo do estigma e ganho de confiabilidade para
vacinar as meninas na faixa etaria indicada antes da
iniciacdo sexual.*

As acoes de educacao em satde estimulam as
discussoes nesse grupo e envolvem a participacao
dos pais, sendo processadas por meio de orientacdes
interpessoais ou por meio de estratégias que nao
permitem a interacdo entre os participantes. Estas
devem ser pensadas considerando-se o contexto
onde seus integrantes estdo inseridos.’

As tecnologias, ferramentas utilizadas nas
agoes educativas, contribuem para produgao de
conhecimentos, objetivando transformar uma
abordagem empirica em cientifica. Visam compor-
tamentos para o alcance da satde envolvendo a
aprendizagem, em que sdo acrescentados conheci-
mentos, atitudes e habilidades para os cuidados no
processo satide-doenca, nos agravos que requerem
mudangas permanentes ou temporarias e na percep-
¢do de risco e/ou vulnerabilidade entre os grupos
que demandam maior atencao.®

Assim, o conhecimento gerado é enriquecido
pela acao do homem, ndo se tratando apenas da
construgao e do uso de artefatos ou equipamentos,
pois ndo se limitam a utilizagdo de meios, mas
constituem também instrumento facilitador. Estao
voltadas para organizacao logica das atividades,
para que possam ser sistematicamente observadas,
compreendidas e transmitidas e tornam possivel o
planejamento, a execugdo, o controle e o acompa-
nhamento envolvidos em todo e qualquer processo
educacional.”

Essas ferramentas sdo componentes impor-
tantes para os programas de imunizagdo, empre-
gadas nas intervencoes de satde desenvolvidas.
Diferentes abordagens podem ser aplicadas para

difundir o conhecimento sobre a vacina contra o
HPV com o publico-alvo e pais. A distribuicdo de
material educativo, apresentacdo do imunobiol6-
gico por profissionais e reproducdo de videos em
sala de espera podem ser utilizados para esse fim.
Os investimentos na melhoria do conhecimento
podem, inclusive, contribuir para otimizagdo dos
atendimentos nos servicos de saude.®

Além disso, a disseminac¢ao do conhecimen-
to sobre HPV e a vacinacdo no ambiente escolar
fazem parte do desenvolvimento de programas
de promocdo e educacdo em saude, pois esse é
um espaco de ensino-aprendizagem, convivéncia
e crescimento, em que se adquirem valores fun-
damentais, que exerce influéncia sobre os alunos
nas etapas formativas e mais importantes de suas
vidas.?Por ser, atualmente, um dos principais equi-
pamentos sociais, a escola é desafiada a articular o
contetido trabalhado em sala de aula a realidade
social dos jovens.

A identificagdo das tecnologias educativas
sobre o HPV que contribuem na captagao para
vacinacdo, desenvolvidas e utilizadas pelas equi-
pes de satide e de outras areas para trabalhos com
jovens e familiares, pode direcionar o processo de
trabalho dos profissionais, pois retinem subsidios
para o planejamento de intervencdes. Esse levan-
tamento busca também divulgar o conhecimento
produzido sobre o assunto, de maneira a colaborar
com a adesao da populagdo-alvo a imunizagao
contra o virus.

Somado a isso, o estudo pretendeu ampliar
o acervo de referéncias que contribuem para pra-
tica da assisténcia a satide da mulher baseada em
evidéncias. Logo, objetivou-se investigar as tecno-
logias educativas construidas e/ou utilizadas para
promocdo da vacinagao contra o HPV.

METODO

Para atingir o objetivo proposto, utilizou-se a
revisao integrativa como método de pesquisa que
permite a busca, a avaliacdo critica e a sintese das
evidéncias disponiveis acerca da temaética inves-
tigada, trazendo no resultado final o estado atual
desse tema, a implementacao de intervengoes efe-
tivas na assisténcia a satde, a reducao de custos e
a identificagdo de lacunas a serem preenchidas por
estudos futuros.”

Para a elaboracéo do estudo foram operaciona-
lizadas as seguintes etapas: 1) elaboragao da questao
de pesquisa; 2) amostragem ou busca na literatura
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dos estudos primadrios; 3) extracdo de dados; 4)
avaliacao dos estudos primarios; 5) analise e sintese
dos resultados; 6) apresentagao do trabalho final."* A
questao de pesquisa estabelecida foi: quais as tecno-
logias educativas construidas e/ ou utilizadas pelos
profissionais da satide para promogao da vacinagao
contra o HPV?

Os critérios de inclusao dos estudos primarios
foram: a publica¢do possuir como teméatica o HPV
e a vacinacgdo; abordar a construcgdo e/ou uso de
tecnologia educativa sobre HPV que contribua para
adesdo a vacinagao; ser artigo original; estar pu-
blicado nos idiomas portugués, inglés e espanhol
no periodo compreendido entre 2006 e 2014, visto
que a primeira vacina contra o HPV (Gardasil®)
foi aprovada em 2006.”2 Os critérios de exclusao
foram: trabalhos no formato de tese, dissertacao,
livro ou capitulo de livro, editorial, matéria de
jornal, revisdo integrativa ou sistematica da lite-
ratura, carta ao editor, estudo reflexivo e relato de
experiéncia; e estudos que nao respondessem ao
objetivo da revisao.

Quanto ao nivel de evidéncias, os estudos
foram classificados de acordo com o sistema
hierarquico que enquadra as pesquisas em seis
niveis: nivel 1, metanalise de multiplos estudos
controlados; nivel 2, estudo individual com de-
lineamento experimental; nivel 3, estudo com
delineamento experimental como estudo sem ran-
domizacdo com grupo tanico pré e pos-teste, série
temporais ou caso-controle; nivel 4, estudo com
delineamento ndo experimental como pesquisa
descritiva correlacional e qualitativa ou estudos
de caso; nivel 5, relatorio de casos ou dado obtido
de forma sistematica, de qualidade verificavel ou
dados de avaliacao de programas; nivel 6, opiniao
de autoridades respeitaveis baseada na competén-
cia clinica ou opinido de comités de especialistas,

incluindo interpretacdes de informacdes nao ba-
seadas em pesquisas.”

O levantamento bibliografico ocorreu de 1°
de julho a 31 de dezembro de 2014, com a busca de
artigos indexados nas bases de dados Cumulative In-
dex of Nursing and Allied Health Literatura (CINAHL),
PubMed, Scopus, Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Satude (LILACS), Base de
Dados de Enfermagem (BDENF) e Adolec. Foram
realizadas consultas nos Descritores em Ciéncias
da Sadade (DeCS) e no Medical Subject Headings
(MeSH) para identificacao dos seguintes descritores
em portugués e seus respectivos correspondentes
em inglés: tecnologia, vacinagao, HPV, tecnologia
educacional e educacdo em satude. O descritor tec-
nologia educacional foi encontrado apenas no DeCS.

Inicialmente, a busca foi feita por pares, com
a intencdo de padronizar a sequéncia de descrito-
res e de seus cruzamentos nas bases de dados. Em
seguida, aconteceram separadamente. Os resulta-
dos foram comparados para identificar possiveis
discordancias e corrigir algum erro que viesse a
existir nessa etapa.

Na etapa de selecao dos estudos primarios, foi
realizada leitura criteriosa do titulo e resumo das
2.830 publicacdes identificadas (Tabela 1), sendo
excluidas 2.796, em virtude de ndo abordarem a
tematica do estudo (2.365); indisponibilidade de
acesso (2); corresponderem a tese (2), dissertacao
(1) e capitulo de livro (1); estarem repetidas (8) e
constituirem revisdo integrativa ou sistematica da
literatura (417). Os artigos encontrados em mais de
uma base de dados foram catalogados uma tnica
vez. As 34 publicagdes restantes necessitaram de
leitura do texto completo para verificar se atendiam
a questdo de pesquisa e aos critérios de inclusao,
sendo excluidos 23 artigos. Portanto, a amostra final
foi constituida por 11 artigos originais (Tabela 2).

Tabela1- Publicacoes dos anos de 2006 a 2014 sobre tecnologias educativas para promocao da vacinagao

contra o HPV. Recife-PE, 2014

Cruzamentos

Bases de Dados

CINAHL PubMed Scopus LILACS BDENF Adolec

Tecnologia AND Vacinacdo AND HPV 11 68 68 1 - -
Tecnologia AND Vacinacao 40 889 921 9 - -
Tecnologia AND HPV 30 439 335 6 - 1
Tecnologia AND Educagdo em saude AND HPV AND ) - 5 ) ) )
Vacinagao

Tecnologia educacional AND HPV AND Vacinagao - - - - -

Total 81 1.403 1.329 16 - 1
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Tabela 2 - Publica¢des selecionadas sobre
tecnologias educativas para promocgao da vacinagao
contra o HPV. Recife-PE, 2014

Bases de  Publicacdes Selegﬁ.o a partir Ar}nost.ra final
da leitura do apos leitura do
dados encontradas .
titulo e resumo  texto completo
CINAHL 81 3 2
PubMed 1.403 17 6
Scopus 1.329 14 3
LILACS 16 - -
Adolec 1 - -
Total 2.830 34 11

Para extragao dos dados, foi realizado preen-
chimento de um formulério validado e adaptado,
que contempla a identificacdo do artigo original,
instituicao onde o estudo foi desenvolvido, tipo
de revista cientifica e caracteristicas metodolégicas
do estudo.! Para avaliar o rigor metodolégico dos
estudos selecionados, utilizou-se um instrumen-
to adaptado do Critial Appraisal Skills Programm
(CASP)"™ - Programa para habilidades em avaliacao
critica. Adotou-se esse instrumento pelo fato de ele
fornecer alternativa para avaliar a qualidade de es-
tudos quantitativos e qualitativos de forma objetiva,
sistemética e de facil entendimento. Os estudos fo-
ram classificados em duas categorias, conforme pon-
tuagdo obtida na aplicacdo do instrumento: A (6 a 10
pontos) - estudos com boa qualidade metodologica
e viés reduzido e, B (no minimo 5 pontos) - estudos
com qualidade metodolégica satisfatéria, mas com
potencial de viés aumentado. Para isso, procedeu-se
aleitura e releitura completa dos estudos. Com o in-
tuito de permitir melhor compreensao e visualizagao
das informacdes obtidas, construiram-se quadros
referentes aos resultados da busca.

Os artigos foram anexados aos instrumentos
devidamente preenchidos para criacao de um banco
de dados. O software IBM® SPSS®, versao PASW
Statistics 18, foi utilizado para o processamento dos
dados levantados com o instrumento e a posterior
apresentacdo e andlise foi feita com base nas fre-
quéncias absolutas obtidas.

RESULTADOS

Na anadlise das 11 publicagdes selecionadas,
constatou-se que mais da metade (6) dos trabalhos
encontrava-se na base de dados PubMed, seguida
da Scopus (3), como visualizado nos quadros 1 e
2. O ano de 2011 foi o que apresentou maior nu-
mero de artigos (4) e os Estados Unidos foi o pais
que mais desenvolveu pesquisas relacionadas a
tematica em estudo (8). O idioma que prevaleceu
foi o inglés (11).

Os periddicos em que os manuscritos foram
publicados eram, em maioria, de outras areas (7),
que nao a médica ou de enfermagem. O total de
publicagdes exclusivas da area médica foi trés e da
area de enfermagem apenas um. Alguns trabalhos
traziam mais de uma tecnologia educativa construi-
da e/ou utilizada. Dentre todas as encontradas, o
video foi a mais citada (5) para promover o conhe-
cimento sobre o HPV e, de certa forma, contribuir
para melhor adesdo a vacinagdo contra o virus no
publico-alvo (Quadro 1).

Sobre a classificacdo das evidéncias encontra-
das, predominou o nivel de evidéncia 4 (6), seguido
de quatro trabalhos com nivel 2 e apenas um com
nivel 3. Com relagdo a avaliacao do rigor metodo-
légico, foi visto que dez dos estudos apresentaram
nivel A e somente um apresentou nivel B.

Quadro 1 - Sintese dos estudos que apresentaram tecnologias educativas construidas e/ou utilizadas

sobre HPV e vacinagao

fosse aprovado por adultos.

e pais realizaram a avaliacao e, apds
consentimento, os adolescentes assis-
tiram ao filme e responderam a um
questiondrio na sequéncia. Nivel de
evidéncia=4.

Autores/ Tecnologia
Base de Objetivo Meétodo/nivel de evidéncia 8t Resultados
educativa
dados
Tecnologias construidas

Vallery Desenvolver e avaliar um curta-|Estudo metodolégico, em que estu-|Video Elaboragao do filme HPV, what’s that,
etal.'® -metragem para adolescentes de|dantes e pais auxiliaram na constru- Miss?. A avaliacao mostrou alguns ta-
11-12 anos sobre o HPV e cancer|¢do do filme, sete grupos focais com- bus sobre sexualidade, por parte dos
PubMed |cervical antes da vacinagdo e que|postos por estudantes, enfermeiros pais, e inten¢do de tomar a vacina, por

parte dos estudantes, nos temas le-
vantados. Apds os pais autorizarem,
814 alunos do sétimo ano assistiram
ao filme. A proporcdo de respostas
corretas variou de 62,4% a 97,2%.
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Autores/ .
. P . Saa . Tecnologia
Base de Objetivo Método/nivel de evidéncia d . Resultados
dados educativa
Thomas |Determinar se mensagens para|Estudo metodolégico, em que men-|Mensagem |Criaram-se mensagens de texto com
etal.” vacinacao do HPV poderiam ser|sagens foram desenvolvidas com|musicale |arquivo de musica Hip Hop, que fo-
transmitidas com sucesso pela|base em uma revisao da literatura e|de texto ram facilmente enviadas e tiveram
CINAHL |tecnologia wireless usando a cul-|um feedback informal de jovens afro- aceitacdo espontanea. As mensagens
tura Hip Hop. -descendentes. Nivel de evidéncia=4. poderdo servir para campanhas de
promogdo da satde e serd utilizada
em um estudo de intervencao.
Smalley  |Desenvolver ferramentas de|Estudo metodolégico, em que cada|Programa |A ferramenta construida possui trés
etal.’® apoio a decisdo, por meio de pro-|ferramenta de apoio desenvolvida|de compu- |componentes: uma interface do usu-
gramadores de imunizacdo, para|utilizava um algoritmo de programa-|tador ario, uma biblioteca de vacinas e um
Scopus a faixa etaria de 7 a 18 anos, nos|¢do dinamica para construir calenda- programador. Ao lancar a idade e a
Estados Unidos, e criancas e ado-|rios de imunizacdo recomendados de historia vacinal na interface do usu-
lescentes até 19 anos, no Canadéa. |uma forma otimizada, acelerando os ario, um arquivo intermediario num
agendamentos e eliminando erros. formato especifico é criado. O pro-
Nivel de evidéncia=4. gramador entdo acessa esse arquivo
e a biblioteca e usa o algoritmo de
programacao dinamica para criar re-
comendagdes individuais de imuni-
zacao.
Kepka Desenvolver uma radionovela|Estudo metodolégico, em que 36 pais|Fotonovela |As entrevistas geraram quatro temas
etal.” para promover a conscientizacao|de meninas de nove a 14 anos parti-|e radiono- |que serviram para a construcao de fo-
e o conhecimento sobre a vacina|ciparam de entrevistas individuais,|vela tonovelas, em panfletos que mostra-
PubMed |do HPV entre pais latinos. que originaram temas para a criagdo vam imagens e didlogos curtos. Nos
de fotonovelas. Por meio de trés gru- grupos focais, aquelas mais familiares
pos focais, 33 pais visualizaram as fo- foram utilizadas para produzir a ra-
tonovelas e opinaram sobre aquelas dionovela. O dltimo grupo focal ou-
mais relevantes para a construcdo da viu o material, informando que gos-
radionovela. Nivel de evidéncia=4. tou da duragédo e do conteado e achou
uma boa estratégia de educacdo em
saude.
Tecnologias construidas e utilizadas
Tozzi Comparar a qualidade de uma|Estudo quantitativo, ndo experimen-|Pédginas da |Encontraram-se 74 paginas em italia-
etal.® amostra de paginas da internet|tal, em que cinco avaliadores analisa-|web no e 117 em inglés, estas com escores
em italiano com uma amostra de|ram paginas da internet nos idiomas mais altos nos dominios de acessibili-
CINAHL |péaginas em inglés. italiano e inglés. Os dominios de dade (p<0,01), credibilidade (p<0,01)
acessibilidade, credibilidade, conte- e conteido (p<0,01). Paginas de
udo e design foram investigados. Os agéncias governamentais ou univer-
escores obtidos foram comparados. sidades tiveram maiores escores de
Nivel de evidéncia=4. credibilidade, contetdo e design. Um
total de 16,2% das paginas em italiano
foram opostas a imunizagdo contra o
HPV, comparado a 6% daquelas em
inglés (p<0,5).
Chapman |Determinar, em um estudo pilo-|Estudo quantitativo, quase-experi-|Video A aceitagdo da vacina aumentou de
etal? to, se 0 uso de uma ferramenta|mental, em que 186 maes responde- 66,7% para 78% depois da apresen-
educativa baseada em video pode|ram a um questionario de conheci- tagdo do video (p=0,0014). Apos,
PubMed |influenciar na aceitagdo da vacina|mentos e crengas a respeito do HPV, 94,1% (175) aprovaram a vacinagdo
do HPV. dados sociodemograficos e aceitacao com nove anos de idade (p<0,0001). A
da vacina, assistiram a um video de percepcao de que a vacina promove o
oito minutos e responderam a um sexo e se os participantes conversam
questiondrio pds-video. Nivel de evi- com as filhas ou ndo sobre sexo ndo
déncia=3. afetou a aceitabilidade do imunobio-
16gico.
Kepka Avaliar a eficicia de uma radio-|Estudo quantitativo, experimental,|Radiono- |Sobre os conhecimentos e crengas do
etal.? novela em espanhol como umalem que 88 pais de meninas de nove|vela HPV, houve aumento nas respostas
ferramenta educativa. a 17 anos realizaram um pré-teste. de sete itens, do pré para o pds-teste,
PubMed Destes, 46 ouviram a radionovela no grupo intervengdo. Comparando-
(grupo intervencdo) e 42 ouviram -se os dois grupos, foi verificado
uma mensagem de prevengdo para o aumento significativo de acertos no
cancer de prostata (grupo controle). grupo intervencdo em cinco itens.
Ap6s, eles responderam a um pos- Analisando as crengas e tomada de
-teste. Nivel de evidéncia=2. decisdao, houve aumento em dois de
10 itens no grupo intervencéao.
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Autores/ Tecnologia
Base de Objetivo Método/nivel de evidéncia 8t Resultados
educativa
dados
Kharbanda|Implementar e avaliar um servico|Estudo quantitativo, experimental,|Mensagem |As adolescentes, cujos pais estavam
etal® de mensagem de texto para lem-|em que mensagens de texto foram|de texto inscritos para receber as mensagens de
brar aos pais quando as filhas es-|desenvolvidas. Realizou-se andlise texto, apresentaram resultados signi-
Scopus tavam aptas para a proxima dose|comparativa entre o grupo com 124 ficativamente maiores com relagdo as
da vacina do HPV. adolescentes cujos pais receberam as do grupo controle 1 em até um més
mensagens de texto (grupo interven- do periodo adequando para adminis-
¢do) e os grupos controles 1 e 2 (308 tracdo da dose (51,5% wversus 35%), da
adolescentes que ndo receberam as mesma forma que o grupo controle 2
mensagens e 1.080 com duas doses (51,5% versus 38,1%). O aumento tam-
da vacina antes da pesquisa, respec- bém foi observado quando se analisou
tivamente). Nivel de evidéncia=2. o periodo de até quatro meses do re-
comendado para a administragdo da
dose (64,5% versus 51,1% versus 52,9%).
Merzouk |Avaliar o conhecimento sobre o|Estudo quantitativo, experimental,|Video Os escores do pos-teste dos estudan-
etal.® HPV em estudantes do Oeste dajem que participaram 626 estudan- tes do grupo intervencdo aumenta-
Virginia, criar um video educati-|tes do ensino médio, 372 assistiram ram significativamente, em compara-
PubMed |vo a ser usado como suplemento|as aulas com o video educativo so- ¢do com os escores do grupo controle
nas aulas de satide e determinar|bre HPV (grupo intervencédo) e 254 (p<0,0001), passando de 71,14% para
se uma intervencdo educativalassistiram as aulas tradicionais de 81,48% no primeiro. Sobre o conheci-
aumenta o conhecimento sobre o|educagdo em satide (grupo controle). mento, 74,60% responderam que nem
impacto do HPV em suas vidas. |Os alunos responderam a um pré e todas as mulheres que tem HPV po-
a um poés-teste com 11 questdes de dem apresentar cancer no pds-teste.
verdadeiro e falso. As mudancas dos
escores foram comparadas nos dois
grupos. Nivel de evidéncia=2.
Krawczyk |Comparar a eficicia de duas in-|Estudo quantitativo, experimental,|Panfleto e |Os estudantes tinham idade média de
etal® tervengdes educativas sobre ofem que 200 estudantes universitarios|video 20,4 anos. Os grupos de intervencao
HPV para o aumento do conhe-|leram um panfleto sobre HPV (grupo com panfleto e video tiveram altos
PubMed |cimento e intengdo de vacinagdo|intervencdo escrita) ou assistiram a escores de conhecimento, comparado
entre estudantes universitdrios. |um video sobre HPV e vacina (grupo ao grupo controle. Nenhuma diferen-
intervencdo video) ou leram um pan- ca significativa entre os grupos das
fleto sobre estratégias de prevencao intervengdes foi encontrada. Tanto a
do cancer em geral (grupo controle). intervengdo escrita como por video
Os participantes responderam a um aumentaram  significativamente a
questiondrio previamente e poste- intencdo de vacinacdo, ndo havendo
riormente a cada atividade. Nivel de diferenca significativa observada no
evidéncia=2. grupo controle.
Humiston |Avaliar a experiéncia de médicos|Estudo quantitativo, ndo experi-|Materiais |A taxa de resposta foi de 75,9% (148
etal. com estratégias para aumentar|mental, em que médicos pediatras e|impressos e |de 195 profissionais). Mais da metade
as taxas de imunizacdo entre os|da familia de dois centros de satide|eletronicos |das praticas informadas consistiam
Scopus adolescentes e as percepcdes da|foram contatados para responder a em visitas preventivas pela enfermei-
viabilidade, sustentabilidade e|um formulario com 20 questoes, com ra, educacao médica e visitas para va-
capacidade para a utilizagédo. foco para duas categorias de vacinas cinacdo. Uma das estratégias citadas
recomendadas para adolescentes na pratica educativa com pacientes no
(ndo sazonais, dentre as quais estd a grupo de vacinas ndo sazonais foi a
vacina para HPV e para influenza). utilizacdo de recursos impressos (por
Nivel de evidéncia=4. exemplo, manuais) e recursos eletro-
nicos (como videos, e-mails e sites da
internet), estes ultimos com baixos
indices. Mais de 40% informaram ter
interesse pelo uso desses recursos.
DISCUSSAO Os manuscritos originados de pesquisas realiza-

A amostra final dos artigos resultou em pu-
blicagdes recentemente produzidas, pois realizando
buscas para os tltimos 10 anos foram encontrados
trabalhos que corresponderam ao periodo de 2008
a 2013.¢% [Isso reflete como as novas tecnologias
vem sendo incorporadas ao processo educativo
estabelecido na atualidade, contribuindo para de-
mocratizacdo da comunicac¢do, da educacdo e do
conhecimento, a partir da realidade cultural dos
individuos.”

das nos Estados Unidos foram bastante expressivos,
totalizando 72,7 % dos estudos encontrados.!7-1921-2426
O interesse em desenvolver tecnologias educativas
com enfoque para o HPV, que tenham a intencao
de promover a vacinacdo do publico-alvo nesse lo-
cal, justifica-se pela pouca adesao e baixas taxas de
cobertura vacinal, pois os registros mostraram que
somente um terco das jovens receberam pelo menos
uma dose da vacina e 30% das que iniciaram o es-
quema nao o completaram.”® Além disso, a incidéncia
e mortalidade por cancer de colo uterino desse pais
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apresentam valores elevados na populacao, sendo
estimados 12.360 casos novos e 4.020 mortes ocasio-
nadas por esta neoplasia, em 2014.% Essa realidade
nao é muito discrepante da encontrada no Brasil, em
que sdo esperados 15.590 casos novos para a mesma
neoplasia no referido ano.*

Dentre as tecnologias educativas construidas
e utilizadas em intervengdes junto a populacado, o
video foi a que obteve maior destaque.'***% O uso
de técnicas audiovisuais tem se mostrado crescente
nas pesquisas experimentais nos dltimos tempos.
Esse recurso permite que se repensem estratégias
de cuidado, fazendo parte, inclusive, do processo
terapéutico em muitas abordagens.”

Para investigar o uso dessa ferramenta como
material educativo em diversas situacées clinicas,
uma revisao de estudos randomizados controlados
evidenciou impacto positivo em 13 de 22 publi-
cacdes encontradas.”? Também merecem atencao
duas pesquisas que utilizaram video. Uma delas
promoveu uma campanha piloto de vacinagao
contra a gripe antes da exibicao de filmes em salas
de cinema, que obteve bons resultados e sugeriu a
realizacdo de estudos que comprovassem a eficicia
de mensagens publicitirias na comunicagdo em
saude;® e outra, com foco na vacinac¢ao antitetanica
de mulheres do Camboja, cujo uso dessa tecnologia
apresentou efeito positivo.*

Além do video, outras tecnologias elaboradas
e utilizadas foram mensagens por equipamentos
eletronicos (celulares, BlackBerry® e iPhone®),"”%2
programa de computador,” radionovela,'** pagi-
nas da internet® e materiais impressos (panfletos
e manuais),®?* com algumas delas permitindo a
interacao dos participantes no processo de apren-
dizagem, através do uso de hipermidias."”'82052 As
tecnologias da informagdo e comunicagdo, como a
internet ou telefonia moével, tem feito parte da vida
de varios grupos etarios, inclusive dos mais jovens,
e constituem o principal meio de procura de infor-
macdes atualmente.®

Em conformidade com estas tecnologias inte-
rativas, encontrou-se um aplicativo para smartphone
desenvolvido especificamente para a provincia rural
de Sichuan, na China, com a inten¢ao de melhorar
a cobertura de imunizacido infantil local através
de registro atualizado sobre vacinagdo, origem de
uma lista de criangas que nao receberam as vacinas
e envio de informacdes de educacdo em satde aos
médicos.*

A construgao de ferramentas adaptadas a
cultura de determinados grupos populacionais des-
tacou a radionovela, amplamente conhecida entre

os americanos de origem latina e que apresentou
resultados satisfatérios na divulgacdo do conhe-
cimento e na modificagdo de crengas e concepgdes
sobre a vacina do HPV,* além das mensagens de
texto com arquivos de musica Hip Hop voltadas
parajovens americanas afro-descendentes, que tive-
ram boa aceitacdo.”” Essas tecnologias utilizaram a
Grounded Theory e a Teoria da Acao Racional paraa
construgdo, respectivamente. De forma semelhante,
foi observado o emprego de um referencial tedrico
de base construtivista no design e na analise de
interfaces educativas, que usou como modelo um
software para o ensino da geometria.”

A participacao do publico-alvo no desenvol-
vimento da tecnologia educativa, principalmente
estudantes e pais, esteve presente em algumas pu-
blicagdes encontradas, envolvendo o preenchimento
de questiondrios sobre o assunto, execugao de entre-
vistas individuais e grupos focais.'*'7*?2> Apenas
uma delas trouxe a contribuicdo do profissional
enfermeiro na elaboragdo do material educativo.'

O emprego do design participativo, funda-
mentado na teoria construtivista da aprendizagem
e que envolve os sujeitos do processo de ensino
-aprendizagem, também pode ser visto em um
estudo que objetivou propor uma tecnologia edu-
cacional no contexto do ensino da histologia, cujo
levantamento das necessidades de aprendizagem
dos discentes ocorreu através de dois grupos focais
com estudantes e entrevistas individuais com os
professores.® Em oposicao a estes achados, desta-
caram-se materiais confeccionados sem a influéncia
de representantes da populagdo para a qual se des-
tinada, produzidos de forma vertical e tratando o
publico-alvo como algo estanque ou homogéneo.*

Alguns estudos realizaram intervengoes
educativas com enfoque para o HPV e vacinagao,
envolvendo principalmente a participagdo dos pais.
Essas acdes contribuiram para a melhoria do conhe-
cimento sobre o HPV, intencao de vacinagéo e taxas
de imunizacao contra o virus, com aumento dos
percentuais apresentados apds a execucao das ati-
vidades.”® Isso demonstra o impacto da utilizagdo
de ferramentas educativas nas interveng¢des, como
estratégias de educagdo em satde, promovendo o
esclarecimento de duvidas, preenchendo lacunas
do conhecimento, ocasionando mudancas de com-
portamentos e estimulando a tomada de decisao.®
Corroboram com esses resultados, os achados de
um estudo que investigou se uma abordagem com
tecnologia da informacdo poderia aumentar as
taxas de vacinacdo pneumocécica em um servigo
de satde adulto. Foi visto que o uso de um sistema
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de lembrete informatizado aumentou os indices da
vacinagdo de 38,8% para 45,4% entre os idosos.*!

Em um dos estudos foi diagnosticado que
existe certa fragilidade do conhecimento dos pais
sobre a vacina do HPV para permitir a imunizacao
das filhas. Reconheceram-se esse déficit e a neces-
sidade de se implantar programas educativos nas
escolas. Além disso, ha concepcdes erréoneas em
torno do imunobiolégico, inclusive a de que sua
administracdo pode fazer com que as jovens ini-
ciem a atividade sexual precocemente.'® No Brasil,
a realizagdo de estudos que tivessem o propdsito
de melhorar o conhecimento sobre o assunto e sen-
sibilizar o publico-alvo da vacinagdo contra o HPV
e 0s pais poderiam ocasionar aumento nas taxas a
adesao, que vem se mostrando inferiores no segun-
do momento da cobertura vacinal (apenas 45% das
adolescentes de 11 a 13 anos foram vacinadas).*

CONCLUSAO

As tecnologias educativas com enfoque para o
HPV e com repercussdes na vacinagdo, produzidas
e/ou aplicadas em intervengdes junto a populagao,
principalmente com pais e meninas na faixa etaria
indicada nos diferentes locais, utilizaram videos,
mensagens de dispositivos eletronicos, paginas da
internet, programa de computador, radionovela e
materiais impressos (como, por exemplo, o panfleto)
como veiculos de comunicacao. A construcao desses
materiais originou ferramentas criativas, confidveis
e de utilidade para educagdo em satide. O emprego
deles evidenciou impacto positivo nas pesquisas
encontradas.

Nao foram localizadas no Brasil publicag¢oes
abordando a tematica investigada. Isso pode estar
relacionado ao fato de a vacina somente ter sido
incluida no Programa Nacional de Imunizag¢do a
partir do ano de 2014, e estudos que busquem ela-
borar e verificar o efeito dessas tecnologias ainda
estdo incipientes ou ndo foram realizados. Com base
em experiéncias previamente publicadas, é neces-
sario que outras pesquisas sejam desenvolvidas,
principalmente ensaios clinicos randomizados nos
paises em desenvolvimento e subdesenvolvidos,
com objetivo de tornar o conhecimento sobre o virus
e as formas de preveni-lo acessivel a populacao e,
desta maneira, contribuir para melhoria da adesao
ao esquema vacinal contra o HPV.
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