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INTRODUCAO

Refletindo que o cuidar de enfermagem apre-
senta uma caracteristica que a diferencia do cuidar de
outros profissionais da area da satde, inclusive indo
além de sua vinculagio ao modelo biomédico, neste
trabalho apresenta-se a apropriacio dos principios
filosoficos e fundamentos tedricos da sociopoética
como um instrumento metodolégico e tecnologico
para o cuidar/educar/pesquisar junto as pessoas. A
concepgio sobre a vinculagio cuidar/educar tem
apoio em tedricos que alertam para a responsabi-
lidade ética de a enfermeira, como educadora, ver
no ato de cuidar do outro a sua obrigagio moral de
educa-lo para o cuidar de si proprio.!

Vé-se que este € um cuidado para o exercicio da
cidadania, da independéncia do cliente, inclusive da
soberania de saber dos profissionais de satide, rumo
a sua qualidade de vida, o qual é compativel com as
idéias referentes ao educar junto as pessoas e nio o
educar pessoas.? Em sua ideologia, a sociopoética, é
a continuidade do amadurecimento da filosofia dia-
logica que enfatiza: nosso papel ndo é dizer ao povo
sobre nossa visio de mundo, ou tentar imp6-la,® mas
adotar uma postura de respeito mutuo e intercambio
entre conhecimentos intelectuais e populares.?

A concordancia da sociopoética com essa pos-
tura dialdgica caracteriza a interagdo entre cliente e
profissional, indispensavel ao “cuidar”, inspirando
uma concepg¢io de perspectiva estética mediante o
aprofundamento na teorizagio e desenvolvimento
na pratica da ciéncia sensivel, que € a enfermagem.*
A sociopoética, como instrumento metodolégico
e tecnoldgico, alerta para a responsabilidade ética
de favorecer a dialogicidade no cuidar/educar, in-
clusive incentivando, nas pessoas, sua criatividade
reveladora de necessidades e desejos de saber sobre
seu viver e conviver no mundo, aspirando ao bem-
estar e eliminando o mal-estar.

Considera-se que, com a dialogicidade da so-
ciopoética se pode combater na ciéncia, sobretudo
na area da satde, a onipoténcia destrutiva dos seres
humanos, respeitando as pessoas de quem precisa-
mos para criar conhecimentos indispensaveis ao
cuidar/educar. Isso porque, é a partir delas e com
elas que potencializamos forgas de luta visando a au-
tonomia em nosso viver individual e profissional.*

Relevaincia do estudo

A sociopoética € uma filosofia e uma pratica
de cuidar/educar/pesquisar que promove a criati-

vidade artistica na perspectiva estética de aprender,
possibilitando experiéncias com vistas ao cuidado
no rigor epistemoldgico e ético necessarios em
qualquer método.’

A relevancia operacional e contemporanea
do estudo diz respeito a leitura atenta e curiosa
dos conhecimentos produzidos por enfermeiros e
educadores, em nivel de pés-graduagio stricto-sensu,
em universidades ptblicas brasileiras, no periodo de
1997 a 2006, utilizando a sociopoética. Dessa leitura
surge algo inusitado quanto aos conceitos sobre o
cuidar, educar, pratica de cuidados e outros, pois eles
se destacam por seu carater afetivo, demonstrando
uma caracteristica dessas profissOes relativa a sensi-
bilidade e solidariedade ao ser humano.

Tais conceitos encontram aporte tedrico na
ideologia da estética,’ que distingue o termo estética
do que geralmente se refere a arte e a vida, ressigni-
ficando-o como o que se situa entre o material e o
imaterial; entre coisas e pensamentos; sensagdes e
idéias, objetividade e subjetividade.

Desse modo, neste trabalho indaga-se a apro-
priacdo e contribuigdo da filosofia sociopoética para
desenvolver uma perspectiva estética no cuidar/edu-
car junto as pessoas. Para encontrar a resposta para
esse problema foram formulados os objetivos: anali-
sar os conhecimentos produzidos com a pesquisa so-
ciopoética, delimitando concepgdes que diferenciam
a enfermagem do modelo biologicista vigente na area
da satide; caracterizar a apropriagio e contribuigio da
sociopoética para implementar a perspectiva estética
no cuidar/educar junto as pessoas.

REFERENCIAL TEORICO-METODOLO-
GICO

A sociopoética, como método de pesquisa,
vem sendo amplamente desenvolvida e implementa-
da, ha uma década, na enfermagem brasileira. Além
dessa area do conhecimento, ela é aplicada nas areas
de educagio, psicologia e sociologia, através de in-
vestigagdes que abrangem os fundamentos teéricos,
principios filosoficos e caracteristicas das técnicas de
pesquisa e estudos analiticos da experimentagio/
interpretagio da produgio de dados, dessa forma,
epistemologicamente diferenciada de abordar cien-
tificamente o humano como ser politico e social.

Foi criada aproximadamente em 1994, pelo fi-
losofo e pedagogo Jacques Gauthier, que se inspirou
na sua experiéncia desenvolvendo tese de doutora-
do em Ciéncias da Educagio, junto 4 comunidade
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Kanak, da Nova Caledonia, em 1993, nessa época
ainda uma possessio francesa. Inicialmente, foi
construida como uma filosofia.> Em sua evolucio
até o terceiro milénio, observa-se que a sociopoética
defende a construgio coletiva do conhecimento por
parte dos investigadores e os sujeitos de pesquisa,
tendo como premissa basica que todas as pessoas
possuem conhecimentos (intelectual, sensivel,
emocional, intuitivo, tedrico, pratico, gestual) e,
sendo estes iguais em direito, transformam o ato de
pesquisar em um acontecimento poético (do grego
poiesis = criagdo). Parte dessa concepgio ideologica
e filosofica a terminologia sociopoética.

Principios filoséficos e fundamentos teéricos
da sociopoética

1) A idéia de “cuidar/educar” é inovadora
porque potencializa profissional e clientes a partir do
principio sociopoético - institui¢io do dispositivo
analitico “Grupo Pesquisador” (GP), o que privile-
gia uma possivel esséncia da enfermagem quanto ao
entender o humano no ser humano,* considerando
os corpos das pessoas (profissional e cliente) com-
prometidas no cuidar/educar como fonte de conhe-
cimento. Para isso, explora-se o potencial cognitivo
das sensagdes, das emogdes e da gestualidade para
além da imaginagio, da intuigio e da raz3o, tanto na
produgio de conhecimentos como na possibilidade
de desenvolvimento e cuidado com as pessoas.’

A implementagio do GP considera o enten-
dimento de que o método é uma ajuda para a estra-
tégia do pensamento,’ e assim, os pesquisadores em
sociopoética, encontram seu caminho de pesquisa
a0 pesquisar.’ Portanto, vai o GP andando, ou seja,
sistematizando, nas seis etapas do método descri-
tas a seguir, implementando simultaneamente os
principios filosoficos da sociopoética bem como de
fundamentos de outras abordagens tedrico-filosoficas
de apoio. Assim, caminham, ou seja, desenvolvem
o método os membros do GP, interagindo coletiva-
mente durante o trabalho de pesquisa que envolve
afetos, intui¢des e razio, emocdes e sensacdes.’ Vai
questionando seu tema orientador de pesquisa,
experimentando e sugerindo diversas técnicas e
estratégias de pesquisa, contando historias, dramati-
zando percepgdes de vida, criando esculturas, figuras,
expressando imagens para representar, quando tem
dificuldade de verbalizar seu conhecimento.®

O dispositivo analitico - GP, coragio da
sociopoética,’ é a chave que condiciona os devires

sociopoéticos, destacando o papel dos sujeitos de
pesquisa como “co- responsaveis” pelos conheci-
mentos produzidos, junto aos pesquisadores que,
ao serem considerados facilitadores da pesquisa,
transformam os primeiros em “co-investigadores”.
No cuidar em enfermagem, esse principio refere-se
a parceria com o cliente, entendendo que ele tem
saberes proprios para se autocuidar, os quais podem
ser compartilhados com a equipe de satde.

O GP proporciona auto-analise e hétero-ana-
lise dos contetidos, ajudando na auto compreensio
e autoconhecimento dos membros que o compde,’
no caso do cuidar/educar/pesquisar, os clientes
e os profissionais. O individuo, ao relacionar-se
com o mundo, com 0s Outros e consigo mesmo,
adquire maior sensatez, o que conduz a resolugio de
problemas pessoais, profissionais e institucionais,
inclusive dentro do grupo.

Na implementa¢io do GP ocorrem as fa-
ses: 1) negociagio/institui¢do/composi¢io do
GP; 2) escolha do tema orientador da pesquisa
ou investigagdo tematica; 3) produgio de dados,
denominada oficina sociopoética, iniciada sempre
com dinamicas de relaxamento e sensibilidade e
em numero dependente das técnicas selecionadas
pelo GP. Em meédia, um ciclo de seis oficinas, de
uma a trés horas de duragio, € suficiente para esta
fase; 4) contra - analise dos dados produzidos (na
dependéncia do nimero de produgdes) através
de estudos analiticos sociopoéticos por parte do
pesquisador responsavel; 5) avaliagio/validagio
dos resultados apresentados pelo facilitador da
pesquisa; 6) socializagio dos resultados da pesquisa,
inicialmente a socializagdo se da no ambito do proé-
prio GP, pois ele é o principal interessado por essa
comunicagio.’ Nos casos de trabalhos académicos,
o GP é convidado para participar da avaliagdo da
academia, podendo inclusive sugerir formas de
apresentagdo. A comunicagio cientifica na moda-
lidade de publicagdes em periddicos e apresentagio
em eventos nio deve ser negligenciada.

2) A importancia das culturas dominadas e de
resisténcia, das categorias e dos conceitos que elas
produzem.’ A valorizagdo dos conceitos e confetos
(um neologismo que significa a combinagdo de
“conceito” com “afeto”)’ é uma caracteristica da
produgio de dados em sociopoética, originados por
culturas de resisténcia, como por exemplo: a dos
afro-descendentes e indigenas, dos trabalhadores
sem terra, das curandeiras, parteiras e das culturas
dominadas: a cultura do cliente relacionada a do
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profissional de satide ou a das criangas trabalhadoras
relacionadas com a cultura escolar.

Observa-se nesse principio a preocupagio com
valores, visdes proprias, crengas, interagdes com
variadas culturas e experiéncias pessoais de cresci-
mento. Além de organizar cuidados, é preciso que
a(o) enfermeira(o) forme grupos com seus clientes,
pois nio deve se considerar a tnica dona do saber
em saude e enfermagem e aprender com eles outras
alternativas de cuidar-educar. Sendo assim, as pes-
soas se fortalecem e ajudam a cuidar de si mesmas
e no autocuidado de outros.*

3) A importancia do sentido espiritual e hu-
mano, das formas e dos contetddos no processo de
construgio de saberes.’ Este principio é uma adver-
téncia ao cuidador/educador — pesquisador para dar
énfase na dimensio espiritual, humana e politica da
produgido de conhecimentos a fim de implementar
cuidados e desenvolver projetos de ensino e de
investigagdo de qualidade visando a satisfagio do
cliente/aluno/sujeito de pesquisa e do profissional
enfermeiro/educador/pesquisador.

Sobre esse principio, recorda-se o significado
que se depreende do neologismo “sociopoética”,
referente a socius da raiz latina: “o que compartilha
do mesmo pio”;’ e relacionando este significado a
pratica de enfermagem, pode-se dizer: quem com-
partilha da mesma realidade de cuidar e ser cuidado,
de investigar e compartilhar a mesma investigagio,
quem compartilha os mesmos interesses, pois edu-
car, cuidar e pesquisar dependem da aceitagio e dis-
posi¢io dos comprometidos com esta atividade.

A importancia do sentido espiritual no
cuidado revela a necessidade de a enfermeira ter
consciéncia de si e dos clientes, ajudando-os a aceitar
alternativas de cuidado e equilibrio fisico, mental e
espiritual baseadas no poder da crenga no se/fou na
dimensio espiritual.”

4) A importancia do corpo como fonte de
conhecimento.> Este principio refere-se a valo-
rizagdo de experiéncias de vida e aprendizagem
adquiridas através da expressdo das caracteristicas
e qualidades humanas dos individuos, que ocorre
no cotidiano do trabalho de enfermagem. Trata-
se do cuidar/educar/pesquisar com todo o corpo,
considerando além da razio, as sensagdes, emo-
¢Oes, sensualidade e intuigdo natural das pessoas,
ao utilizar os sentidos no cuidado do humano no

ser humano, ou seja, tratar o humano com huma-
nidade, sensibilidade, solidariedade.*

5) O papel da criatividade de tipo artistico na
aprendizagem, no conhecimento e na pesquisa.’ O
principio refere-se a favorecer, através do uso de téc-
nicas artisticas de produgio de dados, o surgimento
de pulsagdes e saberes inconscientes, desconhecidos,
inesperados.> O sensivel, o emocional, o intuitivo
sio modos de conhecer o mundo.’ S3o energias vitais
na composi¢do da uma ciéncia sensivel, imprescin-
divel para a compreensio integral do ser humano
no cuidar/educar/pesquisar.

Para conhecer o cliente, favorecer a utilizacio
criativa do seu proprio corpo, promover praticas
artisticas que possibilitem a expressio de emogdes,
sentimentos, sensibilidade e a conseqiiente interagio
entre cliente e profissional, pois a sensibilidade carac-
teriza e autentica a(0) enfermeira(o), dando-lhe cora-
gem e aqueles com quem ela interage, fortalecendo o
autocrescimento e a auto-realizacio de ambos.*

A produgio de dados em sociopoética é ini-
cialmente submetida a contra-analise dos co-pesqui-
sadores.> Apos essa fase do GP, o pesquisador realiza
sua propria analise procurando descobrir a estrutura
escondida do pensamento do grupo, exercitando
diferentes formas de analises a partir do conjunto das
produgdes de uma determinada técnica adotada na
pesquisa. Recorda-se que é recomendavel a utilizagdo
de mais de uma técnica, visando inclusive a triangu-
lagio dos dados produzidos. Quando a produgio
inclui pegas artisticas (figuras em argila, desenhos,
dramatizagdes) os membros do GP que as produzi-
ram fazem sua interpretagio desses dados.?

No caso dos registros escritos, de explicita-
¢des/analises individuais relacionadas as produgdes,
parte-se para o estudo convencional que implica mo-
mentos diferenciados, reconhecidos como estudos
sociopoéticos: classificatorio, transversal, surreal.?
O classificatorio destaca as oposigdes (a exemplo
das dicotomias), alternativas e escolhas existentes
no conjunto das produgdes do grupo, considerando
uma determinada técnica de pesquisa.’

O estudo transversal (uma nio analise, pois
nio corta, ao contrario, é um estudo sobre interli-
gacOes), nele ressalte-se as ligacOes, as ambigiiidades
e as convergéncias; filosofico, o qual é elaborado a
partir das referéncias tedricas escolhidas pelo facili-
tador, segundo suas inclinag¢des, ou ainda pelo grupo
pesquisador; surreal, uma analise nio convencional
que consiste em subverter a estrutura de pensa-
mento do GP criando uma outra logica de analise.
Geralmente é feita ap6s as analises convencionais.
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Cita-se, também, o estudo global que inclui todo
o processo de pesquisa, caso seja utilizado o diario
de itinerancia, as avaliacdes e anotacdes do GP no
decorrer da pesquisa.’

Outra caracteristica da sociopoética € a poesia
critica que surge do distanciamento critico do pes-
quisador, rumo aos conceitos nomades e desterri-
torializados. Ela oferece a oportunidade de dar um
novo significado ao sentido da atividade cientifica,
em uma perspectiva complexa e intercultural, dei-
xando de assumir-se como apenas um processo de
formacio de conceitos, valores e atitudes.’

Meétodo e material

Utilizou-se a pesquisa descritiva através da téc-
nica de analise do conteddo de 19 trabalhos (resumo
e texto completo) entre os quais capitulos de livros,
artigos publicados em periddicos e anais de eventos
cientificos impressos e de circulagio eletronica, tese
de doutorado e dissertagdo de mestrado (acervo par-
ticular). Ressalte-se que alguns desses trabalhos sio,
também, recortes de tese e dissertagio de programas
de pés-graduagio stricto sensu e foram realizados no
periodo de 1997 a 2005, em universidades publicas
brasileiras, utilizando o método sociopoético, por
pesquisadores da area de enfermagem e de educa-
¢do. Os recortes dos textos, os quais subsidiaram
a categorizagdo para analise tematica, enfocaram:
principais referéncias de suporte tedrico-metodo-
logico considerando o objeto de estudo, técnica
de pesquisa utilizada pelo investigador, sujeitos de
pesquisa e principais conhecimentos ou conceitos
produzidos, na investigagio.

RESULTADOS

Recursos para implementagdo da pesquisa
sociopoética

Observou-se que o suporte tedrico-metodolo-
gico utilizado nos trabalhos analisados contemplava
referéncias de: Freire, Deleuze e Guattari, Lourau,
Barbier, Morin, Boal, Valla, Maturama, Goffman,
Bachelard, Jung e outros, além das primeiras obras
sobre a construgio da sociopoética da autoria de
Gauthier e Santos, Gauthier, Santos e Gauthier,
publicadas na década de 90. Ressalte-se que esses
pensadores sio contribuintes para a fundamentagio
filosofica da sociopoética e, portanto, para a com-
preensio de como funciona o dispositivo analitico

grupo pesquisador, o processo de analise categorial
da produgio de dados, bem como a construgio dos
estudos caracteristicos desse método.

As técnicas de produgio de dados utilizadas pe-
los pesquisadores privilegiaram as dinamicas de grupo,
de sensibilidade e as praticas artisticas atendendo aos
cinco principios da sociopoética, método que trabalha
com o imaginario das pessoas. Entre os sujeitos de pes-
quisa destacam-se clientes hospitalizados ou n3o, em
tratamento ambulatorial, estudantes de pos-graduagio
e graduagio em enfermagem e educagio e profissionais
de satde e educagio. Corrobora-se a citagio de que
esses individuos vivenciam no seu cotidiano intra e
extra-institucional o tema em estudo.®

Por um cuidar em enfermagem sob a pers-
pectiva estética

A analise categorial dos textos selecionados para
a pesquisa permitiu destacar, através dos recortes em
seus resultados, os seguintes conceitos e categorias.

Pratica de enfermagem — um saber envol-
vendo questdes morais, éticas, politicas e sociais
pela sua destinagio privilegiada - o ser humano. O
entendimento e a aceitagio incondicional da indi-
vidualidade de um individuo por um outro que o
atende em suas necessidades, sem também se despir
de sua propria individualidade, caracteriza-se numa
relagdo humana altamente privilegiada.®

Cuidar — construgdo da(o) enfermeira(o)
no instante de interagio. Uma cria¢io muito mais
metabolizada do que pensada que tem no corpo do
cuidador o seu suporte. Cuidar é a possibilidade de
promover o crescimento, a autonomia e o desenvol-
vimento dos inumeraveis estados do ser (cuidador
e o que é cuidado).’

Método para o cuidar — unir competéncia
técnica a relagio humanizada e sensivel, ou seja,
implementar cuidados visando além do atendimento
as necessidades biologicas e terapéutico-medicamen-
tosa. Promover o dialogo, cuidado com o emocio-
nal, dar aten¢do, apoio emocional e espiritual. Ter
respeito, disponibilidade, tranqtiilidade espiritual e
confianga para se expor.°

Exigéncia para o cuidar em satde — escuta e
visao do ser na sua totalidade, inclusive em relacio
as experiéncias vividas, tais como as de estar doente
e ser cuidado pela enfermagem. Cuidar numa pers-
pectiva que focalize o cliente como pessoa, visando
a compreensio deste em sua complexidade. '
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Cuidados em enfermagem: humano x descui-
dado, dialogico x nio dialdgico, solidario x solitario.
Na implementagio do GP formado com clientes
hospitalizados, eles expressaram seu desejo de ser
compreendidos em sua totalidade, inclusive em
relagdo as suas experiéncias de estar doente e ser
atendido pela enfermagem.

O confeto (conceito + afeto) “como tornar-se
idoso” — as pessoas na continuidade da vida sentem-
se preocupadas com perdas e danos advindos de
doencas e situagdes socioecondmicas desfavoraveis.
Tais sentimentos se relacionam freqiientemente
ao envelhecer. Elas vivem uma fase de negacio da
velhice que por elas é indesejada por lhe produzir
mal-estar e tentam sobreviver buscando qualidade
de vida. Isto é considerado como deixar de ser velho
e se reconhecer como idoso. Assim, como tornar-se
idoso para estas pessoas tem o sentido do transcen-
der ao mal-estar e viver com bem-estar.”

Constata-se nos conceitos/conhecimentos
que integram essa categoria, que o cliente de enfer-
magem questiona a forma com que o profissional
desenvolve o seu cuidado. Eles desejam um novo
olhar para sua pessoa, sem o habitual olhar atra-
veés da patologia que o levou a hospitalizagio. Ser
compreendido em sua totalidade, é conforme ele
expressa sua subjetividade, o ser considerado um
cidadio, um sujeito do seu proprio cuidado e por
este lutar junto ao profissional de satde.

O primeiro conceito revela que a enfermagem
deve ser compreendida em sua esséncia, na abrangéncia
das questdes que envolvem o cuidador e o que necessita
ser cuidado. Na relagio entre esses seres humanos,
envolve-se a prioridade de conhecimento de um pelo
outro, sem a qual inexiste a qualidade do cuidado.?

Sobreleva-se, portanto, que essa categoria ex-
pressa a exigéncia de novas modalidades de cuidar em
enfermagem as quais independem da implementagio
do modelo biomédico. Dependem da autonomia
da(o) enfermeira(o) para desenvolver o conhecimento
especifico de sua profissio. Em uma perspectiva es-
tética essas modalidades valorizam o humano no ser
humano, ou seja, buscam atender as suas necessidades
humanas (gregaria, auto-conhecimento e auto-reali-
zagdo) e desejo, situados além de uma objetividade
eminentemente técnica do cuidar. Acredita-se, que
implementando-as o cliente sera aceito como sujeito
e ndo como objeto do trabalho em satde.

Esses achados expressam novas dimensdes na
pratica de enfermagem e exigem uma perspectiva que

extrapole o atendimento exclusivo as necessidades
humanas nos niveis da dimensio fisica e da imple-
mentagio privilegiada da terapéutica medicamentosa,
atividades exigidas na adogio do modelo biomédico.
Nesse caso, alerta-se para o significado do termo
estética que revela a dimensio da subjetividade,’
além da objetividade. Aqui observa-se apropriado o
principio sociopoético relativo ao considerar o corpo
como fonte de conhecimentos e assim privilegiar,
além do intelecto, a intui¢io, emogdes e sensacdes
para a aquisi¢io de competéncias e habilidades para
implementar o cuidar em enfermagem.’

Considerando a ideologia da estética e a inten-
¢do de aprofundar conhecimentos para fundamentar
a perspectiva estética do cuidar em enfermagem,
deve-se atentar para a dimensio subjetiva de ativi-
dades, atitudes e comportamentos que sdo inerentes
a0 fazer de enfermagem.**

Por um aprender/educar junto as pessoas

Aprendendo com a expressio corporal do
professor — os gestos do professor podem ser amea-
cadores, instrutivos, calorosos ou mesmo sensuais e
se relacionam a indugio ou nio da aprendizagem do
cuidado de enfermagem, conforme a sua experiéncia
de vida. O discurso verbal do professor pode ser
favoravel ao ensino, mas o seu corpo pode discordar
do que é dito. E mais marcante para o aluno o que
ele vé e vivencia do que o que ele ouve.!!

O corpo do educador social de rua — um
dispositivo para uma maquina social. No momento
de invengio, a regra dessa maquina era produzir,
enxertar sobre o produzir algo que carregasse um
novo produzir, algo que nio reproduzisse o con-
vencional, mas, sim, algo de seu.!

Nessas produgdes cientificas, ratifica-se que
o ensino nio depende apenas do conhecimento do
professor, mas da realidade que o aluno vivencia.
O ensino-aprendizagem s6 se pode dar junto a e
com alunos e professores.” E também neste sen-
tido que se verifica a apropriagdo do principio
sociopoético referente a transformar os sujeitos
de pesquisa em co-pesquisadores, ou seja, nio
considerar as pessoas como mero informantes,
depositarios do saber do professor.’

Avaliagdo no processo educativo — deve
ter o sentido de ressignificagio na diversidade, o
saber do senso comum comungando com a cién-
cia, com a arte, inventando o novo com base na
autonomia, na criagio.
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O conceito ratifica fundamentos filosoficos
e principios sociopoéticos,® pois reafirma a im-
portancia do encontro dos diversos saberes, numa
relagdo de respeito a heterogeneidade, ndo despre-
zando os saberes académicos, pois s6 a partir desses
e de sua re-elaboracio é que se criam e inventam
a arte e a ciéncia.?

Humildade no aprender - corresponde ao
pensamento de Mestre Bigodinho: fico o/hands, onvindo,
aprendendo, porque a pessoa quanto mais vive mais aprende."*

Nessa produgio de conhecimentos, observa-se
aapropriagio dos cinco principios sociopoéticos, que
dizem respeito a autonomia das pessoas no processo
de aprender e de participar exercendo sua cidadania
no seu viver em comunidade. Verifica-se, ainda, a
apropriagdo do pensamento de Gauthier, criador da
sociopoética: o pesquisador é um ser humilde a buscar
com outras pessoas o compartilhar de saberes, acadeé-
micos ou ndo, manifestos gestual ou verbalmente.?

CONCLUSAO

A descrigio dos conceitos/conhecimentos in-
tegrantes das categorias identificados a partir da pro-
dugio do conhecimento nos trabalhos investigados
demonstrou a apropriagio de fundamentos tedricos
e principios da sociopoética referentes a: valorizar
os individuos (clientes e estudantes) com os quais
buscamos o conhecimento, deixando de considera-los
como meros informantes ou depositarios do nosso
saber e, assim, transformando-os de objeto em sujeito
ativo da arte e do ato de cuidar/educar, ou seja, em
parceiros no desenvolvimento de nossa profissio.

O atendimento do principio que recomenda o
uso de praticas artisticas para incentivar a eXpressao
do imaginario refor¢ou a assertiva da sociopoética
quanto a emersio de coisas escondidas e recalcadas
no inconsciente: favorecer a expressio do sentimen-
to de liberdade mediante a criatividade. As novas
modalidades de cuidado produzidas com a sociopo-
ética relevam a adequagio do pesquisador no atendi-
mento do principio referente a valorizar as culturas
dominadas e os conceitos que elas produzem. Os
achados cientificos sobre educagio ratificam o pen-
samento de Freire: o ensino independe apenas do
conhecimento do professor, mas da realidade que o
aluno vivencia; o ensino-aprendizagem s6 se pode
dar junto a e com alunos e professores.?

Conclui-se que a filosofia sociopoética, como
meétodo de pesquisa contribuiu para a produgio
de novos conhecimentos e revelou aspectos orien-

tadores de uma nova perspectiva para a pratica de
enfermagem no cuidar/educar junto as pessoas.
Refletindo sobre os achados desta pesquisa, desta-
cam-se OS seguintes aspectos a seguir.

Quanto ao cuidar em enfermagem, o estudo da
esséncia das novas modalidades de cuidado podem
orientar o desenvolvimento de instrumentos meto-
doldgicos e tecnologicos indispensaveis ao alcance
da dimensio subjetiva da enfermagem colocando-se
em situagdo igualitaria a dimensio objetiva. Para
tanto, na formagio do enfermeiro ha que se ampliar
o ensino-aprendizagem de semiologia e semiotécni-
ca, contemplando, também, os aspectos subjetivos
da arte e ética (estética) do cuidar.

Sobre o ensino, nio se ensina, em sala de aula,
apenas conteudos curriculares. Os clientes (alunos
ou nio) aprendem o que mais lhes interessam e o
que devem evitar para sobreviver no mundo de
hoje. Portanto, é necessario humildade ao cuida-
dor/educador para reconhecer as pessoas (clientes
ou ndo) como parceiros no cuidar e ser cuidado —
no ensinar e no aprendizado.

Considerando as dimensdes fisicas, mentais
e espirituais, da produgio do conhecimento, foca-
lizadas nas investigagdes sobre cuidar e educagio,
concorda-se que a sociopoética estabelece uma
ponte para uma ecologia politica e do espirito, con-
solidando a solidariedade entre os seres humanos,
bem como a pluralidade de autogestdo.’ Sob essa
optica, além de método de pesquisa, a sociopoética
é sobretudo uma filosofia de vida. Adota-la para o
cuidar/educar requer mais do que compreensio e
aplicagio de seus fundamentos e principios; exige o
repensar de um novo sentido para os conceitos de
cuidador/educador.

Desse modo, concorda-se, também, com a
afirmagio dos sociopoetas: a atividade profissional
do cuidador/educador, nessa nova perspectiva, sera
a de facilitar a auto-organizacio do pensamento
grupal em relagio a dialogicidade e com o préprio
ambiente. Esta é a contribuigio, a ponte original
da sociopoética para a transformacio poética das
pessoas, gerando um conceito cientifico de cuida-
do/educa¢io mais humano.*
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