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RESUMO

Objetivo: apresentar e refletir sobre a articulacdo entre a Teoria do Apego, o Interacionismo Simbolico e a Teoria Fundamentada nos Dados
no estudo da formacao de vinculos e interacdo entre cuidadores e criancas institucionalizadas.

Meétodo: os dados foram coletados de abril a julho de 2015, por meio de entrevista intensiva, observacao estruturada e diario de campo, em
um abrigo institucional que acolhe criancas de zero a oito anos, em um municipio do Sul do Brasil. Participaram da pesquisa 15 cuidadores
e seis criangas.

Resultados: a Teoria do Apego e o Interacionismo Simbolico possibilitaram compreender as implicacdes da formacéo e quebra de vinculos
e as estratégias utilizadas pelos cuidadores nesta interacao. A Teoria Fundamentada nos Dados conduziu a elaboragao do modelo tedrico
“Percebendo o trabalho/cuidado com criangas institucionalizadas”.

Conclusio: a articulagdo entre a Teoria do Apego, o Interacionismo Simbélico e a Teoria Fundamentada mostrou-se consistente para o
estudo desenvolvido, contribuindo para o cuidado no contexto do abrigamento infantil.

DESCRITORES: Crianca institucionalizada. Cuidadores. Relagdes interpessoais. Pesquisa qualitative. Enfermagem. Teoria fundamentada.

ATTACHMENT THEORY, SYMBOLIC INTERACTIONISM AND GROUNDED
THEORY: ARTICULATING REFERENCE FRAMEWORKS FOR RESEARCH!

ABSTRACT

Objective: to present and reflect on the articulation between the Attachment Theory, Symbolic Interactionism and Grounded Theory in
the study of bonding and interaction between caregivers and institutionalized children.

Method: the data were collected between April and July 2015 through intensive interviews, structured observation and a field diary, at
a shelter institution that welcomes children between zero and eight years old in a city in the South of Brazil. Fifteen caregivers and six
children participated in the research.

Results: the Attachment Theory and Symbolic Interactionism permitted understanding the implications of the establishment and rupture
of bonds and the strategies the caregivers use in this interaction. The Grounded Theory guided the elaboration of the theoretical model
“Perceiving the work/ care for institutionalized children”.

Conclusion: the articulation among the Attachment Theory, Symbolic Interactionism and Grounded Theory demonstrated its consistency
for the study developed, contributing to care in the context of children’s shelter.

DESCRIPTORS: Child, institutionalized. Caregivers. Interpersonal relations. Qualitative research. Nursing. Grounded theory.
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TEORIA DEL APEGO, INTERACCIONISMO SIMBOLICO Y TEORIA
FUNDAMENTADA EN LOS DATOS: ARTICULANDO REFERENCIALES
PARA LA INVESTIGACION

RESUMEN
Objetivo: presentar y reflexionar sobre la articulacién entre la Teoria del Apego, el Interaccionismo Simbdlico y la Teoria Fundamentada
en los Datos en el estudio de la formacién de vinculos e interaccién entre cuidadores y nifios institucionalizados.

Meétodo: los datos fueron recolectados de abril a julio de 2015, por medio de una entrevista intensiva, observacién estructurada y diario de
campo, en un refugio institucional que acoge a nifios de cero a ocho afios, en un municipio del sur de Brasil. Participaron en la investigacion
15 cuidadores y seis nifios.

Resultados: la Teoria del Apego y el Interaccionismo Simbdlico posibilitaron comprender las implicaciones de la formacién y ruptura de
vinculos y las estrategias utilizadas por los cuidadores en esta interaccion. La Teoria Fundamentada en los Datos condujo la elaboracién
del modelo teérico “Percibiendo el trabajo / cuidado con nifios institucionalizados”.

Conclusién: la articulacion entre la Teoria del Apego, el Interaccionismo Simboélico y la Teoria Fundamentada se mostré consistente para
el estudio desarrollado, contribuyendo para el cuidado en el contexto del abrigo infantil.

DESCRIPTORES: Nifio institucionalizado. Cuidadores. Relaciones interpersonales. Investigacion cualitativa. Enfermeria. Teoria

fundamentada.

INTRODUCAO

A interacao é o meio utilizado para a sociali-
zacao primadria do individuo, cumprindo um papel
fundamental no desenvolvimento humano, uma vez
que este nasce sem saber nem conhecer. Assim, sdo
os adultos que norteardo as acoes da crianca para
que ela aprenda a lidar com as situagdes apresen-
tadas na sua vida.! Isso é alcangado por ela quando
imita o adulto, bem como pelas penalidades e re-
compensas que recebe e, também, pelas palavras
que o adulto utiliza para identificar o mundo e tudo
que esta contido nele.! E por meio da interacao com
o adulto que a crianca passa a conhecer o mundo a
sua volta e socializar-se com os outros.

E por meio da interagdo com as figuras de
apego, geralmente pais ou cuidadores, com as quais
a crianga se identifica, que ela cria sua autoimagem
e sua percep¢ao do mundo. Essas figuras passam a
desempenhar um papel central no desenvolvimento
evolutivo da personalidade da crianga, atuando
em sua maneira de sentir, pensar e agir.? Assim,
quando os individuos interagem por um periodo
de tempo, passam a compartilhar uma perspectiva,
que ird conduzir sua visdo acerca das suas vivén-
cias.! Portanto, desde criancas, os individuos siao
influenciados para aprender uma perspectiva sobre
o mundo e as coisas nele contidas, a fim de utiliza-la
como seu ponto de vista.

Quando a crianca é privada da convivéncia fa-
miliar, por se encontrar em situacdo de risco pessoal
e social, é necessario que seja encaminhada a uma
instituicao de acolhimento. A institucionalizacao de
criangas é uma medida utilizada para sua protegao,
segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente.?
No entanto, na maioria das vezes, pode fragiliza-las

e expd-las, uma vez que pode levar a ruptura dos
vinculos que possuem com suas familias e suas
redes sociais e, consequentemente, ocasionar pro-
blemas relacionados ao desenvolvimento fisico e
emocional, agravando ainda mais a condigao delas.
Estudos apontam que a privagado afetiva, a exposicao
a padrodes de cuidado pouco estaveis e impessoais,
juntamente com a ruptura de vinculos, podem afetar
o desenvolvimento das criancas abrigadas, gerando
sintomas fisicos (perda de peso, inapeténcia, insonia,
atraso motor) e emocionais (depressao).**

Neste sentido, é imprescindivel que os pro-
fissionais responsaveis pelos cuidados as criangas
abrigadas estejam preparados para oferecer uma
assisténcia humanizada e integral, a fim de favorecer
seu desenvolvimento pleno. No entanto, para que
os cuidadores consigam desempenhar efetivamen-
te esses cuidados, é necessario oferecer a eles um
respaldo psicolégico e uma qualificacdo adequada,
sendo estes fundamentais para que consigam lidar
com as diversas dificuldades que surgem cotidiana-
mente no &mbito da violéncia, ndo se desesperando
ou revitimizando a vitima com atos precipitados e
inseguros.”

Nos abrigos, os cuidadores assumem a res-
ponsabilidade pelos cuidados das criancas desem-
penhando o papel do adulto que, normalmente, é
representado pelas figuras parentais. Neste contex-
to, insere-se o referencial tedrico do Interacionismo
Simbélico como possibilidade de significar as in-
teracdes do cuidador com a crianca institucionali-
zada. Tragando um paralelo deste com o conceito
de apego,® destaca-se a necessidade de interacdo e
estimulo social para o desenvolvimento do apego
e a formacao de vinculos.
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A constituigdo do eu e a aquisigao de simbolos
sdo criadas na interagdo com outros individuos, sen-
do que se vé primeiro por meio das acdes e palavras
dos outros, que sao um espelho para percepgdo da
propria existéncia.! Nesse sentido, o Interacionismo
Simbdlico favorece a compreensdo da experiéncia
infantil, nos mais variados contextos, por meio “dos
sentidos e préticas interativas entre a crianca e seu
cotidiano de cuidado”,’®'® assim como entre ela e
sua familia, cuidadores e pares.

Ainda, a Teoria do Apego facilita a com-
preensao dos “relacionamentos intimos iniciais, sua
continuidade e como afetam o desenvolvimento
afetivo da crianga, seu estilo interpessoal e compor-
tamento social”.'™*? Além disso, essa teoria permite
compreender o desenvolvimento infantil desde a
dependéncia completa do cuidador para sobrevida
da crianca, até o desenvolvimento de um senso de
individualidade, autorregulacdo do afeto, amor
proprio e capacidade social.'

Com base no exposto, observa-se que a insti-
tucionalizagdo pode afetar as criangas de diversas
formas, podendo interferir no seu desenvolvimen-
to e nos seus vinculos afetivos, sendo importante
que os cuidadores estejam instrumentalizados
para recebé-las e assisti-las."! Entao, propos-se a
questao norteadora: como a Teoria do Apego, o
Interacionismo Simbdlico e a Teoria Fundamen-
tada nos Dados podem se articular no estudo da
formacao de vinculo e interagdo entre cuidadores
e criangas no contexto de um abrigo? Objetivou-se
apresentar e refletir sobre a articulacdo entre a Teoria
do Apego, o Interacionismo Simbélico e a Teoria
Fundamentada nos Dados no estudo da formacao
de vinculos e interacdo entre cuidadores e criangas
institucionalizadas.

Considerando a importancia da interacao para
a socializagdo primaria e o desenvolvimento do in-
dividuo, conhecer o relacionamento interativo entre
a diade cuidador-crianca na primeira infancia, a
partir da compreensao do cuidador e da observacao
da criancga, pode oferecer importantes contribuicoes
para o cuidado a esse pequeno ser que ja vivenciou,
apesar de sua pouca idade, a ruptura do compor-
tamento de apego e do vinculo com a mae. Nesta
perspectiva, a enfermagem poderé tecer estratégias
de cuidado para intervir e facilitar a formacao do
vinculo, tao fundamental para o crescimento e de-
senvolvimento da crianga, e para sua satide psiquica
na fase adulta, uma vez que mantém uma proximi-
dade da populacao infantil em diversos contextos,
como os hospitais, as unidades de satide basica e os
servigos especializados de atencdo a satude.

METODO

Trata-se de uma pesquisa com abordagem
qualitativa que utilizou como referencial tedrico
a Teoria do Apego® e o Interacionismo Simbélico.!
Além disso, utilizou-se como método a Teoria Fun-
damentada nos Dados (TFD) ou Grounded Theory,
conforme a perspectiva de Charmaz."

A TFD concentra-se na elaboracao de planos
conceituais de teorias por meio da constituicao da
andlise indutiva baseada nos dados.”> Na TFD, os
dados constituem a base e a andlise deles é que ira
formar os conceitos. Busca-se descobrir o que ocorre
nos ambientes investigados e como é a vida dos pes-
quisados. Assim, os dados vao sendo construidos por
meio da observacao, da interacdo e do material cole-
tado sobre o topico ou sobre o ambiente em estudo.*

O cendrio da pesquisa foi um abrigo institucio-
nal que recebe criancas do sexo masculino e femini-
no, de zero a oito anos de idade, localizado em um
municipio do Sul do Estado do Rio Grande do Sul. E
uma instituicdo que abriga criancas, encaminhadas
pelo Juizado de Menores e Conselho Tutelar, que
nao podem permanecer com as suas familias. Os
participantes da pesquisa foram os profissionais
envolvidos nos cuidados diretos as criancas de zero
a trés anos nos turnos da manha, tarde e noite, tota-
lizando 15 pessoas, bem como seis criancas de zero
a trés anos, sendo a selecio da amostra intencional.
Compreendeu-se, neste os cuidados diretos como
todas as atividades realizadas pelos cuidadores com
as criangas que propiciam o contato fisico e visual
(alimentacao, banho, troca de fraldas, auxilio para
engatinhar e caminhar, atividades ladicas e de apren-
dizagem, aconchegar ao colo, embalar, entre outras).

A escolha por criangas de zero a trés anos e
dos profissionais que desenvolvem o cuidado delas
se deu porque é nesta fase que se desenvolve o com-
portamento de apego e o vinculo com a figura prin-
cipal de cuidado.? Os critérios de inclusao no estudo
foram para os cuidadores: trabalhar na instituicao ha
pelo menos trés meses e prestar cuidados diretos as
criancas de zero a trés anos abrigadas na instituicao;
e, para as criancas: ter idade entre zero e trés anos,
estar na instituicao ha pelo menos um més. Enquanto
isso, os critérios de exclusao para os cuidadores foram:
pertencer a equipe técnica e ser cuidadora de criangas
maiores de trés anos; e para as criancas: serem adota-
das no periodo da coleta, saindo do abrigo.

Os dados foram coletados no periodo de abril
ajulho de 2015. Antes de iniciar a coleta dos dados,
a pesquisadora fez uma visita de aproximagao na
instituicao, onde conheceu o ambiente e os profis-
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sionais que ali trabalhavam, explicando acerca da
pesquisa e sobre os procedimentos a serem adota-
dos. A coleta dos dados ocorreu por meio de uma en-
trevista intensiva'? (conversa guiada que possibilita
uma andlise detalhada de um tema ou experiéncia)
com os cuidadores, da observacao estruturada da
interacdo de cada cuidador com cada crianga, ou
seja, faz-se uma analise de como ocorre a interacao
da diade (cuidador-crianga). A observagao ocorreu
em um periodo de acompanhamento de trés meses,
observando-se a interacao de cada cuidador com as
seis criancas, em diferentes momentos de cuidado e
lazer. Além disso, os dados foram complementados
com informagdes sobre o histérico das criancas pre-
sentes na instituigao, fornecidas pela equipe técnica
do abrigo (psicéloga, assistente social e responséavel
legal) e pelas notas de campo.

Os dados foram gravados e posteriormente
transcritos para sua andlise integral. Assim, con-
forme prevé a TFD, a transcrigdo dos dados ocor-
reu concomitantemente com a andlise inicial, de
forma que, a cada nova entrevista ou observagao,
avaliaram as informagoes, codificando-as e catego-
rizando-as, voltando posteriormente ao campo para
continuar e complementar a coleta.

Para analise dos dados, realizou-se a codifica-
¢do inicial e, apds, a codificacao focalizada, sendo
que a teoria surgiu com a interpretagdo reflexiva da
pesquisadora sobre o contexto investigado.” Dessa
forma, a partir da selecdo dos cédigos, elaboraram
as categorias, sendo que a codificacdo definiu a es-
trutura analitica, tecendo um elo entre a coleta de
dados e o desenvolvimento da teoria.'

Quanto aos preceitos éticos, foi atendida a Re-
solugdo n® 466 de dezembro de 2012, solicitando-se
uma carta de anuéncia a instituigdo coparticipante
e a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido aos participantes. O projeto obteve apro-
vacdo no Comité de Etica por meio da Plataforma
Brasil, sob o numero CAEE 42696915.9.0000.5316, e
o Parecer ntimero 1.035.995.

RESULTADOS

Os participantes da pesquisa foram 15 cuida-
doras mulheres, com idades entre 22 e 58 anos, grau
de instrucao do ensino fundamental completo ao
ensino superior completo. Quanto a renda familiar
as participantes declararam ser de dois a quatro
saldrios minimos e o tempo de servigo na instituicao
variou de oito meses a 12 anos.

A partir da anélise, construiu-se o modelo ted-
rico: Percebendo o trabalho/cuidado com criancgas
institucionalizadas. O referido modelo foi delimita-
do por trés categorias e suas subcategorias, sendo
elas: Vivenciando o impacto da realidade (Sendo
institucionalizado; Se apegando e se desapegando);
Trabalhando com o cuidado (Cuidando e educando;
Trabalhando com o desconhecido; Ficando oculta;
Aprendendo na interacao com as criangas); e Enfren-
tando o cotidiano do trabalho (Faltando estrutura
e materiais; Faltando pessoal e capacitagdo; Traba-
lhando em equipe).

O apego e o desapego, conforme pode-se ob-
servar na figura 1, estdo entrelacados com todas as
categorias e subcategorias, sendo o elo central entre
cuidadores e criancas no contexto do abrigo.
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Figura 1-Modelo teérico explanatério “Percebendo o trabalho/cuidado com criangas institucionalizadas”,

articulando categorias e subcategorias
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DISCUSSAO

Com base no modelo tedrico apresentado, é
possivel observar que as categorias centrais Viven-
ciando o impacto da realidade, Trabalhando com
o cuidado e Enfrentando o cotidiano do trabalho,
assim como os fendmenos secundérios contidos
nestes, articulam-se em torno do apego e do desa-
pego. Portanto, o trabalho/cuidado com criangas
institucionalizadas é uma atividade que se relaciona
diretamente com a formacao de vinculo e apego
entre cuidadores e criancas.

O desenvolvimento adequado do compor-
tamento de apego é imprescindivel para a satde
mental dos seres humanos, existindo uma correlacdo
forte entre o padrao de apego de uma crianca e o
padrao de cuidados maternos recebidos.? Portanto,
0s bebés precisam de cuidados que preencham suas
necessidades psicolégicas e emocionais, além das
relacionadas com as necessidades fisicas.'* Comple-
mentarmente, a elabora¢do do vinculo é fomentada
por manifestagdes emocionais, que surgem nas rela-
¢Oes afetivas mediadas e interpretadas por parceiros
sociais que atribuem sentidos junto a crianca.”

A Teoria do Apego e o Interacionismo Sim-
bélico constituiram-se em referenciais teéricos
adequados para a elaboracao e discussao dos
resultados, pois subsidiam todos os fendomenos
apresentados. Por meio da Teoria do Apego, foi
possivel compreender que Vivenciando o impacto
da realidade é permeado por diversas experiéncias
de formacdo e ruptura de vinculos, gerando um
ciclo que se inicia na institucionalizagao infantil e,
nem sempre, é rompido na desinstitucionalizacao,
pois tanto o cuidador quanto a crianga vao, algumas
vezes, lembrar por um longo periodo de tempo da
relagdo vivenciada.

Muitas variaveis estao imbricadas no universo
das maes sociais, sendo uma das mais importantes
“0 paradoxo vivido diariamente por elas quanto a
necessidade e ao medo do estabelecimento de vin-
culos com as criangas, que podem ser rompidos a
qualquer instante” 1628

O ambiente conhecido pela crianga, antes da
institucionalizacdo, é aquele ao qual esta habituada,
com sua familia que, mesmo nao oferecendo as con-
dicdes mais adequadas para o seu desenvolvimento
fisico, emocional e social, é a realidade que ela co-
nhece. Dessa forma, a partir da institucionalizagao,
ela passa a conviver com pessoas estranhas e com
perspectivas diferentes daquelas a que estava acos-
tumada. Portanto, os cuidados oferecidos nas insti-
tuicdes devem fornecer as criangas amparo, apoio e

orientacdo, de forma que o acolhimento represente
um espaco em que encontrem nao s6 bem-estar,
mas também seja preparada para desenvolver sua
autonomia e independéncia.”

A crianga sempre que se separa, sem desejar,
da figura materna a quem é apegada, sente aflicdo,
que se intensifica quando ela é colocada em um
ambiente estranho, sob os cuidados de pessoas
desconhecidas.® Assim, existe um desgaste emo-
cional intenso das criancas institucionalizadas, em
especial, no momento de adaptagdo a instituigao,
pois essa exige a aceitacdo imediata de habitos,
horarios e regras que podem ser bem distintas das
vivenciadas por elas no convivio com sua familia.'®

Destaca-se como uma das principais deman-
das psicologicas das criancas “a necessidade de
maior constancia nos cuidados, levando a um re-
conhecimento de sua individualidade”.'”?* Deste
modo, na ruptura com a familia biolégica, é preciso
que o cuidador substituto oferega um contato recep-
tivo e estavel as criancas, visando amenizar os trau-
mas gerados pela privagdo materna e possibilitar o
desenvolvimento do apego.

Estudo, que utilizou a Teoria do Apego, rela-
cionou os problemas de comportamento na infancia
tardia aos papéis do apego materno precoce e a
relacdo do professor com a crianca.”” Esse aponta
que criangas com apegos evitantes e ambivalentes,
comparadas com aquelas que tém apegos seguros,
mostram niveis mais altos de externaliza¢do e/ou
internalizagdo de comportamentos. As relagdes
professor-crianga, assim como os comportamentos
de externalizagao e internalizacdo precoce, sao
importantes caminhos para indicar que os relacio-
namentos de apego materno precoce influenciam
o desenvolvimento psicoldgico tardio das criangas.
Contudo, a génese dos problemas de comportamen-
to, relacionados a desorganizagao do vinculo, nao
decorrem apenas da relacao desregulada da diade
mae-filho, mas também de relacbes desfavoraveis
entre o professor e a crianga.”’

Existe uma associacdo importante entre o es-
tabelecimento de um padrao de apego inseguro na
infancia e o desenvolvimento da depressao na ado-
lescéncia, pois, na segunda, testam-se os vinculos
formados na infancia, uma vez que a constituicao de
uma nova identidade s6 acontece por meio de pro-
cessos de compartilhamento e de interiorizacao.
Deste modo, destaca-se aimportancia da vinculacao
afetiva segura para o desenvolvimento dos seres
humanos, pois a qualidade do vinculo e do apego
influencia o desenvolvimento emocional, cognitivo
e social das criangas, futuros adultos, que, se criados
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em ambientes mais sensiveis, podem transformar-
se em cidadaos mais justos e solidarios, ao invés de
reproduzir a cultura da violéncia.?

O Interacionismo Simbélico mostrou-se efeti-
vo para compreender a interagdo didria que ocorre
entre crianca e cuidador na vivéncia da categoria
Trabalhando com o cuidado, uma vez que eles criam
e recriam suas perspectivas e formas de agir no
mundo com base na relacdo de uns com os outros.
Deste modo, os significados acerca das coisas sao
manuseados e modificados por meio do processo
interpretativo usado pela pessoa para lidar com as
coisas com as quais se defronta.”

Os cuidadores organizam o cuidado de acordo
com suas experiéncias e conhecimentos, ajustando-o
as necessidades especificas de cada crianga. Dessa
forma, o adulto interage com o ambiente com base
em sua bagagem cultural, alterando-o conforme
suas necessidades e também as da crianga.”* Por-
tanto, é no desenvolvimento do trabalho e na inte-
ragdo com ela que o cuidador cria suas perspectivas
de cuidado, influenciando e sendo influenciado
pela convivéncia com os colegas e as criangas, na
socializacdo diaria. Essa elaboracdo e mudanca
de perspectiva podem ser observadas também na
categoria Enfrentando o cotidiano do trabalho, no
qual as relagdes com os colegas e com o ambiente
influenciam diretamente na maneira com que o
cuidado é organizado e implementado.

Complementarmente, é na interacdo com o
adulto que a crianga passa a adotar suas perspec-
tivas, sendo os cuidadores uma referéncia para as
criangas abrigadas, visto que a partir do cuidado que
recebem, elas passam a reproduzi-lo umas com as
outras. Logo, no caso das criancas institucionaliza-
das “o poder de ditar comportamentos e atitudes
deve-se a forca que tem o aprendizado pela imitacao
nessa idade” . »%

A partir disto, pode- se compreender que o sig-
nificado das coisas tem que ser formado, aprendido
e transmitido por meio da interacao social.? Assim,
na interacdo social com o cuidador e com seus pa-
res, a crianga constréi seus modelos operacionais
de mundo, constituindo um modelo de relaciona-
mento, que delimita o que serd experimentado nas
relacdes futuras.?

O uso da Teoria Fundamentada nos Dados
proporcionou a elaboragdo do modelo teérico aqui
apresentado, sendo que, a partir da codificagdo e
categorizacgao, foi possivel o estabelecimento da
relacdo entre os fendmenos e, destes, com o referen-
cial tedrico da Teoria do Apego e do Interacionismo
Simbolico. Estudo que também utilizou a Teoria

Fundamentada nos Dados para elaborar um mode-
lo tedrico comprovou sua aplicabilidade para esta
construgdo e reproducdo em cendrios que atendem
a crianga com doenga cronica.?

A TFD amplia e aprimora o conhecimento pro-
duzido nas pesquisas, mostrando ser um importante
método para uso em pesquisas de satde.” Assim,
a TFD caracteriza-se como um valioso método
para construcgdo de novas teorias, sendo que “para
a construc¢do de uma Teoria Fundamentada nos
Dados ¢é essencial que o pesquisador possua uma
sensibilidade tedrica para compreender as sutilezas
dos significados dos dados” %463

A efetividade da articulacdo entre a TFD e o
Interacionismo Simbélico também é apresentada
em outros estudos,”? para constru¢do de modelos
tedricos. Contudo, ndo se encontrou articulacao
prévia entre a TFD, o Interacionismo Simbdlico e a
Teoria do Apego, somente estudos que avaliavam
realidades a partir da Teoria do Apego individual-
mente.??'?! No entanto, considera-se importante
destacar que a Teoria do Apego oferece um modelo
atil para entender o papel das relagdes no desen-
volvimento.™

Estudo aponta que a relativa auséncia de
pequisas baseadas na Teoria do Apego limita a
compreensdo das relagdes do cuidador com a
crianga, restringindo o conhecimento sobre o de-
senvolvimento infantil e dificultando a criacdo de
programas de intervencao e politicas ptblicas sobre
o desenvolvimento infantil.?

O modelo teérico construido sobre a formacao
do vinculo e da interacdo entre cuidadores e criancas
institucionalizadas traz contribui¢des para o cui-
dado de enfermagem no contexto do abrigamento
infantil, demonstrando a importancia da insercdo do
profissional enfermeiro nesse cendrio. Espera-se que
o modelo tedrico desenvolvido possa ser aplicado
também a outros contextos de abrigamento infantil.
Contudo, sabe-se que, por se tratar de um processo
com base na Teoria Fundamentada nos Dados, nao
visa ser conclusivo, mas estd aberto a novas refor-
mulagoes a partir de estudos que venham a enfatizar
o trabalho/cuidado da crianca institucionalizada,
acrescentando novas perspectivas a esta realidade.

CONCLUSAO

A articulagao entre a Teoria do Apego e o In-
teracionismo Simbdlico como referenciais teéricos
e a Teoria Fundamentada nos Dados como método
para o estudo da formacao de vinculos e interacao
entre cuidadores e criancas institucionalizadas
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mostrou-se exitosa, pois permitiu a construgao do
modelo tedrico Percebendo o trabalho/cuidado com
criancas institucionalizadas.

Com a presente pesquisa foi possivel com-
preender a formacao e a ruptura de vinculos entre
cuidadores e criancgas, sendo que os referenciais uti-
lizados mostraram-se pertinentes para construcao
do modelo tedrico, correspondendo integralmente
para atingir ao objetivo proposto. Portanto, ressalta-
se a contribuicdo substancial desses referenciais na
elaboracdo de pesquisas qualitativas.
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