&‘TEXJ'O&CQNI'EXJ'O
4

ENFERMAGEM

TEXT & CONTEXT NURSING TEXTO & CONTEXTO ENFERMERIA

TEORIA FUNDAMENTADA NOS DADOS:
UTILIZAGAO EM ARTIGOS DE REVISTAS
BRASILEIRAS DE ENFERMAGEM COM
QUALIS A

Caroline Cechinel Peiter!

José Luis Guedes dos Santos'
Carolina Kahl'

Fernanda Hannah da Silva Copelli’
Kamylla Santos da Cunha’

Maria Ribeiro Lacerda?

'Universidade Federal de Santa Catarina. Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem. Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil.
2Universidade Federal do Parana. Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem. Curitiba, Parana, Brasil.

RESUMO

Objetivo: analisar a utilizagdo da Teoria Fundamentada nos Dados como referencial metodolégico em artigos
cientificos publicados nos periddicos brasileiros da area da enfermagem com Qualis Capes A1 e A2.
Método: estudo descritivo, documental e com abordagem quantitativa. As fontes utilizadas foram os cinco
periddicos brasileiros da area da enfermagem com Qualis A1 e A2 na avaliagao de 2016. A coleta dos dados
se realizou no website de cada periddico através do Scientific Electronic Library Online (SciELO), mediante
consulta aos nimeros publicados no quadriénio 2013-2016. Os dados foram analisados por meio de estatistica
descritiva.

Resultados: foram selecionados 49 artigos, sendo a maioria publicada pela Revista Texto & Contexto
Enfermagem (34,6%). Em relagéo a vertente metodolégica, predominou a utilizagdo da perspectiva straussiana
(79,6). Quanto as caracteristicas metodoldgicas, a maioria dos artigos utilizou amostragem teérica (63,3%),
saturacéo tedrica (53,1%), andlise comparativa (69,4%), e apresentou o desenvolvimento de modelo tedrico
ou categoria central nos resultados (75,6%). No entanto, somente sete (14,3%) estudos especificaram o uso
de memorandos, 22 (44,9%) mencionaram a utilizagcao de diagramas e 16 (32,7%) descreveram a etapa de
validagao da teoria.

Conclusao: ressalta-se a necessidade de um consenso entre os pesquisadores da enfermagem brasileira
quanto as caracteristicas metodolégicas a serem descritas nos estudos utilizando a Teoria Fundamentada
nos Dados.

DESCRITORES: Pesquisa. Pesquisa qualitativa. Pesquisa em enfermagem. Teoria fundamentada.
Métodos de analise.
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GROUNDED THEORY: USE IN SCIENTIFIC ARTICLES PUBLISHED IN BRAZILIAN
NURSING JOURNALS WITH QUALIS A CLASSIFICATION

ABSTRACT

Objective: to analyze the use of Grounded Theory as a methodological framework in scientific articles
published in Brazilian Nursing journals with Qualis Capes A1 and A2.

Method: descriptive, documentary study with a quantitative approach. Five Brazilian nursing journals with
Qualis A1 and A2 in the 2016 assessment were used as sources. Data were collected on the website of each
journal through the Scientific Electronic Library Online (SciELO), by consulting the numbers published in the
2013-2016 quadrennium. Data were analyzed using descriptive statistics.

Results: 49 articles were selected, most of them published by the Texto & Contexto Enfermagem journal
(34.6%). Regarding the methodological aspect, the use of the Straussian perspective predominated (79,6).
Regarding the methodological characteristics, most articles used theoretical sampling (63.3%), theoretical
saturation (53.1%), comparative analysis (69.4%), and presented the development of a theoretical model or
central category in the results (75.6%). However, only seven (14.3%) studies specified the use of memos, 22
(44.9%) mentioned the use of diagrams and 16 (32.7%) described the theory validation step.

Conclusion: the need for consensus among Brazilian nursing researchers on the methodological characteristics
to be described in studies using the Grounded Theory is highlighted.

DESCRIPTORS: Research. Qualitative research. Nursing research. Grounded theory. Methods of analysis.

TEORIA FUNDAMENTADA EN LOS DATOS: USO EN ARTICULOS CIENTIFICOS
PUBLICADOS EN REVISTAS DE ENFERMERIA BRASILENAS CON QUALIS A

RESUMEN

Objetivo: analizar el uso de la teoria fundamentada en los datos como referencial metodoldgico en articulos
cientificos publicados en revistas brasilefias de enfermeria con Qualis Capes A1y A2.

Método: estudio documental descriptivo con enfoque cuantitativo. Las fuentes utilizadas fueron las cinco
revistas brasilefias de enfermeria con Qualis A1 y A2 en la evaluacién de 2016. La recopilacién de datos se
ha desarrollado en el sitio web de cada revista a través de la Scientific Electronic Library online (SciELO),
consultando los numeros publicados en el periodo cuatrienal entre 2013-2016. Los datos se analizaron
mediante estadistica descriptiva.

Resultados: se seleccionaron 49 articulos, la mayoria de ellos publicados por la Revista Texto & Contexto
Enfermagem (34,6%). En cuanto al aspecto metodoldgico, predominé el uso de la perspectiva straussiana
(79,6). Con respecto a las caracteristicas metodoldgicas, la mayoria de los articulos utilizaron muestreo tedrico
(63,3%), saturacion tedrica (53,1%), analisis comparativo (69,4%), y presentaron el desarrollo del modelo
tedrico o categoria central en los resultados (75,6%). Sin embargo, solo siete (14,3%) estudios especificaron
el uso de memorandos, 22 (44,9%) mencionaron el uso de diagramas y 16 (32.7%) describieron el paso de
validacion de la teoria.

Conclusidn: se resalta la necesidad de consenso entre los investigadores de enfermeria brasilefia sobre las
caracteristicas metodoldgicas que se describiran en los estudios que utilizan la teoria fundamentada en los
datos.

DESCRIPTORES: Investigacion. Investigacion cualitativa. Investigacion en enfermeria. Teoria
fundamentada. Métodos de analisis.
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INTRODUGAO

A Teoria Fundamentada nos Dados (TFD) originou-se no ambito da sociologia a partir do
trabalho de Barney Glaser e Anselm Strauss nos Estados Unidos, nos anos de 1960. Trata-se de
um metodo e conjunto de procedimentos sistematicos para o desenvolvimento de uma teoria a partir
de dados, por meio de um raciocinio abdutivo de carater intuitivo e explicativo.Dessa forma, a TFD
possibilita a compreensao da realidade a partir do conhecimento do significado que certo contexto ou
objeto tém para a pessoa que vivencia o fendmeno investigado. Apds a publicagdo da obra seminal
da TFD, comegaram a surgir divergéncias metodolégicas entre os dois idealizadores do método. Em
fungao disso, cada um seguiu uma linha de trabalho independente, fomentando o desenvolvimento
de diferentes perspectivas do método.’3

Barney Glaser manteve-se fiel aos principios originais da TFD e tornou-se o representante
daquela que é considerada a perspectiva classica. Anselm Strauss, em parceria com Juliet Corbin,
propds novos instrumentos de analise e deu inicio a vertente straussiana. A terceira vertente mais
conhecida da TFD é a construtivista, que surgiu com Kathy Charmaz, responsavel pela introducéo da
perspectiva do construtivismo ao método. Apesar dessa variedade, as diferentes vertentes do método
tém em comum as caracteristicas principais da TFD: amostragem tedrica, simultaneidade entre coleta
e analise de dados, elaboragéo de conceitos e utilizagdo de memorandos e diagramas. Assim, a
esséncia da TFD, pautada no critério da descoberta em vez da verificagdo, permanece inalterada.?*

Nos ultimos anos, a TFD vem ganhando espago nas discussdes académicas e na realizagédo
de pesquisas empiricas em diversas areas do conhecimento. Na area da enfermagem, a TFD tem se
destacado como um método que possibilita a compreensao do significado de fenémenos relacionados
ao cuidado em saude para os sujeitos no contexto em que estéo inseridos.?® Esse processo leva ao
surgimento de uma teoria ao final da investigacao, o que oportuniza a qualificagcao da assisténcia por
meio de modelos orientadores da pratica.>5% A TFD também possibilita aos enfermeiros a teorizagéo
a partir dos dados e das situagdes vivenciadas na pratica profissional.®

O crescimento da utilizagdo da TFD na pesquisa em enfermagem tem fomentado a realizagdo
continua e crescente de estudos tedricos e metodoldgicos sobre as caracteristicas e os aspectos
operacionais do método, tanto no contexto brasileiro,25’-'° quanto no cenario internacional.”-'®* No
entanto, identificou-se apenas um estudo sobre o uso da TFD em artigos cientificos de peridédicos
brasileiros de enfermagem por meio de uma revisao integrativa de 12 artigos publicados até 2013.°
Dessa forma, evidencia-se a relevancia de novos estudos acerca da utilizagdo da TFD em artigos
cientificos oriundos de pesquisas que adotaram esse método.

Pontua-se como inovagao deste trabalho a opgéo pelas revistas brasileiras de enfermagem
com Qualis A1 e A2 como fonte de consulta de artigos cientificos. A avaliagao Qualis é realizada
anualmente pela Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) para a
analise da qualidade da produgéo intelectual dos docentes de programas de pds-graduagao por
meio dos seus periddicos cientificos, classificando-os, de modo decrescente, em: A1; A2; B1; B2;
B3; B4; B5; e C. Dessa forma, as revistas com Qualis A1 e A2 apresentam maior fator de impacto
para cada area de avaliagdo.'®

A partir do panorama exposto, definiu-se como objetivo deste estudo analisar a utilizagdo da
Teoria Fundamentada nos Dados como referencial metodolégico em artigos cientificos publicados
nos periddicos brasileiros da area da Enfermagem com Qualis Capes A1 e A2.

METODO

Trata-se de um estudo descritivo, documental e com abordagem quantitativa. As fontes
utilizadas foram os periddicos brasileiros da area da Enfermagem com Qualis A1 e A2 na avaliagéo
de 2016: Revista Latino-Americana de Enfermagem (RLAE), Acta Paulista de Enfermagem (APE),
Revista Brasileira de Enfermagem (REBEn), Revista da Escola de Enfermagem da USP (REEUSP)
e Revista Texto & Contexto Enfermagem (TCE).
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A coleta dos dados foi realizada entre abril e maio de 2017, diretamente no website de cada
periddico através do banco de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO), mediante consulta
aos resumos de cada um dos artigos publicados pelas revistas no quadriénio 2013-2016. Inicialmente,
foram selecionados artigos que informavam a utilizagcdo da TFD como referencial metodoldgico no
resumo. Do total de 2.375 artigos originais publicados nos cinco periodicos (356 na APE; 469 na
REBERN; 562 na REEUSP; 505 na RLAE; e 483 na TCE), identificaram-se e incluiram-se neste estudo
49 que utilizaram a TFD.

A partir disso, os 49 artigos foram consultados na integra para organizagdo de um banco de
dados com os seguintes elementos de caracterizagao: periddico, ano de publicagao, titulo do artigo,
autores, instituigdo de origem, descritores e objetivos. As caracteristicas metodoldgicas analisadas
em relacao a TFD foram definidas a partir da literatura pertinente e estdo apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1 — Caracteristicas metodolégicas da Teoria Fundamentada nos Dados.

Caracteristica Descrigao

As trés principais vertentes da Teoria Fundamentada nos Dados s&o: classica
Vertente (Glaser), straussiana (Strauss e Corbin) e construtivista (Charmaz).2* Alguns autores
metodoldgica também consideram a existéncia de outras duas abordagens: analise dimensional

(Schatzman), e analise situacional (Clarke).""

lliﬁifsgzr;zlas Referéncias citadas pelos autores para fundamentar metodologicamente a pesquisa.
szr(ieginmal Conjunto de conceitos e teorias adotados como sustentacdo tedrica do estudo.
Técnicas de Estratégias citadas pelos autores dos artigos para obtengéo de dados para o

coleta de dados desenvolvimento da pesquisa.

Selecao de participantes com a finalidade de explorar categorias emergentes de
dados, desenvolver, explicar e testar a teoria a medida que a analise de dados é
realizada.'®

Estratégia utilizada para a obtengdo da amostragem tedrica. Consiste na definicao
inicial de sujeitos com experiéncia em relagdo ao fendmeno investigado para
participar da pesquisa. Apos a coleta e analise de dados com esses participantes,
elabora-se uma hipétese para definigdo de um novo grupo amostral.®

Amostragem
tedrica

Grupo amostral

Analise e . . -~ . . .
. Coleta, codificagao e analise de dados de forma sistematica, simultanea, circular e
comparativa . 1819
continua durante todo o processo de pesquisa.
constante

Momento em que a coleta de dados pode ser interrompida, pois as categorias estao
Saturacao tedrica saturadas e o acréscimo de informagdes nao altera a compreensao do fendmeno
sob investigagao.'®-1°
Processo adotado para dividir os dados em fragmentos, o que pode ocorrer linha
por linha ou incidente por incidente, visando a identificagdo de cédigos, conceitos
Sistema de e categorias. Conforme a perspectiva metodoldgica, os sistemas de codificagdo
codificagéo mais comuns sdo: (1) perspectiva classica: codificacdo aberta, seletiva e tedrica,?°
(2) perspectiva straussiana: codificagdo aberta, axial e seletiva/integragdo’®?' e (3)
perspectiva construtivista: codificagdo inicial e focalizada.'®
Utilizagao de Ferramentas tecnolégicas como apoio para o registro, a visualizagédo, a organizacéo
software e a sistematizagdo de dados qualitativos.?

Notas tedricas, metodoldgicas, reflexivas ou observacionais que auxiliam na

Memorandos = A 18

compreensao do fendmeno em estudo.

. Memorandos visuais ndo escritos que ajudam a representar as relagdes entre

Diagramas : . - ; 18

conceitos e categorias, auxiliando no desenvolvimento da teoria.
Apresentacao dos Identificagéo se o artigo apresentava a teoria ou o0 modelo teérico na integra ou
resultados categorias com mengao ao fendmeno da pesquisa.

Avaliacao da coeréncia entre os dados brutos, os conceitos elaborados e a
Validagao construgéo abstrata apresentada na teoria. Também possibilita identificar se algum

elemento importante nao foi contemplado no modelo tedrico.'®23
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Para extragéo dos dados, quatro doutorandas acessaram os textos na integra para obtencéao
dos elementos de caracterizagao e checagem das caracteristicas metodolégicas dos artigos. A auséncia
de informacgdes explicitas sobre o uso de um elemento foi considerada como nao especificada ou ndo
utilizada. Ressalta-se que um pesquisador com experiéncia em TFD foi consultado quando houve
duvida ou divergéncia no registro das informacoes.

Para a analise dos dados, os resultados extraidos dos artigos foram organizados em uma
planilha do software Microsoft Excel® e analisados por meio de estatistica descritiva. Os resultados
estdo apresentados em numeros absolutos e relativos.

Nao foi necessario submeter o projeto ao Comité de Etica em Pesquisa por se tratar de um
estudo documental, a partir de artigos cientificos de acesso aberto. Porém, os principios éticos em
pesquisa foram respeitados.

RESULTADOS

Dos 49 artigos encontrados, 17 (34,6%) foram publicados na Revista TCE. O ano de 2015
concentrou o maior numero de publicagbes (n=16;32,7%). No que tange a instituicdo de origem, os
artigos selecionados foram publicados por 172 autores diferentes, sendo 51 (29,7%) vinculados a
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) (Tabela 1).

Tabela 1 — Caracterizacdo dos estudos quanto a revista, ao ano e a instituicao
de origem dos autores. Florianépolis/SC, Brasil, 2017. (n=49).

Caracteristica N %
Revista
Texto & Contexto Enfermagem 17 34,6
Revista Brasileira de Enfermagem 14 28,6
Revista Latino-Americana de Enfermagem 12 24,5
Revista da Escola de Enfermagem da USP 4 8,2
Acta Paulista de Enfermagem 2 4.1
Ano
2015 16 32,7
2014 12 24,5
2013 11 22,4
2016 10 20,4
Instituicdo de origem dos autores
Universidade Federal de Santa Catarina 51 29,7
Universidade Federal do Rio de Janeiro 23 13,4
Universidade Federal do Rio Grande 14 8,1
Universidade Estadual Paulista 10 5,8
Universidade de Sao Paulo 10 5,8
QOutros 64 37,2

Identificou-se o uso de 121 descritores e/ou palavras-chave diferentes nos estudos selecionados
neste trabalho. Os mais frequentes foram: “Enfermagem” (n=23;19,2%), “Familia” (n=10;8,3%),
“Cuidados de Enfermagem” (n=7;5,8%) e “Atenc&o Primaria a Saude” (n=7;5,8%).

Em relagcdo ao objetivo, destacou-se o uso do verbo “compreender” (n=27;55,1%) como
objetivo principal. Também se sobressaiu a utilizagao dos verbos “conhecer” (n=5;10,2%) e “analisar”
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(n=4;8,2%). Os verbos “construir”, “elaborar” e “apresentar” (uma matriz tedrica) foram citados no
objetivo principal de cinco (10,2%) publica¢des. Como objetivo secundario, foi identificada a utilizagédo
dos verbos “construir”, “elaborar”, “formular” ou “configurar” um modelo teérico em sete (14,3%)
artigos. Quanto aos termos presentes nos objetivos das pesquisas, destacaram-se “significado”
(n=15;30,6%), “experiéncia” (n=10;20,4%) e “estratégias” (n=4;8,2%).

Quanto a vertente da TFD e as referéncias metodoldgicas adotadas, constatou-se o predominio
da corrente straussiana. No que tange ao uso de referencial tedrico, evidenciou-se o emprego do
Interacionismo Simbdlico em 15 (30,6%) estudos. No entanto, a adoc¢ao de referencial teérico ndo

foi especificada em 23 (47,0%) artigos (Tabela 2).

Tabela 2 — Caracterizacdo dos estudos quanto a vertente da Teoria Fundamentada nos Dados,
as referéncias metodologicas e ao referencial tedrico. Florianépolis, SC, Brasil, 2017. (n=49).

Caracteristica n %
Vertente metodologica
Straussiana 39 79,6
Nao especificado 5 10,2
Classica 3 6,1
Construtivista 2 4,1
Referéncias metodolégicas
Strauss e Corbin 31 63,4
Artigos cientificos sobre Teoria Fundamentada nos Dados de autorias diversas 8 16,3
Glaser e Strauss e Corbin 3 6,1
Glaser 2 4.1
Strauss e Corbin e artigo cientifico 2 4.1
Charmaz e Glaser 1 2
Charmaz e artigo cientifico 1 2
Heidegger 1 2
Referencial teérico
Nao especificado 23 47
Interacionismo Simbdlico 15 30,6
Teoria da Complexidade 10 20,4
Pensamento arqueoldgico de Michel Foucault 1 2

A entrevista foi a técnica de coleta de dados utilizada com maior frequéncia nos estudos
(n=44;89,9%). Em relagao a analise dos dados, a maioria dos estudos adotou o processo de analise
comparativa constante (n=34;69,4%) e as etapas de codificagao aberta, axial e seletiva (n=33;67,4%),
sem o uso de softwares (n=38;77,5%) (Tabela 3).

A utilizagdo de amostragem tedrica (n=31;63,2%), formagao de grupos amostrais (n=34;69,4%)
e alcance da saturagao tedrica dos dados (n=26;53,1%) foram especificados na maior parcela dos
trabalhos. Nos estudos que utilizam a entrevista para coleta de dados, o numero de participantes
da amostragem tedrica variou de cinco a 72, com média de 23 sujeitos. No entanto, na maioria dos
estudos nao foi especificado o uso de memorandos (N=27;55,1%) e diagramas (n=42;85,7%) (Tabela 3).

Quanto aos resultados dos estudos, predominou a apresentagdo do modelo tedrico na integra
(n=21;42,9%). Porém, a maioria dos estudos nao citou a realiza¢ao da validagao do modelo tedrico
ou da teoria elaborada (n=33;67,3%). Entre os estudos que especificaram essa etapa, destacou-se
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a validagao com os participantes da pesquisa (n=7;14,3%), pesquisadores com expertise no método
(N=6;12,2%) e sujeitos ndo participantes da pesquisa, mas com experiéncia no fendmeno investigado
(n=3;6,1%) (Tabela 3).

Tabela 3 — Procedimentos metodolégicos dos estudos. Floriandpolis/SC, Brasil, 2017. (n=49).

Caracteristica n %
Coleta de dados
Entrevistas 44 89,8
Entrevista e observacgao 3 6,2
Anadlise documental 1 2
Entrevista e fotoelicitagédo 1 2
Amostragem tedrica
Sim 31 63,3
Nao especificado 18 36,7
Grupo amostral
Sim 34 69,4
Nao especificado 15 30,6
Saturacgéo tedrica
Sim 26 53,1
Nao especificado 23 46,9
Analise comparativa
Sim 34 69,4
Nao especificado 15 30,6
Sistema de codificagao
Aberta, axial e seletiva 33 67,4
Nao especificado 5 10,3
Aberta e axial 2 41
Aberta e categorizagéo 2 4.1
Substantiva e tedrica 2 4,1
Aberta e focalizada 1 2
Aberta ou substantiva, categorizagao provisoria, tedrica ou categorizagao e seletiva 1 2
Caodigos preliminares, conceituais e categorias 1 2
_Codific_:agé~o dos dados, _formulagéo das categorias, redugao, integragéo e 1 °
identificacdo da categoria central
Microandlise, aberta, axial e seletiva 1 2
Uso de software
Nao especificado 38 77,5
NVivo® 7 14,3
Atlas ti® 3 6,1
OpenlLogos® 1 2
Memorandos
Nao especificado 42 85,7
Sim 7 14,3
Diagramas
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Tabela 3 — Cont.

Caracteristica n %
Nao especificado 27 55,1
Sim 22 449

Resultados
Modelo tedrico na integra 21 42,9
Categorias, com mengéo ao fendbmeno ou categoria central 16 32,7
Somente categorias 1 22,4
Descricao dos achados, sem categorias 1 2

Validacao
Nao especificado 33 67,3
Sim 16 32,7

DISCUSSAO

O maior numero de artigos foi publicado na Revista TCE, fundada em 1992 pelo Programa
de Pd6s-Graduagao em Enfermagem da UFSC, e que, desde entdo, tornou-se um relevante meio
de divulgacdo da producéo técnico-cientifica na area da saude e, em especial, da enfermagem.?
Com relagao ao ano de divulgacdo, constatou-se o aumento da quantidade de publicagdes de 2013
a 2015, confirmando o incremento da utilizagdo da TFD como método de pesquisa na Enfermagem
brasileira a partir de 2008.°

A concentragdo de estudos publicados por autores provenientes da UFSC confirma os achados
de revisao integrativa sobre o uso da TFD da area da enfermagem no Brasil. Essa relacéo pode estar
associada a existéncia de um nucleo de estudos de enfermagem com énfase no uso da TFD como
referencial metodoldgico na referida Universidade.®

Quanto aos descritores, o termo mais utilizado foi “enfermagem”, o que pode indicar a busca
dos pesquisadores por associar sua publicacdo a area de conhecimento da profissdo. No entanto, o
uso de descritores que associem o termo “enfermagem” a area substantiva do trabalho, por exemplo:
Enfermagem em Emergéncia, Cuidados de Enfermagem e Educag&o em Enfermagem, pode delimitar
com maior precisao o foco da pesquisa e facilitar a sua identificacdo em bases de dados indexadoras.
O destaque na utilizagdo dos descritores “Familia”, “Cuidados de Enfermagem” e “Ateng¢ao Primaria
a Saude” pode ser um reflexo da consolidagao da Estratégia Saude da Familia como modelo de
atencao a saude no Brasil,?® incentivando estudos acerca da atuagdo da enfermagem nesse contexto.

No que tange ao objetivo dos estudos, destacou-se o0 uso do verbo “compreender”. A utilizagao
dos termos “significado”, “experiéncia” e “estratégia” também se sobressaiu nos objetivos das
pesquisas, bem como as mengdes a construgdo ou elaboragao de um modelo tedrico. Esse resultado
esta em consonancia com a esséncia da TFD, que busca explorar processos sociais ou fendmenos
para elaborar conceitos a partir dos significados e das experiéncias das pessoas que 0s vivenciam.
Além disso, a TFD visa a construgdo de uma teoria capaz de responder perguntas de forma util e
eficaz sobre o sentido do agir dos sujeitos inseridos em uma determinada realidade.218-19.26

Quanto a vertente metodolégica da TFD, destacou-se o emprego da perspectiva straussiana
e das obras de Strauss e Corbin como referéncias metodolégicas, corroborando achados de estudos
anteriores sobre o uso da TFD na pesquisa em enfermagem.>'* O predominio da utilizagdo dessa
vertente pode estar relacionado ao seu carater mais didatico e sistematico em relagdo as demais
abordagens da TFD, pois Strauss e Corbin buscaram tornar o método mais acessivel a partir do
estabelecimento de etapas para o desenvolvimento da teoria. Além disso, a formagao académica
de Corbin em enfermagem também pode ter contribuido para a propagagéo da sua obra na area.™
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De modo geral, a maioria dos artigos nao adotou um referencial teérico, o que sugere o uso
da TFD como referencial teérico-metodoldgico.™ Entre os estudos que utilizaram um referencial
tedrico especifico, destacou-se o Interacionismo Simbdlico, que se fundamenta sobre como o
individuo se situa e diferencia a si mesmo em relagdo aos outros,'® confirmando uma importante
tradicdo metodoldgica e achados de um estudo anterior.’® Essa relagdo pode estar associada a
influéncia do Interacionismo Simbdlico nas bases filosdficas da TFD, ja que Anselm Strauss teve
sua origem académica na Universidade de Chicago, onde se desenvolveram os marcos iniciais do
movimento interacionista simbdlico.?'8

No entanto, ndo ha exclusividade na integracédo da TFD com determinado referencial tedrico,
como observado nos estudos analisados. Outros referenciais podem ser utilizados junto a este
método, a exemplo da Teoria da Complexidade, que possibilita a apreensado de multiplos movimentos
de interacao e associagdo em uma realidade plural e complexa.® Assim, a TFD pode ser associada a
qualquer referencial tedérico, no intuito de revelar a forma como o autor deseja que sua analise seja
considerada pelos leitores, sustentando sua visdo de mundo.®

Referente a técnica de coleta de dados, destacou-se o uso de entrevistas, que permitem ao
pesquisador uma compreensao sobre o fendmeno estudado a partir do relato pelos participantes
do estudo de experiéncias individuais.?” Associada ao uso de entrevistas, a técnica de observagéo
participante também foi adotada nos artigos selecionados. Essa técnica caracteriza-se pela interagédo
entre pesquisador, sujeitos observados e o contexto no qual se encontram, pressupondo o convivio
e o intercambio de experiéncias entre os sujeitos.?®

Vale destacar que a triangulacao, seja de métodos, dados ou pesquisadores, € um fator
de rigor metodolégico na TFD. Nesse sentido, a associagao de multiplas técnicas de coleta de
dados é indicada como um critério de rigor metodolégico do estudo, tendo em vista que diferentes
técnicas tendem a produzir resultados que se complementam entre si.?° Assim, o uso da observacao
participante atrelada a entrevistas na pesquisa em TFD pode proporcionar maior imersao nos dados
e compreensao das experiéncias vivenciadas pelos participantes.

Quanto ao sistema de codificagao, as etapas de codificagao aberta, axial e seletiva preconizadas
pela vertente straussiana foram as mais utilizadas nos artigos.' Esse resultado esta em consonancia
com o predominio da utilizagdo do referencial metodolégico de Strauss e Corbin, como destacado
anteriormente. Porém, é importante salientar que 11 (22,6%) estudos citaram etapas que divergem
do padrao de codificagdo proposto pelas principais correntes da TFD e cinco (10,3%) artigos néo
especificaram as etapas de codificacao adotadas.

A apresentacgao e descricao das etapas de codificacao adotadas na TFD é uma caracteristica
metodoldgica importante para a avaliagao do rigor cientifico da pesquisa. O niumero expressivo
de estudos que adotaram etapas de codificagao diferentes das especificadas pelas principais
vertentes do método pode estar associado a existéncia de duvidas entre os pesquisadores quanto
as especificidades das diferentes abordagens do método, especialmente no que tange a analise de
dados. Além disso, ha duas correntes de pensamento entre os estudiosos do método. Ha autores
que defendem a opgao por uma abordagem da TFD sem a realizagdo de misturas com as demais
e outros que valorizam principalmente a esséncia do método e buscam simplificar a sua aplicagdo.’
Assim, a falta de consenso quanto a necessidade de seguir especificamente um dos sistemas
de codificacdo da TFD pode justificar as diferentes etapas citadas pelos autores no processo de
codificagao dos dados.

No que tange a analise dos dados, a analise comparativa constante é uma caracteristica
particular da TFD que a diferencia de outros métodos.*® Nesse processo, mencionado na maior parte
dos artigos pesquisados, os dados sao analisados desde o principio, sem a necessidade de esperar
o final da coleta. Os dados sao constantemente comparados entre si, com o intuito de determinar
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diferencas e similaridades, reduzindo os dados a conceitos, a fim de desenvolver conceitos em suas
propriedades e dimensdes, e diferenciar um conceito de outro, proporcionando maior rigor sobre os
dados. Assim, os préprios dados guiam a coleta subsequente, levando a amostragem teérica, outra
caracteristica substancial da TFD.2'-3

A amostragem teodrica é caracterizada pelo processo de coleta de dados por meio de analise
comparativa constante, em que a coleta inicial guia a coleta e a analise posterior. Cabe ressaltar
que este processo exige sensibilidade do pesquisador para guiar a pesquisa, identificar e recrutar
participantes com variadas experiéncias sobre o objeto em estudo, que poderdo responder da
melhor forma a pergunta de pesquisa, fornecendo um leque de informagdes para o desenvolvimento
de conceitos e construcido da teoria, de modo a proporcionar conhecer multiplas dimensdes do
fendmeno.?'3° Por vezes, os autores pouco entendem sobre este processo, o que faz com que esta
etapa metodoldgica, embora fundamental a TFD, seja pouco descrita nos estudos.?”

Como estratégia para amostragem tedrica, 34 (69,4%) estudos adotaram grupos amostrais.
Os dados sdo coletados e concomitantemente analisados e, por meio da analise das entrevistas
que correspondem a um grupo amostral, o pesquisador pode sentir a necessidade de buscar novos
participantes para responder ao objetivo do estudo, formando assim um segundo grupo amostral.
Esse processo repete-se até que o pesquisador atinja o ponto de saturagao, ou seja, quando nao
emergem novos conceitos da coleta de dados e as principais categorias estdo completamente
desenvolvidas, o que se chama de saturagéao tedrica.?!

A obtencao da saturagao tedrica dos dados foi explicitada em 26 (53,1%) artigos analisados.
Em pesquisas qualitativas, o termo “saturagédo” indica a repeticio de dados e ideias pelos participantes
da pesquisa, sendo alcangada ao serem abordadas em profundidade todas as questdes do estudo.
Esse conceito refere-se a saturagao descritiva dos dados e difere-se da saturagao tedrica na TFD,
que é o processo de desenvolvimento das categorias até sua saturagdo em torno de uma variavel
central, permitindo maior poder explicativo das categorias. A saturagéo teorica € obtida quando
novos e relevantes dados sobre o desenvolvimento da teoria ndo sdo mais observados e a coleta
de dados pode ser finalizada.?”

Ainda em relagédo a analise de dados, o uso de software como ferramenta de auxilio na
organizacao dos dados da pesquisa foi especificado na minoria dos artigos analisados. Entre os
artigos que indicaram a adogao de software, destacou-se o NVivo. Esse programa € compativel com
diferentes tipos de andlises, incluindo a analise comparativa constante da TFD.*' O uso de softwares
pode ser uma estratégia util para auxiliar o pesquisador a gerenciar grandes volumes de dados
gerados nas pesquisas qualitativas, especialmente na TFD. Entretanto, € necessaria atengao para
que o pesquisador nao perca a sensibilidade tedrica, distanciando-se dos dados e ferindo um dos
preceitos da pesquisa qualitativa.*

Quanto aos memorandos e diagramas, a maioria dos artigos nao especificou a sua utilizagao.
Esse resultado pode ser explicado pela necessidade dos autores de condensar as informagdes nos
manuscritos a fim de atender ao numero de palavras ou de paginas permitido em cada periédico. Os
memorandos e diagramas possibilitam o registro e a ilustracao de reflexdes e insights do pesquisador
durante o processo de analise comparativa constante dos dados na TFD. Essa etapa é importante
para o desenvolvimento e aprofundamento da teoria a partir dos dados.?'

No que respeita a apresentagcédo dos resultados, constatou-se nos artigos o predominio da
apresentacao do modelo tedrico na integra ou de categorias, mas com meng¢ao ao fendmeno ou
categoria central da pesquisa. Esse achado vai ao encontro do objetivo da TFD, que é o desenvolvimento
de uma teoria conceitual a partir dos dados.?” Na TFD, € comum a publicagao de artigos explorando
em profundidade uma categoria ou um componente do modelo paradigmatico, quando se utiliza a
vertente straussiana. Nesses casos, para o rigor metodolégico da TFD é importante a mencgéo a teoria
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ou ao modelo dos quais os resultados apresentados fazem parte. A elaboragdo de uma teoria vai
além da descricdo dos achados obtidos, pois requer a apresentacao dos conceitos e das evidéncias
que a sustentam como um construto tedrico.

Apesar da importancia da construgéo tedrica na TFD, a minoria dos estudos especificou a
realizacdo da etapa de validacdo. E importante frisar que, diferentemente da pesquisa quantitativa, a
validacdo na TFD nao tem a ideia de testar. Ela visa a avaliagao do quanto os resultados obtidos sao
apropriados e representativos diante do fendmeno investigado.'®2?® Entre os estudos que validaram
a sua construgao tedrica, destacou-se a realizagao dessa etapa com os participantes da pesquisa.
Tal estratégia é coerente, pois 0s sujeitos que integraram a pesquisa tém condi¢des de indicar se a
teoria elaborada corresponde ao que esta acontecendo na realidade experienciada por eles.

Como limitagdo do estudo, pontua-se a selecao dos artigos com base nos seus resumos.
Embora seja comum a mengao ao tipo de estudo no resumo, eventualmente artigos em que a utilizagao
da TFD s6 foi referida no corpo do texto podem ter sido excluidos da analise.

CONCLUSAO

A producao cientifica com uso da TFD nos periddicos brasileiros contempla diferentes areas
de conhecimento da enfermagem, com predominio da vertente straussiana, priorizacdo da busca
pela compreensao dos fend6menos na perspectiva dos sujeitos e confirmagao da suficiéncia da TFD
como referencial teérico-metodoldgico, tendo em vista que significativa parcela dos artigos nao
utilizou um referencial tedrico especifico. Este estudo podera contribuir para o rigor metodolégico
das pesquisas com TFD, mas acrescenta um dilema epistemoldgico com relagdo a necessidade de
referenciais tedricos para a sustentagdo do conhecimento construido. Assim, pontua-se que é preciso
compreender melhor o uso do método por si mesmo ou o que ele de fato contribui para a construgéo
de melhores substratos para a pratica de cuidados em saude e enfermagem.

Ressalta-se a necessidade de um consenso entre os pesquisadores da enfermagem brasileira
quanto as caracteristicas metodolégicas a serem descritas nos estudos utilizando a TFD. Acredita-
se que a auséncia de um instrumento direcionador/orientador para o uso do método implique na
publicagao de artigos que nao contemplem rigorosamente todos os aspectos metodologicos principais
da TFD. Assim, sugere-se a ampliagdo de estudos acerca desta metodologia a fim de elaborar um
instrumento que auxilie os pesquisadores na utilizagdo do método, mas sem engessar o uso da TFD,
a qual requer criatividade e sensibilidade tedrica do pesquisador para a compreensao do fendmeno
estudado.
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