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não-diabéticos escovava os dentes três vezes por dia. Fio dental 
era usado uma vez por dia por 30,9% dos diabéticos e 18,0% 
do grupo controle. Com relação à saúde periodontal, 27% dos 
diabéticos relataram sangramento gingival contra 54,5% dos 
não-diabéticos. O dentista estava ciente do diagnóstico do DM1 
em 74,5% dos casos. Dos diabéticos, 63,8% foram ao dentista 
nos últimos 12 meses. Conclui-se que apesar dos diabéticos 
aparentarem ter melhores hábitos de saúde oral do que os não-
diabéticos, ainda há necessidade de maiores informações sobre 
higiene oral e hábitos saudáveis.        
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