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INTRODUGAQ: a histereciomia & uma das cirurgias mais freqiientemente realizada em diversos paises, incluindose o
Brasil. Apesar disso, ainda hé controvérsias sobre os possiveis efeitos psicolégicos que podem ser desencadeados na
sexualidade feminina. Sinfomas depressivos, disfuncées sexuais e alteragdes na auto-estima e corpo dao alguns dos
sinfomas freqUentemente referidos. OBJETIVO: mapear, qualitativamente, os periodos préoperatério e pds-operatério,
apbs trés e seis meses, de cada paciente participante, verificando as possiveis diferencas na percepgdo das mesmas
em sua sexualidade e corporeidade. METODO: foi redlizado um estudo prospectivo com onze pacientes, em idade
reprodutiva, que tinham indicagdo cirdrgica para histerectomia tofal ou subtotal por leiomioma uterino entre abril de
2009 e marco de 2010. Utilizou-se como instrumentos a entrevista individual e os festes FSFI (indice de Funcdo Sexual
Feminina) e Questiondrio de Sexualidade Feminina de McCoy. RESULTADOS: verificouse que o alivio nos sinfomas vividos
no préoperatério trouxe uma melhoria na qualidade de vida das pacientes, inclusive no que tangia a sexualidade. O
pés-operatério de frés meses foi considerado um momento de transicdo, em que apareceram sensagdes de estranheza
corporal que se dissiparam gradualmente. As pacientes ndo afribuiram ao Gtero uma forga simbélica de representante
da feminilidade, o que Ihes favoreceu no periodo pésoperatério. Os escores dos festes apresentaram uma fendéncia &
melhoria da vida sexual das pacientes no pésoperatério.

CONCLUSAO: o cardter multifatorial da sexualidade ficou em evidéncia a partir da conjungdo de multiplos fatores:
sinfomatologia, pretensdo de mais filhos, relacionamento conjugal e vida sexual, crencas e valores sécioculturais.
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