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RESUMO DE TESE

CARACTERÍSTICAS clin icas e  
EPIDEMIOLÓGICAS DOS 

PORTADORES DE TUBERCULOSE E 
SOROLOGIA POSITIVA PARA O 
VÍRUS DA IMUNODEFICIÊNCIA 
HUMANA (HIV) NO DISTRITO 

FEDERAL

Este trabalho estuda as características 
clínicas e epidemiológicas de pacientes com 
associação tuberculose-HIV, com a finalidade 
de oferecer dados para subsidiar uma possível 
melhoria no atendimento dos pacientes co- 
infectados nos serviços.

A partir de um levantamento realizado nas 
Unidades de Saúde do Distrito Federal, foram 
identificados 78 casos de pacientes com 
associação tuberculose-HIV. Destes, foram 
coletados os seguintes dados; nome, sexo, 
idade, local de residência, ocupação e 
categoria de exposição para o HIV.

Os resultados evidenciaram que a 
freqüência da notificação dos casos com a 
associação tuberculose-HIV, variou de um 
caso, em 1986 e para 45, em 1992.

O grupo mais atingido pela co-infecção 
situa-se na faixa etária de 20-49 anos, com 
predominância masculina de 88,9%.

Quanto às formas clínicas de tuberculose, 
nos pacientes com associação tuberculose- 
HIV, a pulmonar atingiu 73,1% dos casos e a 
extrapulmonar 26,9%.

Observou-se que o diagnóstico da infecção 
pelo HIV geralmente precede à doença 
tuberculosa,

. Verificou-se uma predominância da 
associação tuberculose-HIV entre os usuários 
de drogas com 37,2% dos casos.

O coeficiente de letalidade encontrado por 
tuberculose foi de 3,8%.

A eficácia do esquema de tratamento 
mostrou-se baixa, com somente 42,9% de cura 
e, quanto à eficiência, verificou-se um 
rendimento não satisfatório, em razão das 
elevadas taxas de abandono (21,8%).
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CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL 
FEATURES OF PATIENTS 

INFECTED WITH TUBERCULOSIS 
AND SEROLOGICALLY POSITIVE 

FOR HUMAN 
IMMUNODEFICIENCY VIRUS (HIV) 

IN THE FEDERAL DISTRICT

The purpose of this paper was to study the 
clinical and epidemiological characteristics of 
patients infected with the HIV/tuberculosis 
association. It’s main goal was to offer 
measures of improvement in attending these 
patients. A survey was done in all the public 
health units of the Federal District.

Seventy eight HIV/tuberculosis infected 
patients were studied. Name,-sex age, address, 
occupation and HIV type of contamination 
were some of the data noted.

The results showed that the association 
HIV/tuberculosis infection varied from one 
case in 1986 to forty five in 1992.

The most frequent group infected was aged 
between 20-49 years old, with a predominance 
of 88.9% of male patients.

The incidence of pulmonary tuberculosis 
was 73.1% while extrapulmonary was 25.9%.

It was observed that, in general, the HIV 
infection patients was diagnosed before of the 
tuberculosus disease was recognised.

There was a predominance of the 
HIV/tuberculosis association in drug-addicted 
patients of 37.2%.

The lethality coefficient from tuberculosis 
was 3.8%.

The efficiency of the clinical treatment was 
low, with 42.9% of cure. There was a high 
incidence of treatment abandonment (21.8%).
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Finalmente é proposto pela autora a Finally, the author proposes the integration
integração dos dois programas a nível Qf ttie two programs at a practical level, 
operacional.
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