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RESUMO

Objetivo: O potencial visual evocado por padriao reverso (PVE-P) éum
exame eletrofisiologico de extrema utilidade clinica e ficil execugio.
Propomo-nos, no presente trabalho, a estudar estatisticamerite os valores
dos resultados do PVE-P transient e steady-state em individuos normais.

Pacientes e Método: A freqiiéncia de reversao dos quadrados
pretos e brancos foide 1,9 Hz para o PVE-P transient e de 7 Hz para
o PVE-P steady-state. Cinco padrdes foram testados (100, 50, 25, 12
e 6 min de arco) e no caso do PVE-P transient, apenas o de 25 min de
arco, anotando-se a laténcia do componente “P100”. Foram estuda-
dos 29 pacientes com exame oftalmologico normal (média de idade =
37,6 £ 16,7), sendo 11 homens e 18 mulheres.

Resultados: A curva de amplitude em fun¢io do padrao do PVE-P
steady-statemostrou melhores respostas nos padroes intermediarios de
50 e 25 min de arco. Apenas os padrdes de 50 e 25 min tiveram uma
distribuiciio de amplitudes gaussiana (W = 0,971 e p = 0,638 para 50
min OD; W =0,965 e p= 0,488 para 25 min OD; W =0,977 e p=0,791
para 50 min OE; W = 0,975 e p = 0,735 para 25 min OE). Nao houve
diferenca significativa (p > 0,01) entre as amplitudes dos olhos direito
e esquerdo. A média das laténcias das respostas obtidas ao PVE-P
transient foi de 102,6 + 3,8 ms para o olho direito, e 103,0 + 4,6 ms para
o olho esquerdo (p = 0,542). A distribui¢iio das laténcias foi gaussiana
(W = 0,959, p = 0,351 para OD e W = 0,962, p = 0,407 para OE).

Conclusdo: Consideramos que os resultados encontram-se em
concordincia com a literatura e servem como ponto de partida para
uma padronizaciao do nosso servigo, assim como um parametro de
comparacio para os demais laboratérios. :
Palavras-chave: Potencial (resposta) visual evocado(a) padrao reverso; Padronizagao.

INTRODUCAO

O potencial visual evocado por padrdo reverso (PVE-P) é um exame
eletrofisiologico de extrema utilidade clinica e facil execugdo ** '2. Ndo
necessita que o paciente esteja com a pupila dilatada e nem de um periodo
de adaptagdo ao escuro. Sua interpretagdd, entretanto, ndo é propriamente
facil. Um dos problemas enfrentados pelo examinador € a falta de uma
padronizagdo de valores de normalidade que, por sua vez, é causada pelas
grandes variagdes que podem acontecer no resultado, particularmente
quanto a amplitude de resposta.
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Tabela 1. Estatistica descritiva dos valores de amplitude (em pV), do potencial visual evocado por padrao reverso tipo steady-state, para
cada padrao (em minutos de arco), de 29 pacientes normais.
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Em um estudo anterior '?, apresentamos os resultados do
PVE-P do tipo steady-state em um grupo de 13 pacientes
norte-americanos com exame oftalmologico normal. Propo-
mo-nos, no presente trabalho, a estudar estatisticamente os
valores dos resultados do PVE-P transient e steady-state de
29 pacientes brasileiros, que também tiveram seu exame
oftalmoldgico normal.

CASUISTICA E METODO

Técnica do exame

O exame é realizado estando o paciente com suas pupilas
ndo dilatadas e com seu erro refrativo corrigido. O paciente ¢
posicionado a 1 metro do estimulo. O PVE-P ¢ realizado
monocularmente e em ambiente de luminosidade média. O
eletrodo ativo (tipo disco de prata, de 10 mm) é colocado em
“0z” (10% da distancia inion-nasion, acima do inion, na linha
média), o eletrodo de referéncia em um dos lobos de orelha
(tipo clip), e o terra na linha média da testa. E utilizada como
estimulo estruturado, a tela xadrez, com padréo reverso, preto
e branco, no monitor de televisdo do aparelho (EPIC 2000,
LKC Technologies Inc., Gaithersburg, EUA). O contraste ¢é
mantido constante a 90%. As respostas obtidas sdo registra-
das, armazenadas e analisadas no computador do mesmo
aparelho (programa UTAS, versdo 3.10, LKC Technologies,
Gaithersburg, EUA). A andlise de Fourier, utilizada para
confirmar e determinar a amplitude de resposta do PVE-P
steady-state * também é processada no EPIC 2000 '°. O filtro de
low-cut é regulado para 0,3 Hz e o de high-cut para 100 Hz '°.
Realiza-se sempre pelo menos a média de 40 respostas. A
freqiiéncia temporal de reversdo dos quadrados pretos e brancos
éde 1,9 Hzpara o PVE-P transient e de 7 Hz para o PVE-P tipo
steady-state. Cinco tamanhos de quadrado, doravante chamados
de padrdes, sdo utilizados: 100, 50, 25, 12,5 ¢ 6,25 minutos de
arco. Para efeitos praticos, os padrdes menores serdo identifi-
cados por um numero inteiro: 12 e 6. No caso do PVE-P
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transient realiza-se apenas o estimulo com padrdo de 25 min.
de arco e anota-se a laténcia do primeiro componente positivo
(conhecido como “P100”).

Pacientes

Foram encaminhados 29 pacientes que tiveram um exa-
me oftalmoldgico normal, com idades variando de 12 a 80
anos (média de 37,6 + 16,7), sendo 11 homens e 18 mulhe-
res (com idade média de 33,8 + 12,2 ¢ 39,8 + 18,9, respec-
tivamente). A diferenca das idades entre os sexos ndo foi
significativa (p = 0,352).

Este estudo obedeceu as normas da declaragdo de Helsinki
para experimentagio clinica.

Estatistica

Foram utilizados os programas EXCEL (Microsoft
Corporation) e STATISTICA (Statsoft Inc., Tulsa, EUA),
para os calculos estatisticos, sendo o teste de Shapiro-Wilk
para normalidade, teste de student pareado bi-caudal e corre-
lagdo de Pearson para as laténcias do PVE-P tipo transient,
teste de Wilcoxon e correlagdo de Spearman para as amplitu-
des do PVE-P tipo steady-state. O nivel de significancia
adotado foi o de 5% (p < 0,05).

RESULTADOS

A estatistica descritiva dos valores de amplitude de resposta
ao PVE-P tipo steady-state pode ser consultada na tabela 1.
Nao houve diferenca significativa entre os olhos para nenhum
dos padrdes (p > 0,05). A curva de amplitude em fung@o do
padrio, obtida a partir dos valores da tabela, pode ser consulta-
da no grafico 1. Observa-se melhores respostas nos padrdes
intermediarios de 50 e 25 min. de arco, que também foram os
unicos padrdes cuja distribuigdo das amplitudes foi gaussiana,
em ambos os olhos (W =0,971 e p=0,638 para 50 min. OD; W
=0,965 e p = 0,488 para 25 min. OD; W = 0,977 e p = 0,791
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GRAFICO 1. Curva de amplitude em fungio do padrio.

para 50 min. OE; W = 0,975 e p = 0,735 para 25 min. OE).
Houve correlagdo de Spearman positiva significativa (p =
0,000) entre amplitudes de resposta ao PVE-P steady-state dos
dois olhos, para todos os padrdes (Tabela 2), sendo a correlagio
mais alta encontrada para o maior padrao (100 min. de arco).

A mediana das amplitudes de resposta ao PVE-P steady-
state fol maior no OD para todos os padrdes, sendo a diferenga
entre os olhos direito e esquerdo de 12%, 9%, 15%, 8% e 9%
para 100, 50, 25, 12 e 6 min. de arco, respectivamente.
Analisando a diferenga entre os olhos, para a amplitude, de
outra maneira, qual seja a de determinar o A (delta) médio
(média das diferengas em moédulo), teremos 1,19 = 1,14 pV
para 100 min. de arco, 1,24 + 0,95 uV para 50 min. de arco,
1,29 £ 1,25 pV para 25 min. de arco, 1,87 + 1,48 pV para 12
min. de arco e 1,23 + 1,10 puV para 6 min. de arco.

A média das laténcias das respostas obtidas ao PVE-P
transient (padrdo de 25 min. de arco) foi de 102,6 + 3,8 ms
para o olho direito, e 103,0 + 4,6 ms para o olho esquerdo.
Esta diferenga ndo foi significativa (p = 0,542). Foi observa-

Tabela 2. indice de correlagio (r) de Spearman e significancia (p)
das amplitudes de resposta ao PVE-P tipo steady-state, entre os
olhos direito e esquerdo, para cada padrao.

P
100 min. de arco 0,892
50 min. de arco 0,839
25 min. de arco 0,769
12 min. de arco 0,610
6 min. de arco 0,609
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da correlagdo de Pearson positiva (r = 0,6502) significativa
(p = 0,000) entre os olhos. A distribui¢do das laténcias foi
gaussiana (W =0,959, p =0,351 para OD; W =0,962, p=0,407
para OE e W = 0,964, p = 0,190 para AO - Grafico.2). O A
médio das laténcias foi de 2,69 + 2,38 ms.

DISCUSSAO

E grande a utilidade clinica do PVE-P, seja do tipo
transient ou steady-state. Ambos tém uma grande correlagio
com a fungdo macular"3-'? e acuidade visual ® "', Sdo também
muito sensiveis as alteragdes da fungdo do nervo dptico ''°. A
representagdo retiniana do PVE-P depende do tamanho do
estimulo (tela de monitor) e do padrdo ’.

Uma das vantagens do PVE-P steaty-state sobre o
transient € proporcionar uma analise quantitativa e qualitativa
mais completa da situagdo macular e do nervo 6ptico, através
do estudo da morfologia da curva de amplitude em fungio do
padrdo, que, em normais, costuma ter a configuragdo de um
“U” invertido, devido ao fato das melhores respostas serem
encontradas para os padrdes intermediarios 2. Paranhos et al. '?
realizando PVE-P steady-state em 13 individuos normais,
com freqiiéncia de 6 Hz e padrdes de 160, 80, 40, 20 e 10 min.
de arco, encontraram melhores respostas para 40 e 20 min. de
arco. No presente trabalho observamos melhores respostas
aos padrdes intermediarios de 50 e 25 minutos de arco.
Katsumi et al. %, realizando PVE-Psteady-state em 5 individuos
normais, com freqiiéncia de 6 Hz e padrdes de 100, 50, 25,
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GRAFICO 2. Histograma - Distribui¢ao das laténcias de ambos os olhos.

12,5 ¢ 7,5 min. de arco, também encontraram melhores res-
postas para os padrdes de 50 e 25 min. de arco. Por outro lado,
no supracitado trabalho '2, a pior resposta foi para o padrio
maior (no caso, 160 min. de arco), enquanto que neste aconte-
ceu para o padrdo menor (6 min. de arco), assim como no de
Katsumi et al. ¢ (pior resposta para o menor padréo, de 7,5 min
de arco). Uma possivel explicagdo para isso seria metodologi-
ca: diferentes tamanhos de padrio.

Também observamos que os padrdes intermediarios (50
e 25 min. de arco) foram os Unicos com distribuicdo de
freqiiéncia de amplitudes gaussiana. Desconhecemos relatos
na literatura com enfoque semelhante, o que nos obriga a ser
cautelosos na interpretagdo deste dado, assim como nos
aprofundar neste detalhe em trabalhos subseqiientes. Tal
achado poderiater implicagdes na técnica do exame de PVE-
P steady-state, como, por exemplo, a utilizagdo de apenas
dois a quatro padrdes na rotina clinica, que seriam conside-
rados “ideais”, sendo todos de tamanho intermediario (entre
20 e 80 min. de arco).

A correlagdo positiva significativa entre os olhos, tanto
para amplitude, quanto para laténcia, observada aqui, ja era
esperada e deve ser levada em consideracdo na analise dos
resultados, na comparagdo entre os olhos, que sdo, assim,
variaveis dependentes (correlacionadas).

A diferenga entre os olhos, para as medianas de amplitude
de resposta do PVE-P seady-state, variou entre 8% e 15%. Em
valores absolutos, esta diferenga foi, em média, entre 1 e 2 pV.
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Tais achados devem ser considerados na interpretacdo do exa-
me, principalmente nos casos de suspeita de acometimento
patoldgico unilateral, quando se compara os resultados obtidos
para cada olho.

A laténcia média de ambos os olhos se mostrou por volta
dos 100 ms, com distribuigdo normal (gaussiana), estando a
maioria dos casos entre 100 e 105 ms. A diferenga média entre
os olhos foi de 2,69 + 2,38 ms. Deve-se lembrar que esses
dados se referem ao padrdo de 25 min. de arco. Harding °
relata um estudo normativo que, utilizando o padrdo de 56
min. de arco, encontrou laténcias médias entre 101,7 + 7,6 ms
e 106,7 = 4,9 ms, para as faixas etarias de 20 a 59 anos e
diferengas médias de 2,1 £ 1,5 ms a 6,7 = 6,5 ms para as
mesmas faixas etarias, sendo que estas diferengas tornavam-
se menores quando se consideravam apenas as faixas dos 30
aos 59 anos (por volta de 2 ms).

E importante salientar que, apesar de incluirmos pacientes
dos 12 aos 80 anos, a maioria se encontrava na faixa dos 20
aos 45 anos. Trabalhos semelhantes que incluam um niimero
maior de pacientes normais, pertencentes aos dois extremos
de idade, sdo encorajados.

Em conclusio, consideramos que os resultados encon-
tram-se em concordancia com os dados de literatura e ser-
vem como ponto de partida para a padronizagdo do laborato-
rio de Eletrofisiologia do nosso servigo, assim como um
parametro de comparagio para os demais laboratorios espa-
lhados pelo Brasil.
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SUMMARY

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Purpose: To study the results of transient and steady-state
pattern reversal visual evoked response (PVER) in 29 normal
subjects examined in the city of Goiania, Goias, Brazil.
Methods: The temporal frequency of reversal was 1.9 Hz
(transient) and 7 Hz (steady-state). Five check-sizes (100, 50,
25, 12 and 6 min of arc.) were used for performing the steady-
state PVER and only one (25 min of arc) for the transient. The
latency considered was the one for the “P100” component of
the 25 min. of arc check size. Patients: 29 (mean age, 37.6
16.7 vears), being 11 men and 18 women.

Results: T he steady-state PVER amplitude check size function
curve showed the best results for the intermediate check sizes
(50 and 25 min of arc) in both eves (OU). The difference
between eyes was not statistically significant (p > 0.01, Dunn
method). The frequency distribution of the amplitudes was
Gaussian only for 50 and 25 min of arc (W = 0.971, p = 0.638
(50 min OD); W = 0.965, p = 0.488 (25 min OD); W = 0.977,
p=0.791 (50 min OS); W=0.975, p = 0.735 (25 min OS). The
mean latency was 102.6 £ 3.8 ms (OD) and 103.0 £ 4.6 ms
(0OS) (p = 0.542), and the frequency distribution was Gaussian
(W =10.959, p=0.351 (OD) and W = 0.962, p = 0.407 (OS).
Conclusion: Our results are similar to the literature and
represent the first step for a satisfactory standardization of
the normal values in our laboratory, as well as a reference
for other Brazilian laboratories.

Keywords: Pattern visual evoked response (potential),
Standardization.
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