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A METHODOLOGICAL, PSYCHIATRIC AND STATISTICAL STUDY OF A LARGE
SWEDISH RURAL POPULATION. TAGE LaRssoN and TORSTEN SJOGREN. Um
volume com 250 paginas, 56 tabelas e 12 figuras. Editado por Ejnar Munks-
gaard, Copenhaguem, 1954 (Suplemento 83 de Acta Psychiatrica et Neurologica
Scandinavica).

As monografias editadas pelo Karolinska Institutet, da Universidade de Sto-
kholm, cuja clinica psiquidtrica € dirigida pelo Prof. Torsten Sjogren, ndo podem
faltar na biblioteca do neuro-psiquiatra ou do estudioso da genética humana. A
presente obra ndo foge a essa regra: calcula a distribuicdo, por diagnostico psi-
quiatrico, em uma populacdo assas representativa do povo sueco, das diversas doen-
cas mentais — donde o “risco de morbilidade”; descreve o método de pesquisa uti-
lizado, compara o material clinico com o de téda a Suécia, analisa o material cii-
nico quanto & homogeneidade e quanto & validade das conclusdes; e apresenta ou-
tros dados importantes, mas colaterais, como por exemplo a freqiiéncia de consan-
gluineidade na populacao estudada. Em outra monografia sobre éste mesmo material
clinico — que compreende 1.312 pacientes de doenca mental, epilepsia e dlifrenia
— aparecerdo os resultados da anamnése familial de 1.028 désses pacientes, bem como
a analise clinica e genética de toda a messe de examinandos.

A Suécia, como os demais paises noérdicos, oferece condicdes ideais para inves-
tigacdes genéticas desta natureza, nao s6 pela disseminacao dos recursos culturais
e sanitarios, como pelo total relativamente reduzido da populacdo, pela pouca mi-
gracdo e pela escassa miscigenia com elementos estrangeiros; ademais, o rigoroso

registro de téda e qualquer doenca mental ou. anormalidade, que é obrigatériamente
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feito em cada pardquia, desde 1901, permite levantamento perfeito dessas condicdes
mesmo nas populac¢tes rurais. Dentro dessas condicdes gerais ja de si plenamente
satisfatérias os autores elegeram sistema de pesquisa muito fértil. Investigaram
os dados em Aarea suficientemente extensa — duas grandes ilhas, rodeadas de outras
pequenas, na costa occidental, com o total de 13 pardquias. Semelhante area foi
dividida, para avaliacdo estatistica, em dois territérios, o menor dos quais com 4
pardquias. A populacdo total da area recenseada correspondia, em 1950, a 0,30% da
populacdo da Suécia: 21.201 habitantes para 7.047.000. E o periodo de escruti-
nio, 45 anos — 1900 a 1944 —, permitiu estudo longitudinal das ocorréncias psiquia-
tricas, corrigindo os defeitos peculiares ao método de recenseamento ou de Area
geografica; como probandos foram tomadas ndo sOmente pessoas residente na area,
mas também as emigradas que ali haviam nascido, durante ésse periodo, e que fo-
ram registradas como anormais nas parodquias ou internadas em casas de salide ou
hospitais psiquiatricos. Tais probandos e as familias correspondentes foram entéo
examinados intensivamente.

Com critério diagnéstico, queremos lembrar que si, por um lado, a esquizo-
frenia foi considerada sob padrdes rigorosos, faltam no cadastro quadros psiquia-
tricos mais diferenciados e figuram ai “psicoses da lactacdo”, por exemplo. Na-
turalmente isto ndo depende da orientacdo dos autores, mas da nosografia local.

Aos 7 capitulos do texto se seguem abundante documentacio em apéndices e
extensa referéncia bibliografica.
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