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ANALISES DE LIVROS

CURRENT NEURCLOGY, VOLUME 8. STANLEY H. APPEL, editor. Um volume (16 x 23 cm)
com 363 pdginas, Year Book Medical Publishers, Chicago, 1988.

Cada vez mais, a neurologia se baseia no desenvolvimento da neurociéncia a qual, nesta
década, trouve fatos esgencials e de imediata aplicabilidade A clinica. A meta deste livro
& auxillar o neurclogista pratico a compreender s importincia desses avangos de forma a
trazer beneffelos & gqualidade do tratamento do paciente. O editor, dentre as enfermidades
cujos conhecimentys foram influenciados por essas novas descobertas, selecionou um grupo
de 10 afecgdes ndo entrelacadas.

8ao 10 capitulos em gue os avancos mals recentes gobre sua etiopatogenla e sua fisiopa-
togenia sfc esmiugados. O primeiro, de auntoria de Vitkowski e Castey, concerne ao diagnéds-
tico do DNA na pritica em pacientes com distrofia muscular de Duchenne: nesses pacientes,
as técnicas de DNA recombinante tém sido bem sucedidas e os novos métodos, que permitem
a identificacio de portadores, constituem o maior avango desde a implantagiao da dosagem
do CPX no soro, em 1960. No capitulo 2, «Neuropatias periféricas infecciosas», Herati e
Kolimas asginalam que as manifestacdes clinicas da infeccic do sistema nervoso periférico
dependem essencialmente dos seguintes fatores bésicos: a natureza nge micro-organismo inva-
gor, a resposta do hospedeiro e o0s tipos de c¢élulas nervosas compreometidas. A esclerose
miltipla (Capitulo 3), tema =sob a responsabilidade de Silberberg, € revista em seus aspectos
clinicos, diagnosticos e do decurso chinico, cuja principal caracteristica é suwa imprevisibili-
dade. O capitulo 4, de autoria de Patel e Jankovic, € reservade ao estudo das mioclonias.
O capitulo das epilepsias herdadas & da responsabilidade de Noebls; o3 genes que predispdem
0 SNC a descargas sincrénicas periddicas constam, segundo o autor, pelo menos em 10% das
epilepsias humanas. No capitulo 6, desenvolve-se o tema da doenca oclusiva das grandes
artérias cerebrais; nele, Caplan discorre sobre os quadros clinicos. Civil e Whitehouse,
investigam em capitulo atualizade (eapitulo 7) a doenca de Alzheimer, afecgho de preocupacdo
crescente, guer para a Neurologia e mesme para a Humanidade. Um dos problemas essenciais
sobre a doenca de Alzheimer abrange dois itens fundamentais da neurociéncia: a compreen-
880 dos mecanismos pelos quals o sistema nervaso envelhece normalmente; a elucidacdo das
relagdes ecérebro-comportamento. s subsidins que a ressonancia magnétics proporciona ao
estudo das patologias do SNC sfo destacados por Bryan e col. o por Welch (capitulos 8 e 9).
O 1ltimo eapitulo refere-se As afeccdes herdadas dependentes da biotina. Com efeito, a biotina
como fator critico no metabolisme humano, relaciona-se a duas desordens enzimdaticas dis-
tintas, resultando numa deficiéneia miltipla da carboxilase. O reconhecimento dessas alte-
ractes e a subsegiiente substituicio da biotina pode freqlientemente determinar normalizagio
completa da funcdo,

Em resumo, trata-se de volume gue procura realcar og lacos intimos ¢ue unem as
ciéncias basicas e a clinica neurologica.

ROBERTO MELARAGNO FILHO

PARKINSON'S DISEASE AND MOVEMENT DISORDERS. JOSEPH JANKOVIC, EDUARDC
TOLOSA, editores. Um volume (17 x 25 cm) com 489 pdginas. TUrban & Schwarzenberg,
Baltimore, 1988,

Jankovic, de Houston, e Tolosa, de Barcelona, organizaram em conjunto este volume
gque reline a experiéncia de autoridades mundiais na doenca de Parkinson e em ocutras
desordens do movimento. O livro € composto por 33 capitulos, cuja seqiiéneia se imbrica numa
fluente compreensiio das matérias tratadas. Inicialmente sdc consideradas a organizacéio fun-
cional bloguimica dos gainglios basais, o cérebro dopaminérgico e a caracterizacio e distri-
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buicio dos receptores dopaminérgicos encefilicos. Desde que a tragédia em termos humanos,
repregentada  pela intoxicagio pelo MPTPE, proporcionoy o posgibilidade da reproducfio da
doenca de Parkinson em animais de experiéncia, muitos avancos ocorreram no conhecimento
da fisiopatologia, da biogquimica e da terapéutica dessa afeccfo. HEsses aspectos sdo conside-
rados em capitule especial, de Jenner e Marsden. Guttman e Calne estudam a caracterizacio
‘in vive' dos sistemas dopaminérgicos cerebrals pré e péds-sindpticos no Parkinson humano,
utilizando principalmente o PET, Do estudo da fisiopatologia dos sinais clinices parkinso-
nianos, se incumbem Delwaide e Gonce. Langston salienta, em seu capitulo, a necessidade
de investigacdo de fatores ambientais como causas condicionantes da afeccdo. Com a indaga-
gio sobre terapéutica fisiologica da doenca de Parkinson, Melamed estuda o mecanismo de
agdo da L-Dopa exdgena. A dificil téenica do emprego dos medicamentos anti-parkinsonianos
e as estratégias terapéuticas, sdo motive do capitulo de Jankovic e Marsden. Em capitulos
suceasivos sdo estudadas desordens, no conjunto, habitualmente englobadas com o ambiguc
termo de «parkinsonismo-plus». Golbe e Davis esmiucam os tltimos avangos gobre paralisia
supranuclear progreasiva; Berciono revé g atrofia olive-pontocersbelar e Polinski, a sindrome
de Shy-Drager. Penney e Young se incumbem do capitule 'Douenca de Huntington'. A doenga
de Wilson & tema de capitulo especial (Patten). Gershanik, revé o parkinsonismo de inicic
precoce. A anatomia patologica dasg afecgdes parkinsonianas, em suas diferentes modalidades
é revista por Gibb. TUma escala de avaliacio clinica para o tremor & proposta por Fahn,
Tolosa e Marin e, a seguir, Martinez-Martin e Beimejo propdem uma avaliacio da doenca
de Parkinson. Findley estuda os tremores, seu diagndstico diferencial e sua f[armacologia.,
Obeso, Artieda e Marsden revéem as diferentes apresentacdes clinicas das mioclonias, assim
como a sua fisiopatologia, as afecgbes em gue esses sinais se apresentam e o® respectivos
tratamentos, Lees e Tolosa discorrem sobre as diferentes formas de tigues, Jankovic e
Stanley Fahn analisam sindromes distonicas. Uma classificacio dessas sindromes é proposta.
Klawans estuda a fisiopatologia des desordens de movimentos induzidas por drogas. Tolosa
e Alom descrevem as discinesias induzidas por drogas. A acatisia e a sindrome das pernas
inquietas («restless legs») sdc assunto do capitule de Lang, que assinala que a despeito
de algumas trazdes f[azerem crer gue a sindrome das pernas ingquietas e a acatisia sejam
entidades separadas e distintas, existem entre ambas semelhancas clinicas e farmacoidgicas.
A ataxia e oufras alteragdes cerebelares sfio reunidas em um s6 capitulo, por Lechtenberg.
As alteragdes da marcha, por sua vez, mereceram um capitulo a parte (Nutt). A espasticidade
e a rlgidez, fregilentemente assocladas a doencas extrapiramidais, sfo revistas por Dimitri-
jevic. As chibrag e as mialgias sfo estudadag por Harati e Tetsuo Ashizawa em capitule
elucidativo e de aplicacBes freqilentes na clinica. As associacbes debatidas entre a doenca de
Parkinson e outras desordens motoras com alteracdes intelectuats, principalmente cognitivas,
sfio revistas por Pirozzolo e cal. 0Osg subsidios da ressonancia magnética no estudo das desor-
dens dos movimentos constituem wum ecapitulo a parte. As possibilidades de cirurgia no
tratamento das diversas desordens do movimento sfo congideradas por Gressmann. Final-
mente, Jankovic passa em revista o problema dos transplantes neurais no tratamento das
doencas de Parkinson o de outras doencas degenerativas.

Trata-se de volume bem cuidade e escrito por autoridades no assunto de cada um
de seus diferentes capitulos, gue merege figurar na biblioteca do neurclogista.

ROBERTO MELARAGNO FILHO

MANUAL OF CLINICAL PROBLEMS IN NEUROLOGY, with Annoted Key References.
Segunda Edicio. J. P. MOHR, editor. TUm volume (13 x 21 ¢m) com 360 paginas. Little
Brown, Boston, 1988,

Neste pequeno manual, apresentado com simplicidade em um volume, cujas péglnas
sfio presas por espiral, escrito em tipos graficos mindsculos, ¢ estudante de medicina e
mesmo o0s residentes internistas encontram, de forma resumida e bhem explicada, a esséncia
do estado atual das vdrias 4reas da Neurologia.

O livre é dividido em 17 sessies: desordens da consciéncia, alteracdes comportamentais,
vias do ligliido eefalorraquidianoc, desordens dos movimentos, alteracfes do tronce do encéfalo
e desordens dos nervos cranianos, dor, sindromes medulares, neuropatias, miopatias, aciden-
tes vasculares cerebrais, infeccdes, neoplasias, desordens metabélicas, desordens degenerativas,
processos desmielinizantes, neuropediatria e finalmente, estudos laboratoriais.

Merece realcar o adequado nivel de atualizacdo de todes os esses capitulos, em Bsua
maioria escritos pelo editor J.P., Mohr ou por outros autores, sempre de reconhecida auioridade
em $uas respectivas dreas. ¥ um manual gue merece a atencio dos clinicos e mesmo de
docentes para a sugestio de roteiros de aulag aos estudantes de medicina e residentes.
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