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RESUMO: Trata-se de uma avaliagdo da produgéo cientifica brasileira na area das classificagdes de enfermagem, apresentada
durante o VI SINADEN (SIMPOSIO NACIONAL SOBRE DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM) e | SICE (SIMPOSIO
INTERNACIONAL SOBRE CLASSIFICACOES DE ENFERMAGEM), ocorrido em S&o Paulo, em agosto de 2002. Foram
identificados quatro diferentes tipos de pesquisa sendo realizados no pais, e mensurada a participagdo de enfermeiras®
brasileiras nas ultimas cinco conferéncias da NANDA (NORTH AMERICAN NURSING DIAGNOSIS ASSOCIATION), como
um indicador desta produgao.
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ABSTRACT: This is an evaluation of Brazilian scientific production on nursing classifications, presented during the 6th
National Symposium on Nursing Diagnosis and 1st International Symposium on Nursing Classifications, held in Sao Paulo
city on August 2002. Four different types of research studies were identified being developed in the country, and the participation
of Brazilian nurses at NANDA's last five biennial conferences was measured, as an indicator of this production.
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RESUMEN: Trata-se de una avaluacion de la produccion brasilefia en la area de las clasificaciones de enfermeria, presentada
en lo VI Simposium Nacional sobre Diagnostico de Enfermeria y lo | Simposium Internacional sobre Clasificaciones de
Enfermeria, que ha ocurrido en S&o Paulo en agosto de 2002. Se han identificado cuatro diferentes tipos de trabajos de
pesquisa en la produccion cientifica del pais, y se ha mensurado la participacion de enfermeras brasileias en las ultimas
cinco conferencias de NANDA, como un indicador de esta produccion.
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INTRODUGAO

Quando Florence Nightingale afirmou, em 1859, que:
“A enfermagem desconhece os seus elementos especificos”
(NIGHTINGALE, 1969), certamente ndo imaginava que esta
observagéo continuaria atual apés quase 150 anos. Foi
somente um século depois, na década de 1950, que as
enfermeiras efetivamente comegaram a mover-se em diregéo
a uma conceptualizagdo de sua pratica, buscando uma
sustentacao tedrica que levaria a descrigéo do Processo de
Enfermagem como método para organizar as suas agdes e
ao desenvolvimento de diferentes modelos conceituais e
teorias para descrever os conceitos proprios da Disciplina
(NOBREGA, 2000).

Segundo Nobrega e Gutierrez (2001), o
desenvolvimento e 0 uso de taxonomias ou sistemas de
classificagdo na Enfermagem que vém ocorrendo desde a
década de 1970, embora tenham contribuido com a descri¢cdo
dos elementos da pratica de enfermagem ainda nao
solucionaram totalmente as questdes relacionadas aos
problemas ou situagdes especificas de que se ocupa a
enfermeira, nem a definigao de qual a contribui¢do especial
da Enfermagem para prevenir, aliviar ou solucionar estes
problemas, e aos resultados que pretende alcangar com as
suas agoes.

Garcia (1998) observa que o desenvolvimento e a
aceitabilidade de um sistema de classificagdo séo
influenciados pelo seu potencial para aplicagéo pratica, e
que este aspecto tem sido observado no desenvolvimento
de classificagdes de diagnodsticos, intervengdes e resultados
de enfermagem, com a avaliagao das possibilidades de uso
destes sistemas na assisténcia, no ensino e na pesquisa,
além do seu impacto nos instrumentos legais que orientam
o exercicio da profisséao.

No Brasil, a primeira classificagdo de enfermagem
a ser utilizada foi a de diagnosticos, da NANDA (NORTH
AMERICAN NURSING DIAGNOSIS ASSOCIATION),
introduzida no pais pelo grupo da Universidade Federal da
Paraiba, durante a décadade 1980 (BARROS etal., 1999).
Desde entao, tornou-se a mais conhecida e difundida, ndo
apenas no meio académico com também na pratica clinica,
num movimento que vem impulsionando o interesse das
enfermeiras brasileiras para o estudo das classificagdes, na
busca de uma padronizagao de linguagem e da visibilizagdo
da pratica de enfermagem.

Ao longo de quase vinte anos, muitos trabalhos de
pesquisa vém sendo desenvolvidos em nosso pais,
relacionados ao uso da taxonomia de diagnésticos de
enfermagem da NANDA e, mais recentemente, tém-se
observado também o interesse por outras classificagbes
como a CIPE (CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DA
PRATICA DE ENFERMAGEM) proposta pelo ICN
(INTERNATIONAL COUNCILOFNURSES), aNIC (NURSING
INTERVENTIONS CLASSIFICATION) e a NOC (NURSING
OUTCOMES CLASSIFICATION) da Universidade de lowa.

Nesta apresentagdo, procuramos analisar a
produgéo cientifica sobre o assunto, desenvolvida no Brasil
nos ultimos anos e a participagdo das pesquisadoras
brasileiras nas conferéncias bienais promovidas pelaNANDA,
que pode ser considerada um indicador do crescimento do
conhecimento relacionado as classificagdes no pais.
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TIPOS DE PESQUISA RELACIONADA AS CLASSIFICA-
CGOES DE ENFERMAGEM NO BRASIL

A analise da produgéo cientifica envolvendo as
classificagdes de enfermagem permite vislumbrar, a grosso
modo, quatro diferentes tipos de estudos que vém sendo
realizados, do ponto de vista dos abjetivos a que se propdem.
E importante observar que este agrupamento é de carater
funcional e ndao metodolégico. Embora em cada tipo
identificado predominem alguns métodos especificos,
interessou-nos, aqui, apenas, classificar os trabalhos
segundo a sua finalidade e a sua contribuicdo para a
disseminagdo do uso das classificagdes. O agrupamento
também evidenciou diferentes niveis de profundidade dos
estudos que caracteriza o carater progressivo da pesquisa
em classificagdes no pais.

PESQUISAS DE FAMILIARIZAGAO

Este grupo de trabalhos, certamente o maior de
todos, caracteriza-se sobretudo pelos estudos exploratérios
e descritivos, em que as enfermeiras buscam identificar os
diagnosticos de enfermagem mais freqlentes em sua pratica
clinica. Nestes estudos, as enfermeiras desenvolvem o
dominio sobre a linguagem proposta e exercitam o raciocinio
clinico envolvido no estabelecimento dos diagndsticos de
enfermagem através da analise de caracteristicas definidoras,
fatores relacionados e fatores de risco encontrados em
diferentes grupos de pacientes.

Também podem ser incluidos neste grupo os
estudos que buscam associar a classificagao de diagndsticos
com as diferentes teorias de enfermagem utilizadas como
referencial tedrico para a pratica de enfermagem e os relatos
de experiéncia sobre a utilizag&o dos diagnosticos no ensino
e na pratica clinica de enfermagem. Pode-se dizer que estes
estudos, também, contribuem com o objetivo de
familiarizagdo e de avaliagdo da aplicabilidade da
classificagéo.

Dentre os trabalhos apresentados nas ultimas cinco
conferéncias da NANDA, podemos citar como exemplos das
pesquisas deste grupo, entre outros, os estudos de Cruz
(1994) e Nobrega e Coler (1994), na 102 Conferéncia; Cruze
Arcuri (1995) e Moreira e Carvalho (1995), na 112 Conferéncia;
Cavalcanti e Moreira (1997), na 122 Conferéncia; Vale et al.
(1999), Chianca ,Godoy e Donoso(1999), na 132 Conferéncia
Barros e Nébrega (2002), Braga e Cruz (2002) e Maria,
Guimaréaes e Guerriero (2002), na 142 Conferéncia.

PESQUISAS TRANSCULTURAIS

Os estudos de adaptagéo transcultural representam
uma vertente especifica na pesquisa em classificagbes,
destinada a promover uma analise mais detalhada do
processo de traducgdo e utilizagdo de classificagdes
concebidas em outro idioma e diferentes contextos culturais.
Trata-se de um tipo de pesquisa essencial para o
fortalecimento e disseminagao do uso de classificagbes, pois
disponibiliza para os usuarios dessas classificagbes uma
versdo semantica e conceitualmente coerente com a
realidade brasileira.

Por constituirem estudos metodologicamente longos
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e detalhados, que ndo precisam ser replicados, s&o poucos
os trabalhos deste tipo. Aléem da adaptagao transcultural dos
fendmenos de enfermagem da CIPE (NOBREGA, 2000) e
das adaptagdes da taxonomia | da NANDA (NOBREGA
:GARCIA, 1994) e da taxonomia Il (MICHEL;BARROS, 2002),
comegam a surgir trabalhos em que é realizada a adaptagéo
de uma pequena parte de uma classificagdo, como o de
Guimaraes (2001), que estudou algumas intervengdes da
NIC.

ESTUDOS DE VALIDAGAO

Os estudos de validagao de diagnoésticos,
intervengdes e resultados de enfermagem constituem
importante contribuicdo para o desenvolvimento das
taxonomias, oferecendo subsidios para o refinamento destes
elementos da pratica e para a avaliag&o de sua viabilidade e
utilidade na pratica clinica. Constituem um tipo de pesquisa
metodologicamente mais complexa do que os estudos
exploratérios, exigindo dos pesquisadores um profundo
conhecimento do assunto estudado. Em levantamento
realizado em 1998 junto a 16 universidades e 1 hospital de
ensino, Barros et al. (1999) verificaram que o método mais
utilizado para a realizagdo de estudos de validagédo de
diagnosticos de enfermagem no pais é o de Fehring (1994).

Nas conferéncias da NANDA, estudos de validagao
realizados por enfermeiras brasileiras comegaram a aparecer
a partir da 112 Conferéncia, onde encontramos o trabalho de
Cruz (1995), e na 122 conferéncia, na qual foram
apresentados, entre outros, os trabalhos de Nébrega e Coler
(1997) e de Silva e Nobrega (1997). Nos proceedings da 132
Conferéncia encontramos os trabalhos de Abr&o e Gutierrez
(1999), de Cruz e Correa (1999) e de Martins, Gutierrez e
Barros (1999), e nos da 142 Conferéncia aparecem os estudos
de Carvalho e Rossi (2002) e de Cruz e Pimenta (2002).

PESQUISAS QUE CONTRIBUEM PARA O DESENVOLVI-
MENTO DAS TAXONOMIAS

Este tipo de pesquisa envolve a andlise de conceitos,
além do refinamento, desenvolvimento e proposi¢éo de novos
diagnésticos, intervengdes e resultados. Sdo estudos que
exigem de seus autores uma profunda compreensédo da
estrutura taxonémica utilizada e que constituem a mais
avancgada contribuicdo ao desenvolvimento das
classificagdes.

Os trabalhos de Santos, Barbosa e Coler (1994) e
de Perez, Nobrega e Coler (1994), ambos orientados pela
Dr? Marga Coler, na Universidade Federal da Paraiba,
apresentados na 102 conferéncia, constituem os unicos
encontrados nos proceedings das cinco ultimas conferéncias
da NANDA relacionados a estrutura taxondmica em si.
Quanto as propostas de novos diagnoésticos, algumas foram
apresentadas nas conferéncias subsequentes. Na 112
Conferéncia apontamos o trabalho de Carvalho e Coler (1995),
e durante a 122 Conferéncia houve um maior numero: Carvalho
e Florentino (1997), Araujo et al. (1997), Silveira, Coler e
Noébrega(1997), Dias, Coler e Garcia(1997) e Lopes et al.
(1997). E interessante observar que estes trabalhos n&o
resultaram na incorporagdo dos diagnosticos, tal como foram
apresentados, a Taxonomia da NANDA, embora,
possivelmente, as sugestdes tenham contribuido de alguma
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forma para o trabalho do Comité de Taxonomia.

Nenhum outro trabalho propondo novos diagnésticos
foi apresentado nas demais conferéncias. Isto n&o significa
que as enfermeiras brasileiras ndo estejam aptas a contribuir
para o desenvolvimento das classificagées, mas € um
indicativo de que ainda estamos trabalhando ativamente na
implementag&o do seu uso em nosso meio, uma etapa natural
da construgao deste conhecimento.

O CRESCIMENTO DA PRODUGAO CIENTIFICA EM
CLASSIFICAGOES DE ENFERMAGEM E A
PARTICIPAGAO BRASILEIRA NAS CONFERENCIAS DA
NANDA

Em 1991, na apresentagéao dos Anais do | Simposio
Nacional sobre Diagnésticos de Enfermagem, a professora
Lais Franco relatava que aquele evento constituia um desafio
para os organizadores e para a Enfermagem brasileira, pois
a literatura e os trabalhos na area eram, entao, incipientes.
O simpdsio contou com a participagdo ndo s6 das pessoas
que lideravam a trajetéria de disseminagao da taxonomia de
diagnosticos de enfermagem da NANDA no Brasil, mas
também com nomes de destaque no cenario da pesquisa
em enfermagem no pais, convidados a discorrer sobre o tema.

A partir daquele evento, entretanto, a produgao
cientifica envolvendo a taxonomia de diagnosticos de
enfermagem e outras classificagdes vem crescendo emritmo
acelerado. Ao longo dos ultimos onze anos, outros cinco
simposios nacionais ocorreram, além de um simpdsio
internacional e diversos outros eventos abordando este tema,
deixando os diagnosticos de enfermagem a esfera da
curiosidade cientifica e dos trabalhos desenvolvidos em nivel
de programas de pos-graduagao, para serem inseridos cada
vez mais nos curriculos de graduagao e na pratica clinica da
enfermagem brasileira, passando a fazer parte do conteido
de artigos publicados em periddicos de enfermagem de
circulag&o nacional.

Este movimento refletiu-se na participagao de
enfermeiras brasileiras nas conferéncias bienais da NANDA.
Analisando-se os trabalhos publicados nos proceedings das
ultimas cinco conferéncias (CARROLL-JOHNSON;
PAQUETTE, 1994, RANTZ;LEMONE, 1995, 1997, 1999,
2002), pode-se observar que, a partir da 10® Conferéncia, o
numero de trabalhos aceitos, tanto sob a forma de pdsteres
como de comunicagdes orais, vem crescendo a cada ano,
como mostra o quadro 1. Isto fez das brasileiras o maior
grupo nao norte-americano a participar do evento,
estabelecendo-se como lideranga no panorama intemacional.

Quadro 1 —Participagao de enfermeiras brasileiras nas Ultimas
5 conferéncias da NANDA, segundo analise
dos seus proceedings

Conferéncia Ano Paper Poster Outro
10° 1992 01 04
11° 1994 01 09 Painel
internacioral
1j2? 1996 02 20 Painel
internacional
13° 1998 03 18 Painel
internacioral
14° 2000 12 16 Painel
intemacional
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Embora algumas pessoas encarem tal fato com
certo ceticismo, ponderando que talvez pela dificuldade em
fazer com que o uso de classificagdes seja unanimidade em
seu proprio pais, a NANDA tenha optado por garantir a
internacionalizagao de seu trabalho facilitando a participagao
de enfermeiras de outros paises, é inegavel que o contexto
da globalizag&o de informagdes esteja impulsionando este
tipo de movimento.

CONSIDERAGOES FINAIS

A consciéncia cada vez maior da necessidade de
uma linguagem padronizada para denominar os elementos
da préatica de enfermagem, tornando-a visivel e mensuravel,
faz com que tenha aumentado, gradualmente, o nimero de
adeptos dos estudos sobre as classificagdes de enfermagem
no pais.

O advento da informatizagao dos servigos de saude
certamente contribuira para a efetivagao das classificagdes
como ferramenta de trabalho da enfermeira, mas, para isso,
€ preciso que essas linguagens sejam familiares para os
profissionais. Assim, o desenvolvimento cada vez maior de
estudos no assunto é fundamental.

Diversas tém sido as abordagens metodolégicas
empregadas na produgao de trabalhos cientificos voltados
para o estudo das classificagdes de enfermagem no Brasil,
e pode-se observar um caminhar progressivo para um nivel
de teorizagdo cada vez mais profundo nestes trabalhos, a
exemplo do que ocorreu nos Estados Unidos.

Embora a grande maioria de trabalhos constituam
estudos exploratorios visando identificar os diagnésticos,
intervencgdes e resultados de enfermagem em populagdes
especificas de pacientes/clientes, existem pesquisas sendo
desenvolvidas no Brasil que avangam na construgéo do
conhecimento nesta area. Cabe frisar que os estudos
exploratérios s&o essenciais para sedimentar este
conhecimento, constituindo importante mecanismo de
divulgacgéao e solidificagao das classificagdes.

Finalmente, lembramos que a produgéo cientifica
nesta area deve ser continua, pois como lembra Nobrega e
Gutierrez (2001), um sistema de classificagao constitui um
processo em desenvolvimento constante, cujos termos
podem ser passiveis de inclusao, revisdo, modificag&do ou
excluséo, e somente a sua aplicagéo na pratica clinica pode
subsidiar estas agoes.
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