.Rev. Saude publ., S. Paulo
:8(2):173-181, dez. 1969

SUSPENSAO DO ROCIADO NO COMBATE AO TRIATOMA
INFESTANS EM AREAS DO ESTADO DE SAO PAULO, BRASIL

Eduardo Olavo da.  ROCHA e SILVA (1)

Jairo DIAS JUNIOR (1)
Odilon Ferreira GUARITA (1)

ROCHA e SILvA, E. O. da; Dias JUNIOR, J. & GUARITA, O. F. — Suspensio do
rociado no combate ao Triatoma infestans em &areas do Estado de Sio
Paulo, Brasil. Rev. Saude publ., S. Paulo, 8(2):173-181, dez. 1969.

RESUMO — Foi relatada a evolugdo do combate ao 7. infestans, acen-
tuando-se que inicialmente ocorreu uma queda na densidade de exemplares
nos municipios periddicamente trabalhados. Esta foi acompanhada da queda
dos . indices de infeccdo pelo T. cruzi e das reagbes de Machado Guerreiro
positivas. Quando as condi¢bes se tornaram adequadas, introduziu-se o mé-
todo seletivo de Pedreira de Freitas, o qual possibilitou a melhoria das técni-
cas de borrifagdo e captura e ainda a ampliacdo da area protegida. Considerou-
-se gque uma campanha de contréle dos vetores domicilidrios da doenca de
Chagas, apresenta distintas etapas. Procurou-se esclarecer quando e como,
em Sao Paulo,” conseguiu-se, em alguns municipios, chegar a fase de Vigilancia,
preconizada por Emmanuel Dias. Estabeleceu-se uma area pildéto, onde estédo
sendo estudados métodos de trabalho e adestrado o pessoal lotado nas areas

em Vigilancia.

Procurou-se mostrar que o 7T. sordida e o P. megistus néo

vém respondendo satisfatdriamente aos atuais métodos de contréle.

1. INTRODUCAO

Iniciadas as atividades de contrdle da
endemia chagésica, em maio de 1959, pe-
lo entdo Servico de Profilaxia da Malaria
(SPM) ja em dezembro do ano seguin-
te, Lima & Sizva® (1952) assinalavam
que dos 369 municipios entdo existentes,
231 apresentavam-se infestados por tria-
tominios. A infestacio das moradias era
causada principalmente pela presenca do
Triatoma infestans, cujo indice geral de
infecgfo pelo Trypanosoma (Schizoirypa-
num) cruzi, em 12.668 exemplares exa-

Recebido para publicacdo em 15-8-1969.

minados, atingia 11,929 — CorrEa, LI-
Ma & CarvareO?® (1952). Na mesma
época, Untr & SiLva®® (1952) mostra-
ram, através de reacbes de fixacdo de
complemento, realizadas entre moradores
de 65 municipios infestados, que o per-
centual de positividade alcancava 20,02%.

Reconhecido o efeito letal do hexaclo-
rociclohexano (BHC) sébre os triatomi-
neos, em ensaios de campo realizados por
Dias & PELLEGRINO ¢ (1948), foi éle es-
colhido para ser aspergido nas casas e

(1) Da Divisdo de Combate a Vetores da Secretaria da Satde Publica do Estado de Sdo Paulo

— S&ao Paulo, Brasil.
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anexos da area infestada do Estado, sob
a forma de p6 molhavel, inicialmente na
dose de 0,25 g e posteriormente de 0,50 g
de material ativo por m? -— ScHIAvVI;
LiMma & Ramos* (1952).

Ainda era elevado, em fevereiro de 1958,
o indice geral de infeccdo do T. infes-
tans, pois CorrEs & FERReIRA! (1959)
publicaram uma relacio das espécies de
triatomineos capturados até aquela data,
no Estado de S3o Paulo, onde 9,37%
dos exemplares da referida espécie se
apresentavam infectados pelos T. cruzi, em
um total de 156.920 examinados.

O emprégo, até os primeiros anos da
década de sessenta, de uma técnica de
borrifagio, sob certos aspectos ainda pre-
caria, compensada porém pela continui-
dade com que foram trabalhados alguns
municipios e pelo habito domicilidrio ou
peridomicilidrio do T. infestans, foi o
que ocasionou, supde-se, a queda de sua
densidade em algumas &reas anualmente
trabalhadas (primeira etapa do contrjle).
Essa queda na densidade dos vetores domi-
cilidrios trouxe como conseqiiéncia a re-
ducdo da transmissio da doenca ao ho-
mem. CouTiNHO* (1962),
pelo entio Servico de Erradicagio da
Maliria e Profilaxia da Doenca de Cha-
gas (SEMPDC), publicou os resultados
de um inquérito sorolégico levado a efei-
to por &sse Servico na zona rural, onde,
de um total de 15.271 reacées de Ma-

autorizado

chado Guerreiro, 9,31% se apresentavam
positivas. No grupo etario de 0 a 9 anos.
a positividade alcangou 6,33% em 3.365
amostras. O mesmo fato pode ser indi-
retamente observado pela leitura da Ta-
bela 1 e Figura 1, que mosira a queda
dos indices de infeccdo dos T. infestans
capturados entre 1951 e 1968.

Apés o término da fase de Ataque
(1964), em grande parte da 4area mala-
rica do Estado de Sao Paulo, as ativida-
des de contrdle dos vetores da doenga de

Chagas receberam forte impulso. A ex-

periéncia adquirida pelos técnicos do
SEMPDC em operagbes de campo (ro-
ciado e epidemiologia), cuidadosamente
executadas e supervisionadas e a utiliza-
cdo das técnicas dessa campanha de erra-
dicacdo, devidamente adaptadas as con-
digbes peculiares da epidemiologia e pro-
filaxia da doenga de Chagas, possibilita-
ram-nos, em poucos anos, intensificar a
luta contra os triatomineos vetores. Os
trabalhos, a partir dessa época, foram
executados de tal maneira que, uma vez
reduzida a densidade de triatomineos nos
focos, conseguiu-se em seguida, a extin-
¢do de um grande nimero déles (segun-
da etapa do contrdle) — Rocua e SiLva
& Franca®® (1965/6).

A técenica de expurgo, ji entdo apri-
morada, e a melhoria da pesquisa e cap-
tura dos exemplares encontrados nas mo-
radias, permitiram ao SEMPDC, a par-

TABELA 1

Movimento geral — Triatoma infestans
Periodo: 1951-1968
Numero de Exemplareé % de
Periodo -
Capturados Examinados Infectados Exam. Infec,
1951 a 1955 203.058 118.931 10.825 58,57 9,10
1956 a 1960 86.198 56.373 4.589 65,39 8,14
1961 a 1965 108.322 72.002 2.441 66,53 3,38
1966 a 1968 165.970 132.924 3.686 80,00 2,79
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Fig. 1 — Indices de infeccdo do T. infestans e T. sordida pelo Trypanosoma cruzi,

no Estado de S&o Paulo, Brasil.

tir do segundo semesire de 1967, intro-
duzir o método seletivo preconizado por
Pepreira de FrErTaAs® (1963). A uti-
lizaco désse método, nessa ocasifio, ba-
seou-se inclusive em justificativa econd-
mica, pela determinagdo da infestagdo de
equilibrio (X.), segundo férmula conce-
bida por Reis; Franca & RocHaA e Sii-
vail (1969).

O rendimento do trabalho e a econo-
mia proporcionada pelo emprégo do mé-
todo seletivo, possibilitaram a ampliacéio
da area protegida, assim como o uso de
técnicas de combate aos focos, cada vez
mais eficientes. Surgiram, em decorrén-
cia, o uso conjunto de inseticida (BHC a
30%) e desalojante (Piriza-0540 — emul-
sfo) (Pauvrivi; Fomm & Guepes®, 1961
e Corrfia; Fomm & Dias Jr.2, 1967); a
revisdo das casas infestadas 60 a 90 dias
ap6s o primeiro expurgo e ainda a pes-
quisa manual com laterna e desalojante.

Em 1968, foram pesquisadas 885.992
casas (18.626 infestadas), o que corres-
ponde a protegio dada a cérca-de ....

4.500.000 habitantes da zona rural dis-
tribuidas entre 422 municipios, dos quais
182 infestados pelo T. infestans e déstes,
77 com triatomineos infectados. Apenas
2,1 das casas pesquisadas se apresenta-
ram infestadas, nfio se levando em conta
neste dado, a espécie de triatomineo en-
contrada, nem se a casa estava ou ndo
habitada. Foram capturados nas casas po-
sitivas para triatomineos, 44.055 exem-
plares, proporcionado uma média relativa
de menos de 3 exemplares por casa infes-
tada. Desses triatomineos, 1.871 exem-
plares foram considerados, apés exame de
laboratério, infectados por tripanossomas
do tipo cruzi ou seja 4,6% do total dos
capturados no interior dos domicilios. Na-
mero &sse elevado ainda, sem diivida, por
refletir a desigualdade até hi pouco ha-
vida na continuidade do trabalho reali-
zado nas varias regiGes do Estado (Tabe-
la 2), devido a fatéres orcamentirios, em
parte superados pela introdugio do mé-
todo seletivo.

Por outro lado, os inquéritos sorolégi-
cos em andamento, pela coleta de amos-
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TABELA 2

Areas trabalhadas pelo SEMPDC — 1968

Indices gerais de infestacio das casas
tndices gerais de infeccdo dos triatomineos

Regido Administrativa

indices gerais de 4 5 .‘ 6 7 s 9 10 ‘
: A : Pres.
Soro- Campi- Rib. Bauru | S.J. Rio' Araca- Pru-
caba nas Préto Préto tuba dente
Infestacéo 5,2 0,2 3,7 1,2 3,4 1,2 0,5
Infeccéo 76 0,0 1,2 4,9 1,5 2,4 0,4

iras nas escolas primarias do Estado (gru-
po etario de 9 a 14 anos) revelaram até
agora, em 118 municipios terminados, um
indice de infecgio de 1,199 em 10.058
amostras examinadas (120 soros reagen-
tes).

Atualmente, encontra-se o SEMPDC em
condigdes de substituir a pesquisa anual
de casa em casa, em muitos municipios
outrora infestados pelo T. infestans, por
outros métodos de trabalho.
nicipios atingiu-se a etapa final da cam-
panha de contrdle da espécie domicilia-
ria, ou seja, a fase de Vigilancia em Cha-
gas, formulada por Dias?® (1956).

No Estado de Sdo Paulo, a Vigilancia
permitira a participagio ativa da popu-
lagio através da notificagio de focos (re-

Nesses mu-

siduais ou novos) além da realizacdo de
amplos levantamentos imunolégicos, ca-
pazes de confirmar a auséncia da trans-
miss@o natural da doenga na area, e ain-
da, a concentragio de esforgos visando
melhorar: os conhecimentos sdbre espécies
como o T. sordida e o P. megistus, uma
vez que os exemplares dessas espécies ndo
estdo reagindo da mesma forma que o
T. infestans aos métodos de combate
atualmente utilizados, -como se depreen-
de de sua aproximagdo cada vez mais fre-
qiiente da moradia, embora sem maiores
alteragdes nos indices de infecgio (Tabe-
las 3 e 4 e Figura 1). Essas atividades
serdo possiveis pela liberagdo de recur-
sos decorrentes da suspensdo-da pesquisa
anual de casa em casa nos municipios re-
feridos.

TABELA 3

Movimento geral — 7. sordida
Periodo: 1951-1968
Numero de Exemplares : o
i % de
Periodo - ' a
| infeccéo
capturados examinados infectados !
1951 a 1955 4.116 2.894 104 3,59
1956 a 1960 42.657 30.430 126 0,41
1961 a 1965 168.955 43.354 717 1,65
1966 a 1968 222.078 123.931 1.582 1,26
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TABELA: 4

Movimento geral — P. megistus
Periodo: 1951-1968
Numero de Exemplares
Periodo . % de

| . infeccéo

I capturados examinados infectados

{
1951 a 1955 2.539 375 1 0,26
1956 a 1960 3.735 2.532 168 . 6,63
1961 a 1965 11.571 5.947 127 2,31
1966 a 1968 21.410 14.829 357 2,40

1

Desde que continue caindo a densidade
¢ o niumero dos focos domiciliares e pe-
ridomiciliares do T. infestans os proble-
mas para o futuro, no Estado de Sdo
Paulo, serfio: realizacio de operagfes de
ataque com carater prioritario nas areas
residuais; manutencio de operagdes de
Vigildncia nas demais A4reas; esclareci-
mento do significado dos focos silvestres
do T. infestans na infestacio das casas;
determinagdo da importincia das espécies
semidomésticas (7. sordida e P. megis-
tus) na transmissdo da doenca de Cha-
gas ao homem; aprimoramento dos méto-
dos de combate &s espécies semidomés-
ticas; desenvolvimento de campanha vi-
sando a prevengdo da transmissio da
doenga de Chagas, pela transfusio de
sangue,

2. FASES DE UMA CAMPANHA

‘Tomando como ponto de referéncia o
pressuposto de que existem analogias en-
tre as campanhas de erradicacdo da ma-
laria e aquelas que visam o contréle dos
vetores domiciliarios da doenca de Cha-
gas, podemos considerar que esta Gltima
apresenta distintas etapas no seu desen-
volvimento. Em linhas gerais, essas eta-
pas, ou fases seriam as seguintes (Figu-
ra 2):

I. Fase Preparatéric — na qual se
desenvolvem, entre outras, as seguintes
atividades:

Levantamento da area endémica (in-

fecgdo e doenga);

levantamento das espécies vetoras (co-
nhecimento, indice de infec¢do e habitos) ;

levantamento de recursos e programa-
¢do de atividades;

selecdo e adestramento de pessoal;

reconhecimento geografico e levanta-
mento sdcio-econdmico da 4rea;

inicio da’ divulgagdo da campanha.

INFESTACAO %

TEMPO

| - FASE PREPARATORIA

2 - FASE DE ATAQUE - a: iniciol tarrastdo - desinsetizocdo de tddas
as casas e anexos )
b:final {seletivo com revisio de focos )

3 - FASE DE VIGILANCIA

Fig. 2 — Evolucdo hipotética de uma cam-
panha de contrdéle do vetor domicilidrio e
peridomicilidrio da doenca de Chagas.
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II. Fase de Ataque — a) ataque ini-
clal: rociado peridédico da area infestada
por triatomineos vetores, pelo método de
arrastdo, ou seja, expurgo de tddas as
casas e anexos. Sendo possivel, realizar
concomitantemente uma pesquisa de tria-
tomineos, visando a avaliagdo periddica
dos resultados alcancados pela desinseti-
zagdo. A partir do momento em que a
reducdo dos focos existentes atinja tal
nimero que seja mais econdmica a sua
procura de casa em casa, através de uma
pesquisa razoavelmente bem feita, atin-
giremos a sub-fase seguinte; b) final de
ataque: pesquisa periédica de triatomi-
neos de casa em casa (inclusive anexos)
pelo método manual com lanterna e de-
salojante; revisBo dos focos expurgados,
tantas vézes quanto necessario, visando
sua eliminagdo (seguimento e investiga-
cdo de focos).

De acdérdo com as condigbes do tra-
balho realizado e, naturalmente, em fun-
¢do da situagfo epidemiolégica vigente
em cada drea ao fim de um periodo de
tempo variavel, passa-se a fase seguinte,

III. Fase de Vigilancia — A pesqui-
sa periddica e a desinsetizagfo seletiva,
com a sistematica revisdo dos focos, de-
verd levar ao encontro de um niimero ca-
da vez menor de exemplares de T. infes-
tans, desde que tal espécie seja, realmen-
te domiciliaria e semidomiciliaria, na area
considerada. Sendo assim, para uma area
passar da fase de ataque para a de Vi-
gilancia, serd necessirio que os trabalhos
levados a efeito na mesma tenham atin-
gido determinados resultados,

No Estado de S&o Paulo, os resultados
alcangados sdo avaliados por uma comis-
sdo de técnicos, os quais encaminham um
relatério & Diretoria do SEMPDC, jus-
tificando a viabilidade ou nio da passa-
gem de cada municipio estudado para a
fase de Vigilancia,

Os critérios que, no momento, servem
de base para a avaliagio désses resulta-
dos, foram aprovados em reunido, da
qual participaram todos os técnicos em
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atividade no SEMPDC. Embora nao re-
presentando ainda critérios ideais, éles
parecem validos, principalmente se levar-
mos em conta a inexisténcia de experién-
cia anterior mais ampla, nesse campo.
Os critérios aprovados foram os seguin-
tes:

a) Nas avaliagGes serfo levados em
consideragio, de acérdo com a oportuni-
dade e as condigGes locais, fatdres de na-
tureza:

Epidemiolégica;
Ecolégica;
Sécio-econdémica;
Operacional,

Administrativa.

b) As espécies de triatomineos exis-
tentes no Estado de S&o Paulo, para efei-
to dessas avaliagGes, serio considerados
como:

Espécie doméstica e semidoméstica: T.
infestans;

Espécies semidomésticas e silvestres:
T. sordida e P. megistus;

Espécies silvestres: as demais.

c) A unidade de estudo para eleito
de avaliagio serd o municipio. Em ca-
sos especiais, a critério do Grupo de Tra-
balho, podera ser avaliado o municipio
que apresente area parcial continua, que
atenda aos presentes critérios e que abran-
ja pelo menos 50% das localidades e das
casas existentes, excluida a zona urbana.
Nessa area parcial continua podera ser
suspenso o rociado seletivo e nela serdo
desenvolvidas atividades préprias da Vi-
gilancia,

d) N&o poderd ser considerado em
condigbes de entrar em Vigilancia muni-
cipio em que, nos dois tultimos anos, fo-
ram capturados exemplares de T. infes-
tans infectados por tripanossomas do tipo
cruzi,
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e) Somente podera ser considerado em
condigdes de ser avaliado, 0 municipio que
tenha sido trabalhado no ano anterior,
pelo método seletivo, com pesquisas em
pelo menos 95% das casas, excluida a
area urbana.

f) Para conhecer a protegio dada pe-
lo SEMPDC ao municipio em estudo, serd
realizado um levantamento das desinseti-
zaghes anteriores visando esclarecer, entre
outros aspectos, a periodicidade do traba-
lho, sua expansdo e métodos empregados.

g) Seri feito um estudo comparati-
vo dos indices gerais anuais de infesta-
¢do e infecgBo por espécie, em casas e
anexos, nos trés altimos anos.

h) Nio poderd passar para a fase de
Vigilancia, municipio que apresente mais
de 5% das suas localidades infestadas, em
pesquisa realizada no ano anterior e
ainda:

— para pesquisas intradomiciliares, em
qualquer dessas localidades, mais de 5%
de positividade);

— para pesquisas peridomiciliares, em
qualquer dessas localidades, mais de 10%
de positividade.

i) Na avaliagio de um municipio, se-
ri levada em conta também a situag@o
epidemiolégica dos municipios vizinhos,
especialmente das localidades limitrofes.

j) Quando presentes, deverdo ser
avaliados fatbres e condigbes de proces-
samento de migracio e do trénsito de
pessoas e animais pelo municipio (infes-
taglo passiva).

k) A fim de estabelecer a receptivi-
dade do municipio, deverdo ser levanta-
dos dados sdbre os indices de casas de
barro e pau-a-pique, por localidade e es-
tabelecer sua relagio com os indices de
infestagio no trés fltimos amos. Pelo
mesmo motive, quando houver, deverdo
ser estudados os levantamentos sorolégicos
realizados.

1) E conveniente que existam estu-
dos de investigagiio de focos anteriores &
avaliacdio, sabendo-se que, na Vigiléncia,
essa pratica serd obrigatéria para escla-
recimento das condiges, da natureza, da
extensdo e, se possivel, dos focos resi-
duais ou novos. Para alcancar plena-
mente seus objetivos, a investigagdo nfo
poderd ficar restrita 4 casa e anexos.

m) O conhecimento da distribuigdo
das unidades escolares terd valor, assim
como, os meios e facilidades de comuni-
cagio entre a zona rural e a sede muni-
cipal, principalmente se relacionados aos
fatbres epidemiolégicos mais importantes,
presentes no municipio.

n) Em separado, seri realizada a
avaliagio da &rea periurbana da sede
municipal.

3. METODOS DE TRABALHO PARA
AREAS EM VIGILANCIA

As atividades de contrdle recomenda-
das para areas em Vigilancia, so as se-
guintes:

a) Instalacio de uma réde de Postos
de Informacio de Focos de Triatomineos
(PIFT) (RocuHA e Sirva; Lavormnt &
SCORNAIENCHI *?),

b) Garantia do funcionamento da ré-
de instalada, através nio s6 da supervi-
sdo e estimulo, mas também pelo atendi-
mento imediato das notificages recebi-
das.

c) Investigago dos focos detectados
e seu posterior seguimento.

d) Caixas-abrigo coletoras de “barbei-
ros” (método Gomez-Nifiez) (ForaTTINt,
Juarez & CoRREA 7, 1969).

e) ' Levantamentos imunolégicos reali-
zados em diversos grupos etarios.

f) Nos focos detectados, xenodiagnés-
tico de animais.

179



ROCHA e SILVA, E. O, da; DIAS JR., J. & GUARITA, O. F. — Suspensfo do rociato- no combate

ao Triatoma infestans.

Rev. Sadde publ., S. Paulo, 3(2):173-181, dez, 1969.

g) Divulgacio sanitaria, visando es-
clarecer aspectos da doenca de Chagas,
principalmente os relacionados com o mo-
do de transmissdo, habitos do vetor e seu
combate. Seri realcada também a impor-
tincia da notificagdo dos focos de triato-
mineos, o papel da limpeza da casa e
afastamento dos anexos, no contrdle dos
velores,

h) Pesquisa cuidadosa de tdédas as
casas e anexos, realizada por pessoal es-
pecialmente adestrado para trabalhar nes-
sas areas. Essa pesquisa deverd ser rea-
lizada de trés em trés anos, na zona ru-
ral e periurbana e servird como elemen-
to de avaliacdo dos resultados alcancados.
A aplicagdo dos métodos acima preconi-
zados, excegiio feita ao Gltimo, ndo obede-
cem uma rotina pré-estabelecida. Serao
aplicados em fungio da situacfo epide-
miolégica de cada drea em Vigilancia.

4. AREAS EM VIGILANCIA

No inicio de 1969 foram realizadas no
Estado de Sdo Paulo, as primeiras ava-
liagdes epidemiolégicas visando a passa-
gem de alguns municipios da Regido 7
(Bauru) e Regido 10 (Presidente Pru-
dente) para a fase de Vigilancia.

Nessa ocasiio, foram escolhidos para
servirem de area piléto em Vigildncia, os
municipios da Regido de Bauru: Pirajui,
Guarantd, Presidente Alves, Pongai, Bal-
binos e Uru. Abrangem éles uma area
de 61.867 km* e apresentam uma popula-
¢fo estimada em 51.000 habitantes. Nes-
sa area piléto j& estdo sendo aplicados e
avaliados os métodos selecionados.

Recentemente, foram realizados cursos
de adestramento para divulgadores, chefes
de setor e capturadores, no sentido de
preparar o pessoal que deverd atuar nes-
sas areas.

Relatamos, ao finalizar, a boa recep-
tividade obtida junto & populagio, em
particular o professorado, pelas ativida-
des de notificacio de focos de triatomi-
neos.
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SuMMARY -— The authors present at
the beginning, the evolution of the attack
against T. infestans, main vector of Cha-
gas’ Disease in the State of Sdo Paulo
(Brazil). They stress that at first there
was a decline in the density of these
insects in the counties worked periodical-
ly. This decline. in density was follow-
ed by the reduction of the infection rate,
by T. cruzi and Machado Guerreiro posi-
tive reactions. When the conditions be-
came suitable, Pedreira de Freitas’ Selec-
tive method was introduced, making
possible the improvement of the spray-
ing technique and capture as well as
the amplification of the protected area.
They consider that a control campaing
of the domiciliary vectors of Chagas’
Disease present different phases and they
try to explain when and how, in some
counties in the State of Sdo Paulo they
reached the Surveillance phase as pre-
conized by Emmanuel Dias. A pilot area
was established, where methods of work
are being studied and people hired in
the Surveillance areas are being trained.
Finally, they show that T. sordida and
P. megistus .are not reacting satisfacto-
rily to the present method of attack.
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