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Resumo

A arela das areas de lazer de escolas podem constituir vias de transmissdo para
vérias zoonoses parasitérias, representando risco potencial para as criangas que
brincam nesses|ocais. Foi avaliadaaocorrénciade agentes de larvamigransem 28
escolasmunicipaisde ensinoinfantil de Aragatuba, SP. Foram colhidas 535 amostras
de areia das &reas de lazer dessas escolas nos meses de janeiro (veréo) e julho
(inverno) de 1997 para estabel ecimento dafrequiéncia de isolamento de larvas e/ou
ovosde Ancyl ostoma spp. e de ovos de Toxocara spp., pel os métodos de centrifugo-
flutuagéo e de Baermann, respectivamente. A presenca de larvas de Ancylostoma
spp. foi observada, em pelo menos umadas amostras, em 35,7% (10/28) dasamostras
da primeira colheita (verdo) e em 46,4% (13/28) quando da segunda colheita
(inverno). Ovos de Toxocara spp. ndo foram encontrados e a presenca de ovos de
Ancylostoma spp. foi observada em 0,56% (3/535) das amostras.

Abstract

Thereare sandboxesin public elementary school playground areasin Brazil, which
can be harmful to children. They are at risk of cutaneous and visceral larvamigrans
infection caused by Ancylostoma spp. and Toxocara spp., respectively. The study
was designed to investigate contamination by Toxocara spp. and/or their eggs and
Ancylostoma spp. larvae in sand samples collected from the schools' sandboxes.
Five hundred and thirty-five sand samples from 28 public elementary schools were
collected during summer and winter and analyzed by both Baermann”s method and
centrifugal flotation technique. Ancylostoma spp. larvae were found in 35.7% (10/
28) schoolsin summer time and in 46.4% (13/28) schoolsin the winter time. Eggs
of Toxocara spp. could not be recovered from the samples analyzed and eggs from
Ancylostoma spp. were seen in 0.56% (3/535) of the samples.

Nas escolas de ensino infantil, a areia das &reas de
lazer pode contituir via de transmissio para varias zo-
0noses parasitérias, representando risco potencial para
as criangas que brincam nesses locais. Dentre essas zo-
onoses estdo alarva migrans viscera (LMV), causada
principa mente pelamigracéo delarvasde Toxocara spp.
nos tecidos, e alarva migrans cuténea (LM C), causada
pelamigracéo de larvas de Ancylostoma spp. napele.

Os seres humanos, especialmente as criangas,
infectam-se ao ingerirem acidentalmente ovos lar-
vados de Toxocara spp. presentes no solo, em fomites
eem maos contaminadas. Perversdesdo apetite, como
a geofagia, sdo relatos freqlientes em pacientes com
LMYV, sugerindo gue a contaminagdo ambiental é o
melhor indicador do risco de a populago humana
contrair ainfecgdo.!
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A LMC manifesta-se quando larvasinfectantes dos
nematoides penetram na pele do homem e vagueiam
no tecido subcuténeo provocando umaerupgdo linear
e tortuosa da pele, geralmente muito pruriginosa. No
Brasil, esta dermatose tem sido assinalada em varios
Estados e fregiientemente esta rel acionada a pacien-
tes que tiveram contato com areiade praias, de depé-
sitos peridomiciliares ou de éreas de recreacdo.®

O grau de contaminagdo de solos por ovos de
Toxocara spp. €ou por larvas de Ancylostoma spp.
tem sido objeto de estudo de vérios pesquisadores.
Entretanto, a maioria dos trabalhos pesguisa areas
externas, Como pracas e passeios publicos aos quais
0s cdes e 0s gatos tém livre acesso.?®

O objetivo do presente trabalho foi avaliar a ocor-
réncia de agentes de larva migrans nas areias das es-
colas municipais de ensino infantil (EMEI) de
Aragatuba por meio do estabelecimento da frequén-
ciadeisolamento delarvas e/ou ovos de Ancylostoma
spp. e de ovos de Toxocara spp.

Colheram-se amostras de arela das dreas de lazer de
28 EMEI distribuidas em todos os bairros dazonaurba
nade Aragatuba, napropor¢do de umaamostra/15-20m?
do pétio de areia, perfazendo 535 amostras. A primeira
colheitafoi redizadano més dejaneiro de 1997 (verdo)
e a segunda no més de julho do mesmo ano (inverno).
As colheitas foram feitas preferencidmente em areas
Umidas e sombreadas, com auxilio deum tubo de PVC,
aaproximadamente 5 cm de profundidade em relagéo a
superficie. As amostras, com cerca de 100 g de areia,
foram acondicionadas em sacos pl asticos e conservadas
em geladeira (4°C) para posterior processamento.

A recuperag8o daslarvasfoi realizada pelo método
de Baermann modificado, utilizando-se 30 g de cada
uma das amostras colhidas. Apés o periodo de 16-
18h, aslarvas sedimentadas no fundo do calice foram
colhidas e colocadas em |&mina para visualizagdo ao
microscépio optico.

A avaliagdo da presenca de ovos de Toxocara spp.
e de Ancylostoma spp. foi realizada pelo método de
centrifugo-flutuacdo segundo Dada* (1979), com
modificagBes brevemente descritasaseguir: utilizou-
se 10 g de areia de cada uma das amostras, as quais
foram lavadas com &gua, sob agitac&o, por um minu-
to, em tubos plésticos de 50 ml. Apds sedimentacédo
por pelo menos seis horas, desprezou-se 0 sobrena
dante e adicionou-se solucdo de dicromato de sédio
(d=1.350) para promover a flutuacdo dos ovos, agi-
tando-se por um minuto. A fim de aumentar achance
de visualizagéo dos ovos, dividiu-se o contetido em
guatro tubos de 15 ml. Ap6s centrifugacdo (2.000 g,
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5 min.), completou-se o volume dos tubos com a so-
lug&o de dicromato de sodio até a borda, paraacolo-
cacdo daslaminulas. A leiturafoi feitaem microsco-
pio optico, apds dez minutos.

A presenca de larvas de Ancylostoma spp. em pelo
menos uma das amostras colhidas foi observada em
35,7% (10/28) das EMEI, quando daprimeiracolhei-
ta (verdo), e em 46,4% (13/28), quando da segunda
colheita (inverno). Tal diferencarevel ou-se estatisti-
camente néo significante.

N&o se observou presencade ovos de Toxocara spp.
em nenhuma das amostras de areiaanalisadas. A pre-
senca de ovos de Ancylostoma spp. foi observada so-
mente em 0,56% (3/535) das amostras, todas prove-
nientes de uma mesma escola naqual também se ob-
servou larvas do parasita. A baixa percentagem de
ovos de Ancylostoma spp. encontradano presentetra-
balho podeter sido decorrente daliberagéo daslarvas
do parasitade dentro dos ovos, ocorridaanteriormen-
te a colheita das amostras.

Beugnet & Gadat? (1993) avaliaram a presenca de
ovos de Toxocara spp. e de larvas de Ancylostoma
spp. em amostras de solo de areas de lazer externas
da Numéia, Nova Caledbnia, e observaram 50% de
positividade para Toxocara spp. e 40% de positividade
para Ancylostoma spp. Costa-Cruz et al®(1994) reali-
zaram pesquisa de ovos de Toxocara spp. em solo de
pragas publicas da cidade de Uberlandia, MG, e ob-
servaram 23% de positividade. A alta percentagem
de positividade encontrada por esses autores pode ter
sido decorrente da contaminag&o oriunda ndo apenas
de gatos como também de cdes domésticos e erran-
tes, ja que se tratavam de areas abertas. O presente
trabalho avaliou amostras de areas fechadas as quais
somente gatos adultos tém acesso.

Em estudo sobre a fregliéncia de parasitas intesti-
nais em amostras de fezes de gatos da regido de Ara
catuba, Farias et a® (1995) observaram 21,9% (7/32)
de positividade para ovos de Ancylostoma spp. e ape-
nas 6,3% (2/32) para ovos de Toxocara spp., em gatos
de todas as idades. Como os gatos adultos s8o os ani-
mais que tém acesso aos pétios de areia das EMEI, a
auséncia de ovos de Toxocara spp. pode ser explicada
pela baixainfeccdo desses animais naidade adulta.

Em conclusdo, a contaminacéo das areias das
EMEI por Ancylostoma spp. é alta, aumentando o
risco de as criancas adquirirem larva migrans
cuténea. Porém, o risco de ocorréncia de larva
migrans visceral é minimo, umavez que ndo se ob-
servou a presenga de ovos de Toxocara spp. nas
amostras de areia analisadas.
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