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Inquérito epidemiologico sobre a paracoccidioidomicose
utilizando a gp43 em dois municipios do
noroeste do Parana, Brasil

Paracoccidioidomycosis epidemiological survey using gp43, in two cities
of northwestern region of Parana, Brazil
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RESUMO

Foi realizado um inquérito epidemioldgico sobre paracoccidioidomicose com gp43, em 118 operarios no Noroeste do
Parana. A positividade foi de 43%, o que aliado as condi¢fes ambientais favoraveis ao desenvolvimento do fungo reforcam
que essa regido seja endémica para paracoccidioidomicose e também reservarea de Paracoccidioides brasiliensis.
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ABSTRACT

An epidemiological survey was performed in 118 workers from northwestern Parana state using gp43 as antigen, the
positivity was 43%. This result, plus the weather conditions, which are favorable for fungus development, underscores
that this region is an endemic area for paracoccidioidomycosis and is a reservoir of Paracoccidioides brasiliensis.
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Paracoccidioidomicose (PCM) é uma das micoses sistémicas
mais importantes da América Latina, sendo mais prevalente no
Brasil, Coldémbia, Venezuela e Argentina. Em nosso pais sua
ocorréncia é maior nas regides Sudeste, Sul e Centro-Oeste.
A distribuic8o da doenca néo é uniforme nessas regides, sio
freqiientes as areas endémicas que tornam evidentes a influéncia
que fatores ecoldgicos exercem sobre a existéncia de
P. brasiliensis na natureza®.

PCM é a oitava causa de morte no Brasil considerando as
doencas infecciosas e parasitarias predominantemente cronicas.
No Parang, onde é diagnosticada em quase todo o Estado,
corresponde a quinta causa de 6hitos por doengas dessa natureza
e é onde esta registrada a maior taxa de mortalidade por PCM
do Sul e Sudeste (3,52)2. Esses dados justificaram a implantagéo
de protocolo para diagndstico e tratamento da PCM no PR e
normatizagdo para que a doenca seja de notificacdo obrigatoria®.
Esse protocolo esta em fase de implantagéo, e é referendado

por estudos que mostram a importancia da PCM no estado e,
na regido noroeste especificamente tem sido considerada
endémica. Varios inquéritos epidemioldgicos, usando
paracoccidioidina, foram realizados no pais e indicam a
importancia epidemioldgica dessa doenga®.

A'investigacdo indireta da PCM ¢é baseada numa glicoproteina
de 43Kda, conhecida como gp43, que é um importante
componente exocelular secretado por P. brasiliensis durante a
sua fase patogénica®. Corresponde ao componente antigénico
majoritario excretado para meios de cultura e pode ser usada no
reconhecimento de anticorpos séricos em pacientes com PCMS,

O objetivo do presente estudo foi realizar inquérito
epidemioldgico sobre PCM na regido noroeste do Parana
através de intradermorreagéo, com gp43 e avaliar algumas
condigBes epidemioldgicas que reforcam a importancia da
PCM na regido. Este estudo foi conduzido de acordo com as
normas de ética atendendo a resolucdo N° 196/96 do

1. Laboratdriode Ensino e Pesquisa em Analises Clinicas da Universidade Estadual de Maringd, Maringa, PR. 2. Laboratério de Micologia Médica da Universidade
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Ministério da Salde referente a pesquisa em seres humanos. Os
detalhes metodoldgicos foram explicados aos voluntarios e caso
concordasse em participar, cada individuo deu seu
consentimento por escrito. Nessa ocasido foi preenchida uma
ficha epidemioldgica com informagGes sobre os dados dos
voluntarios, seus habitos e local de residéncia.

Os voluntarios eram 123 adultos, trabalhadores de indUstria
de alcool no municipio de S&o Carlos do Ivai que também
emprega individuos residentes no municipio Paraiso do Norte.
Foram utilizadas seringas hipodérmicas, descartaveis, marca BD
para aplicar 0,1mL do antigeno®, por via intradérmica, na face
anterior do antebrago esquerdo. A reagdo de hipersensibilidade
tardia foi medida apds 48 horas e, considerada positiva a
enduragdo com didmetro igual ou maior que 5mm.

Cento e dezoito individuos comparecem para leitura desses, 51
(43%) apresentaram positividade (Figura 1), sendo 98% do género
masculino e a idade variou entre 18 e 61 anos, com predominio da
faixa entre a terceira e quinta década de vida. Resultados de
intradermorreagdo semelhantes aos nossos foram encontrados em
Londrina!* e Curitiba” (50% e 51%).
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Figura 1 - Distribuicdo dos resultados das enduracdes das
intradermorreag6es com paracoccidioidina em 118 individuos de
S&o Carlos do Ivai, noroeste do Parand, Brasil.

A maior parte dos reatores ou nasceu no noroeste do Parana
(45%) ou era residente num dos dois municipios ha mais de 20
anos (33,3%), os demais (Tabela 1) eram em geral, originarios
da regido oeste do Estado de Sdo Paulo, onde a PCM §é
considerada endémica. Esse Estado, além de préximo ao PR,
possui semelhancas quanto as condices climaticas e com a
atividade agricola que é associada a PCM.

Tabela 1 - Distribuigdo da reatividade a paracoccidioidina, segundo a
procedéncia, em 118 individuos de Sdo Carlos do Ivai, noroeste do
Parana, Brasil.

Procedéncia Reatores (n=51)

N n° %
Naturais 70 23 451
Migrantes h& mais de 20 anos 33 17 333
Migrantes ha mais de 20 anos 15 11 21,6
Total 118 51 100,0

N- NGmero de individuos testados
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Entre os 51 reatores, 41 referiram residéncia rural, 28
declararam-se tabagistas e 24 assumiram que ingeriam bebidas
alcodlicas mais de duas vezes por semana. Essas informagdes
sdo importantes considerando-se o efeito potencializador
sobre o risco de desenvolvimento da doenca, uma vez que associa
o fato da sensibilizacdo prévia com o0 agente a fatores
predisponentes®,

Quase a totalidade (112), dos individuos estudados relatou
conhecer e observar com freqiiéncia a presenca de tatu (Dasypus
novemcinctus) nas imediacdes de seu local de trabalho. Esse
dado permite inferir a relevancia da PCM na regido, pois o tatu
é hoje considerado reservatério natural de P. brasiliensis e
também indicador bioldgico da PCM. Estudos envolvendo esse
animal tém sido fundamentais tanto para a elucidagéo do nicho
ecoldgico de P. brasiliensis, como para o entendimento de outros
aspectos epidemioldgicos ainda ndo esclarecidos desta doenga®®.

Evidéncias quanto & sensibilizagdo de individuos normais
residentes no norte do PR foram mostradas também em
estudos soroldgicos realizados em doadores de sangue.
indices de 29% e 21% de reatividade foram encontrados em
Maringa*e em Londrina?, respectivamente.

Reatividade de 43% dos individuos inquiridos sugere que a
PCM seja ainda subestimada em nossa regido e mostra a
importancia de se estabelecer mecanismos que permitam o
diagndstico seguro e estabelecimento precoce de terapéutica
adequada. Essa conduta j& esté sendo priorizada pelas autoridades
sanitarias do estado inclusive com a implantagdo do protocolo
para PCM?, iniciativa que tem sido recomendada para os demais
estados da unido, o que seria um avango importante para a
melhoria das condicBes de salide da nossa populago.
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