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ARTIGO/ARTICLE

Formigas como veiculadoras de microrganismos
em ambiente hospitalar

Ants as carriers of microorganisms in hospital environments

Rogério dos Santos Pereira' e Mariko Ueno?

RESUMO

Existe preocupacio sobre as reais possibilidades de agravos a satide piiblica que possam ser causados pela veiculacio de agentes patogénicos através
de formigas urbanas. O presente trabalho teve por objetivo isolar e identificar os microrganismos associados as formigas em ambiente hospitalar.
Foram coletadas 125 formigas, da mesma espécie, em diferentes unidades de um Hospital Universitario. Cada formiga foi coletada com swab embebido
em solucio fisioldgica e transferida para um tubo com caldo Brain Heart Infusion e incubados 35°C por 24 horas. A partir de cada tubo, com
crescimento, foram realizadas inoculagdes, em meios especificos, para isolamento dos microrganismos. As formigas apresentaram alta capacidade de
veiculagio de grupos de microrganismos, sendo que 63,5% das cepas eram bacilos Gram positivos produtores de esporos, 6,3% eram bacilos Gram
negativos, cocos Gram positivos corresponderam a 23,1% das cepas, 6,7% eram fungos filamentosos e 0,5% eram leveduras. Desta forma, pode-se
inferir que as formigas podem ser um dos responsaveis pela disseminaco de microrganismos em ambientes hospitalares.

Palavras-chaves: Formigas. Vetores. Microrganismos. Hospital.

ABSTRACT

Concern exists regarding the real possibility of public health threats caused by pathogenic agents that are carried by urban ants. The present study had
the objective of isolating and identifying the microorganisms that are associated with ants in hospital environments. One hundred and twenty-five ants
of the same species were collected from different units of a university hospital. Each ant was collected using a swab soaked with physiological solution
and was transferred to a tube containing brain heart infusion broth and incubated at 35°C for 24 hours. From each tube, with growth, inoculations
were made into specific culturing media, to isolate any microorganisms. The ants presented a high capacity for carrying microorganism groups:
spore-producing Gram-positive bacilli 63.5%, Gram-negative bacilli 6.3%, Gram-positive cocci 23.1%, filamentous fungi 6.7% and yeast 0.5%. Thus,
it can be inferred that ants may be one of the agents responsible for disseminating microorganisms in hospital environments.
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consideradas como praga por causar conflito com os interesses
do homem®.

Formigas sio insetos sociais que adaptam-se com facilidade
a0s ambientes urbanos, instalando-se em residéncias e ambientes

hospitalares, sua presenca pode determinar a disseminacio de
microrganismos através da veiculagio mecanica. Sendo assim,
existe preocupacgdo sobre as reais possibilidades de agravos 2
satide ptiblica que possam ser causados pela veiculacio de agentes
patogénicos através de formigas urbanas.

Entre os insetos sociais, as formigas fazem numerosas relacoes
parasitdrias e mutualisticas e desenvolvem virias intera¢des com
animais, vegetais, fungos e bactérias’.

A dispersdo das formigas é baseada em condictes climticas,
apresentando sua instalagio em ambientes quentes e imidos,
locais com grande variagdo climdtica os leva a colonizar o
ambiente civilizado'®. Cerca de 50 espécies estio adaptadas
a0 ambiente urbano, e cerca de 20 a 30 espécies podem ser

Os fatores que influenciam a presenca de formigas nos hospitais
devem-se 2 estrutura arquitetonica, proximidade a residéncias, bem
como interferéncias climaticas, oscilacdes térmicas que estimulam
a migracdo desses insetos para aparelhos eletronicos em busca
de estabilidade térmica’ e/ou embalagens de medicamentos que
oferecem condicdes ideais para formagdes de ninhos, além de
alimentos que podem funcionar como atrativo extra® 2,

Em levantamento realizado em um hospital na regido sudeste do
Brasil, revelou-se a presenca de 10 espécies de formigas, sendo a
mais abundante Monomorium floricola®. Lise cols" encontraram
7 espécies de formigas em hospital em Santa Catarina.

Levantamentos realizados em doze hospitais do Estado de Sao
Paulo revelam infestagio por formigas, apresentando maior indice
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nos bergdrios e nas unidades de terapia intensiva (UTI) e 16,5%
das formigas coletadas apresentavam bactérias patogénicas®’.

As formigas possuem capacidade de se deslocarem
rapidamente e normalmente percorrem extensas ireas, o que
sugere, que, além de constituirem vetores de microrganismos
em ambientes intra-hospitalares, podem agir também como
importantes vias de dispersdo de resisténcia a drogas nestes
ambientes'”. Tornando-se de alta periculosidade, a presenca de
formigas em ambientes hospitalares, constitui riscos em potencial
na veiculagdo de microrganismos patogénicos que podem causar
infeccdes hospitalares? 4,

Entre os artrépodes que podem ser colonizados por cepas
bacterianas hospitalares, quando em infestacio em ambiente
nosocomial, s30 as moscas, baratas e formigas’. Estes organismos
transportam microrganismos de um lugar a outro, podendo
promover infecgdes cruzadas' .

Sramova e cols*® descreveram os artrépodes como
importantes vetores de microrganismo, destacando que de
um total de 116 cepas isoladas, 88% constituem bacilos Gram
negativos: Escherichia coli, Enterobacter spp, Klebsiella spp,
Citrobacter spp, Proteus spp, Serratia spp, Pseudomonas spp e
Acinetobacter spp e 12% constituem cocos Gram positivos tendo
como representantes Staphylococcus coagulase negativos.

Segundo Boursaux-Eude e Gross® algumas espécies de
formigas, veiculam, em ambiente hospitalar, agentes patogénicos
como: Serratia marcescens, Citrobacter freundii, Klebsiella
ozaennae, Enterobacter aerogenes, Proteus mirabilis,
Staphylococcus epidermidis e Yersinia pestis, podendo
aumentar o risco de infec¢io hospitalar.

Dois tercos de enterobactérias isoladas a partir de artrépode
apresentam resisténcia a pelo menos 3 grupos de antibiticos,
mesmo entre cepas pouco freqiientes como Morganela spp e
Hafnia spp. Esta multi-resisténcia também é observada entre o
grupo dos Gram positivos®.

Este trabalho teve por objetivo avaliar a presenca bactérias e
fungos, associadas as formigas, em quatro setores de um hospital
universitdrio.

MATERIAL E METODOS

Coleta do material. A coleta das formigas foi realizada
no Hospital Universitirio da Universidade de Taubaté, no
periodo de fevereiro a julho de 2005. Swabs umedecidos em
solucdo fisiologica foram utilizados para coletar as formigas,
individualmente, em uma mesma trilha. Foram coletados
125 formigas, sendo 25 no Hemonticleo, 40 na Clinica Médica,
30 na Ortopedia e 30 na Lavanderia, setores nos quais a freqiiéncia
de trilhas de formigas, no piso e/ou parede, era alta em relagfo
a outras unidades do hospital universitario .

Isolamento dos microrganismos e identificacio de
microrganismos. Cada formiga foi mergulhada em tubo de
ensaio contendo caldo Brain Heart Infusion e incubada a 35°C
por 24 horas. A partir dos tubos que apresentaram crescimento

foram realizadas semeaduras por esgotamento, em diferentes
meios de cultura. Placas contendo dgar MacConkey foram
incubadas a 35°C por 24 horas; placas contendo dgar Sabouraud
dextrose com clorafenicol, a 35°C por 2 a 7 dias, posteriormente
a temperatura ambiente por 10 dias; placas contendo dgar
sangue foram repicadas em duplicata e divididas em série 1
(os componentes da primeira réplica) e série 2 (0s componentes
da segunda réplica). As placas da série 1 foram incubadas a 35°C
por 24 horas. As placas da série 2 foram incubadas a 35°C em
atmosfera de 5% de CO, por 48 horas.

De acordo com as caracteristicas morfotinturiais, seguiu-
se a identificacdo especifica. Bastonetes Gram negativos foram
submetidos 2 série bioquimica para identificacio. Cocos Gram
positivos foram submetidos a prova da catalase e foram semeados
em dgar nutriente, com 8% de cloreto de sddio e provas
bioquimicas segundo Kloos e Bannerman*'.

As leveduras foram identificadas segundo Sindrim e Moreira®.
0s fungos filamentosos foram repicados em placas contendo dgar
Sabouraud e incubados 2 temperatura ambiente por 10 dias,
para a obten¢fo da colonia gigante. A identificaco procedeu-se
com a observagio de verso e reverso das colonias em especial
sua pigmentacdo. Para cada colonia foi feito um microcultivo e
incubado 2 temperatura ambiente por 10 dias. Ap6s este periodo
as laminulas foram retiradas e colocadas sobre outra ldmina
estéril com uma gota do corante azul de metileno, e sua morfologia
foi observada em microscopia de luz. A identificagio baseou-se
na chave de Familias Eumycota, segundo Lacaz e cols'?.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Das amostras coletadas, 123 (98,4%) apresentaram
crescimento. Este resultado mostra a possibilidade de veiculagio
mecanica e/ou bioldgica de microrganismos, igualmente aos
estudos anteriores descrito por Bueno e Campos-Farinha®;
Boursaux-Eude e Gross®; Zarzuela e cols* e Bueno e Campos-
Farinha®. Este fato associado as caracteristicas bioldgicas
das formigas pode defini-las como potenciais veiculadoras
de microrganismos e sua infestacdo em ambiente hospitalar
como um risco a saide publica’, bem como em residéncias,
estabelecimentos de alimentac¢Zo®, inddstrias e laboratdrios".

Foram isoladas 208 cepas sendo: bacilos Gram positivos
esporulados 63,5%, bacilos Gram negativos 6,3%, cocos Gram
positivos 23,1%, fungos filamentosos 6,7% e leveduras 0,5%
(Tabela 1).

Tabela 1 - Freqiiéncia absoluta dos microrganismos isolados a partir
de formigas.

Microrganismos isolados Freqiiéncia absoluta
Bacilos Gram positivos 132
Bacilos Gram negativos 13
Cocos Gram positivos 48
Leveduras 1
Fungos filamentosos 14
Total 208
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Segundo Tresoldi e cols*' a freqiiéncia de microrganismos
isolados em infec¢io hospitalar foi 56,5% de bacilos Gram
negativos, 20,9% de cocos Gram positivos e 9% de leveduras, a
possibilidade de veicula¢io de microrganismos e a sua presenca
no ambiente nosocomial pode agir de forma a manter ou aumentar
tais estatisticas.

Dentre os cocos Gram positivos 19 (59,2%) cepas foram
identificadas como Staphylococcus coagulase-negativos (SCN).
Micrococos ou estomatococos, juntos representaram um total
de 29 (40,2%) cepas.

£ crescente a importancia dos SCN, atualmente, representa
um dos grupos mais isolados em infeccdes hospitalares'.
Staphylococcus epidermidis é reconhecido como o principal agente
etiolgico de bacteremias, infeccbes pds-operatorias, infeccoes do
trato urindrio.

Foram identificadas 13 espécies de enterobactérias (Tabela 2).
As enterobactérias sdo comuns entre os insetos e s3o transmitidas
de um individuo para outro de modo horizontal, mas podem ser
adquiridas no ambiente, demonstrando assim capacidade de
veiculacdo e manuten¢do do microrganismo no ambiente.

Tabela 2 - Freqiiéncia absoluta de isol,
Enterobacteriaceae.

to das espécies da familia

Espécies isoladas e identificadas Freqiiéncia absoluta
Hafia alvei 1

Klebsiella pneumoniae

Enterobacter agglomerans
Enterobacter cloacae
Enterobacter agglomerans
Enterobacter sakazakii
Serratia liquefaciens

N e e

Serratia marcescens
Total 13

Fowler e Bueno' indicaram alta freqiiéncia acumulada, de
microrganismos, isolados de formigas dos géneros: Klebsiella,
Serratia e Enterobacter, semelhante aos dados encontrados
nesta pesquisa. Estudos na india indicam a disseminacdo tanto de
organismos da familia Enterobacteriaceae bem como da familia
Pseudomonadaceae®.

0s bacilos Gram positivos representaram 63,5% dos isolados.
A capacidade de formar endosporos, permite a instalacio destas
espécies em locais de grande instabilidade ambiental. A alta
capacidade de adaptacdo permite entender a relacio com as
formigas como sendo uma simples sobreposicio de nicho, mas
como observados no homem, podem estar presentes na microbiota
normal deste inseto, neste caso as formigas estdo agindo tal qual o
homem' como veiculadores biolégicos deste grupo de organismos
ou apenas transportando na forma de endosporos ou células
vegetativas, mas em condicdo limitada.

A versatilidade torna-os, se ndo organismos invasivos com
alto fator de viruléncia conquistada por questdes ecoldgicas,
oportunistas sendo fator de alta relevancia a grande incidéncia do
mimero de isolados, pois podem estar associados ao grande poder
de disseminacio promovida pelas formigas, podendo contribuir
com o aumento nas infec¢des hospitalares®°.
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Apenas uma cepa de levedura foi isolada identificada como
Candida tropicalis. Embora o nimero de isolados seja pequeno
para uma inferéncia bioldgica, é relevante entender que estes
organismos estao amplamente distribuidos no ambiente, por
apresentarem ampla capacidade de exploragio e colonizacio de
substratos organicos vivos ou em decomposi¢io. Sua veiculagio
em ambiente hospitalar torna-se um risco a satide publica'®, dada
a grande concentraco de imunodeprimidos'.

Foram identificadas 14 espécies fungos filamentosos, conforme
apresentada na Tabela 3.

Tabela 3 - Freqiiéncia absoluta dos fungos isolados de formigas.

Grupos Espécies isolados Freqiiéncia absoluta

Dermatdfitos Epidermopgyton floccosum
Trichophyton verrucosum

Trichophyton rubrum

Dematidceos Cladosporium carrioni
Aureobasidium pullulans
Wangiella dermatitidis
Conidiobolus coronatus

Fonsecaea pedrosoi

Hyphomycetes Aspergillus niger
Aspergillus flavus
Aspergilus fumigatus

Monilia sitophita

O S [ S e O N (SO

Total

-
-_

£ possivel associar as formigas aos fungos devido a0 ambiente
explorado por estes insetos, que coincide com as condigdes fisico-
quimicas propicias para a proliferacdo destes microrganismos'.
Estas condigdes sdo, muitas vezes, criadas pelas formigas de forma
a conseguir beneficios desta associacdo, oferecendo situagio
propicia para a proliferacdo de fungos de modo geral, devido a
semelhanca da biologia destes microrganismos®.

A constatacdo destas associagdes, tal qual com bactérias, pode
ser considerada de grande problema para a sociedade tendo em
vista a grande capacidade de adaptacio das formigas ao ambiente
urbano’® %, pois ela potencializa a capacidade de dispersio dos
fungos, tanto de forma mecinica transportando seus propagulos,
contraidos de ambientes contaminados, para locais e/ou objetos néio
contaminados quanto de forma bioldgica, atuando como reservatorios
de fungos patogénicos a0 homem, onde os fungos instalados em sua
cuticula disseminam por todo 0 ambiente.

Estudos da contaminagio, por fungos, de ambientes
hospitalares na Grécia, demonstram que 70,5% dos isolados sao
do género Aspergillus, tendo maior prevaléncia de Aspergillus
niger, Aspergillus fumigatos, Aspergillus flavus*. No Brasil,
existe uma prevaléncia maior, por caracteristicas adaptativas, da
espécie Trichophyton rubrum’.

Concluiu-se que os resultados obtidos demonstram a grande
capacidade das formigas em manter associa¢des com bactérias:
cocos Gram positivos, bacilos Gram negativos e bacilos Gram
positivos, da mesma forma e mesmo tempo conseguem manter
associadas a fungos leveduriformes e filamentosos. Bem como
estes microrganismos podem apresentar multi-resisténcias a uma
variedade de antibi6ticos sendo um fator de risco nas infecgdes
hospitalares, quando em infestacOes nestes ambientes.
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