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As doengas cardiovasculares, incluindo o infarto agudo
do miocardio (IAM), representam importante problema de
satide publica no Brasil e no mundo, com elevadas taxas de
incidéncia e mortalidade.' A taxa de mortalidade brasileira por
esse grupo de causas (183,3/100.000)"2 encontra-se entre as
maiores do mundo e é semelhante a de paises como a China
e do Leste Europeu.'?

A instituicdo de politicas de promocao de sadde,
diagnéstico precoce e tratamento efetivo estao entre as mais
importantes estratégias de prevencgao e tratamento dessas
doencas, que ainda correspondem a principal causa de
mortalidade em todo o mundo em pacientes adultos. Porém,
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o reconhecimento bem como a mensuracao real e efetiva
dessas doencas ainda estdo dentre as estratégias a serem
otimizadas no nosso meio.

Assim, faz-se necessario conhecer e quantificar efetivamente
os pacientes com diagnéstico de IAM para que medidas efetivas
e assertivas possam ser tomadas na tentativa de reduzir sua
morbimortalidade. Uma das maneiras mais conhecidas para
esse tipo de mensuragao consiste na elaboragdo de um banco
de dados representativo e de facil acesso e interpretagdo.
Ainda assim, esbarramos em mais um problema, que consiste
em como fazé-lo e implementé-lo. Boa parte dessas questoes
foram respondidas elegantemente no artigo elaborado por Vaz
etal.,*intitulado: “Criagao e Implementagao de um Banco de
Dados Prospectivo e Multicéntrico de Paciente com Infarto
Agudo do Miocardio: RIAM”.* A descricao clara e objetiva
do passo a passo para a criagdo, implementacao e expansao
desse banco de dados constitui literatura rara e imperdivel
para todos os envolvidos na abordagem dessas patologias.

A possibilidade de termos acesso a informagoes geradas
por bancos de dados bem desenhados e confiaveis
oferece uma fotografia mais préxima da nossa realidade,
aumentando a eficdcia na tomada de decisées e tornando a
gestao financeira mais eficiente, o que é crucial para nossas
politicas de satde publica.
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