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1 — ESTADO ATUAL DOS CONHECIMENTOS SOBRE
ANEMIA ANCILOSTOMOTICA

Até cérca de 1930, a doenga ja de hd muito conhecida nas regides tro-
picais, constituida por um conjunto de sintomas que a tornavam facilmente
reconhecivel & primeira vista (apatia, grande descoramento das mucosas e
pele, dispnéia ao esfdér¢o, muitas vézes edemas generalizados, dores no epi-
gastrio, sensacdo de batimento no ouvido e cabega, cefaléia, perversio do

apetite), foi encarada como conseqiiéncia exclusiva de um parasitismo intes-

(*) Trabalho da Se¢do de Hematologia auxiliada por benemeréncia do Dr. Guilher-
me Guinle. '



402 Memédrias do Instituto Oswaldo Cruz 42, (2) 1945

tinal dos helmintos hospedeiros do hemem — Necator americanus e Ancylos-
toma duodenale. Todos os tratados de Medicina Tropical até esta época se
concentravam em pdrmenores sdbre o ciclo evolutivo désses helmintos, suas
propriedades bioldgicas, sendo a profilaxia e a terapéutica desta doenga nor-
teadas exclusivamente para eliminagao déste agente predador. A doenga que
os clinicos de antigamente oportunamente denominavam de Anemia tropical
foi interpretada como conseqtiiéncia de uma infestacdo e colocada entre as
afecgbes descritas pela Parasitologia.

Trabalhos dos altimos 15 anos trouxeram contribui¢des que implicam
em nova orientacao profilactica e terapéutica em virtude de conceitos que vie-
ram alargar a interpretacdo etiolégica desta anemia. (1) Foi assinalada a
identidade do aspecto clinico da Anemia tropical e outras anemias graves,
hematologicamente semelhantes. Verificou-se que a Anemia tropical reve-
lava-se unicamente em individuos de condicido alimentar qualitativamente de-
ficiente. Diferentes trabalhos nos informaram que, mediante a administra-
cao de doses adequadas de qualquer sal de ferro, pode-se obter uma drama-
tica cura da anemia, mesmo permitindo aos helmintos a continuacdo de sua
acao predadora sobre o intestino humano. (2) (3) Trabalhos nos quais foi
meticulosamente evitada a ingestdo de sais de ferro, usando-se unicamente
medicacdo anti-helmintica, mostraram ser impossivel forcar o desaparecimento
dos principais sintomas da doenca, mesmo que para isso fd6ssem empregados
longos periodos de tempo. Estes e ainda outros [atos bem documentados vie-
ram mostrar que a Anemia tropical é uma tipica doenga de caréncia. O con-
ceito moderno indica que s6 em individuos predispostos a uma caréncia de
ferro por alimentacido defeituosa pode uma infestacdo por helmintos, da fa-
milia Ancylostomidae, produzir anemia grave, por sua vez responsavel pelos
sintomas importantes desta doenca. Assim parece bem demonstrado que a
Anemia tropical é conseqiiéncia de uma infestacado helmintica instalada em
um organismo pré-carenciado. Uma vez a doenca estabelecida, o lator etio-
l6gico carencial deverda se tornar o cuidado principal do médico clinico.
Quanto mais grave fér o quadro da Anemia tropical tanto mais urgente sera
a medicacao marcial e tanto mais contra-indicada a medicacao anti-helmin-
tica. Também quanto mais intensa é uma zona assolada por essa anemia,
tanto mais premente se faz sentir nestas regides o largo emprégo do ferro

como agente profilatico contra a instalacao de anemias graves.

O presente trabalho procura elucidar diticuldades inerentes ao emprégo
do ferro na profilaxia em massa, de zonas cnde a Ancilostomose é endémica.
E' uma tentativa de se substituir por prevengido da caréncia a prevencao da
infestacdo, e assim trazer para a profilaxia os benéficos resultados ja obti-

dos na terapéutica.
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2 — PROFILAXIA DA ANCILOSTOMOSE — INFESTACAO
HELMINTICA

A profilaxia da ancilostomose até os dias de hoje consistiu exclusiva-
mente na prevencao da infestacdo humana pelos ancilostomideos. As pri-
meiras tentativas com respeito a esta profilaxia em massa foram realizadas
pela Fundagao Rockefeller, a conhecida instituicdo norte-americana, em pe-
riodo de 1910-14. Estas campanhas profilacticas, bastante desenvolvidas,
foram levadas a efeito principalmente no sul dos Estados Unidos e em varios
paises da América do Sul (Paraguai, Colémbia, etc.) (4) O trabalho con-
sistia na instalacdo de latrinas e na administracio de anti-helminticos aos in-
dividuos infestados. Outros autores, em Tratados de Medicina Tropical ou
em publicacdes esparsas, preconizam a realizacdo de campanhas profilacti-
cas de maneira mais ou menos semelhante. Tomamos ao acaso alguns auto-
res em diferentes partes do globo. ALBERTO ABBADIE, na Argentina, (5)

expOs métodos profilacticos da ancilostomose, compreendendo a eliminacio
dos parasitos por meio de anti-helminticos, a construcio e o uso de latrinas,
o uso de calcado e a educagdo sanitaria do povo. VoN WALTER BussMmaN
(6), na Alemanha, como medida profilactica aconselha o uso de antihelmin-

ticos procurando-se também evitar a contaminagio pela pele. GAYLOR AN-
DERSON e MARGARET ARNSTEIN, nos Estados Unidos (7) escrevem: “Effe-
ctive control is establisched only through sanitary measures for the safe dis-
posal of all human feces. As the infestation rate is highest in the rural areas
and among the poorer classes, which are adequate if properly built and con-
sistently used. Surveys to find infected persons and bring them under treat-
ment are ol value in reducing the quantity of spread and increasing the well-
being of those with previously unrecognized infection. Protective clothing,
especially shoes, also reduces the risk of infestation. Neither treatment nor

protective clothing will ever yeld permanent results in the absence of sani-

tation' .
das pela Rockefeller Foundation (International Health Board), nas quais

Kirk, na Inglaterra (8), transcreve diversos tipos de fichas utiliza-

sao anotados os tipos de latrinas, o tratamento pelos anti-helminticos e os
exames de fezes (pesquisa de anciléostomos e outros helmintos). SMILLIE,
nos Estados Unidos (6), grande autoridade em assuntos de profilaxia, es-
creve: Parents should not be given the vermifuge to administer to the chil-
dren at home since all effective vermifuges that have been developed have
some degree of toxicity, and should be administered under the watchful eye
of a physician, Relief foll wing treatment is almost immediate, but the re-
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sults are temporary. An essential step in the control of the disease is an
active educational program which will emphasive the simple epidemiological
features of the disease. The most satisfactory method of permanent control
of the disease is the installation and use sanitary privies’ .

Todas as campanhas profilacticas descritas acima, postas em pratica em
diferentes lugares do globo e por organiza¢des de grandes possibilidades exe-
cutivas, foram teoricamente uteis na eliminacdo desta doenca. De fato, as
medidas de ordem sanitaria, como a educacdo popular sébre o ciclo biolégico
do helminto, a construcio de fossas e latrinas e o conselho de uso de cal-
cado, sdo, como medidas gerais de higiene, um ganho para a saide do povo.
O emprégo de anti-helminticos, mesmo teoricamente, & de efeito duvidoso,
pois sem cuidados para evitar a reinfestagdo, uma passageira eliminacao do
parasitismo, pouco auxilia o homem rural. A significacdo pratica, entretanto.
désses métodos profilacticos mostraram um aspecto bastante desencorajador.

Alias, na histéoria da medicina sdo conhecidos varios déstes contrastes tla-
grantes entre medidas originadas no gabinete e a sua real eficiéncia pratica.
Outro caso bem tipico observou-se quando se verificou a etiologia e a trans-
missio da malaria. Era crenca, entre os sanitaristas désse tempo, que com

medidas profilacticas e terapéuticas adequadas, seria essa doenca rapida-

mente banida dos locais assolados. No ponto de vista epidemiolégico mun-
dial, sébre a incidéncia do impaludismo, muito pouco adiantaram os traba-
lhos de profilaxia. Na verdade, empregando enorme numerario, conseguiu-
se banir a malaria de delimitadas regides, e assim também se conseguiria em
relacio com a ancilostomose, mediante o processo profilactico classico que
equivale a uma civilizagdo a toque de caixa dos locais em questao, uma sorte
de higienizacdo artificial dos habitantes da regido. A ingrata tarefa de
pregar o abandono de habitos enraizados, como o aconselhar o uso de cal-
cados e a evacuacdo em lugares apropriados, ndo produziu no Brasil os re-
sultados esperados. Como a ancilostomose é doenca crénica, que insidiosa-
mente mina pouco a pouco uma civilizacao, ao contrario da malaria, que em
epidemias graves elimina grande numero de pessoas, ndo foram na primeira
executadas medidas drasticas como em alguns locais foram feitas em rela-
cio a malaria. Sobre éste carater cronico de anemia ancilostomctica e o re-
lativo descaso dos higienistas sera ttil lembrar aqui a citagao de Kirx™": (8)
“The importance of hookworm infection as contributory ftactor in causing

the backward condition of tropical races is now pretty well appreciated by

the medical profession in the tropics, but the general public do not as yet
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appear to have grasped this, if one may judge from the prevailling apathy
regarding the institution of means for its control. One does not expect to
tind any very great enlightenment among the general mass of the people,
the great majority of whom are illiterate, but one might expect that the go-
verning and executive classes 'would manifest some degree of practical inte-
rest in a subject upon 'which the successful issue of their labours depends to
a considerable extent. Though there are notable exceptions, it must regret-
tully be stated that, as a general rule, no real practical interest has so far
been taken in this particular branch of hygienic 'work, in spite of the efforts
that have been made by the sanitary advisers of governments, trade corpo-

4

rations, and other large employers of labour in the torrid zone.’

O insucesso pratico da profilaxia anti-helmintica na ancilostomose &
mais evidenciado examinando-se os locais onde esta doenca é endémica. A
incidéncia da infestagdo e da anemia é praticamente a mesma apds decorrer
algum tempo de campanha profilactica. Empiricamente, disso tivemos nocio
pela tacilidade com que obtivemos os doentes examinados no presente tra-
balho, retirados de zonas suburbanas da capital da Republica, zonas estas
que nos forneceram com a mesma facilidade cérca de 50 casos por nds ob-
servados ha 15 anos atras. N&o é de nosso conhecimento que houvesse qual-
quer declinio na incidéncia desta doenca no Brasil, apesar de numerosas
campanhas profilacticas na base de verbas “empregadas na aquisicdo, acon-
dicionamento e transporte de material de instalacio das unidades de de-
mcnstracao e do que se destinar a medicacdes anti-helminticas e as instala-
GOes sanitarias, inclusive fossas’’ (trecho retirado de um relatério s6bre cam-

panhas sanitarias a serem realizadas em 1945, no Brasil).

3 — PROFILAXJA DA ANEMIA ANCILOSTOMOTICA — SiN-
DROME DE CARENCIA

A primeira doenga de caréncia prevenida por métodos profilacticos con-
sistindo na administragdo da substancia em falta foi o bécio endémico pro-
vocado por insuficiéncia de iddo. A profilaxia iédica do bécio endémico ou
endemia bécio-cretinica é realizada pela iodetacdo do sal de cozinha, na pro-

por¢ao de 5 miligramas de iodeto de potassio por quilo de sal. A profilaxia
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da anemia ancilostomoética baseada numa maior ingestio de ferro que a en-
contrada nos alimentos habituais, visa conseguir um fim semelhante ao ja ob-
servado em condi¢des naturais, quando nas zonas infestadas predomina uma
alimentagdo excepcionalmente rica em ferro. Estas regides, que se poderiam
denominar de portadores de parasitos, foram descritas em diferentes lugares
do globo. Os helmintos da familia Ancylostomidae sdo nestas regides per-
feitamente indcuos no ponto de vista de Satde Publica. (10).

A idéia consiste em contaminar alimentos habitualmente consumidos
pela classe social assolada pela anemia ancilostomética, com um sal de ferro
em dose hematologicamente adequada. As dificuldades para ésse fim nio
sao pequenas, se compararmos com a profilaxia do boécio endémico, pois se

no bécio sdo suficientes 0.005 g de iodeto de potassio ou seja 0.0038 g de
i6do metalico por dia, para a anemia ancilostomética, procurando adminis-
trar uma dose seguramente efetiva, temos que empregar alqumas dezenas de
centigramas, por dia, do sal de ferro utilizado. Estas dificuldades podem ser

catalogadas da seguinte maneira:

1. O sal de ferro deve ser tal que na quantidade desejada nio interfira no

paladar a ponto de tornar a alimentacdo impraticavel.

2.° O sal de ferro deve possuir razoavel estabilidade quando misturado ao
alimento escolhido para contaminagdo, em periodo de tempo que abranja
pelo menos aquéle decorrente entre a distribuicio do produto e o seu

consumo.

3. O aspecto fisico do alimento contaminado ndo deve ser alterado a ponto
de se suspeitar a dita contaminacdo. Por consequinte o sal de ferro deve

ter uma coloragdo que nao interfira com a tonalidade do alimento con-

taminado.

4. O sal de ferro empregado deve ser hematoldgicamente ativo em doses

pequenas.

5. O sal de ferro empregado deve ser de baixo custo e de facil obtencéo

ou preparo.

Estudos dos sais de ferro: — Tivemos oportunidade de empregar diver-

sos sais de ferro. Muitos déles foram abandonados quer pela sua cér, que

alterava intensamente os condimentos a que foram misturados, quer pelo



W. O. Cruz e Pimenta de Mello: Anemia ancilostomotica 407

sabor desagradavel, ou deficientes qualidades hematolégicas. No quadro
abaixo podemos verificar todos &sses pormenores.

QUADRO 1
ALIMENTO S ATOLOUE
: \ "B N 7 AO QUAL FOI COR DA MISTURA GOSTO : NS
(OMPOSII 0 DL 1“ ERRO ADICIONADO EM DOSE
TERAPEUTICA

Carbonato de ferro Sal de cozinha marron 0 -
Carbonato de ferro Farinha MAarron 0 ==
Aarbonato de ferro Acucar marron 0 —
Glicerofosfato de ferro Sal  de cozinha | amarelado -} 4
Glicerofosfato de ferro Sal de cozinha 0 ks e
Glicerofosfato de ferro Acucar amarelado -+ +
Protoxalato de ferro Sal de cozinha amarelado 0 ke
Protoxalato de ferro FFarinha amarelado 0 +
Protoxalato de ferro Acucar amarelado o +
Pirofosfato de ferro Sal de cozinha branca () o}
Pirofosfato de ferro Farinha 0 - 4
Pirofosfato de ferro Actcar 0 a0 4
Sulfato ferroso amoniacal Sal de cozinha am, intenso
Sulfato ferroso amoniacal Farinha 0 3 -
Sulfato ferroso amoniacal Actcar pardo
Sulfato ferroso amoniacal Actcear pardo +
Fosfato ferroso Sal de cozinha verde escuro + + +
Fosfato ferroso Farinha cinzento - + 4
Fosfato ferroso Actcar cinz. esverdeado -+ + +
Albuminato de ferro Sal de cozinha marron 0 —
Albuminato de ferro Farinha marron 0 —
Albuminato de ferro Acucar marron (0 —
Citrato ferrico amoniacal Sal de cozinha amarelo
Citrato ferrico amoniacal Farinha 0
Tartarato de ferro e potéassio Sal de cozinha marron claro -
Tartarato de ferro e potdssio Sal de cozinha marron claro —
Tartarato de ferro e potéssio Farinha marron 0 —
Tartarato de ferro e potdassio Actear marron escuro 0 C—
Benzoato de ferro Sal de cozinha MAarron escuro -+ —
Benzoato de ferro Farinha marron escuro —
Benzoato de ferro Actcar marron escuro -
Lactato de ferro Sal de cozinha esverdeado —+
Lactato de ferro Farinha 0 -
Lactato de ferro Actcar marron -
Sulfato ferroso Sal de cozinha amarelo + 4+
Sulfato ferroso FFarinha () 0 -+ 4+
Sulfatc ferroso Actear amarelo —

#

Gracas as suas espléndidas qualidades hematolégicas trabalhamos de
preferéncia com o sulfato ferroso. Este sal demonstrou, quando misturado a
farinha de mandiéca, uma perfeita estabilidade de seu ion ferroso tanto no
tratamento quanto na profilaxia da anemia ancilostomética. Dosagem do
ion ferroso (ver métodos) do sulfato ferroso misturado a farinha permane-
ceu praticamente o mesmo cérca de 2 meses apés (tabela 1), mostrando assim
nio ter havido neste tempo oxidagdo do referido sal. Com relagcdao a cér, ve-
rificamos que o sulfato ferroso quando de mistura ao agiicar ou sal de co-
zinha muda a coloracio déstes alimentos para amarelo intenso, oxidando-se
em sal férrico, hematologicamente menos ativo. Para trabalharmos com subs-
tancia ndo higroscépica lancamos mao de um sal de cozinha conhecido por
“cEREBOS”, possuindo pequena quantidade de sulfato de magnésio. Nao en-
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—

contramos, entretanto, diminui¢cdo dos fendmenos oxidativos verificados no
sal de cozinha usual. O pirofosfato de ferro, que também tivemos oportu-
nidade de experimentar, apesar de, por sua coloragdo branca, dar mistura
perfeita com o sal de cozinha, é bastante deficiente sob o ponto de vista he-
matoldégico, em alguns casos verificados.

TABELA 1
Dias Ferro
Data de ferroso
prova dosado
Sulfato ferroso 0.25 g (0.050 de ferro ferroso) -+ .. 13-1 0 0.050
4.750 g de tfarinha de mandioca .................. 15-2 33 0.049
1Q-3 56 0.049

4 — PARTE EXPERIMENTAL

Métodos : — Hematologicos — os métodos hematolégicos utilizados
foram os de rotina na secdo. (11)

Contagem de ovos nas [ezes (Processo de StcLL). (12)

As fezes eliminadas em 24 horas siao reunidas em gral e misturadas para
perfeita homogeneizacdo. Pesam-se em sequida 3.0 g as quais sao acres-
centadas 30 cm3 de soda a 10%. Agita-se e rapidamente, para evitar depo-
sicao, retiram-se 0.10 c¢m3, colocando-se entre lamina e laminula. Com obje-
tiva de pequeno aumento, contamos ao microscépio todos os ovos encontra-
dos. O numero achado, multiplicado por 100, nos d&2 o nimero de ovos de
ancilostcmideos por grama de fezes. Para determinar-se aproximadamente o
correspondente nimero de vermes p.g.f., toma-se a relacdo de uma fémea

para 35 ovos.
Dosagem do ion ferro — do sulfato ferroso (Fe S04 4 7H20) (13).

A dosagem é realizada lancando-se mao de solucdo titulada de per-
manganato de potassio. Em baldo graduado de 250 c¢m3, coloca-se uma
quantidade conhecida de sulfato ferroso (7.0 g) a qual adicionam-se 200 ¢m3
de solucdo diluida de acido sulfdarico completando-se com agua destilada.
Agita-se bem. Retiramos 25 cm3, colocamos em becker, adicionando-se
25cm3 de acido sulfudrico, titulando-se com solugcdo de permanganato de po-

V4

tassio a O.IN. Para calcular-se a quantidade de ferro ferroso a relacido é:

lcm3 de Mn0O4K N corresponde a 0.05884 ou seja 0.01519 de ferro
ferroso. Se alguma diferenca f6r encontrada, entre a quatidade de sulfato
ferroso colocada e a quantidade determinada pela titulagdo correra por conta
da existéncia de ion ferrico ou entdo a impurezas. |
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EXPERIENCIA N.° 1

GRAFICO N.* 1

VALDIR

-
-

Verpifugos
| Totalde yermes elipinados =
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DIAS

Explicacdo das legendas: as barras horizontais representam os periodos em que o doente

foi submetido a tratamento pelos diversos sais de ferro. As linhas cheias wverticais espaca-

das, o nimero de ovos eliminados (0.5 cm — 5.000 ovos por grama de fezes). As setas

verticais mostram os dias em que o paciente tomou os vermifuges. Esta explicacdo serve
para todos os graficos apresentados

VALDIR, 12 anos, masc., 30 quilos, indices de infestacdo: 9 vermes p.q.c.

Prova do valor terapéutico dos sais de ferro (capacidade de elevacdo das cifras hema-
ticas) .

Periodos 1 e 2 (64 dias).

Pirofosfato de ferro na dose de 0.5 g diaria e depois de 0.7 g diaria, revelou-se um
sal terapéutico de valor mediocre, elevando a hemoglobina de 5.0 g para 7.5 g.

Periodo 3 (41 dias).

Sulfato ferroso 1.0 g diaria, sal de reconhecida eficiéncia, foi usado para elevar as
cifras hematicas a normalidade. A hemoglobina atingiu 9.50 g, 10 dias apdés o inicio da
medicacdo, oscilando em térno désse nivel até o 41.° dia.

Prova do valor profilactico (capacidade de manutengdo das cifras hematicas) .

Periodo 4 (87 dias)

Sulfato ferroso 0.5 g diaria, foi misturado a farinha de mandioca (0.25 g de sulfato
ferroso 20.0 g de farinha duas vézes por dia as principais refeicdes) usada como alimento,
manteve as cifras hematicas ao redor de 10.0 g de hemoglobina.

Periodo de eliminacao helmintica

Trés vermifugos eliminaram num periodo de 20 dias, 280 vermes, tornando negativa a
pesquisa de ovos nas fezes. As cifras hematicas ndao se alteraram neste periodo.
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EXPERIENCIA N.° 2
GRAFICO N.° 2
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CARLCS, 45 anos, masc., 50 quilos, 15 vermes p.qg.c.

Prova do valor terapéutico

Periodo 1 (96 dias).

Sulfato ferroso 1.0 g diaria, elevou dentro de 30 dias a hemoglobina a 8.0 g, ndo se
conseguindo maior regenerac¢do até dois meses mais.

Prova do valor profilactico

Periodos 2 e 3 (122 dias)

Sulfato ferroso na dose de 0.5 g diaria misturado a farinha manteve as cifras hema-
ticas por 80 dias. Uma tentativa de fazer ésse sal funcionar com wvalor terapéutico aumen-
tando-se a dose para 1.0 g diaria, resultou infrutifera nesse doente, pois no fim désse pe-
riodo apresentava ainda as seguintes cifras hematicas: Ht 4.0; Hemat 34, Hb 9.95, va-
lores ligeiramente abaixo do normal.

Periodo de eliminacao helmintica

Trés vermifugos em 26 dias eliminaram 758 helmintos.
Interpretacao

A infestacdo macica déste dcente torna altamente significativo o fato de se poder
manter uma taxa de hemoglobina suficientemente elevada para fazer decaparecer inteira-
mente a sintomatologia de uma deficiéncia hematica. O fato de se poder manter durante o
largo periodo de 4 meses, um individuo, albergando um nimero minimo de 758 helmintos,
em estado higido compativel com aptiddo normal de trabalho, tem uma significacdo pratica
que convém insistir. Nao devemos comparar o nivel hemoglobinico atingido neste indivi-
duo {ao redor de 8.5 g) com o normal em individuos bem nutridos (13.3 g), mas antes
com a cifra hemoglobinica atingida em condi¢des naturais pela infestagic (4.5 g), nivel
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éste responsavel por uma sintomatologia bem acentuada e principalmente vizinha dos niveis
mais baixos encontrados na ancilostomose (em volta de 2.0 g), quando se instalam os mais
graves quadros de disfun¢do hematica. A dificuldade de experiéncia do tipo acima, em se
tratando de um individuo adulto, com responsabilidade de familia é de conserva-lo hospi-
talizado por longos periodos, apés a hemoglobina ter atingido o nivel 8.5 g, pois sente-se
o paciente perfeitamente apto a retornar as suas ocupacdes profissionais. Este desejo do
paciente expressa melhor as suas condi¢des higidas que a verificacido de um determinado

nivel hemoglobinico.

EXPERIENCIA N.’ 3
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Epbno, 13 anos, 26.3 quilos, 13 vermes p.q.c.

Prova do valor terapéutico do sal de ferro de mistura com alimento

Periodo 1 (27 dias)

Neste paciente procuramos aquilatar o valer terapéutico do sal de ferro quando admi-
nistrado com alimento. Para isso iniciamos a contamina¢do a razdao de 1.0 g de sulfato
ferroso misturado a farinha diariamente. Obtivemos cura espetacular subindo a hemoglo-

bina de 5.0 g para 10.00 ¢ em um més.
Prova do valor profilactico

Periodo 2 (82 dias)

Administrando 0.5 g de sulfato ferroso misturado a farinha consequimos manter e mesmo

elevar de 10.0 g para 12.0 g de hemoglobina durante 82 dias.
Periodo 3 (91 dias)

Dose insignificante de 0.1 g de sulfato ferroso por dia misturado a farinha manteve a
hemoglobina em térno de 11.0 g por um periodo de 91 dias.
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Periodo de eliminagao helmintica

Quatro vermifugos eliminaram num periodo de 40 dias 350 helmintos.

Interpretagao

Dos doentes apresentados, o caso presente é considerado de infestagdo média, entre-

tanto, na classificacio de CHANDLER (14), deveria ser considerada maciga.

O resultado mais interessante nesse doente é, sem duvida, a possibilidade de se manter
uma cifra de hemoglobina normal (11.0 g) durante trés meses com a administra¢do de
0.1 g diaria de sulfato ferroso misturado a alimentagdo, correspondendo a uma ingestao de
cérca de 0.037 g de ferro metalico, em individuo de 14 anos, com 26.3 quilos, o que equi-
vale a 1.4 mg por quilo de corpo. Recordando, que a quantidade necessaria de ferro é
de 10 a 15 mg diarios para um adulto (0.2 mg p.g.c.), verificamos que o ferro neces-
sario para manutencdo de cifras hematicas normais em infestacdo désse tipo (350 helmin-
tos em individuo de 26 quilos ou seja 13 p.q.c.) é da ordem de grandeza da quantidade

fislologica necessaria.
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ARGENTINA, fem., 20 anos, 45 quilos, 16 helmintos p.q.c.

Prova do valor profilactico

Periodo 1 (80 dias)

Um periodo de 80 dias em que foi administrado ao paciente 1.0 g diaria de sultato

ferroso elevou as cifras hematicas ao nivel normal.

Prova do valor profilactico

Periodos 2 e 3 (173 dias)
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Sulfato ferroso 0.50 g diariamente misturado a farinha, durante 82 dias, e metade da
dose (0.25 g diarios), durante um periodo de 91 dias, manteve as cifras hematicas em
nivel estritamente normal (em redor de 11.0 g).

Periodo de eliminacao helmintica

Quatro vermifugos em 41 dias eliminaram 717 helmintos sem qualquer alteracdo das
cifras hematicas.

Interpretagao

Verificou-se a possibilidade de manter normalidade hematica administrando 0.093 g
diarios de ferro metalico, em individuo de 5 quilos (2.1 mg p.q.c.) durante 3 meses. Com
dose dupla ésse paciente ja havia se mantido normal durante cérca de 3 meses. E' pois
possivel normalizar hematoiégica e clinicamente um individuo com infestagdo macica (16
helmintos por quilo de corpo), durante meio ano quando se administra a sua alimenta¢do
uma média de ferro metalico na propor¢dao de 3.0 mg p.q.c. na forma de sulfato ferroso.

EXPERIENCIA N.” 5
GRAFICO N.” 5
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Jose” V., masc., 16 anos, 38 quilos, 13 vermes p.q.c.

Ferro terapéutico
Periodos 1, 2 e 3 (60 dias)

Pirofosfato férrico, na dose de 1.0 g diario, revelou-se um sal insuficiente, neste caso.

Sulfato ferroso, 1.0 g diario, normalizou o sangue em 32 dias.

Comportamento hematico sem administracao de ferro

Em 45 dias a hemoglobina caiu de 10.0 g para 7.0 g em individuo com uma infesta¢ao

de 13 vermes p.q.c.
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Ferro profilactico

Apos 24 dias de sulfato ferroso 1.0 g diario como terapéutica, iniciou-se sulfato fer-
roso 0.5 g diaria misturada a farinha, durante 112 dias e depois metade desta dose (0.25 g
diarias), ainda misturada a farinha durante 45 dias, mantendo-se a normalidade das cifras
hematicas durante todo o transcurso da prova.

Eliminacao helmintica

Trés vermifugos eliminaram 500 vermes em 29 dias, observando-se um ligeiro acrés-

cimo das cifras hematicas nesse periodo.
Interpretagao

Obtivemos neste caso dados que servem como testemunha do efeito profilactico do

ferro. Deixado sem medicacdo durante 45 dias éste individuo que possuia uma infestacao
de 13 wvermes p.q.c. perdeu trés gramas de hemoglobina. Foi possivel manter normal,
clinica e hematologicamente, durante 5 meses (salvo curto periodo de 1 més em que a he-
moglobina desceu a 7.0 g, ndao se verificando, entretanto, qualquer manifesta¢ao sintoma-
tica) um individuo infestado com pelo menos 500 vermes (13 p.q.c.)

EXPERIENCIA N.” 6
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MARrIA, 19 anos, fem., 45 quilos, 4 vermes p.q.c.
Ferro terapéutico

Periodo 1 (35 dias)

Normalizacao das cifras hematicas em 35 dias com sulfato ferroso 1.0 g diario adicio-
nado a farinha.

Ferro profilactico

Periodos 2 ¢ 3 (170 dias)
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A administracdo de farinha contaminada com 0.5 g de sulfato ferroso diario manteve
a normalidade hematica por 80 dias. Diminuindo-se a dose para 0.1 g diario, manteve-se
a mesma condi¢dao por mais 90 dias.

Elimina¢ao helmintica
Trés vermifugos eliminaram, num periodo de 27 dias, 180 vermes.
Interpretacao

Conseguiu-se manter normal durante trés meses as cifras hematicas mediante a admi-
nistracdao de 0.037 g (0.75 mg p.q.c.) de ferro metalico sob a férma de sulfato ferroso
em individuo com uma infestacdo pequena (4 vermes p.qg.c.).

A acgao predadora dos helmintos foi contrabalangada durante cinco meses e meio por
administracdo de ferro metalico (1.85 mg p.q.c.) na forma de sulfato ferroso.

EXPERIENCIA N.” 7
GRAFICO N. 7
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MARIC, masc., 18 anos, 46 quilos, 5 vermes p.qg.c.

Ferro terapéutico
Periodo 1 (20 dias)

Empregou-se nesse doente o sulfato ferroso em dose terapéutica misturado a farinha
(1.0 g diaria). Por ésse processo normalizou-se a taxa de hemoglobina em vinte dias.

Ferro profilactico
Periodo 2 (65 dias)

Administrou-se sulfato ferroso 0.5 g misturado a farinha, mantendo-se as cifras normais
durante 65 dias. Em seqguida diminuiu-se para 0.25 g diarios (128 dias), mantendo-se
normais durante todo o trancurso da prova as condi¢des hematicas.

Eliminacao helmintica
Trés vermifugos eliminaram no periodo de 44 dias 230 vermes.
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Interpretagao

O alimento (farinha de mandioca) contaminado por ferro curou e conservou normais
as cifras hematicas durante seis meses, em individuo pouco infestado (5 vermes p.qg.c.).

EXPERIENCIA N.” 8
GRAFICO N.” 8
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Pepre, 8 anos, 23 quilos, 22 vermes p.qg.c.

Ferro terapéutico
Periodos 1, 2, 3, 4, 5 e 6 (195 dias).

Este caso mostra nitidamente a importancia do sal de ferro na medicacido das anemias
ferro-sensiveis. Neste doente tanto terapéutico como profilatico o sal férrico pirofosfato
mostrou-se inteiramente ineficaz, mesmo na dose de 10 mg de ferro metalico por quilo de
cocrpo. Ao contrario o ferro metalico em 6.4 mg p.q.c., na forma de sulfato ferroso, ele-
vou as cifras hematicas a normalidade em 36 dias, no 1.” periodo, e em 77 dias nos 6.° e
7.” periodos.

Ferro profilactico
Periodos 8 ¢ 9 (125 dias).

Sulfato ferroso 0.50 g por dia misturado a farinha mantiveram a normalidade do
sangue durante 40 dias e na dose de 0.25 g diarios ainda misturados a farinha por mais

85 dias.
Queda hematica por insuficiente administracao de ferro

Num periodo de 77 dias (Periodos 2, 3 e 4), a hemoglobina caiu de 11.25 g para
4.50 g ou seja 6.75 g, neste caso, cnde se observou a mais intensa infestacdo de todos os
pacientes apresentados (500 vermes em menino de 23 quilos ou scja 22 vermes por quilo
de corpo). Corresponde assim a espetacular perda de 1.0 g de hemoglobina por 100 c¢m3
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de sangue. A observacdo déste caso, neste periodo, é um dado bastante instrutivo, sendo
tratado conjuntamente com outros casos de ncsso conhecimento, mais adiante, na inter-

pretacdao geral.
Eliminacao helmintica

A administracdo de trés vermifugos em 43 dias eliminou 499 vermes. Este resultado
relacionado ao péso do corpo nos da a maior infestagdo observada neste trabalho (22
vermes p.q.c.).

Interpretacao

O valor déste caso esta principalmente na maci¢a infestacdo que apresentava. Assim
verificamos que mesmo para 22 vermes por quilo de corpo, 4 mg de ferro metalico p.q.c.
diarios na forma de sulfato ferroso, foram suficientes para manter normais as cifras hema-
ticas por trés meses. Este resultado mostra que se pode confiar inteiramente nesta dosagem
para manter normal o sangue de ancilostcmados, pois trata-se aqui de infesta¢gdao muito
severa, que provocara, neste mesmo doente, cinco meses atras, uma apreciavel queda de
hemoglobina de 6.75 g, no periodo de dois meses ¢ meio.

EXPERIENCIA N.” 9
GRAFICO N.” 9
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DELVAIR, 9 anos, 26 quilos, 5 vermes p.q.c.
Ferro terapéutico e protilactico

Periodos 1, 2, 3 e 5 (156 dias)

Neste caso, ao contrario da experiéncia n.” 8, o sal férrico pirofosfato, na dose de
1.0 g diario, foi suficiente para normalizar a hemoglcbina em 20 dias e mante-la normal
quando misturado ao cal de cozinha na dose de 0.2 g diarios por mais 49 dias. No perio-
do 5, experimentamos o sulfato ferroso misturado ao sal de cozinha na dose de 0.5 g por

dia mantendo-se as cifras normais por um periodo de 87 dias.
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Eliminacdo helmintica
Trés vermifugos eliminaram em 30 dias 130 vermes.

Interpretagao

Apezar de experiéncia negativa com o pirofosfato de ferro em outros doentes, obti-
vemos neste caso resultados francamente positivos. 0.2 g de pirofosfato de ferro misturado
a sal de cozinha protegeram os niveis normais de sangue durante dois meses e meio, en-
quanto que 0.5 g de sulfato ferroso ainda misturado ao sal de cozinha, protegeram-no por
mais trés meses. Em se tratando de um doente de menor infestacdo observada (5 vermes
p.q.c.), os resultados acima devem ser considerados meramente como encorajadores.

EXPERIENCIA N.” 10
GRAFICO N.° 10
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J. MAGALHAES, 9 anos, 28 quilos, 11 vermes p.qg.c.

Ferro terapéutico

Periodo 1 (15 dias)

1.0 g diario de sulfato ferroso normalizou o sangue em 15 dias. Um periodo sem
medicacdo apds 50 dias de sulfato ferroso 1.0 g didrio ndo alterou as cifras hematicas du-
rante sua duracdo que foi de um més e meio (periodo 2).

Ferro profilactico
Periodo 3 (90 dias)

Depois de numerosas provas quanto ao paladar de sais de ferro dissolvidos em caldo
de feijdo, encontramos um composto cujo gosto era tolerado, na dose necessaria. Neste
doente ficou evidenciado que o citrato férrico amoniacal (pardo) em 1.0 g diario, no feijao
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TABELA 2

NUMERO DE NIVEL DE
IDADE PESO VERMES VERMES INTENSI- HEMOGLOBINA | DIAS DE MA- SAL DE FERRO DOSE CORRESPONDEN- ALIMENTO
NOME ELIMI- POR QUILO DADE DE MANTIDO NUTENCAO EMPREGADO DIARIA TE EM FERRO CONTAMINADO
(anos) (quilos) NADOS DE CORPO | INFESTACIO (g 100 em? (g) METALICO
i sangue) (2)

Pedro 8 23 500 22 V] 10.00 4() Sulfato ferroso 0.50 0.185 | Farinha mandioca
Pedro S 23 500 22 VI 9.50 85 Sulfato ferroso 0.25 0.092 | Farinha mandioca
Argentina 20 45 17 16 VI 10.25 82 Sulfato ferroso 0.50 (0.185 | Farinha mandioca
Argentina 20 45 717 6 VI 10.25 91 Sulfato ferroso 0.25 0.092 | Farinha mandioca
(Carlos 45 5() 7H8 5 VI 9 .00 K0 Sulfato ferroso 0.50 (0.185 | Farinha mandioca
Edno 13 263 350 13 Vv 11.00 82 Sulfato ferroso 0.50 ().185 | Farinha mandioca
Edno 13 26 .3 350 13 V 11.50 01 Sulfato ferroso 0,10 (0.037 | Farinha mandioca
Jose V 16 38 499 13 V 11.25 112 Sulfato ferroso 0.50 0.185 | Farinha mandioca
Jose V. 16 38 499 13 V 11.00 45 Sulfato ferroso 0.25 0.092 | Farinha mandioca
J. Magalhies g 28 300 11 [V 10.25 90 (itrato férrico amoniacal 1.00 0.210 | Caldo de fei)do
Valdir 12 30) 2580 () [V 9 .50 87 Sultafo ferroso 0.50 ().185 | Farinha mandioca
Mario 18 46 230 5 [V 10,00 65 Sulfato ferroso 0.50 0.1585 | Farinha mandioca
Mario 18 46 230 5 V 1000 128 Sulfato ferroso 0.25 0.092 | Farinha mandioca
Delvair i 26 130 5 [V 10.00 2 Pircfosfato de ferro 050 0.150 | Sal de cozinha
Delvair 0 26 130 5 IV 9 50 20* Pirofosfato de ferro 0.20 0.060 | Sal de cozinha
Delvair 9 26 130 5 1V 10.50 87 Sulfato ferroso 0.50 0.185 | Farinha mandioca
Maria 19 45 180 4 111 11.00 S0 Sulfato ferroso 0.50 (0.185 | Farinha mandioca
Maria 19 45 180 4 IT1 11.75 90 Sulfato ferroso 0.10 0.037 | Farinha mandioca

* Esses dois resultados ndo podem ser considerados como concludentes pois de acordo com
mals de 30 dias de prova.

** Ver tabela 7.

a nossa experiéncia, somente sdo significativas as observacdes que apresentam pelo menos

O]J2JA] 2P ®BiudwWilg 2 zn1") ‘O "M

*
L]

jowiogsojue e;wa-uv

eol

o6l¥



420 Memorias do Instituto Oswaldo Cruz 42, (2) 1945

(0.5 g nas duas principais refei¢des), conservou a normalidade hematica durante trés
meses. INao procuramos a dose minima déste sal no ponto de vista profilactico. No caso

apresentado mostrou-se efetiva na dose de 6.3 mg de ferro metalico diario p.qg.c.

Elimina¢cao helmintica

4 vermifugos no espag¢o de 36 dias eliminaram 300 vermes.

Interpretagao

Como o feijdo é um alimento popular, ainda mais utilizado que a farinha, a possibilidade
de usa-lo em trabalhos de profilaxia veio aumentar a praticabilidade déste método, guando
usado em locais em que se torne possivel a contaminag¢ao diaria do caldo de feijao com o

sal de ferro. E' possivel que possa ser usado como profilactico em dose menor que a efe-

tiva neste caso (6.0 mg diarios de ferro metalico p.q.c.).

5 — INTERPRETACAO GERAL DOS RESULTADOS

a) Manutencido das cifras hematicas mediante administracdo de sal de ferro eficiente

misturado a alimento (tabela 2).

Das diversas misturas experimentais procurando satisfazer as cinco exi-
géncias assinaladas anteriormente (sabor, estabilidade, aspecto da mistura,
eficiencia hematolégica e baixo custo), somente duas foram encontradas sa-
tisfatérias: sulfato ferroso misturado a farinha de mandioca e o citrato fér-

rico amoniacal pardo, adicionado ao caldo de feijao.

] — Mistura sulfato ferroso e farinha de mandioca.

Sulfato ferroso misturado a farinha na dose de 0.25 g diarios (82.5 mg
de ferro metalico) manteve durante 85 dias as cilras hematicas quase nor-
mais em individuo macicamente infestado (22 vermes p.qg.c.) as manuten-
coes mais longas com esta mistura foram: 193 dias e 157 dias (Experién-
cias 5 e 7). Durante éste longo periodo de observacao nao verificamos ne-
nhuma anormalidade decorrente da aplicacdo do ferro no alimento. Ambos
os pacientes eram adolescentes (16 e 18 anos de idade), de aspecto e ati-
vidades inteiramente normais durante todo o transcurso da prova. Maior
tempo de observagao foi julgado indatil, pois nada leva a crer que em indivi-
duo acentuadamente parasitado (13 helmintos p.q.c.) permanecendo com
cifras hematicas normais por mais de seis meses, viesse a se anemiar poste-
riormente, pois sabemos (tabela 3), que a administracao inadequada de ferro

produz apreciaveis quedas hematicas em um a dois meses.



TABELA 3

HEMOGLOBINA HEMOGLOBINA TEMPO DE
VERMES ANTES DA PROVA | NO FIM DA PROVA | OBSERVAGAO SAL DE FERRO
NOME P.Q.C. (g 100 cm? (g 100 cm? (d1as) EMPREGADO
sangue) sangue)
Pedro................... 22 9.25 4.25 30 | Sem medicagio
J. Vieira... . .......... ... 13 10.00 7.00 16 | Sem medicacio
Delvair.................. 5 10.50 8.50 47 | Pirofosfato de
ferro
J. S — 7.60 2.75 100 | Sem medicagio
C. S L - 9.00 2.75 125 | Sem medicacao
C.P.R................. — 9.65 4.15 60 | Sem medicacao
L. S, — 9.00 2.75 70 | Sem medicacio

QUEDA DIARTA
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No presente trabalho, dado os numerosos pontos que tinhamos a estu-
dar, ndo abordamos uma verificacdo essencial a éste método de profilaxia de
caréncia. Nao foi particularmente focalizada a dose minima necessaria por
dia para manter as cifras hematicas numa dada infestacdo. A menor dose
usada foi a de 0.10 g por dia de sulfato ferroso misturado a farinha de man-
dioca. A administracdo da referida dose manteve a hemoglobina normal
(11.5 g) em grande infestacido (13 helmintos p.q.c.). Como nao tivesse-
mos obtido em nenhum caso queda das cifras hematicas com as diferentes
doses de sulfato ferroso empregado, ndo conhecemos nem mesmo os limites
de eficiéncia deéste sal. O paciente, acima referido, dado o longo periodo de
trés meses de observacido e sua acentuada infestacdo, nos da confianca em
supcr que a dose minima eficiente se encontra préxima a esta quantidade.
Nao é demais insistir sébre a importancia de se conhecer esta dose minima
eficiente para corrigir os efeitos de uma infestacdo macica. Repercute a dose
no curso da campanha, na facilidade de tornar o alimento agradavel ao pa-
ladar, tornando, também, mais simples conseguir-se um aspecto agradavel
da mistura do ferro com o alimento.

2 — Mistura citrato de ferro amoniacal e caldo de feijao.

Seria sem duvida mais util, obter-se mais de um alimento contaminado
pelo sal de ferro profilactico. Poderiamos abranger outras zonas de dife-
rentes habitos alimentares do Brasil. Se bem que praticamente de menor
valor que a contaminacdo da farinha, foi uma aquisicdo importante a possi-
bilidade de se misturar ao caldo de feijao o citrato férrico amoniacal pardo.
A necessidade de se preparar cada dia uma solucdo do sal no caldo de feijao,
impossibilita a aplicacio désse alimento contaminado como rotina em profi-
laxia regional; estara adstrita a sua aplicagdo a fabricas, restaurantes cole-
tivos ou outras formas de organizacdo em que uma cozinha prepare o ali-
mento para um grande agrupamento de pessoas. A coloracido do caldo de
feijao contaminado é sensivelmente mais escura que a do feijao natural, sendo
de suportavel sabor. Calculada a quantidade necessaria a ser empregada de
caldo de feijao, adiciona-se lentamente e com agitacdo o citrato férrico amo-
niacal na quantidade desejada, tendo-se o cuidado prévio de dissolvé-lo em

10 a 15 ¢cm3 de agua.

b) Queda das cifras hematicas com administracdo ineficiente do sal de ferro ou na

auséncia de medicacao marcial (tabela 3).

Ja em 1934 um de nés (15) descreveu a queda das cifras hematicas pela
retirada da medicagdo ferruginosa em paciente normalizado com a adminis-
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tracao do ferro, mantidos porém, os helmintos no intestino. Descrevemos
entdo sob a denominacdo de marcha do processo anemiante os detalhes he-

matolégicos observados, fatos éstes logo depois confirmados por PAYNE E
PAyNE. (16)

A rapidez da queda da hemoglobina é proporcional ao grau de infes-
tagdo, diminuindo as cifras hematicas progressivamente, com uma queda dia-
ria variavel de 0.04 a 0.16 g de hemoglobina por 100 cm3 de sangue, se-
gundo as observag¢bes dos pacientes apresentados na tabela 3. Ja no pri-
meiro més se pode saber com seguranca se a dose empregada de ferro foi
eficiente; entretanto, aconselhariamos, mais conservativamente, um periodo
de 60 dias de observacdo. Neste periodo uma queda de mais de 1.5 g em
100 cm3 de sangue seria seguramente significativa de um descenso real da
taxa de hemoglobina. O material humano, para ésses estudos de profilaxia

pelo ferro, deveria ser escolhido de preferéncia entre os individuos mais in-

festados (segundo nossa classificagdo, com mais de 15 vermes por quilo de

corpo) .

No inicio désses estudos, insistimos particularmente em contaminar sal
de cozinha, sem divida o alimento teoricamente de escolha para qualquer
profilaxia de caréncia. O seu emprégo na profilaxia do bécio endémico, re-
lativamente facil pela quantidade minima de i6do necessaria, deu resultados
excelentes (17). Nossas experiéncias, porém, foram infrutiferas com éste

condimento. A quantidade de pirofosfato sequramente eficiente interfere de

modo decisivo com as funcdes culinarias do sal de cozinha. Doses menores
apresentam resultados hematolégicos inconstantes; ora &étimos, ora inteira-
mente ineficientes. Um sal hematologicamente mais ativo, como o sulfato
ferroso, oxida-se rapidamente, quando misturado ao cloreto de sédio, mesmo
sendo éste quimicamente puro. Entretanto, de modo algum sio conclusivas
nossas experiéncias neste assunto; conhecida a dose minima eficiente de um
sal hematologicamente ativo, talvez seja possivel obter uma mistura de tal
proporcao que contrabalance os efeitos da oxidacdao do sal de ferro. E’ ainda
possivel o preparo de um sal misto que alie as propriedades de condimento
as de regeneragdo hematica, tipo cloreto duplo de ferro e sédio consequido

por DEvVILLE (18). Estudos quimicos detalhados destas possibilidades se-
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guramente serdo intentados quandos os sanitaristas se convencerem da pra-

ticabilidade déste método na profilaxia da anemia ancilostomética.

Os resultados infrutiferos com sais diferentes em alimentos diversos,
estio sumariados no quadro (1). Foram tédas estas experiéncias rudimen-
tares de simples mistura do alimento ao sal, sem qualquer tentativa a recurso
que evitasse os inconvenientes obervados. Outras possibilidades foram exa-
minadas. Ferro reduzido (indectetavel pelo paladar) foi misturado a cho-
colate, bala de assucar e hortela pimenta, melado, rapadura,, etc. A grande
dése didria necessaria (1-2 g) tras inconvenientes relacionados a perturba-
¢oes das fungdes intestinais. Lactato ferroso, sal de sabor suportavel, foi
também misturado aos alimentos acima mencionados. Os resultados sao
prometedores, entretanto, o valor pratico destes sais estd ainda dependendo

de experiéncias em andamento.

TABELA 4

TOTAL OVOS POR _ OVOS PORGRAMA DE FEZES
NOME DE VERMES GRAMA DE |RELACAO —
FRZES TOTALDE VERMES
Carlos 758 4 .600 12
Argentina 717 20.000 56
Pedro 500 22 .000 98
José V. 499 8.700 34
Edno 300 5.000 28
J. Magalhdes 300 12.000 80
Valdir 280 5.500 40
Mario 230 11.000 66
Maria 180 1.500 16
Delvair 130 4 . 800 74

c) Dados relativos a infestacdao helmintica.

No decurso destas experiéncias tivemos oportunidade de observar fatos

relacionados com a biologia dos ancilostomideos (tabela 4). O dado mais

interessante no ponto de vista de correcido da anemia foi a constancia verifi-

cada em todos os doentes, na postura de ovos no decorrer das provas (ta-

bela 5).

dentro do periodo de um ano, fato alids nada surpreendente pois se conhece

Isto mostra quio desprezivel é a eliminacdo natural dos vermes
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pelos trabalhos de KENDRICK (19) ser de cérca de 6 anos a vida média dos

ancilostomideos no intestino humano. Esta constancia de postura de ovos
mostra também que a atividade biologica dos helmintos ndo é afetada pelo

ferro administrado ou pela melhoria hemaética.

TABELA 5

NOME DIAS DE EXPERIENCIA OVOS POR GR‘AM A
DE FEZES
Pedro 10 30.000
Pedro 110 22 .500
Pedro 170 20.000
Pedro 285 22,000
Argentina 10 24 . 000
Argentina 80 18.000
Argentina 240 20.000
J. Magalhies 17 10.000
J. Magalhies 90 15.000
J. Magalhies 165 12.000
Mario 4 10.000
Mario 103 15.000
Marno 200 11.000
José V., 18 5.000
José V. 27 8.000
José V. 160 9.000
José V. 275 8.700
Valdir 12 5.000
Valdir 63 7 .500
Valdir 110 2.600
Valdir 168 5.500
Edno 15 5.000
Edno 63 15.000
Edno 117 5.100
Edno 165 2.000
F.dno 228 5.000
Delvair 10 5.000
Delvair 12 3.000
Delvalr 30 5.000
Delvair 75 4 . 500
Delvair 135 4 .800
Delvair 178 4 .800
Carlos 10 2.600
Carlos 93 2.800
Carlos 160 3.000
Carlos 200 4 .600
Mana 13 1.300
Mana 85 1.000
Maria 136 2.000
Mara 198 1.500

A eliminacdo dos helmintos pelos vermifugos confirmam os fatos, ante-

riormente assinalados, relativos a necessidade de varios anti-helminticos para
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completa eliminagdo dos vermes, bem como colheita das fezes durante varios
dias para observacdo corrente do nimero dos mesmos (gratico n.” 11).
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A rapida ascencao do niimero de hematias apds vermifugo por nés an-
teriormente observado e interpretado como fendédmeno de redistribuicao das
hematias, (7) foi encontrado tinicamente na experiéncia n.” 10.

A relacic entre niimero de ovos e vermes eliminados variou apreciavel-
mente, nao sendo os nossos dados de muita utilidade, pois nao veriticamos a
percentagem de Ancylostoma e Necator, nem a de machos e fémeas (ta-
bela 4).

A classificacao de intensidade de infestacao é arbitraria e varia com os
autores como vemos na tabela 6. Esta hoje definitivamente demonstrada a

TABELA 6

|
{ AUTORES

INTENSIDADE - - o B -
| SMILLIE E AUGUSTINE CORT, GRANT CHANDLER
(grupos) | E STOLL
(1925) (1926) (1926-1928)

1 negativo negativo negativo
11 1-599 (1-25 vermes) 1-399 1-99
111 600-2.099 (26-100 vermes) 400-2.999 100-599
1V 2.100-11.099 (101-506 vermes) 3.000-9.999 600-1.999
V + 11.100 (mais de 500 vermes) +10.000 2.0004.999
VI | 5.000-9.999
VII +10.000
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inexisténcia de toxinas hematologicamente ativas, provenientes do metabo-
lismo dos ancilostomideos. A contribuicdo désses helmintos para a formacgao
da anemia parece ser exclusivamente de ordem expoliadora. As hemorragias
provocadas pela acido expoliadora tém uma significacdo toda particular para
a fisiologia do sangue. O organismo se ressente de modo diverso em rela-
cao aos constituintes hematicos que perde numa hemorragia. Parece possuir
quantidades ilimitadas de proteina para reconstituicio do estroma da hema-
tia, da globina e dos radicais aminados, assinalados na estrutura quimica do
hemo. O mesmo nao acontece em relacido ao metal basico para a funcio res-

rF

piratoria do sangue. Dependendo exclusivamente das reservas e do que é
fornecido pela alimentacido, é éste metal matéria-prima vital para reconsti-
tuicio do pigmento respiratorio. Dentro dessa idéia, os helmintos, subtrain-
do sangue da economia, agem essencialmente por subtragdo do metal ferro.
Sendo assim, cada helminto representaria uma unidade de desgaste no ba-
lanco do ferro na economia. Esta unidade terd tanto maior importancia
quanto menor fér a quantidade de ferro na circulagdo do hospedeiro. Sa-
bemos que nos mamiferos a quantidade total de sangue é aproximadamente
10% do péso do seu corpo. Dessa maneira a expoliacdo causada por um
verme terd menos importancia em adulto de 60 quilos, que numa crianca de
20 quilos. Sendo assim, a intensidade de infestacdo s6 podera ser expressa
nima relacdo entre o nimero de vermes parasitando o intestino e a massa
de sangue circulante, ou, grosseiramente, o péso do corpo do hospedeiro.
Baseado nestes dados, propomos que a intensidade de uma infesta¢do pelos

ancilostomideos seja avaliada sequndo a tabela 7.

TABELA 7
Intensidade Helmintos por
de infestacéo quilo de
Grupos corpo
I 0
I1 0-0.9
I11 1-4.9
IV 5-9.9
V 10-14.9
V1 mais de 15

Para se determinar grosseiramente o nimero de helmintos por quilo de
corpo, partindo-se de uma contagem de ovos, utiliza-se a sequinte férmu-

N
la: . A constante 18 provém da correspondéncia: 36 ovos p.g.f. para

18P

cada postura de fémea de Necator, considerando-se a infestacdo por um
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nimero igual entre helminto macho e fémea. Assim, por exemplo: uma cri-
anca de 20 quilos apresenta 5.000 ovos por grama de fézes. Teremos entio:

5.000

= 14 helmintos por quilo de corpo, ou seja pertencente ao grupo-V
360

da classificacao acima.

SUMARIO

E’' apresentada uma revisdo das recentes aquisi¢cdes na anemia ancilos-
tomotica, assinalando a importancia de alimentacdo qualitativamente defi-

-~

ciente junto & infestagdo helmintica na génese desta doenca. Acentuou-se
que a anemia ancilostomética é uma doenca de caréncia. Profilaxia classica
da Ancilostomose resume-se em evitar a infestacdo do homem pelos ancilos-
tomideos. Critica-se a aplicabilidade destas medidas e eficiéncia das mesmas

4

no que diz respeito & incidéncia da anemia.

O presente trabalho mostra aquisi¢cdes preliminares sébre fundamentos
de uma profilaxia de caréncia (tipo profilaxia do bécio endémico) da anemia
ancilostomoética, baseada na administracdo de alimentos contaminados por
um sal de ferro. As misturas sulfato ferroso-farinha de mandiéca e citrato
férrico amoniacal-caldo de feijdo, mostraram-se eficientes em prevenir a
queda das cifras hematicas durante largos periodos de tempo em individuos
macicamente infestados (6-8 meses). Nao foi verificada a dose diaria mi-
nima eficiente déstes sais, obtendo-se resultados satisfatérios mesmo com
0.1 g diaria de sultato ferroso (correspondendo a 0.037 g de ferro metalico).
Numerosos alimentos e sais de ferro foram experimentados com resultados
infrutiferos por diferentes razdes.

A influéncia dos helmintos, pela hemorragias intestinais que acarretam
poude ser mais uma vez estudada, nos casos de sais de ferro administrados
em doses ineficientes ou em pericdos de prova sem medicacdo marcial. E’
proposta nova classificacido de intensidade de infestacao, levando em consi-
deracdo o conhecido fato de ser a atividade dos helmintos, exclusivamente
expoliadora. Em conclusdo, nos parece exequivel a profilaxia da anemia an-

cilostomética mediante ingestdo de alimentos contaminados por quantidades
eficientes de sais de ferro. Este método profilatico extremamente econdémico
serd na pratica, provavelmente, muito superior aos métodos de profilaxia an-
ti-helmintica, que além de onerosos sido pouco praticos, pois interferem em
habitos enraizados nas populag¢des rurais.
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SUMMARY

PROPHYLAXIS OF HOOKWORM ANEMIA-CARENCIAL SYNDROME

A review of the recent advances in the mechanism of hookworm anemia
is presented, pointing out the importance of a qualitatively defective nutri-

tion in the genesis of this disease. The carencial aspect of hookworm anemia
is emphasized.

The accepted prophylaxia of hookworm disease limits itself to avoiding
human infestation by the ancylostomidae. This method is criticized as a
pratical means of eradicating the anemia in rural population. This paper
deals 'with preliminary studies to build up a carencial type of prophylaxis in
hookworm anemia (as in prophylaxis of endemic goitre) based on the ad-
ministration of iron salts, in the food usually consumed in Brazil. The mix-
tures ferrous sulphate and mandioca flour or amoniacal ferric citrate and
baked beans, have been able to prevent anemia in patients heavely infested,
during long periods of time (6-8 months). The minimum efficient daily doses
of iron needed to maintain normal blood levels have not been precisely as-
certained, but even 0.1 g of ferrous sulphate (37 mg of metalic iron) daily
in mandioca flour was satisfatory for that purpose. Different foods and iron
salts have been tried with no results, for different reasons. When iron salts
were administered in insufficient doses, the progressive evolution of the
anemia was observed in detail.

In conclusion the use of iron salts in suficient quantities mixed to usual
food is advised as a prophylatic method is hookworm anemia. A campaign
of this type can be accomplished at extremely low cost, and probably has
detinite advantages over the classical prophylaxis, whose methods interferes
with rooted habits of people of rural areas and therefore give very poor
practical results.
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PROTOCOLO

DIAS Ht. Hb. HEMAT. | I | Leue. RET.
DATA EXPE- 1068 g por 9% vol. Hb. sat. 102 OBSERVACOES
RIENCIA | mm3 100 em? us YY % mim3 A
sangue
EXPERIENCIA 1
20.9.43 0 | 3.2 | 5.00 | 20 63 15.5 25 9.0 3 | Pirofosfato de ferro 0.50 g
22.9 2 3.3 5.25 22 67 16 24 11.0 6 | Pirofostato de ferro 0.50 ¢
24.9 4 3.9 6.20 26 74 18 24 8 .4 11 | Pirofosfato de ferro 0.50 ¢
28.9 8 3.4 5.75 22 65 17 26 9.6 10 | Pirofosfato de ferro 0.70 g
30.9 10 3.5 6.50 25 72 18 26 10.4 8 | Pirofosfato de ferro 0.70 ¢
4.10 14 3.0 7 .00 25 70 19 28 13 O 0 | Pirofostato de ferro 0.70 g
6.10 16 3.91 .25 27 69 21 30 12.0 o | Pirofostato de ferro 0.70 ¢
11.10 21 3.8 8 .00 27 71 21 30 11.0 7 | Pirofosfato de ferro 0.70 ¢
19.10 29 3.6 8.20 25 74 23 33 0.2 8 | Pirofosfato de ferro 0.70 g
25. 10 30 ! 3.9 7.25 28 72 19 20 — 2 | Pirofosfato de ferro 0.70 ¢
911 H0 1.0 7 .50 28 70 19 28 10.8 3 | Pirofosfato de ferro 0.70 ¢
23.11 64 . — — — — — — —~ — Sulfato ferroso 1.0 g
20 .11 66 | 4.1 7.25 28 68 18 20 9.6 — Sulfato ferroso 1.0 g
1.12 71 4.3 9.00 31 72 21 29 13.3 — Sutfafo ferroso 1.0 g
4. 12 74 4.8 9.75 38 72 20 28 13.0 — Sulfato ferroso 1.0 ¢
8.12 78 4.4 8.75 30 68 20 29 7.6 — Sulfato ferroso 1.0 g
13.12 83 - — — — — — 15.6 — Sulfato ferroso 1.0 g
17.12 87 4.2 9.50 33 78 23 29 16.2 — Sulfato ferroso 1.0 ¢
23.12 93 4.2 10.00 32 76 24 31 14 .4 — Sulfato ferroso 1.0 g
4.1.44 105 4.0 9.50 29 73 24 32 11.0 — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 ¢
14 .1 115 — 9.50 — — — — - - — Sulfato ferroso 0.50 g
Farinha 20.0 g.
20.1 121 4.2 9.00 32 | 76 21 28 9.6 — | Sulfato ferroso 0.50 g
Farinha 20.0 ¢
10 2 142 4.1 8.75 32 78 21 27 8.6 — Sulfato ferroso 0.50 g
19.2 151 — 10.25 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 ¢
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. I I | Leuc. RET.
DATA EXPE- 106 g por vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mm? 100 cm? A us Yy % mm?3 %
EXPERIENCIA 1 (conclusdo)

25.2 157 — 10.25 — — — - — - Sulfato ferroso 0.50 g

+ Farinha 20.0 g
3.3 164 — 10.50 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g

21.3 182 — 11.00 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g

29.3 190 4.5 10.50 35 78 23 30 8.4 — Sulfato ferroso 0.50 ¢
+ Farinha 20.0.g

31.3 192 — - - — — — — — — 1¢ vermifugo.

4.4 196 — 10.25 — — — — —- —
5.4 197 — -— - - —- — — — — 2¢ vermifugo.

11.4 203 4.5 10.00 36 80 22 28 12.0 0.2

16 .4 208 — — — i — — — — — 3o vermifugo.

20.4 212 4.3 10.75 34 79 25 31 7.6 — A partir do dia 29.3, apezar de
nio estar assinalado, o paci-
ente tomou o sulfato ferroso.

EXPERIENCIA 2
1.11.43 0 2.5 4.50 16 | 64 18 28 16.2 | 4 [ Sulfato ferroso 1.0 ¢
16.11 7 2.6 4.75 18 69 18 26 7.0 8 | Sulfato ferroso.1.0 g
18.11 9 2.8 5.00 22 78 18 23 8.0 10 | Sulfato ferroso 1.0 ¢
23.11 14 2.5 5.50 21 82 22 26 7.6 — Sulfato ferroso 1.0 g
29.11 20 3.8 7.00 26 69 18 27 8.2 4 | Sulfato ferroso 1.0 g

2.12 23 | 3.9 7.50 30 77 18 25 12.6 — Sulfato ferroso 1.0 ¢

6.12 28 7.4 7.75 30 88 23 26 10.4 3 | Sulfato ferroso 1.0 ¢

9.12 31 3.8 8.00 31 81 21 26 11.2 — Sulfato ferroso 1.0 ¢

10.12 32 — — — — - — — — Suspendeu a medicacio.
Vomitos e diarréa.

14.12 36 3.2 7.25 27 84 22 27 8.8 — Suspendeu a medicacio.
Vomitos e diarréa.

20.12 42 3.3 7.50 27 82 23 28 — — Suspendeu s’ medicacio.

Vomitos e diarréa,
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. I I I Leuec. RET.
EXPE- 108 g por vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
DATA RIENCIA | mm? 100 cms3 A u?d Y % mms?3 9%
sangue

EXPERIENCIA 2 (continuacio)

23.12 45 3.1 7.00 23 74 23 30 10.4 — | Recomecgou a tomar o sulfato
ferroso na mesma dose.
4.1.44 57 3.2 7.25 26 81 23 28 13.0 — - -
20.1 73 4.0 .00 28 70 20 29 70 — —
25.1 78 3.3 7.75 27 82 23 29 9.2 2 o
8.2 092 3.8 .75 29 77 23 30 7.8 - —
12.2 96 — — — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
19.2 103 — 8.50 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 2.0 g
25.2 109 — 8.2D — — — — — P — Sulfato ferroso 0.50 g
' + Farinha 20.0 g
3.3 116 — 8.00 — — — — — — Sulfato ferroso 0.060 ¢
| | | ‘ + Farinha 20.0 g
21.3 | 134 — 8 .50 — — — — — — Sulgfato ferroso 0.50 g
| + Farimha 20.0 g
28 .3 141 — 8.7 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
7.4 151 — 9.25 — — — — — - - Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 ¢
18 .4 162 4.5 10.00 3D 78 22 29 13.4 4 | Sulfato ferroso 0.50 g
[ + Farinha 20.0 g
2.5 176 3.0 | 8.00 25 72 23 32 6.0 2 | Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20.0 ¢
12.5 186 3.8 9.00 31 82 24 29 — — Sulfato ferroso 0.50 g
- + Farinha 20.0 g
22 .5 196 3.8 8.65 29 | 77 23 30 6.4 3 | Sulfato ferroso 0.90 g
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. I | I Leuec. RET.
DATA EXPE- 108 g por vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mm? 100 cm?® % us YY % mm? %
| |
EXPERIENCIA 2 (conclusido)
2.6 207 | 4.0 9.95 34 3 | 25 20 | 11.6 2 Sulfato ferroso 0.50 ¢
4+ Farinha 20.0 g
13.6 218 —— — — 1 — — — — — l° vermifugo
15.6 | 220 3.8 9.60 31 82 25 30 6.8 2 Sulfato ferroso 1.0 ¢
22.6 227 — — - — — — — — 2° vermifugo
28 .6 233 4.4 9.60 38 82 22 27 5.2 —
4.7 240 T — — — — — — — 3° vermifugo.
8.7 244 | 5.0 | 10.25 40 79 21 26 7.2 3 Alta.
EXPERIENCIA 3
22.12.43 O ! 3.2 5.25 23 | 72 16 23 11.4 2 | Sulfato ferroso 1.0 g -+
| Farinha 20.0 g
24 .12 | 0 3.2 5.00 23 . 72 16 22 10.2 1 | Sulfato ferroso 1.0 g. +
| ; g Farinha 20.0 g
27.12 3 3.3 5.00 23 70 15 22 9.0 — Sulfato ferroso 1.0 g +
; ; Farmmha 20.0 g
29.12 5 3.3 5.25 24 72 16 24 11.6 3 | Sulfato ferroso 1.0 g -+
| Farinha 20.0 g
3.1.44 10 3.0 | 6.00 24 69 17 25 9.2 — Sulfato ferroso 1.0 g
; + Farinha 20.0 g
8.1 15 3.6 6.25 24 68 17 26 8.8 2 | Sulfato ferrcso 1.0 g
- + Farinha 20.0 g
10.1 17 3.7 6.50 20 70 17 25 9.6 5 | Sulfato ferroso 1.0 g
12.1 19 3.9 7 .50 26 67 19 29 15.0 2 | Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20.0 g
15.1 22 4.2 8.0 29 69 20 29 13.8 — Sulfato ferroso 1.0 g
-+ Farinha 20.0 g
17 .1 24 | 4.5 8.75 32 7] 19 27 10.0 — - Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20.0 g
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. I I I Leuec. RET.
DATA EXPE- 106 g por vol. Hb. sat. 108 OBSERVACOES
RIENCIA | mm? | 100 cm3 % u’ Y Y % mm? %
EXPERIENCIA 3 (continuacio)

19.1 26 1.6 9.75 33 72 ) 21 30 7.4 — Sulfato ferroso 1.0 g
| ' + Farinha 20.0 ¢

21.1 28 4.6 10.00 34 74 22 30 9.2 —— Sulfato ferroso 0.50 g
| + Farinha 20.0 ¢

29.1 36 4.4 9.50 33 70 22 29 8.8 — Sulfato ferroso 0.50 ¢
8.2 46 4.4 10.00 | 34 77 23 | 29 8.D — Sultato ferroso 0,50 g
+ Farinha 20.0 g

19.2 D7 - - 11.00 — - — — — — Sulfato ferroso 0.50 ¢

25.2 63 — 11.50 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g

3.3 70 — 11.00 -— —- — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 ¢

21.3 88 — 11.50 — — - — — - - Sulfato ferroso 0.50 ¢
' + Farinha 20.0 g

4.4 | 102 — 11.50 | — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
' + Farinha 20.0 g

22 .4 120 - 12.00 — ~—— — — — — Sulfato ferroso 0.H0 g
| + Farinha 20.0 g

2.5 131 4.5 11.75 35 77 26 33 15.2 0. Sultfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g

12.5 141 5.0 12.25 38 76 25 32 — 0. Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 ¢

22.5 151 4.6 11.50 35 76 25 33 7.0 2 Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 ¢

2.6 162 4 8 12.10 40 83 25 30 12.4 — Sulfato ferroso 0.50 g
| + Farinha 20.0 g

15.6 175 | 4.8 11.80 39 80 25 30 8.2 0. Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 ¢

28.6 188 4.6 10.90 37 R0 24 30 — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. I I 1 Leuc. RET.
DATA EXPE- 106 g por vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mm? 100 cm3 % u? TY % mm3 A
sangue
EXPERIENCIA 3 (concluséo)
11.7 201 5.0 12.35 38 76 24 32 — — 1° vermifugo.
21.7 211 4.6 11.25 36 78 24 31 6.6 —
25.7 215 — — — — — — — — 20 vermifugn.
2.8 223 H.6 12.65 40 71 23 32 11.2 — 3° vermifugo
15.8 236 5.2 12.10 38 73 24 32 9.0 - —
16.8 237 — — — — — - - — — 40 vermifugo.
22.8 243 5.2 | 11.80 39 68 23 34 -— Alta.
EXPERIENCIA 4
4.11.43 0 | 1.9 2.50 13 68 13 19 6.0 | 1 | Sulfato ferroso 1.0 g
11.11 7 — 4.00 — — — — —— — Sulfato ferroso 1.0 g
18.11 14 3.3 5.25 24 73 16 22 8.4 6 | Sulfato ferroso 1.0 g
23 11 19 | 3.1 6.00 22 71 19 27 | 4.8 3 | Sulfato ferroso 1.0 g
29.11 25 | 3.6 7 .50 29 80 21 26 7.4 4 | Sulfato ferroso 1.0 g
2.12 28 3.8 7.75 31 81 21 25 5.6 — Sulfato ferroso 1.0 g
6.12 32 4.1 9.00 ! 30 74 22 30 — — | Sulfato ferroso 1.0g
0.12 35 4.2 9.50 | 34 81 23 | 28 — — Sulfato ferroso 1.0 g
14.12 40 3.9 8.75 32 | 82 22 28 — — Sultato ferroso 1.0 g
20.12 46 4.0 9.00 34 77 23 30 — 3 | Sulfato terroso 1.0 g
23 .12 49 3.8 8.7 29 77 23 30 — — Sulfato ferroso 1.0 g
28 .12 54 4.0 8.75 30 75 22 29 — — Sulfato ferroso 1.0 g
4.1.44 62 3.0 S.00 29 80 22 28 — 2 | Sulfato ferroso 1.0 ¢
20. 1 78 4.1 10.00 | 33 81 24 30 — — Sulfato derroso 0.50 g
+ Farinha 20 g diar.
10.2 99 — 9.00 i — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20 g
17 .2 106 — 10.00 — — — — -— — Sulfato ferroso 0.50.g.
+ Farinha 20 g
19.2 108 — 9.75 — - — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20 g diar.
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. I 1 I Leuc. RET.
DATA EXPE- 108 g por vol. Hb. sat. 10° OBSERVACOES
RIENCIA | mm3 100 ems3 % us Y % mm3 A
EXPERIENCIA 4 (conclusio)
25.2 114 — 10.50 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
4+ Farinha 20 g
3.3 121 — 10.75 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
21.3 - 139 — 11.75 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
11.4 160 4.8 11.00 38 79 23 29 6.6 0.5 | Sulfato ferrososo 0.25 ¢
+ Farinha 20 g
22 .4 171 — 11.50 — — — — — — Sulfato ferroso 0,25 g
+ Farinha 20 g
2.5 181 5.0 10.25 | 38 76 21 29 5.0 0.5 | Sulfato ferroso 0 25 g
+ Farinha 20 g
12.5 191 5.2 11.00. 38 73 21 29 — — Sulfato ferroso 0.25 g
' + Farinha 20 ¢
22.5 201 4.5 10.90 37 82 24 30 5.6 1 | Sulfato ferroso 0.25 g
2.6 212 4.8 11.50 40 83 24 29 8.0 0.5 | Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20 g
15.6 | 225 1.6 10.25 | 38 82 23 27 8.8 0.1 | Sulfato ferroso 0,5 g
28.6 238 5.0 10.90 4() 80 22 27 6.8 — Sulfato ferroso 0.25 g
| + Farinha 20 g
11.7 251 5.0 11.50 37 74 23 31 5.2 — I vermifugo.
21.7 261 4.7 10.25 36 77 22 29 5.2 —
25.7 265 — — — — — — — — 2° vermifugo
2.8 273 5.1 12.35 41 80 25 30 — 1 3— vermifugo
15.8 286 5.0 11.20 36 72 22 27 7.2 —
16.8 — — — — — — — — 4° vermifugo.
22.8 292 | 4.8 12.35 40 84 26 31 — 1 Alta.
EXPERIENCIA 5
25.8.43 0 1.5 1.65 8 53 | 11 20.6 12.8 o | Sulfato ferroso 1.0 g
26 .8 1 1.5 1.65 8 53 11 20.6 — 8 | Sulfato ferroso 1.0 ¢
27.8 2 1.5 1.65 8 D3 11 20.6 13.0 8 | Pirofosfato de ferro 1.0 g
28 8 3 1.6 1.75 9 518 11 19.5 13.0 16 | Sulfato ferroso 1.0 g
29.8 4 1.6 1.75 9 56 11 | 22.5 9.0 16 | Sulfato ferroso 1.0 g
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. | | I Leuec. RET.
DATA EXPE- 108 g por % vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mm3 100 em? us Y % mims? %
sangue
EXPERIENCIA 5 (continuacio)
30.8 - 5 1.9 | 2.25 10 54 12 19.5 | 12.4 | 27 | Sulfato ferroso 1.0 g
31.8 6 1.4 1.85 8 57 13 23 — 25 | Pirofosfato de ferro 1.0 ¢
1.9 7 1.6 | 2.40 10.5 66 15 23 10.5 20 | Pirofosfato de ferro 1.0 ¢
2.9 8 1.5 2.25 9 60 15 23 15.8 18 | Pirofostato de ferro 1.0 ¢
3.9 0 1.9 2.75 11 I8 15 25 — 23 | Sulfato ferroso 1.0 g
4.9 10 1.8 2.70 11 61 15 25 11.2 18 | Sulfato ferrogo 1.0 ¢
6.9 12 2.3 4.00 16 69 17 .5 25 13.6 13 | Sulfato ferroso 1.0 g
8.9 14 2.8 5.25 20 70 19 26 9 2 12 | Sulfato ferroso 1.0 g
10.9 16 | 2.8 5 .50 20 70 20 27 7.2 12 | Sulfato ferroso 1.0 g
13.9 19 2.8 H.75 21 72 20 27 6.1 12 | Sulfato ferroso 1.0 g
16.9 22 3.2 6.00 22 70 20 30 6.8 7 | Sulfato ferroso 1.0 ¢
20.9 . 26 4.0 8.25 30 75 21 28 6.2 10 | Sulfato ferroso 1.0 g
24 .9 30 4.2 9.25 34 81 22 27 7.0 10 | Sulfato ferroso 1.0 ¢
27.9 33 4.5 9.50 33 73 21 29 12.6 4 | Sulfato ferroso 1.0 ¢
4.10 4() 4.8 11.25 34 71 24 33 13.0 3 | Sulfato ferroso 1.0 ¢
9.10 45 4.3 11.00 33 77 25 33 — 2 | Sulfato ferroso 1.0 o
25.10 61 4.3 10.00 33 77 23 30 — 1 | Suspendeu a medicacio
9.11 76 4.0 7.75 28 70 20 28 — — —
24 11 01 3.6 7.50 25 70 21 30 — — —
30.11 97 3.5 7.00 27 77 20 26 13.8 — —
3.12 100 3.5 7.25 28 78 21 26 10.8 — —
7.12 107 3.8 7.00 28 74 18 25 11.4 — Sulfato ferroso 1.0 g
10.12 110 4.1 8.7 30 74 21 29 14.0 — Sulfato ferroso 1.0 ¢
15.12 115 4.0 8.50 29 72 21 29 — — - Sulfato ferroso 1.0 g
28 .12 128 4.1 9.25 33 80 23 28 7.4 — Sulfato ferroso 1.0 g
31.12 131 4.6 10.25 39 70 22 29 10.8 — Sulfato ferroso 1.0 ¢
1.1.44 132 — - e — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 ¢
4+ Farinha 20.0 ¢
14.1 145 4.5 11.00 39 86 24 28 10.0 — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
20.1 151 4.0 11.00 39 85 24 28 14.2 —— Suifato terroso 0.50 g

+ Farinha 20.0 ¢
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. | I I I Leuc. RET.
DATA EXPE- 106 g por vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mm3 100 em® | 9 K YY 9% mm? %
EXPERIENCIA 5 (conclusio)
10.2 172 4.6 11.50 39 85 | 25 29 0.4 — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 o
19.2 18] — 11.25 — — — - — — Sulfato ferroso 0.50 g
| + Farinha 20.0 g
25.2 187 — 12.50 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
3.3 194 — 12.25 — — — — - — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farmmha 20.0 g
21.3 212 — 12.00 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 ¢
+ Farmnha 20.0 g
11.4 233 5.0 11,75 40 80 24 29 13.6 1 Sulfato ferroso 0.50 g
?' + Farinha 20.0 g
22 .4 244 — 11.50 — — — - - -  — Sulfato ferroso 0.25
+ Farinha 20.0 ¢
2.5 254 4.8 11.00 40 83 23 28 14.0 ] Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 g
12.5 261 © — 10.50 — — - —— — — Sulfato ferroso 0.25 g
| + FFarinha 20.0 g
2.0 282 1.8 11.35 40 &3 26 31 11.0 2 Sulfato ferroso 0.25. g
= '- + Farinha 20.0 ¢
9.6 289 — — — . — — — — Tomou 1° vermfugo.
15 6 295 5.6 11.20 4] 74 21 28 9.6 1 —
20.6 300 — — — — — — — — Tomou o 2¢° vermifugo.
28 .6 308 5.2 12.95 42 | 80 25 31 8.0 — ~—
29 .6 309 | — — — — — — — Tomou o 3° bermifugo.
8.7 318 5.4 12.95 42 78 24 31 9.6 0.5 | Teve alta.
EXPERIENCIA 6
8.1.44 0 2.2 2.75 15 | 681 12.5 18 10 4 3 | Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20 ¢
10.1 2 2.2 2.75 16 73 12.5 18 R.6 5 | Sulfato ferroso 1.0 g
12.1 4 2.6 4.25 19 73 16 22 10.8 O + Farinha 20 20 g
15.1 7 2.4 4 .50 17 71 19 26 11.0 6 | Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20 g
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. I I I Leuc. RET. )
DATA EXPE- 108 g por % vol. Hb. sat. 104 OBSERVACOES
RIENCIA | mm3 100 cm? us 1Y % mm? %
sangue
EXPERIENCIA 6 (continuacio)
17.1 9 . 2.7 5.50 20 74 | 19 26 6.0 5 | Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20
19.1 11 2.9 5.75 23 79 20 25 5.2 4 | Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20 g
21.1 13 3.0 6.20 24 80 21 26 11.6 3 | Sulfato ferrososo 1.0 g
+ Farinha 20 ¢
29.1 21 — 6 .50 — — — — — — Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20 g
8.2 31 — 9.25 — — — — — — Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20 g
14 .2 37 — — — — — — — — Sulfato ferroso 0.00 g
+ Farnha 20 g
19.2 | 42 — 10.50 — — — — — — Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20 g
25.2 48 — 20.75 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20 g
3.3 5%} — 11.00 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
| + Farinha 20 g
21 .3 73 — 11.50 | — — - - — — Sulfato ferroso 50 g
+ Farinha 20 g
24.3 76 4.8 11.50 39 81 24 30 6.8 1 | Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
15.4 08 5.0 11.75 40 80 24 30 8.0 1 | Sulfato ferroso 0.50 g
+farinha 20.0 g
22 .4 104 — 11.75 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20 g
2.5 115 4.6 1.500 38 82 23 28 6.0 1 | Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farmha 20 g
12.5 125 — 10.00 o — — — — — Sulfato ferroso 0.10 g
+ Farinha 20 g por
22.5 135 4.8 10.60 40 83 22 27 7.4 2 | Sulfato ferroso 0.10 g
+ Farinha 20.0 g por
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. | I 1 Leuec. RET.
DATA EXPE- 108 g por vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
. RIENCIA | mm? 100 ecm3 9 ud Y 9% mm? %
EXPERIENCIA 6 (conclusédo)
2.6 146 5.0 11.50 ! 38 76 23 30 8.2 1 | Sulfato ferroso 0.10 g
: | + Farinha 20 g por
15.6 159 5. 0 11.50 41 82 23 28 9.6 1 | Sulfato ferroso 0.10 g
+ Farmmha 20 g por
28 .6 | 172 5.6 12.95 | 48 85 22 27 9.0 2 | Sulfato ferrnsos 0.10 g
| | + Farinha 20 g por
21.7 197 5.2 11.50 41 79 22 28 5.6 1 | Sulfato ferroso 0.10 g
| ? + Farinha 20 g por
3.8 210 5.2 | 12.35 46 88 24 27 — 1 | Vermifugo. Quenopadio 0.6 +
; f ! Tetrac. carb. 1.84+0.rc. 40,0
18 8 | 225 |  — — — — — — — — 2° Vermifugec. Idéntico ao 1°.
21 .8 ; 228 : O .4 11.20 36 67 21 31 6.6 2 | Por todos ésses dias a doente
's tomou o sulfato ferroso.
29 .8 236 | — — - — — - — — 3o Vermifugo.
30,8 237 | 5.6 12.00 38 | 68 21 31 — — Alta.
EXPERIENCIA 7
20.1.44 0 | 2.2 4 .50 16 73 20) 28 6.6 4 | Sulfato ferroso 1.0 g
;' + Farinha 0.0 g
1.2 ¢ 3 — 5.25 —- — — —- — — Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 10.0.g
6.2 8 2.8 .75 21 75 21 27 8.0 6 | Sulfato ferroso 10.0 ¢
:. | + Farinha 20.0 g
10.2 12 3.9 7.00 31 79 18 23 5.2 7 | Sulfato ferroso 1.0 g
% | + Farinha 10 0 g
19.2 21 — 10.00 | — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
25.2 27 4.2 9.75 33 79 23 29 — 5 | Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
3.3 34 — 9.50 — — — — — — Sulfato ferroso 0.50 g
| + Farnnha 20.0 g

‘O]I9JA] 9P ®BluuWld o zZni"y ‘(O /Yl

8474

2J1JOWO0]SOJIDUR BIUIUY



DIAS Ht. Hb. HEMAT. I I I Leuc. RET.
DATA EXPE- 108 g por % vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mm3 100 c¢m3 N Ty % mm? %
sangue
EXPERIENCIA 7 (conclusio)
21.3 52 — 10.50 — — — — — — | Sulfato ferroso 0.50 ¢
+ Farinha 20.0 g
20.4 82 4.1 9.50 32 78 23 30 5.4 — Sulfato ferroso 0.50 g
+ Farinha 20.0 g
22 .4 84 — 9.50 — — — — — — Sultato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 g
2.5 04 4.1 9.25 30 73 23 31 .0 0.5 Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 ¢
12.5 104 4. 9.60 33 77 22 29 — Sulfato ferroso 0.25 g
4+ IFarinha 20.0 g
22.5 114 3.4 9.00 28 82 26 32 6.0 Sulfato ferroso 0.25 ¢
+ Farinha 20.0 g
2.6 125 3.8 9.95 30 79 20 33 6.0 0.2 Sulfato ferroso 0.25 g
4+ Farinha 20.0 g
15.6 138 4.2 10.00 32 71 24 31 .4 Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 g
28.6 151 3.4 9.50 28 82 15 33 7.6 — Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 g
21.7 174 4.0 9.60 34 85 21 28 8.0 — Sulfato {erroso 0.25 ¢
| + Farinha 20.0 g
2.8 186 4.5 10.60 39 77 24 30 — — Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 ¢
21.8 205 4.8 11.80 32 67 25 32 6.4 — Sulfato ferroso 0.25 g
23.8 207 — — — — — — — — + Farnnha 20.0 g
30.8 214 4.4 10.25 34 78 23 30 — — I° Vermifugo.
4.9 219 — — — — — — — — 2° Vermifugo.
21.9 236 — — — —- — — — — 3° Vermifugo.
6.10 251 5.2 12.35 40 77 24 31 8.8 0.2 | Alta.
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. | I I Leuc.
DATA EXPE- 108 g por vol. Hb. sat. 103 RET. OBSERVACOES
RIENCIA | mm? 100 ecm, % u? Y % mm3 %
sangue
EXPERIENCIA 8
3.8.43 0 1.6 2.5 9 57 16 28 5.2 6 | Sulfato ferroso 0.40 g
5.8 2 1.9 3.0 13 (8 18 27 6.8 7 | Sultato ferroso 0.40 g
7.8 4 2.9 5.50 21 81 22 27 6.8 7 | Sulfato ferroso 0.40 ¢
0.8 6 2.8 6.00 22 79 21 27 H.8 20 | Sulfato ferroso 0.40 ¢
11.8 8 2.9 6.50 25 86 22 26 8.0 20 | Sulfato ferroso 0.40 g
13.8 | 10 3.4 7.50 28 82 22 27 8.0 13 | Sulfato ferroso 0.40 ¢
16.8 13 3.6 8.25 29 80 23 28 8 | Sulfato ferroso 0.40 g
18.8 15 4.0 9.00 31 78 23 29 . 7.6 6 ! Sulfato ferroso 0.40 g
23.8 20 4.0 9.25 31 78 23 30 4 | Sulfato ferroso 0.40 ¢
27 .8 24 4.2 9.25 31 74 22 30 11.4 5 | Sulfato ferroso 0.40 g
1.9 29 4.2 10.00 31 | 74 24 32 12.4 7 | Sulfato ferroso 0.40 g
8.9 36 4.2 10.00 31 74 24 32 14 .2 9 | Sulfato ferroso 0.40 g
9.9 37 —— - — - - Pirofosfato de ferro 0,27 g +
sal] de cozinha 10.0 g
15.9 43 4.5 11.25 34 | 76 25 33 10.4 Pirofosfato de ferro 0.35 g
| + sal de cozinha 10.0 g
22.9 50 4.2 10.00 31 74 24 32 6.4 1 | Pirofosfato de ferro 0.35 g.
| + sal de cozinha 10.0 g
28.9 56 4.2 10.25 . 30 73 24 32 8.2 - Pirofosfato de ferro 0.10.g
8.10 66 4.0 9.25 28 | 70 23 33 0.4 1 | Pirofosfato de ferro 0.35 g
' -+ sal de cozinha 10.0 g
9.10 67 — — —— — . — . —- | Pirofosfato de ferro 0.50 g
i <+ sal de cozinha 10.0 d
19.10 77 2.6 | 6.50 21 81 25 31 5.4 10 | Pirofosfato de ferro 0.50 g +
| !- sal de conzinha 10.0 g
21.10 79 2.6 6.25 21 81 24 30 ~ Pirofosfato de ferrol0.0 g -+
sal de cozinha 10.0 g
25.10 | 83 2.7 6.25 | 22 81 23 28 10.8 7 | Pirofosfato de ferro 0.50 g +
sal de cozinha 10.0 g
4.11 93 2.7 | 4.50 20 74 17 23 8.8 6 | Pirofosfato de ferro 0.50 g +
sal de cozinha 10.0 g
9.11 08 2.8 5. 50 20 72 19 27 14.6 5 | Pirofosfato de ferro 0.50 g +
+ sal de cozinha 10.0g
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DIAS Ht. Hb. | HEMAT. I I I Leuc. RET.
DATA EXPE- 108 g por vol. Hb. sat. 103 % OBSERVACOES
RIENCIA | mm? 100 cm? v/ us Y 7 mm?3
sangue
EXPERIENCIA 8 (continuacgio)
12.11 101 — — — - — — | Pirofosfato de ferro 1.0 g
16.11 105 | 2.1 4.25 17 81 20 25 7.4 — Pirofosfato de ferro 1.0 g
18.11 107 2.2 4 .50 19 86 20 24 13.8 — Pirofosfato de ferro 1.0 ¢
24 .11 113 2.2 4.50 19 86 24 28 7.2 — Pirofosfato de ferro 1.0 g
25.11 114 —- Sulfato ferroso 1.0 g
30.11 119 2.5 .75 22 88 23 26 7.6 — Sulfato ferroso 1.0 g
3.12 122 2.6 6.00 23 88 23 26 8.0 — Sulfato ferroso 1.0 g
7.12 126 3.0 6.25 26 87 21 24 9.6 . Sulfato ferroso 1.0 g
10.12 129 4.0 . 8.00 27 68 20 30 6.4 — Sulfato ferroso 1.0 g
15 12 134 4.0 8.00 26 65 20 31 13.4 — Sulfato ferroso 1.0 g
22.12 141 3.4 6.75 24 70 20 28 9.4 e Sulfato ferroso 1.0 g
27 .12 146 3.4 6.75 24 70 20 28 8.6 —- Sulfato ferroso 1.0 ¢
3.1.44 153 3.7 7.90 27 73 20 28 13.2 — Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20.0 g
13.1 163 3.7 7.50 27 73 20 28 15.4 — Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20.0 g
20.1 170 4.3 9.25 34 79 21 27 10.6 — Sulfato ferroso 10.g
+ Farinha 20.0 g
25.1 175 3.8 8.75 31 81 23 28 8.8 — Sulfato ferroso 1.0 g
10.2 191 3.8 9.50 33 87 25 29 8.8 — Sulfato ferroso 0. 50
+ Farinha 20.0 g
19.2 200 - 10.50 — — — - - — Sulfato ferroso 0.50.¢g
+ Farinha 2.0 g
25.2 206 — 10.00 — —— — — - — Sulfato ferroso 1.0 g
3.3 213 | - 10.00 — - - - — Sulfato ferroso 1.0 g
+ Farinha 20.0 ¢
21.3 231 — 10.50 — —— - — e — Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 g
22.4 262 — 10.00 — ~ — — — — Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 g
2.5 272 3.8 8.75 30 79 23 29 12.0 Sulfato ferroso 0.25 g
+ Farinha 20.0 g
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. I I | Leue. RET.
DATA EXPE- 106 g por vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mm?3 100 cma3 % us YY % min3 /A
sangue
EXPERIENCIA 8 (conclusdo)
12.5 282 3.8 9.00 30 79 24 30 - 4 | Sulfato ferroso 0.50 g
+ <+ Farinha 20.0 g
22.5 292 3.4 8.35 27 79 24 31 5.2 3 | Sulfato ferroso 0. 25 ¢
- Farinha 20.0 g
2.6 303 4.0 9.30 34 R4 23 28 8.4 — Sul: ato ferroso 0.25 ¢
+ Farinha 20.0 g
15.6 316 4.2 10.25 39 83 24 30 8.6 1 | 1° Vermafugo.
28.6 329 4.2 10.25 35 83 24 30 6.8 - 2° Vermifugo.
17.7 348 5.2 10.90 38 73 21 29 7.2 3° Vermifugo.
28 .7 399 4.4 11.20 36 82 | 25 32 —- 1 | Alta.
EXPERIENCIA 9
.9.43 0 | 3.2 5.25 22 69 16.5 24 9.5 5 | Pirofosfato de terro 1.0 g
4.9 1 | 3.2 5.00 22 69 15.5 23 9.0 7 | Pirofosfato de ferro 1.0 g
5.9 2 3.4 6.00 26 76 17.5 23 10.0 12 | Pirofosfato de ferro 1.0 g
8.9 5 3.0 6.50 27 77 18.5 24 9.6 12 | Pirofosfato de ferro 1.0 ¢
10.9 7 4.2 8.50 31 74 20 27 | 8.0 8 | Pirofosfato de ferro 1.0 ¢
13.9 10 4.3 9.50 32 75 22 30 8.8 5 | Pirofosfato de ferro 1.0 g
16.9 13 4.4 9.75 33 75 22 30 8.2 6 | Pirofosfato de ferro 1.0 g
20.9 17 4.4 10.00 33 75 23 30 8.8 3 | Pirofosfato de ferro 1.0 g
21.9 18 — — — — — — — — | Pirofosfato de terro 0.20 g
4+ sal de cozinha 10.0 g
27.9 24 4.7 10.25 34 73 22 30 9.0 5 | Pirofosfato de ferro 0.20 g
+ sal de cozinha 10.0 ¢
6.10 33 4.7 10.50 34 73 22 31 8.2 — | Pirofosfato de ferro 0.20 g
+ sal de cozinha 10.0 g
19.10 46 4.6 10.00 32 70 22 31 9.6 3 | Pirofosfato de ferro 0.20 g
+ sal de cozinha 10.0 g
25.10 H2 4.8 10.50 33 696 22 32 — 1 | Pirofosfato de ferro 0.20 g
sal de cozinha 10.0 g
9.11 67 4.3 9.50 30 70 22 32 | 6.2 | 2 | Suspendeu a medicagio.
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. | I I | Leuec. RET.
DATA EXPE- 108 Z por | vol. Hb sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mm?3 100 ¢m3 9 us YY A mm?3 %
sangue
EXPERIENCIA 9 (conclusio)
25. 11 83 4.2 9.00 30 71 21 30 7.0 — | Suspendeu a medicacio.
1.12 K9 4.6 9.25 32 | 70 20 29 10 .- — | Sulfato ferroso 0.50 ¢
+ de cozinha 10.0 g
4. 12 92 | 4.5 9.00 31 69 | 20 29 9.2 — | Sulfato ferroso 0.50 g
| | | + sal de cozinha 10.g.
8.12 06 | 4.3 8.50 30 | 70 20 28 0.6 — | Sulfato ferroso 0,50 g
13.12 101 | 4.5 9.50 34 75 21 28 7.6 — | Sulfato ferroso 0.50 g
17.12 105 4.0 9.00 32 80 22 28 12.6 — | Sulfato ferroso 0.50
22.12 110 | 4.2 10.00 31 80 24 30 13.2 1 | Sultato ferroso.bd0 g
30.12 118 ! 4.4 10.00 34 l 77 23 30 10.6 — | Sulfato de ferro 0.50 ¢
| ; +sal cozinha 10.0 ¢
14.1.44 133 4.0 9.25 32 80 23 20 8.8 — | Sulfato ferroso 0.50 g
+ sal de cozinha 10.0 g
20.1 139 4.4 9.75 33 75 22 30 8.2 — | Sulfato ferroso 0.50 g
+ sal de cozinha 10.0 g
1.2 151 — 10.00 | — — — — — — | Sulfato ferroso 0.50 g
| + sal de cozinha 10.0 g
8.2 158 | — 10.75 — — — — —— — | Sulfato ferroso 0.50 g
| | +sal de cozinha 10.0 g
19.2 169 — . 11.00 — — — — — — | Sulfato ferroso 0.50 g
| + sal de cozinha 10 g
25.2 175 — 11.50 — — — — — — | Sulfato ferroso 0.50 ¢
29 .2 179 4.8 11.00 32 76 20 34 8.2 —- | Sulfato ferroso 0.50 ¢
3.3 | 182 — 11.75 — — — — — — [ Sulfato ferroso 0.50 g
10.3 | 189 — 12.50 — — — — —- +sal de cozinha 10.0 g
21.3 200 — 13.00 — — — e — — | 1° Vermifugo.
23.3 203 4.6 12.00 34 74 26) 34 7.2 — | 2° Vermiiugo.
24.3 204 — — — — — — — — | 3° Vermifugo.
29.3 209 4.4 11.75 34 77 27 34 10.0 — | A partir de 25.2 o paciente con-
tinuou o tomar o sulf. fer.
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DIAS Ht. Hb. HEMAT. )| I I I.euc. RET.

DATA EXPE- 106 g por vol. Hb. sat. 103 OBSERVACOES
RIENCIA | mmS3 100 ems3 A us Y 9% mm?3 %
sangue

EXPERIENCIA 10

17.12 0 2.2 4.00 15 68 18 27 — 2 —
24 .12 0 2.3 3.25 14 61 14 23 — 1 —
29.12 0 2.2 3.25 15 68 15 22 — - -
6.1.44 0 2.3 3.25 15 67 14 22 - 2 | Sulfato ferroso 1.0 g
8.1 2 3.3 4 .50 20 61 13.5 22 — 5 | Sulfato ferroso 1.0 g
10, 1 4 3.4 5.00 21 62 15 24 — 10 | Sulfato ferroso 1.0 g
12.1 6 4.0 7.50 26 65 19 28 — 8 | Sulfato ferroso 1.0 g
15.1 9 4.1 8.25 27 | 66 20 31 — 8 | Sulfato ferroso 1.0 g
17.1 11 4.2 9.00 | 30 | 71 21 30 — 5 | Sulfato ferroso 1.0 ¢
19.1 13 4.3 9.25 | 32 75 | 22 29 — 3 | Sulfato ferroso 1.0 g
21.1 15 | 4.4 10.50 39 79 24 30 —— 2 | Sulfato ferroso 1.0 g
29.1 23 | 4.1 Q.00 31 76 22 29 — 2 | Sulfato ferroso 1.0 g
8.2 33 4.2 | 9.25 32 76 22 29 — 1 | Sulfato ferroso 1.0 g
19.2 44 — 10.25 | — — — — — — —
25 .2 50 — 10.25 ! — | — — — — — —
3.3 57 — 10.75 — — — - — — — —
21.3 7 — 11.00 ; — — —- — — — —
4.4 89 — — | — — —- — — — | Citrato fer. amomace. pardo1.0 g
| ' + feijdo.
15.4 100 4.2 10. 00 32 74 23 31 — 3 | Citrato fer. amoniac. pardo 1.0 g
| + feijao.
22.4 107 — 9.75 — — — — — — | Citrato fer. amoniac. pardo 1.0 g
+ feljdo.
2.5 117 4.4 11.00 34 78 25 32 —- 2 | Citrato fer. amoniac. pardo 1.0 g
+ feljao
12.5 127 — 11.00 — — — — — ~— | Citrato fer. amoniac. pardo 1.0 g
-+ ferjio,
22.5 137 4.2 — - - — — —- 12.0 2 | Citrato fer. amomae. pardo 1.0 g
+ feijao.
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|
DIAS Ht. Hb. HEMAT. | I l [Leuc. RET.
DATA EXPE- 103 g por vol. Hb sat, 103 | OBSERVACOES
rRiENcta . mm? | 100 em? A 13 vyvr | % mm? o |
| sangue ‘
|

EXPERIENCIA 10 (conclusao)

2.6 148 4.5 10. 60 30 (7 24 30 11.4 — | Citrato fer. amoniac. pardo 1.0 g
| + ferjao.
15.6 161 1.5 10. 60 37 82 23 | 29 | 16.0 0.2 | Citrato fer.amoniac. pardo 1.0g
+ ferjao.
28 .6 174 1.2 10.00 32 76 23 30 —— — | Citrato fer. amoniac. pardo1.0 g
| + feijio.
11.7 187 1.4 10.25 34 77 23 30 8.8 — | 1° Vermifugo.
21:7 | 197 4.8 11.50 | 35 73 24 32 | 11.0 —
25.7 201 — | — — — —_— — | — — | 2° Vermifugo.
2.8 209 5.2 12.35 | 10 77 24 32 — — | 3° Vermifugo.
5.8 222 | 4.8 10. 60 36 75 22 30 - —
16.8 223 | — — — — - — — | 4° Vermifugo.
22 .8 229 5.0 11.80 ‘ 38 70 23 31 | — — | Alta.
|
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