A Doenca de Chagas no Parana

pelo

Dr. H. C. bE Souza-ArAujo

Em recente discurso o Dr. Mario Pinotti informou que o Servico
Nacional da Malaria, em 1953, féz em 23 municipios do Parana, a busca
de transmissores da Doenca de Chagas numa area de 30.224 km2, e que
de 895 localidades inspeccionadas 678, ou 75,75, estavam infestadas pelo
T'riatoma infestans Klug 1834, e que em 234 dessas localidades, ou sejam
34,5 %, ésse vector, a unica espécie encontrada, apresentava-se infectado
pelo Trypanosoma cruzi. QO indice geral de infeccio natural foi de 18,86 %.
Informou, ainda, o Dr. Pinotti, que a reacdo de Machado-Guerreiro, feita
em soéros de 1923 individuos do municipio de Jacarézinho foi positiva em 206,
on sejam 10,7 %, subindo éste indice a 28,3 % em Boa Vista, municipio
dz Wenceslau Braz, onde, de 159 sdros examinados, 45 deram resultados
positivos.

Estes importantes informes me sugeriram trazer 4 Academia alguns dados
histdricos sGbre o assunto. Em 1917 chefiei uma comissiao médica incumbida
de combater a malaria no Norte do Parana, quando ali ocorreu o mais grave
dos seus surtos epidémicos, até hoje registrados. De mar¢o a junho percorri
8 dos seus municipios. INa entdo comarca de Sdo José da Béa Vista, que
hoje o Dr. Pinotti da como localidade do municipio de Wenceslau Braz
(entzdo um recém-formado niicleo chamado Km. 53 da Estrada de Ferro
Jaguariaiva-Jacarézinho), fotografei, no més de Mar¢o de 1917, quatro doentes,
uma moga e trés meninas, as duas maiores quase em anasarca — sobre-
viventes a grande epidemia palidica — e com edema bipalpebral que, em
1943, o Dr. Pinho Simées classificou como «idéntico ao sinal de Romafiay,
criado em 1935. Mostrando essa fotografia ao Professor Salvador Mazza,
em 17 de Setembro de 1946, éle escreveu debaixo dela a sequinte declaracio:
«En mi concepto estes son tipicos enfermos de Enfermedad de Chagas».
Téda esta Academia conheceu o grande tropicalista argentino Salvador Mazza,
o médico que tinha maior experiéncia e maior nimero de trabalhos publicados
sobre a doenga de Chagas, portanto a sua opinido era para nés muito valiosa.
Vem agora o S. N. M., 36 anos depois da minha descoberta casual, con-
firmar, pela reacdo sorolégica, que Sdo José da Béa Vista ¢ um antigo e
grave foco da Doengca de Chagas. Desde essa extinta comarca, Wenceslau
Braz, Tomazina, Colénia Mineira (hoje Siqueira Campos) até Santo Antdnio
da Pilatina, é territério povoado sobretudo por mineiros, que para ali se
mudaram com os seus enormes e cantantes carros de bois cheios de «tarécosy,
como dizem éles. A meu vér nas suas canastras e céstos levaram o Triatoma

megista (hoje Panstrongylus megistus) infectado, e talvez também levaram
enfermos da tripanosomiase entre os emigrados.

(*) Trabalho lido na Academia Nacional de Medicina aos 10 de Junho de 1954.
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Em abril de 1917 descobri, no Jatai, entdo distrito judiciario da comarca
do Tibagi, situado & margem direita do rio déste mesmo nome, a 300 m de
altitude e a cérca de 100 km do rio Paranapanema, um grande foco de
Triatoma megista. Jatai foi sede duma Coloénia Militar criada pelo Decreto
Imperial n.° 751, de 2 de janeiro de 1851, e instalada a 10 de agésto de 1855
pelo Major Thomaz José Muniz, a qual prestou grandes servigos ao pais
durante a guerra do Paraguai e foi extinta depois da Revolucio de 1893.
Na margem esquerda do Tibagi, defronte do Jatai, existem as ruinas do

aldeiamento indigena Sdo Pedro d'Alcantara, confiado, em 7 de Dezembro
de 1854, a direcao do Frei Thimotheo de Castel-Nuovo.

Encontrei ali cérca de 200 habitantes, entre indigenas de varias tribos,
brancos, pretos e mesticos. Havia entre os brancos e negros, que se cha-
mavam de «Portuguéses», e assim eram tratados pelos indigenas, muitos
casos de bécio, nessa época ainda subordinado a4 doenga de Chagas. Criado
o Servico de Profilaxia Rural no Parana, foi baixado a 8-10-1918, pelo
Decreto Estadual n.° 779, o seu Regulamento, elaborado por mim, em cujos
artigos 75 a 81 inclui tddas as medidas capazes de dominar a endemia cha-
gasica. OSobre ésse Regulamento assim se manifestou em 1945, o Doutor
Emmanuel Dias, o mais experimentado profilata dessa doenca, no Brasil:
«Embora redigido ha 26 anos, pode ainda hoje ser adotado na integra, pois
ercerra as mais importantes medidas que as autoridades sanitarias podem
ter tomado ao instituir um combate eficaz & moléstiay. Dentre essas medidas
estabelecia o expurgo dos domicilios infestades por Triatomas e proibia a
construcdo de casas de parédes de barro e cobertura de palha; facultava as
autoridades sanitarias a demolicdo de tais habita¢gdes quando nao permitissem
reforma e tornava obrigatéria a construcido de habitacdes a prova de
barbeiros nos nucleos coloniais, industriais ou emprésas ferro-carris. Reco-
mendava o exterminio dos tatis, época em que éstes eram considerados como

os tnicos reservatérios do Trypanosoma cruzl.

Em abril de 1919 voltei ao Jatai com o fito de aplicar o Regulamento
Sanitario Rural na extingdo do foco da Doenca de Chagas. Das 43 habi-
tagOes existentes no distrito, somente 3 tinham algumas parédes de tabuas,
tédas as demais eram de paus a pique, ripas ou taquaras dispostas em sentido

transversal e revestimento de barro. Tédas as 43 habitacdes eram focos
do P. megistus (tnica espécie encontrada na regido) do qual capturei uma
grande quantidade para o Instituto Oswaldo Cruz, preparei cole¢des com-
pletas de ovos, larvas, ninfas e adultos para as Universidades do Parana
e de Lima (Pert), a pedido do Protessor Paz Soldan. Todos os exemplares
que remeti ao Dr. Carlos Chagas éle préprio verificou estarem infectados pelo
Trypanosoma cruzi. Ficou assim confirmada a existéncia da tripanosomiase
americana no Parana. Daquelas 43 habitacdes fiz demolir 10, as mais infestadas
e promovi a reforma das outras com o auxilio de empregados do Servico
de Prcfilaxia Rural. No Jatai havia casas com tantos «chupdes» que ninguém
podia dormir nelas. Em Maio de 1919, em pleno dia, vi triatomas adultos
sugarem crianc¢as quando dormiam, e fui informado serem ésses hematdfagos
conhecidos nos sitios, fazendas e habitacdes ribeirinhas do Tabagi, até a sua
embocadura no Paranapanema. Na mesma ocasido inspeccionei os aldeia-
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mentos de indios gquaranis, caiuas e coroados de Sdo Pedro d'Alcantara,
Tira-Fuba, Engenho de Ferro e Limoeiro e ndo encontrei nenhum triatoma
nas suas chocas, impréprias para criagdo désse insecto. Também nao encontrei
nenhum indigena com bécio, ndo sé na regiao do Jatai como nos aldeiamentos
de Sio Jerdnimo. De Sdo Jerdnimo até as cidades de Tabagi e Castro
inspeccionei varias localidades, onde o bécio e o cretinismo eram freqiientes,
mas nao encontrei mais barbeiros e sim, nas colmeias, em abundancia, o
Apiomerus canips Fabricius, que Carlos Chagas considerava como hemato-
(ago, mas nd3o transmissor do tripanosoma.

Fm Fevereiro de 1918 o Dr. Lutz e eu encontramos, na cidade da Foz
do Iguaci, um Triatoma sordida, que na mesma 0casiao verificamos ser abun-
dante nos galinheiros de Trés Lagéas, em Mato Grosso.

Conta o Dr. Carlos F. F. da Costa que em 1936 o Dr. Bruno Cichon
capturou em Araucaria (Campos Gerais) alguns exemplares do P. megistus
e que também foi encontrado no Cajurd, arrabalde de Curitiba, e nesfa
capital, na Avenida Vicente Machado, o Dr. Matos Sounis capturou, a
22.2.940, um exemplar macho dessa espécie. Em 1946, portanto 25 anos

depois de ter iniciado a profilaxia da doenga de Chagas no Jatai, ali voltei
G ,
para verificar a situagdo do problema: percorri, a cavalo, tendo como guia

o farmacéutico do lugar, téda a vila e seus arredores, e nao encontrei mais
nenhuma casa de barro, e sim tddas de madeira serrada e sarrafeada.
E oportuno fazer-se ali um novo levantamento dos transmissores e a reagao

sorolégica nos seus habitantes.

Fm 1943 o Dr. Pinho Simées da o Triatoma infestans como presente
em oito municipios do Parana, sendo um nos Campos Gerais, Piraquara,
2 25 km de Curitiba, donde os Drs. Rosenfeld e Cardoso em 1941 examinaram
7 exemplares adultos dos quais dois infectados pelo tripanosoma e quatro
ninfas negativas, e sete no Norte do Estado: Carlépolis, Wenceslau Braz,
Tomazina, Siqueira Campos, Joaquim Tavora, Santo Anténio da Platina e
Jacarézinho. Dos 6 primeiros déste grupo éle examinou 85 exemplares,
sncontrando 40 infectados pelo Trypanosoma cruzi, ou sejam 47 %. Os
municipios com mais altas incidéncias foram Joaquim Tavora, 74,2 % (de
31 exemplares examinados, 23 foram positivos) e Carlépolis 26,9 % (de
26 examinados, 7 foram positivos).

O S.N.M. iniciou, em fevereiro de 1953, o seu primeiro inquerite
sobre a doenca de Chagas no Parana, e em Novembro seguinte ja pode
apresentar ao XI Cengresso Brasileiro de Higiene, em Curitiba, trés tra-
balhos, sendo um estabelecendo as normas gerais para ésse inquerito, outro
sobre a distribuicio geografica do Triatoma infestans no Estado e o terceiro
referente ao inquérito sorolégico realizado em Jacarézinho pelos Drs. Busta-
mante, Matta Pires e Batista, do qual transcrevo os seguintes informes:
Jacarézinho tem 38.695 habitantes espalhados em 691,5 km2, vivendo em
7.804 habitacdes. Em 14 localidades do municipio sangraram 2.154 indi-
viduos, aproveitando 1.923 séros que foram examinados no Instituto de
Malariologia, do Rio de Janeiro. Feita a reacdo de Machado-Guerreiro
nesses soros. 206 deram resultados positivos, dando o indice geral para
o municipio de 10,7 %. Na sede do municipio foi adotado o critério de
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colhér sangue de todos os moraderes de uma de cada treze casas, em todos
os bairros. Dos 676 soéros colhidos na cidade 62 foram positivos, ou sejam

9.2 %. 'T'édas as amostras de habitantes do centro da cidade foram nega-
tivas, entretantc 11 dos 94 s6ros da zona suburbana, Vila Ledo, foram
positivos (11,7%). Dos 1.247 séros das zonas rurais 144 (11,5%) deram
resultados positivos. Os indices mais altos foram os verificados em Monjo-

linho (33,6%), Fazenda Vista Alegre (25,8%) e Fazenda Cachoeira
(15,4 %). Todos os 94 séros de Coqueiralzinho deram reacio negativa,
nao obstante ser foco de Triatoma infestans, niao informando os autores

SERVICO NACIONAL DE MALARIA Quadro 1

Resumo dos Trabalhos Contra a Doenca de Chagas, Realizados no Estado do
Parana, Durante o zno de 1953.

Loci‘zrsfnms ’ NUMERO DE TRIATOMINEOS
MUNICIPIOS . ENCONTIA- . 4

Investi- | Positi- DAz Captura- Examina- Positi- ; r?(-\ ie;_

gadas vas dos dos VOS dos
Alvorada do Sul 25 18 T .infestans 89 49 1 2.0
Andiza. . ............ 51 51 » 702 460 83 18,0
Bocaiava do Sal. .. .. 27 0 — - — — -
Cambard......... ... 50 44 T.infes'ans | 875 615 74 12,0
Carlépolis........... 22 22 165 125 35 28,0
Centendrio do Sul.. . 26 23 » 293 300 47 15,7
Cerro Azul.......... 17 0 — — -~ - -
Guaraquacaba...... . . 19 0 — — e — —
Jacarézinho.......... 83 70 T .infestans 1,316 1,077 275 25,5
Leépolis............. 43 33 » 184 114 4 | 3,5
Lupionépohlis.. ... . ... 18 18 5 240 211 16 7,6
Nova Esperanca 38 3 » 66 61 0 —
Paranavat........... 44 2 > 31 8 0 —
Primeiro de Maio. . .. 42 41 > 232 154 3 1,9
Porecatu............ 21 18 » 415 329 19 5,8
Ribeirdo Claro. ... ... 58 57 > 577 417 66 15,8
Santa Mariana. . .. .. 58 53 » 334 216 7 3,24
Santo Indcio........ 25 21 » 362 264 0 —
Sengés.............. 44 27 > 1,310 594 56 9.4
Sertaneja............ 39 39 > 146 90 8 8,9
Siqueira Campos. .. .. 69 69 > 1.178 723 172 23,8
Timbu.............. 13 0 — — — — —
Wenceslau Braz. ... .. 73 73 T .infestans 4 .040 1.894 H87 31,0

23 | 89 | es2 | | 120655 | 7.700 | 1.453 | 18,9

R
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se éste vector apresentava infecg¢do natural pelo Trypanosoma. A positivi-
dade da reagdo sorolégica distribuida pelos grupos etarios revelou: 8,8 %
nos individuos de 1 a 9 anos; 11,3 % nos de 10 a 19 e 27,8 % nos de 20 a
39 anos. A meu vér a doenca de Chagas, para o municipio de Jacarézinho,
foi importada do municipio paulista de Itaporanga, que lhe fica fronteiro e
onde os Drs. Rosenfeld e Cardoso encontraram 45.3% dos Triatomas
infestans examinados, infectados pelo Trypanosoma cruzi, e descreveram,
em 1941, dois casos agudos da doenca no homem e em dois cdes. Os
exemplares de Triatoma infestans que &ésses autores capturaram em Assis,
Ipaussia e Piraji, outros municipios paulistas fronteiricos ao Norte paranaense,
estavam isentos de infeccao.

Devo a gentileza do Dr. Bustamante, epidemiologista do S.N.M., os
dados do Quadro 1, que da a lista dos 23 municipios levantados, em 19 dos
quais foram encontrados Triatomas, exclusivamente da espécie infestans.
682 das 899 localidades trabalhadas, portanto 75,8 %, estavam infestadas
por ésse transmissor. Essa infestacdo subiu a 100 % nos municipios do
Norte, povoados sobretudo por emigrados mineiros, tais como: Wenceslau
Braz, Siqueira Campos (antiga Colénia Mineira), Sertaneja, Lupionépolis,
Carlépolis e Andira. O total de transmissores capturados subiu a 12.655.
Dos 7.701 examinados 1.453, ou 18,9 %, estavam infectados. Os focos
mais graves sao: Wenceslau Braz com 31 %; Carlépolis com 28 %; Jacaré-
zinho com 25,5 9% e Siqueira Campos com 23,8 %. O quadro 2 se refere
a 2.588 reacdes em sdros de habitantes dos municipios de Jacarézinho e
Sengés, dando 323 positivas, ou 12,6 %. Neste ano de 1954 o S.N.M.
estd prossequindo o seu levantamento nos seguintes 25 municipios e fara o
expurgo domiciliar em 8 outros.

SERVICO NACIONAL DA MALARIA
ESTADO DO PARANA

Quadro 2

Reacoes para fixacao do complemento, realizadas durante o ano de 1953.

NUMERO DE SOROS
) N.° DE
MUNICIPIOS LOCALI- 7 de
0

DADES COLHIDOS EXAMISNA“ Po‘flgl‘ POSITIVI-

DO O DADE
Jaecarezinho........... 14 2.154 1.923 206 10,7
Sengés................ 8 712 635 117 18 4
TOTAL 22 2.866 2.588 323 12,6

MUNICIPIOS PROGRAMADOS PARA 1954
a) Levantamento — Mandaguacu, Astorga, Jaguapita, Florentépolis,

Bela Vista do Paraiso, Sertanépolis, Urai, Cornélio Procopio, Bandeirantes,
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Santo Antoénio da Platina, Joaquim Tavora, Quatiqua, Japira, Pinhalio,
Ibaiti, Jaguariaiva, Pirai do Sul, Castro, Rio Branco do Sul, Colombo, Pira-
quara, Morretes, Antonina, Sdo José dos Pinhais, Guaratuba.

b) Expurgos domiciliarios — Alvorada do Sul, Centenario do Sul,
Leépolis, Lupionépolis, Primeiro de Maio, Porecatu, Santo Inacio, Sertaneja.

Os beneficios que advirdo dessa campanha sanitaria serao consideraveis
e servirdo de estimulo aos outros Estados também castigados pelo grave e
deprimente flagelo da tripanosomiase.

Manguinhos, 10 de junho de 1954.

Chagas disease in the State of Parana
SUMMARY

In recent speech in Curit:ba (May 22nd. 1954), Dr. Mario Pinotti,
Director, Servico Nacional da Malaria, .informed that his personnel started
on February, 1953, a survey upon Chagas Disease in 23 counties of the
State of Parana, South Brazil. Out of 895 places surveyed, 678, or. 75.7 %,
were infested by Triatoma infestans Klug 1834 and in 234 out of those 678,
or 34.5 %, this vector was infected by Trypanosoma cruzi. The general
natural infection of the insects examined reached 18.86 %. The serological
survey (Machado-Guerreiro test) was positive in 10.7 % of the persons
examined in Jacarezinho and in 28.3 % of those living in Bda Vista.

These data suggested the author to actualise the subject. During his
control of a severe outbreack of malaria in the North part of Parana, from
March to June 1917 he worked in 8 counties. March 1917 he photographed
in Boa Vista four gqirls, severe cases of chronic malaria, two of which
showed bi-palpebral oedema, later on considered by Dr. Pinho Simdes (1943)
as Romafia syndrome (created in 1935) and Prof. Salvador Mazza (1946)
classified as typical cases of Chagas'Di.sease. Now, being elapsed 36 years,
the National Service 6f Malaria confirmed the discovery.

The region surveyed was populated, in the beginning of this century,
by immigrants from the State of Minas Gerais, from where the author
believes that were imported the disease and its vectors. In April 1917 the
A. discovered that the old town Jatahy was a big focus of Triatoma megista
(now Panstrongylus megistus). All its 43 houses were strongly infested
by such hematophagus and amongst the 200 inhabitants seen many were
suspicious cases of chronic cases of Chagas’ Disease. In the Indians town
(three tribes) of S. Pedro D’Alcantara, situated in front of Jatahy, in the
left side of the river Tibagy, there were no Triatomas nor suspicious cases
of trypanosomiasis.

In 1919 the author started the control of the endemics by destroying
the foci of Triatomas and reforming the housing. In 1946 he returned to
Jatahy and found the sanitary conditions of the town and its inhabitants
much better.

Climate of the region is favorable to spreading of all tropical diseases,
being very suitable one for an extensive sanitary survey.
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In 1943 Dr. Pinho Simdes examined 85 triatomas (7. infestans) from
six counties of the North region and found 40, or 46% infected by
Trypanosoma cruzi. The highest incidences were: Joaquim 'l'avora 74.2 %
and Carlépolis 26.9 %. These counties seem to be infested by Itaporanga

county of Sdo Paulo State.

In 1953 Servico Nacional da Malaria proved that 19 out of 23 counties
surveyed were infested by Triatoma infestans. They examined 7,701 of
this insect and found 1,453 positive for Trypanosoma cruzi, or 18.9 %.
In two counties, Jacarezinho and Sengés, were examined 2,588 human bloods,

not selected, and 323, or 12.6 %, of such samples were positive for Chagas’
Disease. This year the Malaria Service is doing insects survey in 25 other

counties and DDTising infested domiciles of another eight.

Such activity is very promising and should be extended to other places.
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