Recentes técnicas para coloracdo
de protozodrios em tecidos
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A l1dentificacao de protozarios em tecidos, apresenta alguns pro-
blemas técnicos, pois ao lado de uma perfeita coloracdo do parasito,
necessario se torna também, uma coloracio que nos permita o reconhe-
cimento dos elementos celulares dos tecidos parasitados.

Os metodos compreendendo exclusivamente o emprégo da hemarto-
xilina ferrica, apesar de tornar possivel uma perfeita e completa identi-
ficagao dos protozoarios, ndo nos possibilita todavia, um estudo citold-
gico acurado do tecido onde éles se localizam. Em virtude déste facto,
diversos metodos foram recentemente introduzidos na pratica corrente,
contando-se entre os mais importantes, os seguintes:

a) WHEATLEY (1) empregou o método do tricromo de Gomori, que
segundo nossa opiniao, apesar de corar intensamente as hematicas fago-
citadas pela E. histolytica, o que sem duvida facilita a procura, nio
satisfaz inteiramente porque a coloracao nuclear é deficiente:

b) GripLEY (2) utilisou a técnica preconizada anteriormente por
MICHAEL e MARKELL (3), consistindo na aplicacio dos corantes usados
por PAPANICOLAOU para o estudo da citologia exfoliativa. Se, em esfre-
gacos, esta técnica apresenta bons resultados, em tecidos é todavia
deficiente;

c) GorpmaN (4,5) empregou uma simples soluciao de hematoxilina
férrica para a coloracdo de protozoarios em esfregacos de fezes. A mor-

fologia déstes é perfeita apreciada, porém o tecido circunvizinho é pouco
evidenciado.

d) Lmrie (6) recomenda a técnica de GoLDMAN em preparacoes
histologicas, utilisando para ésse fim uma complicada e demorada he-
matoxilina ferrica, seguida do método de Van GiesonN para coloracio
de fundo.
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Metodos:

Empregamos essencialmente duas técnicas, que nos deram magni-
ficos resultados, nao s6 sob o ponto de vista de grande diferenciacao
histologica, como também pela coloracdo perfeita de trés espécies de
protozoarios com os quais tivemos oportunidade de experimentar.

Meétodo 1

Fixacao: Zenker, Zenker-formol ou formol.
Coloracao nuclear:

Solucao de hematoxilina férrica segundo GoLpMAN (1947)

Solucao A
Hematoxilina a 1% em alcool a 95°¢;

Solucao B
Sulfato ferrico amoniacal ........... 4.0 g
Acido acético glacial ............... 1.0 ml
Acido sulfurico concentrado ........ 0.12 ml
Agua distilada ..................... 100.0 ml

Misturar partes iguais de solucao 4 e solucdo B. Deixar em repouso

durante uma noite. Filtrar. A solugdo assim preparada podera ser
usada durante seis dias.

Coloracao de fundo e histologica:

)
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Acido picrico sol. saturada aquosa .............. / 850 ml
Acido cloridico concentrado .................... 0.25 ml
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Técnica:

Corar na solucao nuclear durante 3 a 5 minutos. Lavar em seguida
em agua corrente durante cinco minutos e corar finalmente na solucao
para coloracao de fundo e histologica durante cinco minutos. Desidra-
tar e fechar. Os nucleos se apresentam em cinzento escuro ou negro,
dependendo do tempo de coloracao, sendo de notar-se a fina estrutura
da réde cromatinica nuclear. O tecido muscular cora-se em amarelo
e 0 colageno em vermelho.

O emprégo déste método deu-nos magnificos resultados em casos
de E. histolytica (fig. 1) nao se apresentando todavia muito brilhante
na coloracao do Balantidium coli e na Giardia intestinalis.

Metodo 2

Fixacao: a mesma da tecnica anterior.
Coloracao nuclear:

A mesma técnica do metodo 1.
Coloracao histologica:
Tricromo de Gomori com a seguinte formula:

Chromotrope 2R ................... 0.6 2
Light green SF ou Fast green F.C.F. 0.3 g
Acido fosfotungstico ................ 0.7 g
Acido aceético glacial ............... 1.0 ml
Agua distilada ..................... 100.0 ml
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Diluimos na proporcao de 1: 2 com agua distilada e coramos du-
rante 10 minutos. Desidratar e fechar. Os nucleos coram-se em pardo
escuro, hematias em laranja (muito util pela possibilidade de identificar
indiretamente a E. histolytica), tecido muscular em vermelho e colageno
em verde.

Esta tecnica, mostrou-se muito eficiente para a coloracio do Ba-
lantidium coli (fig. 2) . Quanto a Giardia intestinalis os melhores re-
sultados foram conseguidos por uma coloracao durante 24 horas com
o tricromo de Gomori (fig. 3).

SUMARIO

Os autores depois de apresentarem alguns métodos recentemente
descritos para a coloragao de protozoarics intestinais em tecidos, apre-
sentam dois métodos que pela simplicidade e rapidez que apresentam,
sao sem duvida superiores a todos anteriormente utilizados.

SUMMARY

The authors have described two new methods for the identification
of intestinal protozoa in tissue. The first method is based on iron
hematoxilin of GoLpMmAN. The second one is based on the Gomori’s
Trichrome. The first method has a great advantage over the other
methods because of the fast coloration of the slides.
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