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RESUMO

Este estudo teve como objetivo identificar
entre os motociclistas envolvidos em ocor-
réncias de transito fatores associados ao
risco de lesdes. No ano de 2004, foram iden-
tificados, em Maringa-PR, um total de 2.362
motociclistas envolvidos em ocorréncias de
transito com registro nos boletins da Policia
Militar. Para identificar os fatores associados
a presenca de lesdo, foi utilizada a anadlise
multivariada. Uma probabilidade, signifi-
cantemente mais elevada de motociclistas
se ferirem, foi observada entre aqueles
envolvidos em colisdo (Odds Ratio = 11,19)
e quedas (Odds Ratio = 3,81); para o sexo
feminino, a razdo de chance estimada foi
em torno de 4, e aqueles que estiveram en-
volvidos em ocorréncias com até dois veicu-
los, mostraram 2,63 vezes mais chances de
apresentar lesdes que os demais. Mulheres,
envolvidas em ocorréncias com motocicleta
do tipo quedas e colisGes com até dois ve-
iculos destacaram-se como grupo de risco
para apresentar lesdes.

DESCRITORES
Acidentes de transito
Ferimentos e lesGes
Fatores de risco
Causas externas

ABSTRACT

The objective of this study was to iden-
tify, among motorcyclists involved in
traffic incidents, the factors associated
with risk of injuries. In 2004, in the city
of Maringa-PR, it was determined that
there were a total of 2,362 motorcyclists
involved in traffic incidents, according
to records from the local Military Po-
lice. Multivariate analysis was applied
to identify the factors associated with
the presence of injury. A significantly
higher probability of injury was observed
among motorcyclists involved in colli-
sions (odds Ratio= 11.19) and falls (odds
Ratio= 3.81); the estimated odds ratio
for females was close to four, and those
involved in incidents including up to two
vehicles were 2.63 times more likely to
have injuries. Women involved in motor-
cycle falls and collisions with up to two
vehicles stood out as a high-risk group
for injuries.

DESCRIPTORS
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Wounds and injuries
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RESUMEN

Identificar entre los motociclistas involucra-
dos en accidentes de transito factores aso-
ciados al riesgo de lesiones. En 2004, fueron
identificados en Maringa-PA, un total de 2362
motociclistas involucrados en accidentes de
transito, registrados en boletines de la Policia
Militar. Para identificar los factores asociados
a la presencia de lesion, se utilizé el analisis
multivariado. Una probabilidad, significativa-
mente mas elevada de que los motociclistas
sufran heridas, se observé entre aquellos in-
volucrados en colisién (Odds Ratio=11,19) y
caidas (Odds Ratio=3,81); para el sexo feme-
nino, la razén de posibilidad estimada estuvo
en torno de cuatro, y aquellos que estuvieron
involucrados en accidentes con hasta dos
vehiculos mostraron 2,63 veces mas chan-
ces de presentar lesiones que los demads. Las
mujeres involucradas en accidentes motoci-
clisticos del tipo caidas y colisiones con hasta
dos vehiculos se destacaron como grupo de
riesgo para presentar lesiones.

DESCRIPTORES
Accidentes de transito
Heridas y traumatismos
Factores de riesgo
Causas externas
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INTRODUGAO

O uso da motocicleta como meio de transporte, tem
aumentado rapidamente nos ultimos anos, assim como as
ocorréncias de transito que envolvem esse tipo de veicu-
lo, tornando-o importante causa de lesdes, incapacidade
fisica e morte*?.

Em muitas situagdes, a motocicleta é usada como
meio de trabalho por longas horas, o que pode levar o seu
usudrio a periodos de fadiga, cansaco, diminui¢do dos re-
flexos e da capacidade de concentracgdo.

Algumas razdes para o elevado risco de ocorréncias que
envolvem motociclistas sdo: a falta de atencdo ou negligén-
cia dos condutores de outros veiculos; a complexidade de
manejo das motocicletas, que requer excelente destreza
motora e coordenagao fisica; reflexos diminuidos dos mo-
tociclistas em consequéncia do uso de alcool, drogas e me-
dicamentos; motociclistas que ndao possuem o devido pre-
paro e treinamento além do excesso de confianga e atragdo
dos motociclistas pelo risco™.

Para o grupo de motociclistas, apesar
de todos os avangos obtidos por meio de
desenhos veiculares modernos e equipa-
mentos de segurancga, a desigualdade nas
condicdes de protecdo, ou sua maior expo-
sicdo nas vias em relacdo aos usudrios de
outros veiculos, é fator determinante de
sua maior morbimortalidade®.

Juntamente com ciclistas e pedestres, os
motociclistas estdao extremamente expostos
e vulneraveis, e se destacam nas estatisticas
de ocorréncias de transito que provocam le-
sbes graves e mortes“>.

A mortalidade por acidentes de motoci-
cleta é um problema de satde publica e ndo
menos importante é a problematica gerada nos feridos
por esses acidentes, dada a vulnerabilidade tanto do mo-
tociclista como do seu passageiro®7.

O conhecimento dos fatores relacionados a morbimor-
talidade das vitimas dos acidentes de motocicleta facilita
o entendimento da realidade desses eventos e contribui
para melhorar o planejamento e tomada de decisGes es-
pecificas, além de fornecer informacgGes sobre as caracte-
risticas dessas ocorréncias.

No Brasil, sdo escassas as investigacdes que analisam
os fatores associados ao risco de lesdes exclusivamente
de motociclistas. Os trabalhos encontrados analisam glo-
balmente as vitimas dos diferentes tipos de ocorréncias.
No entanto, alguns autores reconhecem essa limitagdo e
afirmam que essas vitimas, pela influéncia de fatores es-
pecificos, devem ser estudadas separadamente®®.

Diante dos aspectos expostos e considerando a impor-
tancia das ocorréncias de transito com motocicleta para a
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ocorréncia de lesdo tanto pela sua incidéncia, quanto pela
gravidade e consequéncias, pretendeu-se por meio deste es-
tudo evidenciar os fatores associados ao risco de lesdes dos
motociclistas que se envolveram em ocorrréncias de transito.

METODO

Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo, ana-
litico e retrospectivo'?. Os dados foram obtidos dos Bole-
tins de Ocorréncia de Acidente de Transito (BOAT) da Policia
Militar. Foram considerados os motociclistas envolvidos em
ocorréncias de transito, no municipio de Maringa — Parana,
no periodo de 12 de janeiro a 31 de dezembro de 2004.

Os relatédrios referentes ao ano de 2004 foram retirados
dos arquivos e, més a més consultados cada um dos relaté-
rios. Quando o registro indicava ocorréncia de transito com
motocicleta, as informagdes constantes no mesmo eram,
entdo, transcritas para o instrumento de coleta de dados es-
pecifico, construido para esta finalidade. Todos os relatérios
referentes ao periodo de estudo foram consul-
tados e revisados duas vezes para inclusdo de
todos os motociclistas envolvidos em ocorrén-
cia de transito e confirmacdo dos dados.

Nas andlises, no grupo de motociclistas
feridos foram incluidos aqueles que tinham
registro no Boletim de Ocorréncia de Aciden-
te de Transito a presenca de lesdes corporais
ou morte em consequéncia da ocorréncia
de transito. Para identificar o percentual de
motociclistas feridos atendidos pelo Siste-
ma Integrado de Atendimento ao Trauma e
Emergéncia (SIATE), foram consultados todos
os Relatdrios de Atendimento do Socorrista
(RAS) referentes ao ano de 2004.

Ao término da coleta, as informagdes so-

bre os motociclistas foram armazenadas em

banco de dados, construido com o programa Excel®, e nes-

te rol de informagdes foram incluidos os provaveis fatores

de risco (varidveis independentes) e a varidvel dependente

deste estudo, ocorréncia de lesdes. Na andlise e interpre-

tacdo dos resultados foram utilizados o Programa Statistica
7.1° e o Statistical Analisys System® (SAS —9.1).

Inicialmente, foi realizada uma andlise descritiva de
cada uma das variaveis independentes. Este procedimen-
to teve por objetivo avaliar o impacto dos dados nao infor-
mados e também caracterizar os motociclistas envolvidos
em ocorréncias de transito. Nessa fase, a analise descriti-
va também incluiu medidas de tendéncia central (média,
mediana, moda e desvio padrdo). Varidveis que apresen-
taram falta de informagdo em >10% dos casos foram ex-
cluidas das analises de associagao.

Para comparar os grupos de individuos com e sem fe-
rimentos foi utilizada a analise bivariada e o Teste do Qui-
-Quadrado. O Teste Exato de Fisher foi utilizado nos casos
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em que mais de 20% da frequéncia esperada das tabelas de
contingéncia foram menor ou igual a cinco.

O modelo de regressao logistica foi ajustado para cada
uma das variaveis independentes. Foram selecionadas pa-
ra entrada no modelo logistico aquelas que alcangaram, na
andlise bivariada, um valor de p <0,20.

Na analise multivariada de regressao logistica as cate-
gorias consideradas baseline foram: ocorréncia envolven-
do mais de dois veiculos para variavel nimero de veicu-
los envolvidos no acidente; atropelamento envolvendo
pedestres, animais e ciclistas para as varidveis tipo de
acidente e tipo de impacto; condutor para posi¢ao do in-
dividuo no veiculo além de luminosidade adequada; sina-
lizagdo presente no local e sexo masculino.

Variaveis que desestabilizaram o modelo ou que o Teste
do Qui-Quadrado nao foi significativo, isto é, ndo estiveram
associadas com a variavel dependente na composi¢do do
modelo, foram excluidas. A adequagdo dos modelos foi
avaliada pelo Teste de Hosmer-Lemeshow*?.

O estudo foi aprovado pelo Comité Permanente de Etica
em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade
Estadual de Maringa, Parecer n2 354/2005. Para utilizacdo
das fontes de dados, obteve-se a autorizacdo do 42 Bata-
Ihdo da Policia Militar e do SIATE.

RESULTADOS

A analise do conjunto das ocorréncias de transito
permitiu identificar um total de 2362 motociclistas en-
volvidos nesse tipo de evento. Desse total, houve a cons-
tatacdo de 1863 feridos e 499 nao-feridos. A maioria dos
feridos, 1743 motociclistas (93,56%) possuia registro
tanto na fonte Boletins de Ocorréncia de Acidentes de
Transito (BOAT) da Policia Militar quanto na fonte Relaté-
rios de Atendimento do Socorrista (RAS) do Sistema Inte-
grado de Atendimento ao Trauma e Emergéncia (SIATE).

Os resultados indicaram que o sexo masculino foi o
mais envolvido nessas ocorréncias de transito, respon-
dendo por 1861 (78,79%) individuos. A maior propor¢do
de individuos do sexo masculino, permitiu estabelecer
uma relagdo masculino/feminino de 4,2:1. Quanto a
idade, observou-se que a maioria (51,49%) tinha de 20 a
29 anos. A faixa etaria de 30 a 39 anos foi a seguir a mais
presente no grupo analisado (20,27%) e as menores fre-
guéncias, foram observadas nas faixas etarias extremas,
até nove anos e de 60 anos ou mais. Somadas as faixas
etarias dos individuos adultos jovens, de 20 a 39 anos,
observa-se que mais de 70,00% dos motociclistas envol-
vidos pertenciam a este grupo. A variacdo de idade dos
ocupantes de motocicleta foi entre dois e 69 anos, mé-
dia de 27,94 anos, +9,76, mediana e moda de 25 e 22
anos, respectivamente.

A grande maioria da populagdo estudada foi de condu-
tores e estes foram 6,62 mais frequentes do que os mo-
tociclistas passageiros. Das 441 mulheres, 248 (56,24%)
estavam na condig¢do de condutoras e 193 (43,76%) eram
passageiras. 93,72% dos homens eram condutores.

Dos motociclistas envolvidos em ocorréncias de transito,
78,88% apresentou ferimentos. Mais da metade dos feridos,
(56,82%) foram encaminhados para hospitais tercidrios. Do
grupo de 2362 motociclistas, um total de 29 (1,22%), foi a
Obito, sendo que 11 vitimas (0,46%) morreram no local da
ocorréncia de transito e 18 (0,76%) no hospital.

Nas analises descritivas dos dados, a auséncia de re-
gistros sobre o uso de capacete foi observada em 14,87%
dos motociclistas e esta foi a Unica variavel excluida das
analises de associagdo por apresentar mais de 10% dos
casos sem informacao.

A comparagao dos motociclistas com e sem ferimentos
segundo caracteristicas pessoais e das ocorréncias as quais
estiveram envolvidos esta apresentada nas Tabelas 1 a 4.

Tabela 1- Distribuicio dos motociclistas envolvidos nas ocorréncias de transito com e sem ferimentos e valores de p, segundo carac-

teristicas do local — Maringa, PR, 2004

Motociclistas
Variaveis Categorias Com ferimentos Sem ferimentos p
N° % N° %

. Urbana 1849 99,24 495 99,20

Area (2362) 1,0000
Rural 14 0,76 4 0,80
Adequada 1600 89,64 443 91,71

Luminosidade (2268)" 0,1980
Inadequada 185 10,36 40 8,29

Condigao meteorologica Boa 1504 84,16 405 83.86 0.8885

(2270) Ruim 283 15,84 78 16,14 ’

Presente 1277 74,15 366 78,20

Sinalizagdo (2190)" 0,1240
Ausente 445 25,85 102 21,80

Fonte: Boletim de Ocorréncia de Acidente de Transito da Policia Militar, (n=2362), * A diferenca entre o nimero total e o observado refere-se a dados

ndo informados.
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Na Tabela 1, observa-se que a comparacdo dos mo-
tociclistas com e sem ferimentos nao alcangou niveis de
significancia estatistica em nenhuma das variaveis relacio-
nadas ao local da ocorréncia de transito, no entanto, das
varidveis independentes dessa tabela foram selecionadas
para analise de regressao logistica multipla a luminosida-
de e sinalizagdo (p<0,20).

Na Tabela 2, observa-se que a idade da frota ndo esteve
relacionada com a presenca de lesdo. Nao obstante, houve
associacdo estatisticamente significativa entre os motoci-
clistas com ferimentos e as varidveis: nimero de veiculos
envolvidos, tipo de acidente e de impacto. A propor¢do de
motociclistas feridos foi maior do que os ndo feridos quando
estiveram envolvidos um e dois veiculos e, menor, nos casos
de trés ou mais veiculos. No grupo dos feridos foram propor-
cionalmente mais frequente as quedas, as colisGes com carro
ou caminhonete, com veiculo pesado e com objeto fixo. Da
mesma forma, o abalroamento transversal, a colisdo com ob-
jeto fixo e com animal em relagdo ao tipo de impacto.

Os resultados apresentados, na Tabela 3, mostram que
ndo houve associa¢do estatisticamente significativa entre
presenca de feridos, com faixa horaria, dia da semana e
més de ocorréncia.

Nos dados mostrados na Tabela 4, observa-se que a
presenca de ferimento apresentou associagdo estatistica-
mente significativa com o sexo e a posi¢do no veiculo. O
grupo de feridos apresentou maior percentual de motoci-
clistas do sexo feminino (22,17% frente a 6,53) e passagei-
ros de motocicleta (16,48% frente a 0,60%).

Apesar de ndo ter sido observada associagdo entre
a presencga de ferimentos e a faixa etdria, é interessante
ressaltar que as 13 criancas (entre dois e nove anos) en-
volvidas em ocorréncias de motocicleta tiveram em con-
sequéncia ferimentos.

A Tabela 5 apresenta o modelo de regressao logistica
multipla em relagdo a varidvel dependente presenca de
lesdo consequente ao trauma.

Tabela 2 - Distribui¢ao dos motociclistas envolvidos nas ocorréncias de transito com e sem ferimentos e valores de p, segundo idade
da frota, nimero de veiculos envolvidos, tipo de acidente e tipo de impacto — Maringa, PR, 2004

Motociclistas
L Com ferimentos Sem ferimentos P
Variaveis Categorias
N() % N() %
Idade da frota dos Até 5 anos 1052 59,07 286 60,85
veiculos dos envolvidos Até 10 anos 431 24,20 107 22,77 0,7724
(2251) Mais de 10 anos 208 16,73 7 16,38
Um 534 28,66 131 26,26
Numero de veiculos .
envolvidos (2362) Dois 1273 68,34 330 66,13 <0,0001
Trés ou mais 56 3,00 38 7,61
Motocicleta x Atropelamento de pedestre/ 08 5.7 92 18.44
animal
Moto x veiculo ndo-motorizado 74 3,98 44 8,82
. . Motocicleta x Motocicleta 137 7,35 79 15,84
Tipo de acidente (2362) . <0,0001
Moto x carro/caminhonete 1014 54,43 227 45,49
Motocicleta x veiculo pesado 104 5,58 21 4,20
Motocicleta x objeto fixo 39 2,09 1 0,20
Queda de motocicleta 397 21,30 35 7,01
Abalroamento lateral 295 15,84 85 17,04
Abalroamento transversal 694 37,26 146 29,25
Colisao frontal 54 2,90 13 2,61
Colisdo traseira 208 11,17 82 16,44
Tipo de impacto (2362) Colisdo com objeto fixo 39 2,10 1 0,20 <0,0001
Multiplos impactos 78 4,18 45 9,01
Colisao com pedestre 47 2,52 92 18,44
Colisdo com animal 51 2,73 - -
Queda de motocicleta 397 21,30 35 7,01

Fonte: Boletim de Ocorréncia de Acidente de Transito da Policia Militar, (n=2362), *A diferenga entre o nimero total e o observado refere-se a dados

néo-informados
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Tabela 3 - Distribui¢do dos motociclistas envolvidos nas ocorréncias de transito com e sem ferimentos e valores de p, segundo a data
e o horario em que ocorreu o acidente — Maringa, PR, 2004

Motociclistas
Variaveis Categorias Com ferimentos Sem ferimentos p
Ne % N° %
6:00h as 11h59min 458 24,58 132 26,46
Faixa Hordria (2362) 12:00h as 17h59min 664 35,65 178 35,67 0.7779
18:00h as 23h59min 600 32,21 156 31,26
00:00h as 5h59min 141 7,56 33 6,61
Domingo 224 12,03 49 9,82
Segunda-feira 232 12,46 76 15,24
Terga-feira 272 14,60 68 13,63
Dia da semana (2362) Quarta-feira 262 14,06 70 14,02 0,4981
Quinta-feira 240 12,88 67 13,43
Sexta-feira 313 16,80 91 18,23
Sabado 320 17,17 78 15,63
Janeiro 129 6,93 27 5,42
Fevereiro 121 6,49 38 7,62
Margo 176 9,45 44 8,82
Abril 134 7,19 34 6,82
Maio 142 7,63 41 8,22
Meés da ocorréncia (2362) Junho 166 8,92 36 7,22 0,6303
Julho 136 7,31 50 10,02
Agosto 187 10,03 48 9,61
Setembro 156 8,37 48 9,61
Outubro 182 9,76 50 10,02
Novembro 164 8,80 43 8,61
Dezembro 170 9,12 40 8,01

Fonte: Boletim de Ocorréncia de Acidente de Transito da Policia Militar, (n=2362)

Tabela 4 - Distribui¢do dos motociclistas envolvidos nas ocorréncias de transito com e sem ferimentos e valores de p, segundo ca-
racteristicas pessoais — Maringd, PR, 2004

Motociclistas
Variaveis Categorias Com ferimentos Sem ferimentos p
N° % N° %
Sexo (2302)° Masculino 1446 77,83 415 93,47 <0.0001
X
exe Feminino 412 22,17 29 6,53 ’
2 a9 anos 13 0,70 - -
10 a 19 anos 248 13,35 58 13,06
20 a 29 anos 995 53,56 221 49,78
Faixa etaria (2302)" 30 a 39 anos 368 19,80 111 25,00 0,7289
40 a 49 anos 150 8,08 36 8,10
50 a 59 anos 68 3,65 14 3,15
60 a 69 anos 16 0,86 4 0,91
Posigdo no veiculo Condutor 1556 83,52 496 99,40 <0.0001
(2362) Passageiro 307 16,48 3 0,60 ’
Nao habilitados/
habilitagdo vencida 58 3.99 12 2,81
Tempo de
habilitagio Menos de 1 ano 85 5,83 27 6,33 0,6306
(1883)** Entre 1 e 10 anos 1025 70,39 297 69,55
Mais de 10 anos 288 19,79 91 21,31
Residéncia dos Maringa 1549 83,59 375 84,65 0.6160
envolvidos (2296)°  Qutros municipios 304 16,41 68 15,35 ’

Fonte: Boletim de Ocorréncia de Acidente de Transito da Policia Militar, (n=2362), *A diferenga entre o nimero total e o observado refere-se a dados néao
informados. **A diferenga entre o nimero total e o observado refere-se a 310 passageiros e a 169 casos de condutores sem essa informagao
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Tabela 5 - Analise multivariada de regressao logistica dos fatores de risco para a presenca de lesdo consequente ao trauma de moto-
ciclistas envolvidos em ocorréncias de transito — Maringa, PR, 2004

Variavel Categoria OR_ . . IC95%OR__ p
Colisdo 11,19 [6,92 — 18,06]
Tipo de acidente Queda de motocicleta 3,81 [2,75 - 5,28] <0.0001
9
Atropelamento de pedestre, animal e
vt 1,00 -
ciclista
Feminino 3,97 [2,66 —5,91]
Sexo . <0,0001
Masculino 1,00 -
Numero de veiculos en- Até dois veiculos 2,63 [1,67 —4,14] <0.0001
volvidos na ocorréncia Mais de dois veiculos 1,00 - ’

Teste de Hosmer-Lemeshow para adequagéo do modelo: p= 0,7284, OR= Odds Ratio, IC= Intervalo de Confianga, (n=2362)

Os fatores de risco para ocorréncia de ferimentos, em de-
corréncia do trauma, foram a colisdo e a queda de motocicle-
ta, o sexo feminino e acidentes envolvendo até dois veiculos.
Em relagdo aos atropelamentos de pedestres, animais ou ci-
clistas, os motociclistas envolvidos em colisGes apresentaram
11,19 vezes mais chances de apresentar lesGes enquanto
que os que sofreram queda de motocicleta apresentaram
3,81 vezes mais chance. A chance de motociclistas do sexo
feminino sofrer ferimentos foi 3,97 vezes em relagdo aos ho-
mens. A razao de chance de ocupantes de motocicleta envol-
vidos em ocorréncias com até dois veiculos serem feridos foi
de 2,63 vezes quando confrontados com aqueles envolvidos
em ocorréncias com trés veiculos ou mais.

A medida estatistica indicada pelo Teste de Hosmer-
-Lemeshow® mostrou associacdo significativa para ade-
quacgao do modelo.

DISCUSSAO

Em Maringd, assim como em outros centros urbanos
brasileiros, tem sido observada a disseminag¢do do uso da
motocicleta como meio de trabalho e transporte. No ano
de 2004, havia na cidade uma relagdo de 916,9 motocicle-
tas por 10.000 habitantes®?13),

Neste mesmo ano, observou-se, por meio dos regis-
tros da Policia Militar, que aconteceram, em Maringa,
1951 ocorréncias de transito que envolveram 2362 mo-
tociclistas. A maioria desses motociclistas (78,88%) tinha
registro de presenca de lesdes, percentual que evidencia
a fragilidade desses individuos quando as ocorréncias no
transito acontecem.

A morbimortalidade, por acidente de transito, é extre-
mamente elevada em todo o mundo, porém, é particular-
mente alta a proporg¢do de mortos e feridos por acidentes
de motocicleta, resultado muitas vezes da maior exposi-
¢do, inobservancia das leis de transito e ado¢do de com-
portamentos de risco*4.

Maringa situa-se geograficamente na Regido Noroeste
do Parana e é um municipio de médio porte, considerada a
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terceira maior cidade do Estado do Parang, cujo crescimento
obedeceu a um plano de desenvolvimento urbano que resul-
tou em ruas e avenidas amplas, com canteiros centrais.

A cidade esta localizada em uma regido que polariza
grande area de influéncia pelo seu estratégico posiciona-
mento fisico e territorial, tornando-se ponto de conver-
géncia de importantes rodovias federais e estaduais. Essa
localizagcdo, além de sua consolidagdo urbana, fez com
que a cidade assumisse a posicao de cidade pdlo, enfren-
tando os mesmos problemas das metrépoles, tais como o
crescimento disperso em areas limitrofes e a formacdo de
cidades dormitdrios nos municipios onde a economia e a
oferta de empregos é mais reduzida.

A topografia plana e o predominio de dias ensola-
rados, com temperaturas acima dos 202 contribuem
significativamente para o uso da motocicleta e bicicleta
como meio de transporte e trabalho.

Estudos nacionais e internacionais*>*® tém relaciona-
do as ocorréncias de transito ou as mortes em decorrén-
cia com a idade dos motociclistas, da frota, tempo de ha-
bilitagdo, dia da semana, periodo e més, além de local de
residéncia, tendo em vista a familiaridade do condutor do
veiculo com o local do evento. No atual estudo, essas foram
varidveis que ndo se associaram com o desfecho estudado
evidenciando que as condi¢des que ampliam a chance da
ocorréncia de transito ou de vitimas fatais ndo sdo simila-
res as que aumentam a probabilidade de presenca de lesdo
apds uma ocorréncia de transito com motocicleta.

O modelo de analise multivariada mostrou que os fa-
tores de risco para a presenca de lesdo consequente ao
trauma em decorréncia de acidentes de motocicleta fo-
ram: a colisdo e a queda de motocicleta, o sexo feminino e
ocorréncias envolvendo até dois veiculos.

Tipo de acidente e impacto foram associados com a pre-
senga de motociclistas feridos. Na anadlise multivariada dos
fatores de risco para lesdo, a colisdo foi destaque, sendo que
motociclistas envolvidos em colisdo apresentaram 11,19 ve-
zes mais chances de ter ferimentos do que os envolvidos em
atropelamentos com pedestres, animais ou ciclistas.
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Nas colisGes veiculares, um dos fatores mais importan-
tes é a velocidade do veiculo desenvolvida no momento
do acidente. Este tipo de acidente envolve trés momen-
tos distintos: o primeiro momento ocorre quando o vei-
culo colide com outro veiculo ou objeto, o segundo ocor-
re quando o ocupante colide contra o préprio veiculo ou
com algum obstdculo e o terceiro ocorre quando os or-
gdos internos da vitima colidem entre si, ou com a parede
do organismo em virtude da desaceleragdo, levando ao
rompimento de drgdos. Diante destas trés oportunidades
simultaneas de trauma, a expectativa para a ocorréncia de
lesGes e morte é alta®”.

Mais da metade dos acidentes fatais e de lesGes
graves resulta da colisdo de dois veiculos, uma motoci-
cleta e outro veiculo em movimento, geralmente carros
de passeio. O principal fator deste tipo de acidente é a
dificuldade do condutor de outros veiculos em perce-
ber a aproxima¢dao de motocicletas e decidir adequa-
damente o tempo para evitar a colisdo. A motocicleta
tem uma pequena face e por essa razao dificulta em
parte a visibilidade dos condutores de outros veiculos
em notar sua aproximacdo®.

Nos acidentes com motocicleta, as quedas, além das
colisdes, apresentam frequéncias expressivas®. No atual
estudo, esse tipo de acidente ou impacto esteve mais pre-
sente no grupo de motociclistas com ferimentos do que
sem lesGes. Os resultados indicaram que, as vitimas de
gueda tiveram menor chance de apresentar ferimentos
que as de colisdo (3,81 frente a 11,19), porém motociclis-
tas que cairam do veiculo apresentaram 3,81 vezes mais
chance de ter lesdes do que os envolvidos em atropela-
mentos de pedestres, animais e ciclistas.

Neste estudo, os resultados evidenciaram que, na
maior parte das ocorréncias (68,01%), houve o envolvi-
mento de até dois veiculos. Associacdo estatisticamente
significativa foi observada entre o nimero de veiculos e
presenca de feridos. Na andlise multivariada, a chance de
ferimentos para o motociclista, quando até dois veiculos
estiveram envolvidos na ocorréncia, foi de 2,63 mais em
relagdo as ocorréncias com mais de dois veiculos.

Mulheres foram observadas em maior proporgdo no gru-
po de feridos que no de nao-feridos (22,17% perante 6,53%).
Resultado da analise multivariada revelou que o sexo femini-
no foi fator de risco para a ocorréncia de ferimentos.

Em estudo realizado em Maringd, foram identifica-
dos, em vitimas de diversas categorias de acidentes de
transito fatores de risco para internagdo. Os resultados
evidenciaram que a mulher apresentou um risco de in-
ternagdo 20% maior quando comparada com o homem,
embora esta associacdo ndo se mantivesse na analise
multivariada®®,

O maior risco das mulheres para ferimentos, quando
envolvidas em ocorréncias com motocicleta, pode estar
relacionado a dois aspectos importantes: a recente habili-
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tacdo das mulheres para condug¢do das motos na compa-
ragcdo com os homens e o predominio de passageiras.

No atual estudo ndo houve associa¢do entre tempo de
habilitagdo e presenca de lesGes. No entanto, na analise
do tempo médio de habilitacdo dos homens e mulheres
observou-se, 7,18 +7,59 e 4,74 +5,04, respectivamente.

Os homens foram mais frequentes como condutores
e as mulheres como passageiras. Para os condutores, a
relacdo foi de 7,1 homens para uma mulher. J4, para os
passageiros, a relagdo encontrada foi de aproximadamen-
te duas mulheres para um homem. Para o grupo de mo-
tociclistas analisado, a posi¢do de passageiro, no veiculo,
esteve associada a ferimentos.

Na motocicleta, o passageiro apresenta menor con-
dicdo de se manter no veiculo que o condutor, pois ndo
conta com o guiddo para se segurar e aderir ao veiculo,
ficando apoiado no condutor ou utilizando as partes la-
terais da motocicleta para sua segurancga. Além disso, ha
que se considerar o uso de equipamentos de seguranca
pelos passageiros. Um estudo conduzido, na Indonésia,
mostrou que 79% dos condutores de motocicleta entre-
vistados referiram usar o capacete, quando comparados
com 40% dos passageiros®®,

CONCLUSAO

Este estudo confirmou a fragilidade do motociclista co-
mo vitima de ocorréncia de transito, visto que dos envol-
vidos nestes eventos 78,88% apresentou ferimentos. Os
resultados também destacaram o mecanismo do trauma
(tipo de acidente e numero de veiculos envolvidos) como
fator de risco para lesGes e mostraram o risco elevado das
mulheres para ferimentos nas ocorréncias com motocicle-
tas. Esta, no entanto, é uma nova evidéncia que deve ser
confirmada em outras regioes.

Os resultados confirmaram a importancia dos motoci-
clistas entre as vitimas de ocorréncias de transito e reve-
laram especificidades em relagdo a aspectos epidemiolo-
gicos importantes que podem contribuir para a melhoria
da assisténcia a esses individuos e para a implementacdo
de politicas e estratégias de reducdo dos acidentes envol-
vendo motocicletas.

As informagdes desta pesquisa evidenciam a impor-
tancia de focalizar os motociclistas na educacdo para o
transito, assim como regulamentar e fiscalizar as ativida-
des realizadas com esses veiculos. Espera-se que os resul-
tados obtidos sirvam de estimulo para realizagdo de ou-
tras pesquisas que possam complementar e confirmar o
conhecimento alcangado.
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