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The aim of this study was to evaluate macro and microscopic gastrointestinal mucosa of
domiciled dogs, with chronic gastrointestinal symptoms by endoscopy and histopatholo-
gical evaluation, correlating clinical signs, macro and microscopy characteristics/aspects/
changes of duodenal and gastric mucosa. Twenty dogs of different breeds were evaluated
with with chronic characteristic signs of Inflammatory Bowel Disease (IBD), being 7 males
and 13 females, with ages ranging from 1.7 to 15.8 years old. The study was prospective
and cross-sectional, conducted in dogs treated at the Teaching Veterinary Medicine Hos-
pital of the Universidade Federal Fluminense (HUVET-UFF) and private clinics in the city
of Rio de Janeiro. Gastroduodenal mucosal samples were obtained by endoscopic biopsy
and were processed by routine histological technique and stained with hematoxylin- eosin
and Giemsa. The samples were submitted to histopathological analysis for the detection of
spiral bacteria suggestive of Helicobacter spp. The rapid urease test was also performed.
The clinical signs, the macro and microscopic findings were compared and correlated. In
this study, we established a positive correlation between weight loss and the presence of
erythema in the antrum, body and duodenum as well as correlation between change in
appetite and the presence of gastric inflammatory infiltrate and positivity in the urease
test. This study demonstrated the importance of the observation of some clinical signs such
as weight loss and appetite changes in the course of IBD. Thus, it is emphasized that dogs
showing these clinical signs should have the IBD included in the differential diagnoses
group avoiding thereby neglecting a disease that increasingly affects small animals.

INDEX TERMS: Bowel disease, dogs, vomiting, diarrhea, endoscopy, Canis familiaris, inflammatory
infiltrate.
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RESUMO.- O presente estudo teve como objetivo avaliar
macro e microscopicamente a mucosa gastrintestinal
de cdes domiciliados, que apresentaram sinais gastrin-
testinais cronicos, por meio de exame endoscopico e da
avaliacdo histopatoldgica. Os sinais clinicos, a macro e a
microscopia das mucosas gastrica e duodenal foram cor-
relacionados. Foram avaliados 20 cies de diferentes ragas,
sendo 7 machos e 13 fémeas, com idade variando entre 1,7
a 15,8 anos, que apresentavam cronicidade dos sinais ca-
racteristicos da Doenca Inflamatéria Intestinal (DII). O es-
tudo foi prospectivo e transversal, realizado em caes aten-
didos no Hospital Universitario de Medicina Veterinaria
da Universidade Federal Fluminense (HUVET - UFF) e em
clinicas privadas do municipio do Rio de Janeiro. Amos-
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tras de mucosa gastroduodenal foram obtidas por meio
de bidpsia endoscdpica e foram processadas por técnica
histoldgica de rotina e coradas por Hematoxilina-Eosina
e Giemsa. As amostras foram submetidas a analise histo-
patoldgica para pesquisa de bactérias espiraladas sugesti-
vas de Helicobacter spp. O teste rapido da urease também
foi realizado. Os sinais clinicos, e os achados macro e mi-
croscopicos foram confrontados e correlacionados. Neste
estudo, foi possivel estabelecer correlagdo positiva entre
a perda de peso e a presenca de enantema no antro, no
corpo e no duodeno além de correlagio entre alteragio
do apetite, a presenca de infiltrado inflamatério gastrico
e a positividade no teste da urease. Este estudo demons-
trou a importancia da observacdo de alguns sinais clinicos
como a perda de peso e alteragdes do apetite no curso da
Doenca Inflamatéria Intestinal. Desta forma, enfatiza-se
que cies que apresentem tais sinais clinicos devem ter a
Doenca Inflamatdria Intestinal incluida no grupo de diag-
nosticos diferenciais evitando, com isso, negligenciar uma
enfermidade que, cada vez mais, acomete animais de pe-
queno porte.

TERMOS DE INDEXACAO: Doenga inflamatéria intestinal, caninos,
vOmito, diarreia, endoscopia, Canis familiaris, Infiltrado inflamatério.

INTRODUCAO

Doenca Inflamatoria Intestinal (DII) é um termo aplicado a
distarbios gastrointestinais idiopaticos, croénicos, caracte-
rizados por inflamag¢do da mucosa (Jergens et al. 1992, Jer-
gens 1999). Na Medicina Veterinaria, o conhecimento acer-
ca de suas varias manifestacdes se expandiu nos ultimos
30 anos. O reconhecimento de que esta sindrome é uma
doenca, altamente, prevalente em cdes e gatos s6 ocorreu
em meados de 1980.

A hipotese diagnostica ocorre em animais que apresen-
tam sinais clinicos cronicos tais como diarreia, vomito, per-
da de peso e alteragdes do apetite sendo confirmada pela
presenca de infiltrado inflamatério na lamina prépria na
histopatologia, incluindo linfécitos, plasmocitos, eosinéfi-
los, neutroéfilos e macréfagos (Willard et al. 2008). O tipo
de inflamacao é determinado pela descrigdo microscépica
com base nas células inflamatérias predominantemente
envolvidas e na area do trato gastrintestinal afetada (Flesja
& Yri 1977). Para serem considerados cronicos, os sinais
clinicos devem persistir por mais de 3 semanas (Washabau
et al. 2010). Outras causas de gastroenterite devem ser ex-
cluidas por uma detalhada avaliacdo clinica e laboratorial.
A alergia/intolerancia alimentar também deve ser excluida
através de terapia dietética com uma nova fonte de protei-
na ou proteina hidrolizada (Jergens 1999). A DIl idiopatica
é a forma mais comum de doenca intestinal crénica em cies
(Willard et al. 2008).

H4 algumas décadas, a endoscopia digestiva alta vem
sendo utilizada nos Estados Unidos e Europa na clinica de
pequenos animais como importante ferramenta diagndsti-
ca para avaliacdo gastrintestinal e coleta de material para
exame histopatolégico, permitindo, de forma minimamen-
te invasiva, o diagndstico de inimeras enfermidades (Tams
2005). No Brasil, a utilizacdo do exame endoscépico vem
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crescendo nos ultimos anos, mas seu uso ainda é limitado
devido ao alto custo do aparelho, dificuldade na aprendiza-
gem da técnica e infrequente solicitacdo do exame (Silva &
Machado 2015). A endoscopia, apesar de permitir a avalia-
¢do da mucosa e coleta de material, tem limita¢des devido
ao tamanho reduzido da amostra e por permitir somente
a coleta de material de forma superficial além da necessi-
dade de anestesia geral para a sua realizagdo (Tams 2005).
O presente estudo tem grande importancia por unir dados
clinicos, endoscopicos e histopatolégicos a fim de melhorar
o diagndstico da DII e consequentemente direcionar o tra-
tamento e melhorar qualidade de vida dos cdes e de seus
proprietarios.

O presente estudo teve como objetivo avaliar macro e
microscopicamente a mucosa gastrintestinal de caes domi-
ciliados, com sintomatologia gastrointestinal cronica por
meio de exame endoscdpico e da avaliagdo histopatoldgi-
ca, e correlacionar os sinais clinicos, a macro e microscopia
das mucosas gastrica e duodenal.

MATERIAL E METODOS

Desenho do estudo. O estudo foi aprovado pelo Comité de
ética no uso de animais - CEUA/UFF sob no. 44/2012 e o termo de
consentimento livre e esclarecido foi obtido dos proprietarios dos
cdes participantes do estudo.

Foi realizado um estudo prospectivo, transversal, em 20 caes
com idades entre 1,7 e 15,8 anos, que apresentavam sinais gas-
trintestinais croénicos tais com vomito, diarreia do intestino del-
gado, alteracdo do apetite e perda de peso atendidos no Hospital
Universitario de Medicina Veterinaria da Universidade Federal
Fluminense (HUVET-UFF), Niter6i/R] (UFF) e em clinicas priva-
das do municipio do Rio de Janeiro - R]. Em todos os cdes partici-
pantes do estudo foram excluidas outras causas de gastroenterite,
por meio de avaliacdo clinica e laboratorial e também foi realizado
o teste de exclusdo para alergia alimentar.

Foram utilizados como critérios de exclusio: cdes submetidos
a cirurgia do aparelho digestivo, cies que estivessem fazendo uso
ou que tivessem utilizado nos ultimos 30 dias anti-inflamatérios
e/ou antibidticos, doengas que impedissem a realizacdo de anes-
tesia geral e enfermidades que, secundariamente, pudessem cau-
sar lesdes no estomago e/ou intestino.

Endoscopia. Para o exame endoscépico, os animais foram
submetidos a jejum hidrico de quatro horas e alimentar de 12 ho-
ras. Para a inducdo anestésica foi utilizado Propofol (4mg/kg) e
para manutengdo anestésica foi utilizado Isofluorano.

Para a realizagdo do exame, os cdes foram posicionados em
decubito lateral esquerdo utilizando um fibroendoscépio flexivel
de 110cm de comprimento e 9,8 mm de didmetro, modelo FG-
-100FP da marca Fujinon®. Na realizagdo da endoscopia digesti-
va alta, foi avaliado macroscopicamente a hipofaringe, até a pri-
meira por¢do do duodeno. Em seguida, foi lentamente retirado
analisando-se os seguintes segmentos: corpo gastrico, pregas
gastricas, grande curvatura e antro. A ponta do aparelho foi, par-
cialmente, retrofletida para avaliacdo da incisura angularis e da
pequena curvatura e foi, totalmente, retrofletido para avaliar a
cardia. O aparelho foi retirado avaliando o es6fago. Durante o
exame foram coletadas amostras de bidpsia do corpo gastrico,
antro pilérico e do duodeno.

A avaliagdo macroscépica da mucosa gastrica e duodenal foi
descritiva. As lesdes destes 6rgdos foram classificadas de acordo
com o Consenso do Colégio Americano de Medicina Interna Vete-
rinaria (Washabau et al. 2010).
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Teste da uréase. Um fragmento coletado de cada regido foi
colocado em microtubos préprios do teste comercial Uretest®,
Renylab (Belo Horizonte, Minas Gerais) para realizagao do teste
da urease. O teste foi considerado positivo quando a coloragdo se
alterou de amarelo para rosa em um periodo maximo de 24 horas,
indicando a presenc¢a de bactérias produtoras de urease.

Histopatologia. As amostras obtidas endoscopicamente foram
fixadas em formol tamponado a 10% e pH 7,2 e, posteriormente foi
realizado o processamento histotécnico de rotina para confec¢do
de cortes histolégicos de 5 pm, que foram posteriormente cora-
dos com Hemotoxilina-Eosina (HE) e pelo Giemsa modificado. As
amostras coradas por HE foram avaliadas por um tinico observa-
dor em um aumento de 400x de acordo com o Consenso do Colé-
gio Americano de Medicina Interna Veterinaria (Washabau et al.
2010).

A pesquisa de Helicobacter spp. foi realizada com coloragdo
Giemsa modificado no aumento de 1000x com 6leo de imersao. As
amostras foram avaliadas quanto a presenca de microorganismos
espiralados morfologicamente compativeis com Helicobacter spp.
nas formas bacilar ou cocéide.

Calculo estatistico. Os dados foram analisados com o auxilio
do programa SPSS para Windows versdo 13. Comparagdes entre
varidveis categéricas dicotomicas foram realizadas pelo teste
do Qui-quadrado e Fischer; e as variaveis categoricas ordinarias
(mais de dois niveis) foram analisadas pelo teste de correlagio de
Spearman com nivel de significancia de 5%.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram estudados 20 cdes sendo 13 fémeas (65%) e sete
machos (35%) com média de idade de 7+1 ano (1,7 a 15,9
anos). A distribuicao racial esta demonstrada abaixo na
Figura 1A.

Nove caes (45%) apresentavam, simultaneamente, alte-
racao na consisténcia das fezes e no niimero de evacuacdes.
Destes, oito também tinham reducdo do apetite e perda de
peso e cinco apresentavam vomitos. Os sinais clinicos estdo
representados na Figura 1B.

Em todos os animais, foram realizadas a avaliacdo en-
doscopica com a observacdo de possiveis lesées, e histo-
patolégica da mucosa gastroduodenal. Os resultados da
avaliacdo endoscopica da mucosa gastroduodenal estdo
representados na Figura 1C, e os resultados da avaliacdo
histopatolégica apresentados nas Figuras 1D e 1E.

Observou-se tendéncia a correlacdo das alteragdes na
consisténcia das fezes dos cdes com a presenca de ulcera
duodenal observada no exame endoscoépico (P=0,057). A
perda de peso foi correlacionada positivamente (p<0,05)
com enantema de antro, enantema de corpo e com enante-
ma de duodeno.

Quando correlacionados, os dados da avaliacdo histo-
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Fig.1. Caes com Doenga Inflamatéria Intestinal (n=20). (A) Percentual de distribui¢do racial, (B) Distribuicdo dos sinais clinicos, (C)
Distribuicdo das altera¢des endoscdpicas, (D) Distribuicdo das alteracdes histopatoldgicas, teste da urease (positivo) e presenca de
microorganismos espiralados sugestivos de Helicobacter spp., (E) Distribui¢do do infiltrado inflamatério linfocitico plasmocitario.
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patoldgica com as observacgdes endoscopicas, houve corre-
lacdo positiva (p<0,05) entre a presenca de infiltrado in-
flamatorio linfoplasmocitario gastrico e edema de pregas
gastricas, erosao plana, enantema de corpo e a presenca de
liquido de estase. O infiltrado inflamatério linfoplasmocita-
rio duodenal foi correlacionado positivamente com tlcera
duodenal, com enantema de duodeno e com a presenca de
liquido de estase.

Confrontando os dados clinicos com a avalia¢ao histo-
patoldgica houve correlagdo positiva (p<0,05) entre altera-
¢do do apetite e a presenca de infiltrado inflamatério no es-
tomago e entre edema de duodeno e positividade no teste
da urease.

A maioria das ragas presentes neste estudo foi descri-
ta em trabalhos anteriores. Craven et al. (2004) estudaram
80 cdes com evidéncias de infiltrado inflamatério gastrico,
duodenal ou coldnico, e as racas mais comumente afetadas
foram: Pastor Alemdo, Golden Retriever, West Highland
White Terrier, Boxer, Labrador, Border Collie e Weimara-
ner. Ja foi comprovada a predisposicdo genética a DII de
varias ragas caninas, tais como Pastores Alemaes, Basenjis
e Shar Peis (Jergens et al. 1992, Jergens 1999, German et al.
2000). Das racas encontradas em estudos prévios em caes
com DII, algumas foram encontradas no presente trabalho
como Pastor Alemao, West Highland White Terrier e Labra-
dor.destacando a alta frequéncia dessa sindrome em cies
de raga pura.

A raga Poodle ndo é descrita, em outros trabalhos, como
pré-disposta a DII, porém no presente estudo foi a mais fre-
qiiente (30%). Na analise deste fator, deve-se levar em con-
sideragdo que, atualmente, no Brasil, é uma racga bastante
difundida e estes convivem com grande proximidade com
os proprietarios permitindo, desta forma, que os mesmos
observem quaisquer sinais de desordem gastrointestinal.
Os animais que convivem dentro das residéncias, de uma
forma geral, recebem mais atencdo e cuidados dos proprie-
tarios, diferente de cdes, como o Pastor Alemao, que vivem
na area externa das residéncias brasileiras.

A média de idade dos cdes estudados estd de acordo
com o descrito por outros autores como (Schreiner et al.
2008) que tiveram uma média de 6,9 anos. Jergens et al.
(1992) encontraram média de idade de 6,3 anos e German
et al. (2000) média de 6 anos de idade. Contudo, alguns
cdes no presente estudo tinham menos de 2 anos de idade
o que sugere que a DII deve ser incluida como diagnéstico
diferencial nas gastroenterites de caes jovens.

Vomito, diarreia e alteracoes de apetite sdo queixas co-
muns ha rotina de atendimento de pequenos animais. Sdo
sinais clinicos inespecificos que exigem exames clinicos
e laboratoriais detalhados para o diagndstico (Dye et al.
2013). Os achados sdo compativeis com estudos anterio-
res como os de Jergens et al. (1992), e Jergens (1999) que
descrevem como sinais clinicos mais comuns associados
com doenga cronica do intestino delgado, diarreia e perda
de peso. No estudo realizado por Jergens (1999), Jergens
et al. (1992) em que foram avaliados 58 cdes com DII, 20
cies (34%) apresentavam vOmito, 16 (28%) diarreia e 11
(19%) tiveram perda de peso. Craven et al. (2004) classifi-
caram 80 casos de acordo com a localizacdo do infiltrado
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inflamatério, em sinais altos (gastrite e enterite), baixos
(colite) e difusos (altos e baixos). Em todas as classificacoes
os animais apresentaram multiplos sinais clinicos, princi-
palmente vomito e diarreia, associados frequentemente a
perda de peso e alteragdes do apetite. Embora sejam sinais
comuns, ndo ha estudo de prevaléncia. O presente estudo
ndo teve o objetivo de avaliar a prevaléncia dos sinais clini-
cos, porém o percentual encontrado demonstrou uma alta
ocorréncia dos mesmos.

Enantema, vascularizacdo, edema, friabilidade, hemor-
ragia, ulceras, erosdes, conteido (muco/bile/alimento) e a
passagem do aparelho pelo esfincter gastroesofagico e pelo
piloro foram parametros considerados critérios de ava-
liacdo endoscopica das mucosas gastrica e duodenal. Tais
parametros foram descritos no Consenso do Colégio Ame-
ricano de Medicina Interna Veterinaria desenvolvido por
Washabau et al. (2010). No presente estudo, 90% dos caes
apresentaram algum tipo de altera¢do endoscépica. O alto
percentual encontrado de bactérias espiraladas no exame
histopatolégico com a coloracdo de Giemsa e de positivi-
dade no teste da urease sugere que Helicobacter spp. possa
ser uma importante causa de gastrite em caes no Brasil, um
pais em desenvolvimento com alta prevaléncia da bactéria
na populacdo.

Willard et al. (2002) relataram que a avaliagdo histo-
patoldgica é subjetiva e que mesmo quando critérios es-
pecificos sdo aplicados, pode ocorrer grande variacdo de
interpretacdo na avaliacdo das amostras de tecido gastrin-
testinal entre patologistas. Observaram falta de uniformi-
dade na avaliagdo em mais de 50% das amostras de biépsia
quando examinadas por diferentes patologistas veterina-
rios. Esta variacdo interpretativa cria problemas para o
diagnoéstico da doenga gastrointestinal e também na moni-
toracdo do progresso terapéutico.

Washabau et al. (2010) descreveram que, para mini-
mizar a subjetividade, algumas questdes fundamentais no
processo de diagndstico sdo essenciais. A citar: o tamanho
e a qualidade das amostas sdo adequados para um preci-
so diagnoéstico?; qual é a origem da resposta inflamatoria
(neutrofilica, eosinofilica, granulomatosa, piogranulomato-
sa ou linfoplasmocitaria)?; qudo grave é a resposta infla-
matoria?; e, quando uma resposta inflamatéria pode ser a
precursora de neoplasia linf6ide? Desta forma, neste traba-
lho, em cada amostra o tamanho e a qualidade das amostas
foram cuidadosamente selecionados, a origem da resposta
inflamatoria foi descrita, assim como a intensidade da res-
posta.

Quando comparados os sinais clinicos com as alteracoes
endoscdpicas observou-se no presente estudo que o sinal
clinico mais comum no cio com gastrite é a perda de peso.
Este é um dado importante para os clinicos de pequenos
animais que geralmente observam este sinal tardiamente,
quando o mesmo ja produz grande alteragdo no escore cor-
poral do animal.

Em humanos, a bactéria Helicobacter spp. é reconhe-
cidamente a principal causa de tlcera gastrica (Peterson
1991). Todos os animais do presente estudo que apresen-
tavam nodularidade de mucosa foram positivos no teste da
urease. Este é um achado que ja foi descrito em humanos
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como sugestivo de infec¢do por Helicobacter spp. (Peterson
1991). A alta prevaléncia de positividade nos testes da ure-
ase era esperada ja que a incidéncia desta bactéria em caes
é comprovadamente alta (Geyer et al. 1993, Hermanns et
al. 1995, Hwang et al. 2002, Polanco et al. 2011 ). Jakobsson
etal. (2007) relataram que a hiperplasia de foliculo linféide
estd associada a infecgdo por Helicobacter spp. Esta corre-
lacdo sugere que as erosdes observadas durante o exame
endoscépico também possam ser em decorréncia da infec-
¢do por esta bactéria.

Na correlacdo estabelecida neste estudo entre infiltrado
inflamatério linfoplasmocitario duodenal com enantema
de duodeno e tlcera duodenal foi possivel perceber que as
alteracdes histopatoldgicas geram secundariamente lesoes
macroscopicas que podem ser visualizadas na endoscopia e
podem, apods o exame endoscopico, aumentar a suspeita da
DII. O mesmo pode ser sugerido quando o infiltrado infla-
matoério gastrico estd presente e correlacionado com ede-
ma de pregas gastricas, erosdo plana e enantema de corpo.
Os infiltrados inflamatérios gastricos e duodenais foram
correlacionados neste estudo com a presenca de liquido de
estase demonstrando que o infiltrado inflamatério também
interfere na motilidade gastroduodenal. Essas correlagdes
validam a hipotese de que as lesdes macroscdpicas obser-
vadas na endoscopia estdo intimamente relacionadas e re-
forcam o diagndstico da DII.

CONCLUSAO

Caes adultos sdo mais acometidos pela Doenca Inflamaté-
ria Intestinal, sendo a raca Poodle a de maior incidéncia no
presente estudo, caracterizando, para esta raga, uma maior
predisposicdo. Existe correlacdo entre os sinais clinicos, os
achados endoscépicos e histopatolégicos demonstrando a
importancia de uma correta avaliacdo clinica e da mucosa
gastrointestinal para o diagndstico definitivo dessa enfer-
midade em cdes.
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