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Asamostras foram analisadas em placas de gel de silica 60 Fzss,
deprocedénciaMerck, utilizando éter de petrdleo/diclorometano
(3:1) e éter de petréleo/ acetato de etila (9:1) como fase movel.
Como revel adoresforam utilizados timol-sulfdrico® e anisal deido-
sulfarico®.

Referéncias

1Geocze, S; Vilda, M.P; Chaves, B.D.R.; Ferrari, A.P. Tratamento
de pacientes portadores de dispepsia ata ou de Ulcera péptica
com preparacdes de espinheira-santa (Maytenusilicifolia). In:
Carlini, E.A. (org.) Estudo de agdo antiUlcera gastrica de plan-
tas brasileiras (Maytenus ilicifolia “ espinheira-santa” e
outras). Brasilia: Ministério daSalde/CEME, 1988

2Pio Corréa, M. Dicionéario das Plantas Uteis do Brasil e das
Exdticas Cultivadas. Rio de Janeiro: ImprensaNacional, 1926-
1978.p.222

8 Frire, R.M. Levantamento das plantas de uso medicinal nas
comunidades do Canto dos Aracas e Costa da Lagoa, I1ha de
Santa Catarina, Floriandpolis, SC. Floriandpolis: Florian6-
polis: Curso de Bacharelado em Ciéncias Biol 6gicasdaUFSC,
1996. Trabalho de Concluséo de Curso

4Pagliarini, W.F.M. Levantamento das plantas de uso medicinal
no Distrito de Ribeirdo da Ilha. Floriandpolis. Curso de
Bacharelado em CiénciasBiol 6gicasdaUFSC, 1995. Trabaho
de Conclusdo de Curso

5Vilegas, JH.Y. ; LANCAS, F.M. Deteccéo de adulteracdesem
amostras comerciais de ‘espinheira santa“ por cromatografia
gasosa de alta resolucdo (HRCG). Revista de Ciéncias
Farmacéuticas, 18 (2) : 241-248, 1997

6 Alberton, M.D.; Falkenberg, D.B.; Falkenberg, M.B. Identifi-
cacdo de marcadores cromatogr &ficosde Zollerniailicifoliae
Sorocea bonplandii para o controle de qualidade de
espinheira-santa. XVI Simposio de PlantasMedicinaisdo Bra-
sil, Recife, Pernambuco. 17 a 20 de outubro de 2000. Livro de
resumos, p. 177- 178

"Vilegas, JH.Y., Langas, F.M.; Cervi, A.C. High resolution gas
chromatography analysis of “espinheira-santa’ (Maytenus
ilicifolia and Maytenus aquifolium) : anaysis of crude drug
adulterations. Phytotherapy Research, 8, 241-244

8 Farias, M.R. Avaliacdo da qualidade de matérias-primas
vegetais. In: Simfes, C.M.0O. et al. (Org.). Farmacognosia, da
planta ao medicamento. Floriandpolis/ Porto Alegre: Editora
daUFSC/EditoradaUniversidade, 1999

®Merck, E. Dyeing reagent for thin layer and paper
chromatography. Darmastadt: E. Merck, 1971

1oWeagner, H.; Bladt, S. Plant drug analysis. 2ed. Berlin: Springer,
19%5

Flavonodides de Cissus verticillata e a ativi-
dade hipoglicemiante do cha de suas fo-
Ihas

Wagner L. R. Barbosa'*; Wallace R. A. dos Santos?;
Lucianna N. Pinto?; Isabel C.C. Tavares?

1 Laboratério de Fitoquimica

2 Laboratério de Biogquimica Clinica

Departamento de Farmacia, Centro de Ciéncias da Saude,
Universidade Federal do Para, Campus Universidade do
Guama, 66075-000, Belém, PA, Brasil

barbosa@ufpa.br.

Abstract

Cissus verticillata, a Vitaceae very used in the tradi-
tional medicine in Para and Minas Gerais State — Brazil, was
investigated in order to validate its indication for the hypergly-
caemiacontrol. The aqueous extract reduces the normal glycae-
miaof malewhite Wistar ratsin about 19.5 %. The hypoglycae-
mic effect of thisextract could be related to the flavonoidsfound
inthepreparation. L uteolin, Kaempferol and L uteolin-3'-sulphate
could be isolated from the agueous extract after acid hydroly-
Sis.

Cissus verticillata € uma trepadeira da familia das
Vitéceas, popularmente conhecidaem Belém — PA, como cip6-
pucé, a planta contém cetoesterdides, carotendides, vitamina E
ealcaldides.

A abordagem etnofarmacéutica mostrou, deformave-
emente, que o sumo de C. verticillata é usado na medicina
tradicional paraense, em associagdo com o de outras espéciest
para o tratamento das seqiielas do acidente vascular cerebral.
Estas informacdes foram recolhidas em muitas entrevistas
realizadas, em varias comunidades interioranas. Em Lavras,
estado de Minas Gerais, tem-se mencionado 0 Seu uso como
antidiabético na forma de cha a ser ingerido continuamente.
Estaindicacdo |he valeu o nome popular de“insulinavegetal” e
admite-se que €la esteja baseada na ocorréncia de certos
flavonoides no cha preparado com o vegetal. Com o intuito de
vaidar esta informagdo com ensaios in vivo, foram realizados
testes administrando-se extrato aquoso das folhas de C.
verticillata a ratos normoglicémicos.

Foi detectada uma diferenca de 30,3 mg/dl no teor de
glicose no sangue dos animais do grupo Teste o queindicauma
reducdo de 19,5% em relacéo ao valor de referéncia registrado
parao grupo Controle, apds aadministragdo do extrato aquoso
de folhas de C. verticillata. Os valores médios encontrados
foram de 155,4 mg/dl parao grupo Controlee 125,1 mg/dl parao
grupo Teste observou-se ainda 0 consumo aumentado de liqui-
do pelo grupo Teste (60 ml de &gua contra 100 ml de extrato).
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A composicdo do extrato aquoso com relacdo a
flavondides foi também investigada. A andlise cromatogréfica
da fracéo acetato de etila obtida, por parti¢do liquido-liquido, a
partir do extrato aquoso hidrolisado revelou, apds tratamento
do cromatograma com FeCls, manchas caracteristicas de com-
postos fendlicos. Por meio de cromatografiaem coluna pode-se

isolar trésflavondides que foram caracterizados, através de ana-
lise espectrométrica, como canferal, luteolinaeluteolina-3'-sul-
fato. Este Ultimo, por tratar-se de substéncia ainda ndo descrita
na literatura, tem seus dados de ressonancia magnética nuclear
de hidrogénio e carbono-13 reproduzidos nas Tabela 1l e 2, res-
pectivamente.

Tabela 1. Dadosde RMN-C® - HETCOR de luteolina-3'-sulfato enmMeOH-ds, com acoplamentos diretos e adistancia

Carbono | d(ppm) direto a distancia Carbono 0 (ppm) direto a distancia
2 165 - H-3,H-6 10 105 - H-3
3 104 H-3 - 1 123 - H-5
4 183 - H-3 2 12 H-2 H-6
5 162 - H-6 3 141 - H-5
6 100 H-6 - 4 14 - -
7 165 - H-6,H-8 5 118 H-5 -
8 A H-8 - 6 125 H-6 H-2
9 158 - H-8
10 105 - H-3
Tabela 2. Dados de RMN-H?* da luteolina-3'-sulfato em MeOH-ds4, com acoplamentos direto e adisténcia
Hidrogénios o (ppm) Acoplamentos
H-H C-H

J (Hz) direto a distancia
3 6,50 (9 C3 C-2C4,C-10
6 6,11 21 C6 C5C7
8 6,35 21 C8 C-7,C9
2 790 22 Cc2 C-2C4
5 6,99 86 C5 C1,C3
6 7538 8,6/2,2 c6 c2

O cha de C.verticillata apresentou acgado
hipoglicemiante em ratos considerados normogli cémicos, e pro-
vavel mente desenvolve efeito semel hante em humanos, tal como
afirmaamedicinapopular mineira. Este efeito, presumivel mente,
se deve a presenca de flavonoides, encontrados em grandes
quantidades tanto no cha quanto no extrato etandlico. O extrato
aquoso também apresenta canferol livre, possivelmente acom-
panhado de seu glicosideo, o que justificaria, a0 menos em par-
te, aatividade hipoglicemiante do vegetal invivo, jaque setrata
de um flavonol com ag&o diurética e hipoglicemiante.

Material eM éodos

O extrato aquoso (EAQ) foi preparado segundo o
método popular; 5 (cinco) folhas jovens C. verticillata, que
pesam emmédial2 g, sdo colocadas em decocgdo em 1000 ml de
agua por aproximadamente 1 min e, depois de frio, deve ser
ingerido em substituicdo a agua da dieta normal.

Paraaavaliacéo da atividade do vegeta foram utiliza-
dos 16 ratos machos da linhagem Wistar, normoglicémicos, di-
vididosem 2 gruposde 8 animais denominadosgrupo Teste(T)
egrupo Controle(C), queforam pesadosindividual mente, sendo
0 peso médio por grupo 296 g e 317 g respectivamente.
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Durante o0 ensaio, os dois grupos receberam a mesma
alimentacao, constituida de racdo balanceada pararatos. A die-
ta liquida dos grupos era diferenciada, o grupo Controle rece-
bia &gua potavel e o grupo Teste ingeria EAg. O experimento
durou 30 (trinta) dias, durante esse tempo 0s animais foram
pesados a cadacinco dias. Diariamente erarenovada a ofertade
EAQ, anotando-se 0 consumo de liquido pelos grupos.

As amostras de sangue para a dosagem da glicemia
eram coletadas por pung&o no plexo retro-orbital e centrifugadas
a4000 rpm por 7 min. Asmedidasforam feitas paracadaanimal,
baseadas no Método Colorimétrico por Fotocolorimetria, utili-
zando-se GLUCOX 500 (sistemaenzimético paradeterminagéo
de glicose no soro ou no plasma), a média da concentracdo de
glicose para cada grupo foi calculadaa partir das absorbancias,
obtidas em espectrofotdmetro (modelo pré-andise 721A) para
cada amostra de sangue.

Para a deteccdo de flavondides foi determinado o per-
fil cromatografico dafragéo acetato de etilaobtidaapds hidrdlise
deEAQ. A frago acetato de etilafoi concentradaem evaporador
rotatorio e em seguida, analisadas por cromatografiaem camada
delgadasobre SiO2 (10-40y; SIGMA - CaS04) eativadaem es-
tufaa50 °C. Para o isolamento do flavondides utilizou-se o gel
desilicanormal e eluentesa base de cloroférmio e metanal.
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A familia das Annonaceae pertence a classe
Magnoliopsida, subclasse Magnoliidae e ordem Magnoliales.
Estima-se que existam entre 2.000 e 2.300 espécies'?, sendo a
maior de sua Ordem!. As espécies de Annonaceae sdo
encontradas nos trépicos e sdo especialmente caracteristicas
de florestas sempre verdes de planicies em grande parte dos
trépicos do velho mundo?. No Brasil, encontram-se amplamente
distribuidas.

O potencial farmacol 6gico de espécies de Annonaceae
€ pouco conhecido, e segundo estudos recentes®, a pesquisa
fitoquimicaefarmacol égicavem crescendo nos Ultimos 15 anos.
Para este trabalho, foram coletadas 3 espécies que ocorrem na
regidio Amazobnica, nas proximidades de Manaus. Dessas
espécies, foram obtidos 12 extratos organicos e aquosos que
foram submetidos ao teste de |etalidade da artémia, como base
para a identificagcdo de extratos potencialmente citotdxicos as
célulastumoraishumanas, invitro. Osextratos maisativosforam
submetidos ao fracionamento biodirecionado, a fim de se
identificar fracdes ou substancias bioativas presentes. A coleta
dematerial botanico foi feitade acordo com técnicas previamente
descritas*. As trés espécies de Annonaceae que se encontravam
na fenofase reprodutiva ou que apresentavam caracteres
vegetativos peculiares foram coletadas e identificadas pelo
boténico Alexandre A. de Oliveira. As exsicatas encontram-se
depositadas no Herbéario da UNIP.

Osextratos 1, 2, 5, 6, 10, 11 e 12 foram selecionados
entre os 12 testados, para serem submetidos a verificacéo da
DL =. Osval oresencontradosforam respectivamente0,103; 0,184;
1,233;1,233; 1,088,0,477 mg/ml eparao extrato 12, ndo foi possive
calcular a DLso, segundo a andlise de Finney. A partir dos
resultados de DL so, trés extratos foram sel ecionados para serem
submetidos ao fracionamento biodirecionado por terem
apresentado valoresde DL so inferioresa500 mg/ml (extratos 1, 2
e11). Osextratos 1, 2 e11 foram fracionadoscom cloroférmio(A),
acetona(B), metanol(C), hexano(D) e agua(E), empregados
subseqgiientemente Os solventes foram evaporados e as fracdes
1A,1B,1C, 1D, 1E, 2A, 2B, 2C, 2D, 2E, 11A,11B, 11C, 11D e11E
foram submetidas a0 ensaio da letalidade da artémia, seguindo
0 mesmo critério empregado para os extratos durante aprimeira
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