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A MIDIA COMO FERRAMENTA DE PESQUISA: PRODUCAO DE SABERES
NO COTIDIANO SOBRE A SAUDE DAS FILHAS DESTE SOLO
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Neuza Maria de Fatima Guar eschi
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Brasil

RESUMO: Este artigo tem como objetivo discutir a midia como ferramenta de pesquisa a partir de sua producéo de
saberes no cotidiano e, portanto, relaces de poder. Poder aqui entendido como uma rede produtiva que atravessa
todo o corpo socia e que produz coisas, prazeres, formas de saber e discursos. Focalizamos o programa Fantastico,
especificamente, o quadro sobre salide apresentado pelo Dr. Drauzio Varella, queindica estatisticas sobre a popul acéo
brasileira e dialoga com mulheres sobre programa de plangamento familiar. Com isso, pretendemos tornar a midia
um campo socia demarcando-acomo umaevidéncia, paraem seguida, apartir dasferramentas tedricas foucaultianas
problematizé-la. Assm, amidia deixa de ser pensada como uma evidéncia que naturaliza os objetos dos quaisfaae
nos permite discuti-la, ou sgja, pensa-la como algo que produz aquilo do qua fala

PALAVRAS-CHAVE: Midia; pesquisa; producado de saberes; modos de subjetivacao.

MEDIAASA RESEARCH TOOL: KNOWLEDGE PRODUCTION IN EVERYDAY LIFE

ABSTRACT: Thisarticleaimsat discussing mediaasaresearch tool considering itsknowledge production in everyday
life and, therefore, power relations. Power is understood as a productive network that traverses the whole social
body and produces things, pleasures, ways of knowing, and discourses. We have focused on the television program
Fantastico, more specificaly, on its section dedicated to heath, presented by Dr. Drauzio Varella, who presents
statistics about the Brazilian population and dialogues with women about family planning programs. We intend to
make mediaasasocial field, delimiting it asevidence, so to problematize it using Foucaultian theoretical tools. Thus,
mediaisno longer thought as an evidence that naturalizesthe objectsit talks about, and lets us discussit, that is, think

of it as something that produces what it talks about.

KEYWORDS: Media; research; knowledge production; modes of subjectiveness.

Vocé sabe 0 que se esconde por trés do emaranhado de
nlmeros e estatisticas sobre o0 crescimento da populagéo
brasileira? O doutor Drauzio Varella comega a discutir um

tema que interessa a todo mundo. A todos nas, filhos
deste solo.!

N6s, filhas deste solo e também pesqguisadoras em
Psicologia Social, propomo-nos investigar, neste artigo,
oqgueamidiavisibilizacomo sendo o sujeito daspoliticas
publicas de salide, 0 que se esconde e, a0 NOSO Ver, esta
na superficie de questdes implicadas em uma identidade
naciona: ade cidad&o brasileiro. Nosso grupo de pesqui-
sa, Estudos Culturais e Modos de Subjetivacao, tem de-
senvolvido investigages na&rea de paliticas publicas de
salde que buscam problematizar os modos como o dis-
curso da midia produz os sujeitos destas politicas.

Neste campo, Salide Plblica, séo produzidos poli-
ticas e programas voltados para a populacdo, os quais
tomam determinadas configuracdes, de acordo com as
articulacbes que se estabelecem em cada momento his-

térico, compreendendo formas de subjetivacéo, estas
entendidas como préticas ingtituidas no cotidiano que
forjam determinados modos de relacdo que as pessoas
estabelecem consigo mesmas. Em termos de contribui-
¢a0 para os trabalhos do Grupo de Trabaho Cotidiano e
Préticas Sociais, daAssociacdo Naciona de Pés-gradua
¢ao em Psicologia (ANPPEP), entendemos como perti-
nente trazermos questdes ligadas a salide publica, midia
esubjetividade.

Ao pesquisar na midia como a salde das filhas
deste solo — referindo-se a0 cotidiano, aos temas das
politicas plblicas e de cuidados em salide — tém sido
visibilizadapelamidia, através daquil o que pode ser enun-
ciado, vemos como uma forma de discutir como se pro-
duzem subjetividades. Paratanto tragamos, num primei-
ro momento, algumaslinhasgeraisdasformaspeasquais
as poaliticas de salde publica, direcionada as mulheres,
vém se conformando para terem visibilidade na midia
Para isto, focalizamos como proposta investigativa néo
os discursos sobre salide publicado Ministério da Salide
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namidia, massim aquelesaosquaisamidiadavisbilida-
de, isto €, aqueles que ela produz e faz circular.

Convém sdientar que estamos trabahando com a
midiatelevisiva, mais especificamente com um quadro do
programa de televisao Fantastico — sua revista de domin-
go! O antigo showdavidal, o qud entranoslaresbrasilei-
ros de norte asul nos Ultimos trinta anos, todos os domin-
gos as 20h30min, fazendo parte do cotidiano dos brasilei-
ros, congtituindo-os sujeito de uma cultura mididtica.

Paradesenvolver essaidéiadeculturamididticanos
apoiamos em Hall (1997), para quem a cultura envolve
um complexo processo de significacdo. Segundo o autor
“ 0s seres humanos so seresinterpretativos, instituidores
de sentidos’ reforcando assim, que a redlidade é uma
proposicéo explicativa; € uma interpretacdo que ingtitui
codigos, sistemas de significacéo que déo sentido asnos-
sas acles e as acles alheias. A esse conjunto de acdes
codificadas nomeamos de cultura, ou sgja, “ contribuem
para assegurar que toda a acdo socia € cultural, que to-
das as préticas sociais expressam ou comunicam um sig-
nificado e, neste sentido, sfo préticas de significacdo”
(Hall, 1997, p. 16).

Desse modo, pode-se colocar também, que a cul-
tura midiatica € como préticas sociais que ao forjarem
sentidos ganham efeitos de verdade, instituem modos de
viver, de ser, de compreender, de explicar as mesmoeo
mundo. Colaborando com essa proposicéo entendemaos
gue a televisdo tornou-se fundamental nos processos de
veiculacdo e producdo de significacbes ede sentidose na
circulacdo de uma série de valores, concepcdes e repre-
sentacdes rel aci onadas aum aprendizado cotidiano sobre
guem nds somos e o que devemos fazer.

Assm, no momento em que pretendemosvisibilizar
gual o discurso sobre salide da mulher o discurso da
midia produz e faz circular € importante esclarecer que
os discursos sao posicionados aqui como ndo subjeti-
vos, mas que subjetivam. Desta forma, na medida em
gue o individuo toma paras determinado discurso, con-
siderando-o como legitimo e verdadeiro, passaamodifi-
car e aidentificar as prerrogativas desse discurso como
suas. Sendo assim, os diferentes discursos que susten-
tam o cuidado em sallde incidem sobre avida de mulhe-
resslhomens, determinando ndo somente um modo de vi-
ver, como também a experiéncia que os sujeitos fazem
de s mesmos. Esse processo se condtitui como um campo
de luta entre os modos como o0s sentidos dos discursos
fazem para sermos conhecidos e objetivados e, assim,
também os modos de conhecermos e objetivarmos ands
mesmos, através das relagdes de poder e suas articula
¢cdes com o saber para constituir um tipo de sujeito
(Foucault, 1995).

Nesse sentido, o sujeito é um efeito dasrelacbes de
poder-saber, assumindo para s determinadas condutas
para que outros também o identifiquem como tal: a mu-
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Iher saudavel, acuidadora, amulher consciente, acidada
brasileira. Entretanto, afirmar apenas que o sujeito é um
efeito deste poder/saber, por s 6, ainda € muito pouco.
Se 0 governo da conduta pauta-se em inventar critérios
do que deve ser 0 sujeito, ligando-o, marcando-o e iden-
tificando-o a uma identidade, ou a marcas identitérias,
como um modelo de ser sujeito, sfo as relacbes de po-
der-saber, entdo, que tornam possivels a invencédo des-
ses critérios, a sua materialidade por meio de técnicas,
procedimentos e préaticas, ou Sgja, 0 SUCESSO OU MEesMo
as resisténcias a estes.

Natentativadeinvestigar essascomplexasrel acles,
nosfundamentamos nas contribuigdesde Michel Foucault,
uma vez que grande parte do trabalho desse autor se
sustenta naanalise da constitui ¢&o de determinadosregi-
mes de verdade e na producdo de modos de subjetivacéo
(Foucault, 1995, 1996, 1997, 1998). As ferramentas
conceituai s foucaultianas utilizadas neste trabalho dizem
respeito as nogdes de poder disciplinar, de biopoder e de
artes de governar quando relacionadas as praticas de
cuidados de s, a partir de certa forma de normalizacao,
a qua supde um tipo de acdo sobre os corpos, sobre a
gestéo da vida e de seus processos. Assm, a énfase da
acdo ndo recal tanto sobre a imposicdo de respeito as
regras, mas sobre a producéo de comportamentos e a
fabricacdo de subjetividades, deidentidades.

Segundo Dreyfus e Rabinow (1995, p. 153), pode-
se dizer que, em praticamente todas as sociedades, se
encontra algumaformade controle sobre o corpo, mas 0
gue parece caracterizar:

... 0 poder disciplinar é o fato de ele dividir o corpo
em partes e o treinar, com o objetivo de fazer as par-
tes e 0 todo funcionarem de forma mais eficiente. Isto
acontece de uma forma sutil e continua, numa rede
de micropoderes, incluindo o uso do espago, do tem-
po e das préticas cotidianas.

Como diz Foucault (1999), atecnologia do poder
disciplinar tem como objeto a sujeicdo de corpo do indi-
viduo, tornando-o décil, manipulavel, enquanto que a
tecnologia do biopoder é exercida sobre um corpo, mas
nao um corpo individual, e sim coletivo. Esse novo cor-
po politico, distinto do individual, aum s tempo institu-
ido pelo biopoder e objeto sobre o qua este se exerce, é
apopulacdo. Aqui, volta-se parao que amidiavisibiliza
enquanto politica de salide da mulher e como isso se
coloca estrategicamente para governar préticas sociais
de uma determinada populacdo: governar no sentido que
Foucault (1996) trabalha, é o de estruturar o eventual
campo de acdo dos outros.

Paratransformar um sujeito em governavel, obedi-
ente e cumpridor das medidas, no precisa haver, neces-
sariamente, 0 uso de técnicas de supressao direta, mas
estratégias que transformem as caracteristicas desgja
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veisem normais e naturais. A medida/padréo que passaa
fazer parte natural mente das préticas do cuidado de sal-
de de s significa a producéo de um tipo de sujeito que
regula ou policiaa s mesmo. A salide da mulher pode,
assm, ser focalizada como um campo de producéo de
sujeitos, no qual se compreendem as formas de
subjetivacdo como praticas que se instituem no cotidia-
no, as quaisforjam determinados modos derelacdo quea
mulher passa a estabelecer consigo mesma.

Contextualizando a Saildeda M ulher nas
PaliticasPublicas

As questBes relativas a salde das mulheres tém
suscitado um crescente interesse, que pode ser observa
do pela criacdo de politicas internacionais e nacionais.
No caso do nosso pais, essas paliticas sdo propostas e
desenvolvidas pelo Ministério da Salide através do Siste-
ma Unico de Salide — SUS. Considerando-se que atual-
mente as mulheres s80 amaioria da populagdo brasileira
(50,77%), estas constituem-se como as principais
usu&rias do sistema da salide. Esse fator levou o Gover-
no Federal aingtituir 2004 como o Ano da Mulher, pro-
pondo aformulacéo de acBeseleisquevisam aigual dade
ejusticaparaasmulheresbrasileiras. Osprincipaistemas
abordados nasacbes sao: plangamentofamiliar, morbidade
evioléncia(Brasil, 20044).

Como ponto de demarcacéo na construcéo das po-
|iticas publicas de salide para mulheres, aponta-se a cria-
¢&0 do Programa de Assisténcia Integrd a Salde da Mu-
Iher-PAISM (Brasil, 1984), momento em que a salide da
mulher passaaser problematizada como uma area especi-
fica, tornando-se um objeto visivel de enunciagtes. Esse
recorte esta marcado pela questéo da ditadura militar no
Brasil e naAméricaLatina, principadmente, na década de
1960, quando ocorre um fechamento nos movimentos
sociais que estavam se articulando, motivados por ques-
tdes econbmicas e culturais como o caso de estudantes,
sindicatos, camponeses, entre outros. 1sso comega a co-
locar fim aos ideais de liberdade e de uma reforma socid
enguanto retoma-se a questéo do desenvolvimento brasi-
leiro. Passa-se ainvestir, assim, em um projeto de mito da
identidade naciona, impondo alingua portuguesa parato-
dos no pais, atividades como juramento a bandeira e
reativacao do hino nacional como fatoresimportantespara
adfirmacao de um Estado-Nacdo (Nardi, 2005).

Para manter esse projeto era importante que hou-
vesse uma legitimacdo, o que passou a ocorrer pelaim-
plantacdo de uma série de politicas publicas. Paraacria
¢a0 de politicas na &ea da salde foi necessario reunir
uma série de cientistas e atores sociais, que nem sempre
estavam de acordo com o posicionamento militar. Abriu-
se, desta forma, espaco para outros modos de producéo
de salide: Reforma Sanit&ria e Salde Coletiva, dém, é

claro, da propria &rea da salide da mulher. A partir desse
momento, torna-se visivel ainfluénciados Novos Movi-
mentos Sociais — que traziam a centraidade da cultura,
que como exemplos, podem ser citados, principalmente,
ofeminismo, questdes deidentidaderacial, 0 movimento
de estudantes e o movimento ecol égico.

No fina da ditadura militar, o modelo médico-
assistencial privativo mostra seu esgotamento a partir da
profunda crise econdmicado Estado e do realinhamento
dos blocos geopoliticos. Como efeito disso, passa a ser
gestada uma alternativa para esse model o, algo que defi-
na um novo padrdo de desenvolvimento. Nardi (2005)
ressalta que a Reforma Sanitéria, ocorridaem plenadita-
dura militar, surge como um movimento de resisténcia
dos intelectuais a0 modelo privado. Dessa maneira, o
campo das politicas sociais derivado movimento da Re-
forma Sanitaria.

E nessa esteiraque o PAISM foi lancado no ano de
1983, em um momento de efervescéncia no Brasil, com
atuacdo de movimentos sociais e da sociedade civil, ten-
do como criadores trés médicos, sendo uma delas mu-
Ilher eumasocidloga. Tal composicéo jaindicavavonta
depoliticadeinterlocucdo com o movimento organizado
demulheres. Emlinhasgerais, o programavisavaao aten-
dimento integral do corpo das mulheres, nd mais como
uma série de érgédos isolados. Também a presenca da
mulher como forga de trabalho passa a ser considerada
paraadefinicdo destas paliticas (Osis, 1998). Em termaos
de paliticas publicas de salide o PAISM, enquanto pro-
grama, aponta paraaintegralidade, que, junto com auni-
versalidade, aequidade, descentraizacéo e aparticipacdo
como controle social, se transformam nos principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saiide (SUS) no final da
década de 80.

A VIII Conferéncia Naciona de Salide, realizada
em 1986, representou um movimento de transformacdo
para o quadro da salide no Brasil, tanto pelo carédter de-
mocrético quanto pela dindmica processua. Essa confe-
réncia daria suporte para a elaboracdo da Congtituicdo
Federal de 1988, que incorporou a nova légica referida
pel os principios da Reforma Sanitéria e conceitua a sal-
de como resultante das politicas sociais e econémicas,
como direito de cidadania e dever do Estado e como par-
te da seguridade social (Mendes, 1999).

Com a Condtituicdo Federd, ingtitucionaliza-se o
SUS, que veio a ser regulamentado pelas leis 8.080, de
1990, e 8.142, de 1990, como provedor das agdes e ser-
vigosquedizem respeito asalde definidosnaCartaMag-
na. O SUSddlineia-se como aternativaéticaepoliticaao
modelo de assi sténcia a sallde, namedidaem que se con-
figura como um modelo de atencdo integral a salde da
populacdo. O SUS revisa o conceito de salide até entéo
vigente, definindo salide como bem comum. O Sistema
Unico de Salide é pensado dentro de umaldgicado Esta-
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do moderno, de racionalizacdo de recursos, mas também
em uma ldgica do Estado social. Assm, por exemplo,
diferentemente de como era pensado no I nstituto Nacio-
nal de PrevidénciaSocia (INPS), ou sga, queodireito a
salide seriaderivado darelacdo com o trabalho assdaria-
do, 0 SUSinverte essarelacéo. Eletraz o trabalho como
direito — e, por isso, a salide passa a ser para todos e ndo
SO para o trabalhador (Nardi, 2005).

Isso implica ndo apenas nova politica de salde,
mas novos modos de asallde produzir subjetividades por
meio de préaticas que estabelecem valores, como o de
cidadaniae de sujeito dedireitos, apartir de um dever do
Estado. A subjetividade torna-se um eixo de
problematizacGes no campo daPsicologiae, em especial,
da Psicologia Socia na rede publica, pois o SUS opera
com o conceito de cidadania, dever e sujeito de direito,
gue se conforma juridicamente na Congtituicdo de 1988
(Medeiros, Bernardes & Guareschi, 2005).

Podemos pensar que ser cidadéo e sujeito de direl-
to sfo formas de subjetividade, formas de viver e de se
relacionar consigo e, mesmo forjadas em determinado
tempo-espaco, produzem efeitos nas rel acdes entre sall-
de, cidadania e estado de direito. A salide, entdo, passaa
ser uma realidade que acontece a partir de determinados
processos existenciais ab mesmo tempo em que sO é
possivel a partir de determinadas operacbes, de certos
campos de conhecimento onde ocorrem transportes, tra-
ducdes, interpretactes, isto €, formas de objetivacado que,
a0 darem sentidos a aguns fenémenos, produzem mo-
dos de nos relacionarmos conosco.

Desse modo, asallde damulher que até adécadade
1970 era tomada como objeto das paliticas plblicas de
salide apenas em sua dimensdo procriativa, especidmente
no que e refere aos cuidados voltados ao ciclo gravidico-
puerperal, passa, a partir de entdo, ser foco de outras de-
mandas. A salide da mulher na dimensdo procriativa se
traduzianasalde publicaem umaénfase pro-nataista, em
gue a Medicina embasava a naturalizacdo das diferencas
entre 0s sexos, enfatizando a visdo da mulher como mée
(Costa & Aquino, 2002). De acordo com esses autores,
no mesmo periodo, com o processo de democratizacéo
dasalide, congtitui-seo cenarioideal parao questionamento
do modelo vigente de atencdo a salide das mulheres. A
criacdo do PAISM, em 1983, representou um marco his-
térico das paliticas plblicas voltadas as mulheres, e a
integralidade passa a ser vista como resultado de uma ati-
tude ética e técnica dos profissonais e uma adequacdo da
estrutura dos servigos de salide em seu todo.

Destaforma, as mudancas de abordagem nas poli-
ticas de salide da mulher resultaram da convergéncia de
interesses e concepcdes do movimento sanitério e do
movimento feminista, irradiando-se dentro da rede de
servigos de sallde um novo pensar e agir sobre a questao
da mulher (Costa & Aquino, 2002). A partir dessa
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interlocucdo entre representantes dos movimentos de
mulheres e os profissionais da area da salde, consoli-
dou-se aidéia de atencéo integral a salde da mulher, ja
presente no PAISM, ou sgja, anterior ao SUS. Neste pro-
grama, o conceito de integral deveria ndo sO enfatizar a
ligacdo do colo, do Utero e das mamas, mas também de
outros aspectos ndo fisi co-biol égicos da vida das mulhe-
res. Ou sgja, o atendimento em salde deveria estar
norteado por uma abordagem das mulheres como seres
completos, ndo apenas como partes isoladas de um cor-
o, mas pessoas que vivem um momento emociona es-
pecifico e que est&o inseridas em um determinado con-
texto socioecondmico.

Assim, 0 PAISM foi anunciado como umaaborda-
gem diferenciada de sailde da mulher, a partir do rompi-
mento davisdo tradicional, principal mente no ambito da
Medicina, que centralizava o atendimento as mulheres
nas questdes reprodutivas. O novo programa para a sal-
de da mulher incluia agdes educativas, preventivas, de
diagnostico, tratamento e recuperacéo, englobando aas-
sisténciaa mulher em clinica ginecol 6gica, no pré-natal,
parto, puerpério, climatério, plangamento familiar, DST,
cancer de colo de Utero e de mama, além de outras ne-
cessidades identificadas a partir do perfil populaciona
das mulheres (Brasil, 1984).

Contudo, como situaremos adiante neste texto, um
desses focos de atencdo a salde da mulher — planga
mento familiar — passa a chamar mais atencdo, pois se
transforma em uma das acfes da Politica Naciona de
Atencdo Integrd & SalidedaMulher (PNAISM). Interes-
sante observar que, segundo Osis (1998), durante a dé-
cada de 70, os movimentos de mulheres caracterizaram-
se pelo combate aidéade plangamento familiar como a
acao paraadiminuicdo danatalidade e consequentemente,
asuperacao dapobreza, idé aessa presente naatuacéo da
BEMFAM (Sociedade Civil Bem-Estar Familiar no Bra-
sil). Porém, algumas suspeitas também surgiram em re-
lagdo auma possivel vinculagdo do PAISM aquestéo do
controle populacional, sobretudo, em vista do momento
em que o programa foi langado, exatamente quando o
governo brasileiro sofria pressdes externas para adotar
uma politica demogréfica explicita e, justamente, duran-
te uma CPI parainvestigar o crescimento populaciond.
Entretanto, esta mesma autora considera que um dos
pontos cruciais do PAISM fai, por exemplo, a inclusio
da anticoncepcao como uma das atividades da assistén-
ciaintegra asalde da mulher, umavez queisso se con-
trapunha as concepcdes disseminadas pela BEMFAM.
Desta maneira, pode-se pensar o0 PAISM como buscan-
do romper com o enfoque central dos programas de salr
de materno-infantil anteriores, que visavam intervir so-
bre os corpos das mulheres-maes, assegurando que os
corpos dos filhos fossem adequados as necessidades de
reproducdo social.
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Atualmente, as politicas publicas de salde das
mulheres tém sido tomadas como prioridade governa-
mental, formulando-se um documento com principios e
diretrizes para subsidiar as ag6es na atencao a salde da
mulher no periodo de 2004-2007 (Brasil, 2004b). Assim,
a“PaliticaNacional de Atencdo Integra a Salide daMu-
Iher — Principios e Diretrizes’ — PNAISM —tem por ob-
jetivos: Promover melhoria das condicdes de vida e sal-
dedasmulheresbrasileiras, mediante agarantiade direi-
tos legalmente constituidos e ampliacdo do acesso aos
meios servicos de promocao, prevencao, assisténcia e
recuperacao da sallde em todo territorio brasileiro; Con-
tribuir paraareducdo damorbidade e mortalidadefemini-
na no Brasil, especid mente por causas evitavels, em to-
dososciclosdevidaenosdiversosgrupospopulacionais,
sem discriminagdo de qual quer espécie; Ampliar, quaifi-
car e humanizar aatencéo integral a salide da mulher no
SUS. Os principios norteadores da proposta sao a
integralidade e a promogdo da salide, com énfase nas
questdes de género, buscando consolidar avangos no que
se refere as politicas de salde da mulher. Porém, parao
desenvolvimento destes objetivos, curiosamente, esta
politica estabel ece como umadas suas principais acbes o
Plangiamento Familiar.

Ao contextualizarmas, brevemente, a emergéncia
da politica publica de salide para mul her, tentamos des-
crever o campo devisibilidade e enunciabilidade quevem
se constituindo como um instrumento mediante o qual
algo passaaser foco de investimentos. Assim, interrogar
sobre as paliticas publicas em salide paraamul her, sobre
os discursos que a tornam um objeto de saber-poder ndo
consiste em perguntar somente o0 que a ciéncia, prefe-
rencialmente a Medicina, diz sobre elas. Implica, tam-
bém, questionar um conjunto de préticas que torna evi-
dente, no espaco mididtico, amulher como um sujeito a
inquirir, aexaminar e a controlar, especialmente quando
este sujeito mulher passa a ser mostrada e falada como
um ponto chave para o controle demogréfico da popula
¢&0. Para referenciarmos isto lembramos, por exemplo,
as analises de Fischer (2001, p. 588) no que diz respeito
as estratégias de linguagem televisiva que indicam uma
predominédnciadamulher, dasmaisdiferentesfaixasetarias
e condicles sociais, como protagonista de inimeras e
diversificadasformasdeconfissdo nastelasdaTV: “como
sujeitos cada vez mais hecessitados de hormas e proce-
dimentos para permanentemente cuidarem de si”.

A Pesquisasobre SaudenaMidia

Sobre qual salide amidianos faz falar no contem-
poraneo? Como amidia produz modos de ser, de pensar
sobre essetema? Como produz os modos de subjetivacao
apartir das préticas em salde que visibiliza? Para traba-

|harmos essas questfes nos detemos nas coisas ditas sobre
asalde damulher brasileiraao andisarmos no Programa
Fantastico— TV Globo, o quadro do Dr. Drauzio Varella
(2005) sobre os “Filhos deste sol0”. Neste quadro sobre
salde ele se propde discutir 0 que esta por tras das esta-
tisticas de crescimento da populacéo brasileira situando-
a como questdes que dizem respeito a salde publica,
mai's especificamente, a salide da mulher brasileira. As-
sim, a partir de questdes sobre a vida e a salide da mu-
Iher, evidencia o tépico do plangamento familiar - que
neste caso € tomado como controle das populacdes -
fazendo um exercicio de raciocinio que retira a questdo
do controle danatalidade do &mbito do socia paracoloca
laem um plano do individual.

Para podermos problematizar essas questfes, de-
vemos entender a midia como uma producdo cultural,
sendo uma prética discursiva que produz sistemas de
significagdo, produz efeitos especificos nas pessoas,
constréi um tipo especia de verdade e diferentes confi-
guraces de poder. Desta forma, a midia deve também
passar a ser pensada como uma evidéncia que naturaliza
0s objetos dos quais fala-nos, permitindo, assim, poder
problematizé-la, ou sga, tomé-la como ago que produz
aquilo sobre o qual fala. Neste caso, a midia nos faa
sobrequal cidadao brasileiro deve operar 0 plangjamento
familiar: mulheres pobres e com muitos filhos, ou sga,
do coletivo para o individual; ou de uma questdo socid
paraum corpo individual —suaresponsabilidade paracom
anacao.

As possiveis verdades produzidas pelamidiae que
naturalizam os objetos sobre os quais fala, remete-nos a
pensar que averdade deve ser entendida como algo pro-
duzido naforma de discursos sobre as coisas do mundo,
resultantes de epistemes situadas e datadas e de efeitos
de relacbes de poder. Nos escritos de Foucault (1996), o
poder é algo smultaneamente produtivo e repressivo. O
poder deve ser analisado como algo quecirculaeseexerce
em rede, sendo que os individuos estdo sempre em posi-
¢ao tanto de exercer quanto de sofrer sua acdo. Desse
modo, o poder ndo € algo que pertenca a um grupo espe-
cifico e é exercido sobre outro, pois os individuos ndo
s80 avos inertes do poder, s8o sempre centros de trans-
missao. Como podemos perceber dentro dessa perspec-
tiva foucaultiana o poder esta em diversos pontos for-
mando redes de rel acbes e tem, principa mente, esse ca
rater produtivo que dé forma as indtituicdes, objetos e
sujeitos. Todavia cabe salientar que esta visdo de poder
como produtivo ndo denota necessariamente em uma
producdo no sentido positivo. Por isso é importante o
estudo da cultura no sentido de podermos acompanhar
quais os significados que esto sendo produzidos e quais
seus efeitos. E nesse sentido que tomamos amidiacomo
uma producgo cultural.
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Situando os Filhos deste Solo no Fantastico

O programa Fantastico tem como proposta ser “ a
suarevista éetrénica’ , umamisturade jornalismo e en-
tretenimento para toda a familia; esta no ar desde 1973,
todos os domingos, as 20h30min. O Fantéstico tem bus-
cado alternativas criativas para a velha formula do pro-
grama, com novos apresentadores e atragoes. Os qua
dros incluem ousadias de linguagem, que misturam fic-
¢ao com noticiario (A. Brasil, 2003). O Fantastico tam-
bém procurainformar e educar o publico com o talento
do Doutor Drauzio Varella, cujo poder de comunicacdo e
o carinho com que trata ou entrevista seus pacientes s8o0
inegaveis. Para o autor mencionado, 0 programa sempre
teve uma forte ligacdo com os assuntos médicos, mas
faltava-lhe um personagem gque demonstrasse seguranca
e credibilidade, que mostrasse ao publico que sabe do
que esté falando — “matérias de salide na TV n&o preci-
sam ser necessariamente sensaciondistas e causar pani-
co no grande publico” (A. Brasil, 2003, p. 69).

Foi apartir doanode 2001 queo Dr. Drauzio Varella
passou afazer parte do programa, com o quadro “E ago-
ra, doutor?’. A credibilidade aqual Brasi| sereferedeve-
se ao extenso curriculo de Drauzio Varella. Nascido em
S0 Paulo no ano de 1943, foi um dos fundadores do
Curso Objetivo, onde lecionou quimica por muitos anos;
dirigiu o servico de imunologia do Hospital do Cancer
(SP); foi pioneiro em tratar o temadaAlDS no Brasil e
tem-se dedicado acampanhas nacionais de esclarecimen-
to sobre adoenca e sua prevencdo. Em 1989, iniciou um
trabalho sobre a incidéncia do virus HIV na populacdo
carceraria da Casa de Detencdo do Carandiru, tendo tra-
balhado como médico voluntério dentro dessa cadeiaaté
sua desativacdo, em setembro de 2002. Dessa experién-
Cia, nasceu seu livro maisimportante, Estacéo Carandiru,
transformado em filme em 2003 pelo diretor Hector
Babenco. Atualmente, participaregularmente do progra-
ma Fantéstico, da Rede Globo, apresentando o quadro
de orientacdo de salide, com destagque para matérias so-
bre o corpo humano, gravidez, primeiros socorros e com-
bate ao tabagismo (Rovai, 2003).

Na série “Filhos deste solo”, Dr. Drauzio Varella
(2005) se propde a discutir o que esta por trés das esta
tisticas sobre o crescimento da populacdo brasileirae a
salide da mulher brasileira. A série é condtituida de sete
episddios, com uma duracdo média de 10 minutos, vel-
culados entre os meses de outubro e novembro de 2005.
De forma resumida, os episodios tratam de temas refe-
rentes a dados da populaco brasileira, como estdo divi-
didos 0s nimeros de novos nascimentos e aclasse socid
eidadedasméese defamilias; asituacéo do atendimento
publico de salide para gestantes e mulheres; gestacdo na
adolescéncia de meninas e a sexualidade de meninos e
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meninas; 0 conhecimento e disponibilidade dos métodos
anticoncepcionais, alagueadurae o SUS; o papel do ho-
mem no controle de natalidade/vasectomia; direito
reprodutivo.

Neste texto, escolhemaos o primeiro episddio, com
0 mesmo titulo da série, “Filhos deste Solo” (Varella,
2005), para, por meio das ferramentas tedricas
foucaultianas — discurso, poder e sujeito — problematizar
0 campo damidia, ou sgja, discutir aquilo que esta sendo
proposto como discurso sobre salide publicaque amidia
visihiliza, ou sgja, 0 que ela faz circular. Optamos por
trazer algumas falas dos participantes do programa (em
itdlico), como parte do texto, por entendermos que nos-
sa construcdo tedrica se da nesse didlogo.

Na aberturado quadro o Dr. Drauzio Varella (2005)
nos informa sobre a taxa de reposi ¢céo das populacles, os
casais devem ter dois filhos, um para subdtituir o pai e
outro a mée quando estes morrerem, porém: “Entre 1991
€ 0 ano 2000, o nimero de brasileiros que moram emfa-
velascresceutrésvezesmaisdo queapopulacdo emgeral.
As causas s80 a imigracao e 0 aumento do nimero de
filhos™” Aqui, denosintroduz rapidamente naquestdo oculta
das edtatisticas. que a populacao de brasileiros residentes
em favelas estd aumentando e que este dado tem relacéo
com as paliticas de publicas de sallde uma vez que sua
préximaquestdo & “O Brasi| tem um dos mais modernos
programas de plangjamento familiar do mundo.”

Porém, isso indicaque o programade plangjamen-
to familiar estd muito bem feito, que néo ha criticas, o
gue nos coloca em um patamar de igualdade com o pri-
meiro mundo em termos de salide, sendo esta entendida
como sindnimo de plangjamento familiar. Ainda, faz-nos
direcionar o pensamento paraonde reside o problemada
salide no Brasil —jaque ndo estanasuapoliticade cuida
dos, resta-nos pensar que esta na populacéo que deveria
estar fazendo seu uso. “A lel é de 1996 e diz que ‘O
plangiamento familiar € direito de todo cidaddo e é de-
ver do Estado garantir o acesso a informacdo, meios,
métodos e técnicas para a regulacéo da fecundidade”
(Vardla, 2005).

Em relagdo aestaquestdo delegitimagdo do direito
do cidaddo e do dever do Estado como responsavel para
prover e cuidar da fecundacéo da populacédo, Weber
(2006, p. 87) no diz que: “Ao Estado cumpre fazer che-
gar a0 individuo a informacdo supostamente capaz de
prevenir o acontecimento: ao individuo, também supos-
tamente informado, caber& assumir os riscos decorren-
tes de suas acles’.

A midia, como umatecnol ogiadainformacao, sub-
sidia esse processo: 0 Estado, antes responsavel pelos
eventos de risco, passa, gradativamente, a dividir com
o0s cidad&os tais riscos. Porém, cabe lembrar que, no
caso do plangjamento familiar, amidia ndo esta somen-
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te transmitindo a politica do Estado, mas dela se apro-
priando para produzir uma determinada forma de saber
sobre familia.

Dr. Dréuzio Varella (2005) nos conta a histéria de
ErinicedaConceicdo edepoisperguntaada “Ereniceda
Conceicao teve nove filhos. Se fosse possivel recuar no
passado, qual seria o tamanhoideal paraafamiliadela?
[Erenice olhapara osfilhos e responde] Eu acho queuns
doisja era suficiente.”

Quem fala na midia? Uma das estratégias de go-
verno utilizadas pela midia € a articulagéo de mecanis-
mos gque déem credibilidade diante dos tel espectadores,
mediante a autoridade dos especiaistas que formulam
suas sabias e concisas explicacbes. Nesse caso, preci-
samos voltar a epigrafe que abre este texto, a qual su-
gerequeo Dr. Drauzio Varellaé quem pode nosexplicar
0 que se esconde atras da estatistica sobre o cresci-
mento da populacdo brasileira, tema de nosso interesse!
Como ja referenciamos ao citar o curriculo do Doutor
Drauzio Varella, este possui conhecimentos, experién-
cias e preocupactes sobre as dificuldades das popula
¢oes carenciadas. 1sso pode nosfazer pensar queamidia
tornou esse especialista seu preferido, afirmando para
quetipo depessoasdesgafalar, poiso Dr. Drauzio Varella
€ dotado das competéncias necessarias para estabele-
cer interlocuctes com esse tipo de populacdo. Ele esta
capacitado a ligar estes dois mundos: a academia e o
povo, traduzindo para este Ultimo o que a ciéncia sabe
sobre ele, que precisa ser esclarecido, referendando-se,
assim, aordem da modernidade. Ou sgja, SO 0 especia
lista pode nos explicar o nosso cotidiano, o que ele pro-
p&e como verdadeiro e universal sobre a salide do bra-
sileiro - que é o controle sobre afamilia/mul her -, fabri-
cacOes de identidade nacional que controlam e regulam
subjetividades.

E nesse sentido que a midia pode ser entendida
como um campo discursivo, um conjunto de perspecti-
vas, métodos e “verdades’ organizados, constituindo
préticas com capacidades prescritivas, moldadoras e
fixadoras. Como as mulheres/cidad&os brasileiros estéo
sendo nomeados, posicionados, desgjados e descritos?
Que espaco teria para Erenice nos explicar por que teve
nove filhos? Nesse contexto, podemos identificar sobre
quem amidiafala amulher pobre e com muitos filhos—
que ndo plangam suas familias, aumentando o contin-
gente de favelados do Brasil.

Outra estratégia de governo gque nos chama aten-
¢ao éaimputacdo de carénciaou déficit, sendo as defici-
éncias atribuidas a determinados grupos — uma fata de
racionalidade, a escolacomo autoridade de saber. Vemos
no trecho abaixo narrado pelo Dr. Dréuzio Varella(2005):

Trinta e oito por cento das criangas de 0 a 14 anos
nascem em familias com renda per capita de até meio

sd&io minimo. Os nlimeros revelam nossa extrema
desigualdade. Quanto mais pobre e menos instruida
amae, maisfilhos.

Isso nos faz apontar que essa forma cristalizada
como sdo descritas as mulheres, permite uma relacdo
linear entre escolaridade do sujeito e déficit deraciocinio
e entre elevado nimero de gestacOes e falta de conheci-
mento sobre o corpo. Tal fato justificaria a necessidade
de esclarecer, ensinar, educar esse grupo deficitario, que
aparece triplamente caracterizado: mulher, pobre eigno-
rante. Como jareferimos anteriormente, asalide publica,
campo de cuidado das popul acfes, tem em sua historia,
entre outros discursos, o de associar o0 cuidado do corpo
feminino com a regulacéo da pobreza dos paises “em
desenvolvimento”, préticaestaligadaao BEMFAM eque,
talvez, neste momento da sociedade, estd sendo mostra-
do e fdado pelo discurso da midia através de outras es-
tratégias discursivas.

Em TermosdeFinalizagao...

Conforme o entendimento que temos sobre dis-
curso, este ndo é homogéneo, nem linear, podendo até
ser contraditorio. Diante disso, uma questdo que precisa-
mos apontar € que no desequilibrio das forcas do discur-
so midiatico entre poder e saber, pelo menos duas posi-
¢oes de sujeito podem ser gpontadas. a mulher que é
visibilizada pela TV e o cidad&o/a que assiste. Em um
primeiro momento, o discurso da midia entra na casa
das pessoas com o programa de domingo, tornando as
mulheres iguais — cidad&s; em um segundo momento,
tomaras como diferentes. As mulheres “pobres’ entre-
vistadas estéo |a parailustrar onde, quando, como e para
quem s2o feitas as politicas de salde e por que o Brasil
ndo da certo. JA as outras mulheres, caberia opinar, criti-
car, cuidar, analisar esse saber, pois estas ja deveriam
estar subjetivadas por préticas de salide. Mas aquestéo é
que discurso mididtico ndo € igua a discurso de salde
publica: 0 que se apresentaaqui € aresponsabilizacdo do
sujeito mulher pelo plangjamento familiar, umavez que
este pode estar representando a organizacdo familiar na
sociedade e aquilo que poderiaestar faltando parao Bra-
s dar certo.

Neste sentido ainda, nosso exercicio sobre o qua
dro “Filhos deste solo”, entende a midia como dispositi-
vo pedagdgico; particularmente atelevisdo, no sentido de
participar efetivamente da constitui¢ao de sujeitos e pro-
ducbes de subjetividades quando, por exemplo, propde o
tema “ser brasileiro e o cuidado de salide.” Ela produz
imagens, significactes, enfim, saberes que, de aguma
forma, se dirigem a“educacdo” das pessoas, ensinando-
Ihes modos de ser e estar na culturaem que vivem. Nes-
tecaso, dirigindo-se a0 sujeito-mulher. A midiatomapara
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s 0 discurso da salide publica no cuidado com a salde
da mulher, mas, como ja referimos anteriormente, pro-
duz particularidades nesse discurso, como uma produ-
¢ao propria, dando énfase ao item plangjamento familiar
em detrimento a outros aspectos da politica que visam
umaatencao integral asaldedamulher. A midiaensinaa
mulher que esta deve plangar os filhos que deve ter, o
gue o Estado deve Ihe dar, como seu marido deve ser,
enfim, modos de ser mulher.

Assim, operar sobre materiais mididticos significa
analisar textos e imagens, extraindo deles seus enuncia-
dos? — discursos que, ao se tornarem regimes de verda
de, produzem osmodosdeviver —, procurando multiplicé
los, ampli&-los, parainvestigar quais modos de viver dli
circulam, ou sgja, como se propde ser sujeito no cotidia
no. Neste caso, ensinando a mulher como deve se cui-
dar, como fazer o companheiro usar camisinha, que fa-
miliadesgater, qual o nimero defilhos que pode querer.
Definindo o que é certo e errado, o programa vai colo-
cando em préticaumacadel ade validacéo de enunciados
articulados de forma minuciosa para criar e sustentar,
com regularidade e suposta legitimidade, um padréo so-
cia dereferéncia— o sujeito-mulher desgavel, ou sga, a
mulher como responsave peafamilia, pelanacéo.

Procuramos desta forma, mostrar, mediante um
exercicio no texto de um quadro do programa Fantésti-
co, algumas reflexdes sobre o sujeito-mulher-desgado
no discurso midiético, que, ao fazer circular ainforma:
¢ao da politica de salide do Estado, escolhe também de-
terminados saberes paraisso. A midiaensnaquaissao as
préticas do cotidiano sobre plangamento familiar e sall-
de, bem como 0 modo de como a cidaddmulher deve se
comportar em relacdo aos seus direitos e deveres para
com a sua sallde e a sallde do seu pais.

Notas

1. Pedro Bidl, apresentador do Fantéastico, na chamada do progra-
ma para o quadro do Doutor Drauzio Varella.

2. ParaFoucault (2004), o enunciado ndo congtituiriaem si uma
unidade, pois se encontra na transversalidade das frases, das
proposi¢des e dos atos de linguagem. Expressdes, como uma
frase, umaafirmacdo, um conjunto deimagense sons, sfo atra
vessadas por enunciados.
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