142

disponivel em www.scielo.br/prc
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Resumo

Este estudo teve como objetivo avaliar a flexibilidade mental na resolugédo de problemas em individuos que
cumprem pena por homicidio qualificado em penitenciaria de média seguranga na regifo metropolitana de
Porto Alegre. O estudo foi quantitativo de tipo transversal. A amostra (#=60) foi localizada por conveniéncia,
contou com 30 individuos homicidas pareados quanto a sexo, idade, escolaridade e classe social com 30 sujeitos
sem antecedentes criminais. Os instrumentos utilizados foram: Teste Wisconsin de Classificagdo de Cartas -
WCST, Teste Stroop de Cores e Palavras, os subtestes Cubos, Cédigos e Vocabulario do WAIS-III, a Mini-
International Psychiatric Interview e uma ficha de dados s6cio-demograficos. Nas categorias do WCST e no
Teste Stroop o grupo de homicidas apresentou escores inferiores ao grupo controle com diferenca
estatisticamente significativa (p<0,05). Concluiu-se que os individuos que cumprem pena por homicidio
qualificado apresentam uma menor flexibilidade na resolugido de problemas quando comparados a sujeitos
sem antecedentes criminais.

Palavras-chave: Homicidio qualificado; flexibilidade na resolugéo de problemas; Teste Wisconsin de Classificagdo
de Cartas; Teste Stroop.

Abstract

This study aimed at assessing problem-solving mental flexibility in individuals who were convicted for quali-
fied murder, and confined in a medium-security prison within the Metropolitan Area of Porto Alegre, Brazil.
The quantitative cross-research study had a convenience sample (#=60) including 30 homicides, paired by
gender, age, schooling and social class to 30 individuals who had no criminal records. Assessment instru-
ments used were Wisconsin Card Sorting Test; Stroop Color and Word Test, WAIS-III Block Design, Digit-
Symbol Coding and Vocabulary subtests, a Mini-International Psychiatric Interview and a socio-demographic
datasheet. In the WCST categories and in the Stroop Test, the group of homicides showed lower scores than
the control group with a statistically significant difference (p<0,05). It is concluded that individuals convicted
for qualified murder show lower problem-solving flexibility, than the individuals having no criminal records.
Reywords: Qualified murder; problem-solving flexibility; Wisconsin Card Sorting Test; Stroop Color and
‘Word Test.

O entendimento do comportamento homicida reveste-
se de grande interesse para a satide ptblica diante dos al-
tos fndices anuais deste fenémeno, representando uma das
principais causas de morte, anos potenciais perdidos, e um
indicio do grau de violéncia mortal que atinge a socie-
dade. No ambito nacional, as taxas de mortalidade por
causas externas, em especial de homicidio, foram as que
tiveram maior crescimento entre 1980 e 2000 (115%). Na
regido sul do pafs, os fndices de mortalidade por homi-
cidio tiveram um incremento de 55% entre os anos extre-
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mos desse perfodo (Centro Latino-americano de Estudos
de Violéncia e Satide Jorge Careli [CLAVES], 2002).

O homicidio pode ser entendido como o resultado de
uma agio humana intencional que cause ou tenha muitas
probabilidades de causar a morte de outro ser humano,
seja esta agdo individual ou coletiva, de fato ou como ame-
aga, com o uso de forga ou poder fisico onde se inclui o
descuido e a omissdo (Minayo & Souza, 1998; Pedroso,
1995; World Health Organization [WHO7, 1996). Esta
defini¢io vincula a intengfo com a execugio do préprio
ato, em que é possivel avaliar os nfveis de consciéncia e
voluntariedade no planejamento e objetivagio da agéo ho-
micida. Estes niveis indicam, em termos juridico-legais, o
grau de reprovagio deste crime, e assim o tipo de pena
aplicada ao(s) autor(es) do homicidio.

Dentre os crimes contra a vida, o Cédigo Penal Brasi-
leiro (CPB) denomina homicidio no art. 121 como “matar
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alguém”, qualificando-o em trés dimensdes: Privilegiado,
quando cometido por motivo de relevante valor moral ou
social, ou sob dominio de violenta emogdo ap6s injusta
provocagéo da vitima; Culposo, quando o individuo realiza
agdo improépria que cria certa margem de risco e perigo
aos interesses de outrem (negligéncia, imprudéncia, im-
pericia), e Qualificado, quando o éxito letal da vitima é de-
sejado por motivos particulares (mercendrio, torpe ou fi-
til), com a utilizagdo de meios e modos de execugio para
tal. Neste tltimo tipo de homicidio, agregam-se circuns-
tancias que elevam e intensificam a reprovabilidade do
crime e evidenciam a agéo intencional do autor, ou seja,
que o agente quis o resultado morte ou assumiu o risco de
produzi-lo. Como crime hediondo previsto em lei no Bra-
sil, o homicidio qualificado implica em cumprimento de
pena privativa de liberdade, de 12 a 30 anos de reclusio
em regime fechado e em estabelecimento de seguranga
méxima ou média (Pedroso, 1995).

A busca da causalidade criminosa mostra-se uma ques-
tdo complexa, em que um tnico fator nao explica comple-
tamente porque alguns individuos tém mais comporta-
mentos violentos que outros. A violéncia fatal, como no
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caso do homicidio, é considerada como um fenémeno
multidimensional, muitas vezes resultante da ac¢io reci-
proca de fatores biolégicos, sociais, psicologicos, entre
outros (Dornelles, 1988; Walker, 2001).

Os avangos tecnolégicos tém permitido o conhecimen-
to das estruturas cerebrais envolvidas na media¢io da
agressdo e violéncia. Estudos com técnicas de neuroima-
gem e neuroquimicas identificam a anatomia e funciona-
mento das 4reas cerebrais e deste modo apontam a parti-
cipagdo de lesdes morfolégicas (Blake, Pincus & Buckner,
1995; Filley, Price, Nell, Antoinette & Morgan, 2001) e
déficits funcionais (Giancola & Zeichner, 1994; Raine,
Buchsbaum & LaCasse, 1997) de certos centros cerebrais
na génese do comportamento violento.

Uma das areas cerebrais que tém sido repetidamente
implicada na compreensio da conduta violenta é o cértex
frontal (Filley et al., 2001; Foster, Hillbrand & Silverstein,
1993; Pennington & Ozonoff, 1996). Neuroanatomica-
mente, o lobo frontal subdivide-se em trés areas: motora,
pré-motora e pré-frontal, sendo que através de suas mul-
tiplas conexdes se relaciona com outras areas de associa-
¢do do cérebro. Especificamente, a 4rea pré-frontal mo-
dula as atividades do hipotidlamo e do sistema limbico e
seu funcionamento tem um papel critico na organizagio
do comportamento, na linguagem e nas agdes cognitivas
(Fuster, 2002; Gauer & Guilhermano, 2001).

Estas fungdes cognitivas implicam no desempenho do
lobo pré-frontal em termos do controle antecipado da agao,
da escolha dos objetivos a serem alcangados, do planeja-
mento, da selegio da resposta mais adequada e da inibigao
de outras, da atengido no acompanhamento enquanto a
agdo se desenrola e da verificagdo do resultado (Gil, 2002;
Oliveira-Souza, Ignéacio, Cunha, Oliveira & Moll, 2001).

Estes variados processos cognitivos complexos con-
tribuem para a formagdo do termo “fungées executivas” e
envolvem a integragdo temporal das agdes com um fim

direcionado, sendo esta integragdo exercida pela memoria
de trabalho ou operacional (working memory), pelo plane-
jamento e controle inibitério (Fuster, 2002). Em outros
termos, a memoria operacional possibilita a revivéncia das
representagdes cerebrais (passado, presente, futuro) que
se relacionam com estimulos especificos e permitem a
instrumentalizagdo neurolégica da pessoa para o proces-
samento de uma agao. Tal processo s6 é possivel mediante
a inibigdo das agdes impulsivas ou menos adequadas a
determinado contexto, como também a limitagio méaxima
da satisfagio imediata na sele¢do da agao visando uma de-
cisdo que gere conseqiiéncias com o maior nimero pos-
sivel de vantagens ajustadas e encadeadas ao momento de
cada pessoa (Palmini, 2004; Pennington & Ozonoft, 1996).

Todo este complexo funcionamento cerebral pode ser
compreendido dentro da expressio “flexibilidade mental”
na resolugio de problemas, que designa, em suma, a capa-
cidade de adaptar suas escolhas as contingéncias e, diante
das possiveis eventualidades, mudar de opinido supondo a
inibigdo da primeira escolha em favor de outra (Gil, 2002;
Portuguez & Charcat, 1998).

Os principais aspectos neuropsicolégicos avaliados em
individuos com comprometimento nas fungées do cértex
pré-frontal sio ligados as dificuldades em tarefas que exi-
gem capacidade de planejamento e estabelecimento de es-
tratégias para solugio de problemas, além de avaliagdo e
controle do préprio comportamento diante das interfe-
réncias. Tais dificuldades resultam em falta de flexibilida-
de diante de situagdes diferenciadas, precéria andlise e apro-
veitamento de sinais ambientais externos para orientar as
escolhas e respostas apropriadas. Este funcionamento tam-
bém pode ser associado a impossibilidade da pessoa de
deixar de lado uma forma de compreensio e utilizar ou
partir para a busca de outra, fazendo com que persevere
numa Unica estratégia para solucionar os problemas. Tal
quadro é complementado pela tendéncia destes individu-
os de agir no aqui e agora (temporalidade concreta) e pou-
ca preocupagiio com as conseqiiéncias de suas condutas
(Gil, 2002; Portuguez & Charcat, 1998).

Estudos neuropsiquiatricos demonstram uma associa-
¢do significativa entre medidas de disfungio executiva atra-
vés da testagem neuropsicolégica e comportamento ho-
micida. Destaca-se o estudo de Sreenivasan et al. (1997)
com pacientes que cometeram crimes, dentre eles o homi-
cidio, e encontravam-se internados em hospitais psiquia-
tricos e penitenciarios. Estes estudiosos concluiram que
os preditores de recidividade violenta foram a falta de con-
troles morais sobre o comportamento e a inflexibilidade
cognitiva, sendo que esta poderia estar mais ligada com o
comportamento recidivo do que com o diagndéstico psi-
quidtrico sozinho e seria consistente com um modelo
neuropsicolégico de violéncia que implicasse disfungéo
pré-frontal.

A conexdo entre disfungao frontal e homicidio foi apon-
tada em diversos estudos (Dolan, Deakin, Roberts &
Anderson, 2002; Gatzke-Kopp, Raine, Buscsbaum &
LaCasse, 2001; Laakso et al., 2002) através da avaliagio
neurolégica e neuropsicolégica de individuos com pro-
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cesso legal por homicidio. Ainda, Jozef, Silva, Greenhalgh,
Leite e Ferreira (2000) realizaram estudo sobre disfungio
cerebral e psicopatia (transtorno de personalidade anti-
social) em homicidas. Apontaram evidéncias de correla-
¢do entre disfungio frontal e comportamento homicida,
principalmente nos individuos que tinham tendéncia a
cometer homicidios instrumentais, ou seja, aqueles que
ocorriam no dmbito de uma criminalidade mais ampla, com
menor fator emocional envolvido.

Estes estudos empiricos referidos acima ilustram a re-
levancia do funcionamento pré-frontal para o comporta-
mento violento. No entanto, nio foram identificadas, na
literatura cientifica indexada, pesquisas que utilizem amos-
tras com individuos que cometeram homicidio qualifica-
do relacionadas com flexibilidade mental. Em geral, a li-
teratura apresenta amostras de homicidas sem a designa-
¢do legal/criminolégica do tipo de homicidio cometido ou
que este aspecto seja considerado dentre as varidveis es-
tudadas.

Assim sendo, o presente estudo teve como objetivo prin-
cipal avaliar a flexibilidade na resolugdo de problemas em
individuos que cumprem pena por homicidio qualificado.
Verificar também se houve diferenga entre a flexibilidade
na resolugdo de problemas em individuos que cumprem
pena por homicidio qualificado quando comparados com
individuos da populagdo em geral (sem antecedentes cri-
minais).

Método

Partictpantes

O estudo foi quantitativo de tipo transversal, tendo num
primeiro momento um enfoque descritivo e, posteriormen-
te, uma comparagao entre varidveis. A amostra constituiu-
se por conveniéncia ou nio aleatéria, por 60 individuos,
com idade entre 21 e 40 anos. Divididos em dois grupos,
um com 30 individuos (G1) que cumprem pena (peniten-
ciaria masculina) em regime fechado por homicidio quali-
ficado (art. 121 §2° do CPB), pareado com outro grupo
composto por 30 sujeitos (G2) sem antecedentes crimi-
nais, da populagio geral. O tamanho amostral (»=60) foi
estabelecido considerando o nivel de confianga de 95% e a
margem de erro maxima estimada em 1,5%.

Os critérios de exclusdo da amostra para ambos os gru-
pos foram a realizagdo de eletroconvulsoterapia nos ulti-
mos meses; utilizagido de psicotrépicos com propriedade
anticolinérgica ou benzodiazepinica, ou qualquer tipo de
medicamento que possa causar alteragdo na cognigio no
momento da aplicagdo dos instrumentos; apresentagao de
transtorno ou sintomas psicéticos, retardo mental e/ou
desordens neurolégicas.

Como critérios de inclusido utilizaram-se para o G1 o
cumprimento de pena por homicidio qualificado em esta-
belecimento penal de seguranga média e regime fechado,
ter no minimo cinco anos de escolaridade e nio apresen-
tar nenhum dos critérios de exclusio. I para o G2 os cri-
térios foram a auséncia de histérico de antecedentes cri-
minais, ter no minimo cinco anos de escolaridade e nio

apresentar nenhum critério de exclusao descrito. As ca-
racteristicas quanto a sexo, idade, escolaridade e classe
social apresentadas por cada um dos individuos do Gi1,
deram origem as caracteristicas para a organizagdo do
grupo de 30 sujeitos sem antecedentes criminais (G2) ne-
cessdrias para o pareamento.

Instrumentos

Para a caracterizagio da amostra foi utilizada uma ficha
de dados s6cio-demograficos e clinicos. Para avaliar a pre-
senga de quadros psicopatolégicos empregou-se a Mini-
International Neuropsychiatric Interview (MINT), na ver-
sdo brasileira 5.0 traduzida por P. Amorim (Sheehan,
Janavs, Baker, Sheehans & Knapp, 2000).

Como medida de avaliagdo da inteligéncia geral foram
utilizados alguns subtestes da Escala de Inteligéncia
Wechsler para Adultos - WAIS-III (2004) na versao adap-
tada e padronizada para o Brasil por Elisabeth Nascimen-
to. Esse instrumento compreende duas subescalas: uma
verbal e outra de execugio, ambas com 7 subtestes. Para a
pesquisa atual foi administrado o subteste executivo Cu-
bos, que visa avaliar a capacidade de anélise e sintese,
conceitualizagdo visoespacial, coordenagido visomotora
espacial e estratégias de solugao de problemas. O subteste
de execugio Cédigo que avalia a coordenagéo visomotora,
a atengfio e a memoéria. Por fim, Vocabul4rio um subteste
verbal que investiga conhecimento semantico, inteligén-
cia geral, estimulagio do ambiente e antecedentes educa-
cionais. A escolha por estas subescalas deveu-se ao fato de
que vérios estudos apontam as mesmas como medidas fi-
dedignas de triagem, da presenca de déficit cognitivo. Vo-
cabulédrio é considerado como a melhor medida singular
de inteligéncia geral; Cubos como tendo alta correlagio
com QI de execugdo e a melhor medida de “fator g” de
toda a escala; e Cédigo por ser bastante valorizado como
teste de velocidade, permitindo avaliar a manutengio da
atencdo e da memoria, além da avaliagio da flexibilidade
mental (Cunha, 2000; Lezak, 1995; WAIS-III, 2004).

Para avaliar flexibilidade na resolugio de problemas fez-
se uso do Teste Wisconsin de Classifica¢do de Cartas e do
Teste Stroop de Cores e Palavras. O Teste Wisconsin de
Classificagdo de Cartas — WCST (2005) é composto por
04 cartas-estimulo e 128 cartas-resposta. A tarefa do indi-
viduo é combinar as cartas-resposta com uma das quatro
cartas-estimulo conforme uma das categorias (cor, forma,
ntmero, outra). A cada dez acertos sucessivos o critério é
mudado sem aviso prévio ao examinando, que apenas re-
cebera a orientagdo se a colocagiio atual estd correta ou
errada. O procedimento se repete até que o individuo com-
plete 6 séries corretamente classificadas ou termine o nu-
mero de cartas. O levantamento dos dados é realizado es-
tabelecendo escores quanto ao niimero total de erros
(indicativo quanto a tendéncia geral a responder errado),
aos erros perseverativos (quando o sujeito persiste em
responder a uma categoria especifica que é incorreta); aos
erros ndo perseverativos (o sujeito responde de forma er-
rénea e nio as combina com o principio perseverante ou
vigente), e as repostas de nivel conceitual (denotam a
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compreensio do sujeito com os principios corretos de clas-
sificagdo), (Cunha, 2000; Heaton, Chelune, Talley, Kay &
Curtiss, 1993; Lezak, 1995). O teste WCST foi adaptado e
validado para a realidade brasileira numa populagio in-
fantil e de adolescentes por Cunha et al. Ja para a popula-
¢do adulta estd em processo de validagdo, devido a isso
foram utilizadas como medidas os escores brutos apre-
sentados em cada categoria analisada.

No Teste Stroop de Cores e Palavras a tarefa requer a
modifica¢do da atengio em duas dimensoes do estimulo
(cor e palavra). E constitufdo de trés partes com 100 itens
cada. Na primeira, Cor, o individuo realiza a leitura oral
dos nomes das cores impressas em cor preta e organiza-
das em fileiras. Na segunda, Palavra, realiza a leitura dos
nomes das cores impressas em tintas coloridas corres-
pondentes. Na tltima parte, Cor e Palavra, faz a nomea-
¢do das cores da tinta em que as palavras estdo impres-
sas, ignorando a palavra que esta impressa em cada item.
Nas trés partes o individuo é orientado a fazer a leitura
o mais répido possivel. Os escores sio atribuidos medi-
ante o nimero de itens lidos em cada parte, num tempo
estipulado de 45 segundos. Como o instrumento ainda
nio se encontra validado para a populagio brasileira, fo-
ram utilizados nas trés partes os escores brutos segui-
dos pelo teste de diferenca entre médias, além da média
dos escores brutos na anélise dos dados (Lezak, 1995;
Spreen & Strauss, 1998).

Procedimentos

Este estudo foi desenvolvido em uma penitenciaria de
seguran¢a média da regido metropolitana de Porto Ale-
gre, ap6s a autorizagido da Diregdo do estabelecimento. Os
sujeitos foram contatados individualmente durante seu
cumprimento de pena, quando entio foi conversado sobre
o estudo e esclarecido seu objetivo e principais pontos.
Apbs a concordancia em participar da pesquisa, foi entre-
gue o Termo de Consentimento Livre Esclarecido, assi-
nado em duas vias. Foram realizados dois encontros (den-
tro do recinto prisional, na sala de atendimento psicol6gi-
co) de aproximadamente 1 hora cada, para a administra-
¢do dos instrumentos, com um intervalo de no maximo
cinco dias entre cada encontro. Os sujeitos sem antece-
dentes criminais, da populagio geral, foram contatados
individualmente, por conveniéncia, de acordo com as ca-
racterfsticas necessdrias para o pareamento. A aplicagio
dos instrumentos também foi realizada em dois encon-
tros, de aproximadamente 1 hora cada, em local previa-
mente estabelecido pela pesquisadora e em concordancia
com o sujeito.

Os dados coletados foram processados e analisados es-
tatisticamente através de técnicas descritivas (média, dis-
tribuigio de freqiiéncias). Para amostras independentes foi
utilizado o teste Mann-Whitney e Student. O nivel de
significancia estatistico adotado foi de 5%.

O projeto deste estudo foi avaliado e aprovado pelo Co-
mité de Etica e Pesquisa da Pontificia Universidade Cato-
lica do Rio Grande do Sul — PUCRS.

Resultados

Dos 60 sujeitos que constitufram a amostra, 30 cumpri-
am pena em regime fechado por homicidio qualificado e
configuraram o G1 nas seguintes caracteristicas: sexo
masculino, com idade média atual de 28,77 anos (DP=
5,95). A idade média na ocasido do crime foi de 23,37 anos,
com varia¢io de 18 a 38 anos. Em relagiio a classe social,
24 (80%) sujeitos eram de classe baixa e 6 (20%) eram de
classe média. Quanto ao grau de escolaridade, 24 (80%)
haviam cursado o Ensino Fundamental Incompleto, 2
(6,7%) o Fundamental Completo, 8 (10%) Ensino Médio
Incompleto, 1 (8,3%) Ensino Médio Completo. Em decor-
réncia do pareamento, o G2 apresenta exatamente as mes-
mas caracter{sticas sécio-demogréficas descritas.

Quanto a configuragio/moradia familiar, a época do cri-
me, 18 sujeitos residiam com suas esposas/companheiras
e filhos, 6 residiam com os pais, 2 com irmaos e 4 mora-
vam sozinhos. Quanto aos antecedentes criminais familia-
res dos homicidas, foi identificado que 53,33% desses su-
jeitos tinham parentes (especialmente pais, irmaos, tios)
que ja haviam cometido crimes (na maior parte assaltos a
méo armada e homicidios) em data anterior a época do
homicidio qualificado.

Dos 30 sujeitos que cometeram homicidio qualificado,
20 (66,7%) eram primdrios e 10 (33,3%) ja haviam cum-
prido pena ou estavam cumprindo outras penas (furto,
assalto a mao armada, latrocinio, lesdes corporais, estu-
pro) concomitantes com o homicidio qualificado atual.
Destes tltimos, 2 sujeitos ja tinham cumprido pena por
tentativa de homicidio, 1 pela autoria de dois homicidios e
outro sujeito cumpria pena por dois homicidios qualifica-
dos na época do estudo.

As vitimas do homicidio atual eram conhecidas dos su-
jeitos (agressores) em 66,7% dos casos, companheira em
10%, desconhecidos em 10%, amigo e parente com 6,6%,
cada um. Quanto ao sexo das vitimas, 3 (10%) eram do
sexo feminino e 27 (90%) eram do sexo masculino. O mo-
tivo do homicidio foi 35,5% por desentendimento banal
com a vitima, 13% por dominio territorial pela venda de
drogas, 18% financeiros, 9,7% rixa, 9,7% amoroso, 6,4%
vinganga, 6,4% familiar, recompensa e fuga da policia cada
um com 3,2%.

Como métodos empregados para o homicidio atual, 25
sujeitos (83,3%) utilizaram para matar a arma de fogo, 2
(6,7%) a agressdo fisica (socos e pontapés), 2 (6,7%) obje-
to pérfuro-cortante (faca e espeto) e 1 (3,3%) incéndio
(ateou fogo a residéncia da vitima).

Através da Mini-International Neuropychiatric
Interview (MINI), pode-se verificar no G1 (homicidas) que
dos 30 sujeitos, 16 (53,3%) ndo atenderam aos critérios
para diagnéstico psicopatolégico. Dos 14 (46,7%) sujeitos
que atenderam aos critérios, 6 apresentaram s6 um diag-
noéstico, enquanto os 8 (26,7%) restantes tinham diagnos-
tico com comorbidades. Dentre os 6 sujeitos que atende-
ram critérios s6 para um diagnoéstico, 3 apresentavam
Transtorno de Personalidade Anti-social, 2 Transtorno
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de Ansiedade Generalizada e 1 Episédio Depressivo Mai-
or Recorrente. Os 8 sujeitos que atenderam critérios para
mais de um diagnostico, tiveram como diagnoéstico princi-
pal Episédio Depressivo Maior (50%), Transtorno de Per-
sonalidade Anti-social (37,5%) e Transtorno de Ansieda-
de Generalizada (12,5%), como comorbidades: Abuso de
Substéncia, Episédio Hipomanfaco Passado, Ataques po-
bres em sintomas de panico, Transtorno de Personalida-
de Anti-social e Risco Suicidio Baixo.

Quanto aos dados da configuragdo/moradia familiar do
grupo sem antecedentes criminais (G2), constatou-se que
43,3% residem com sua esposa/filhos, 40% com os pais,
10% com parentes, 3,3% com o amigo e 3,3% morava sozi-
nho. Neste grupo, 4 (13,8%) sujeitos tinham um familiar
(primos e tio) que cometeu delito do tipo furto (50%) e
assalto (50%), ndo envolvendo vitimas fatais ou lesGes cor-
porais.

No G2, 26 (86,7%) nao atenderam aos critérios para di-
agnostico psicopatolégico, e dos 4 (18,3%) sujeitos que
atenderam critério, 8 (10%) apresentaram s6 um diagnos-
tico. Dentre estes 38 sujeitos, 2 apresentaram Transtorno
Distimico e 1 Transtorno de Péanico a Vida Inteira. Um
sujeito preencheu critérios para diagndstico principal de
Dependéncia Alcool com comorbidade Transtorno Ansi-
edade Generalizada.

Como medida de inteligéncia geral, realizou-se o clcu-
lo das médias a partir de escores ponderados em G1 e G2,

Tabela 1

em cada um dos subtestes do WAIS-III (Cubos, Vocabula-
rio e Cédigo). O G1 apresentou em Cubos }M=9.80, em
Vocabulédrio M= 10.40, e em Cédigo M= 9.07. Enquanto
que o G2 em Cubos apresentou M= 11.13, em Vocabula-
rio M= 12.40 e em Cédigo M= 10.70. Tais resultados in-
dicam que os sujeitos da amostra apresentam desempe-
nho intelectual dentro do esperado para sua idade. Ainda
cabe mencionar que foram encontradas diferengas signifi-
cativas entre as médias dos dois grupos em Cubos (t=-
8,297; p=0,002), Cédigos (t=-4,913; p<0,001) e Vocabulé-
rio (t=-8,684; p=0,001).

Na Tabela 1 e 2, apresentam-se os resultados das médi-
as obtidas nos instrumentos para avaliagdo da flexibilida-
de na resolugiio de problemas. Nestas tabelas, verifica-se
que G1 nas categorias do WCST: erros perseverativos
(M=86,33, DP=22,71), erros nio perseverativos (23,46,
DP=183,96), total de erros (A[=59,80, DP=22,09) e res-
postas de nivel conceitual (M=388,60, DP=20,99), bem
como, nas categorias do Teste Stroop: Palavras (1/=82,53,
DP=10,72), Cores (M=62,23, DP=9,95) e Cores e Pala-
vras (M=389,10, DP=11,97), apresentou escores inferio-
res ao G2, com diferenga estatisticamente significativa.
Estes dados indicam que os sujeitos que cumprem pena
por homicidio qualificado (G1) apresentam menor flexibi-
lidade na resolugao de problemas quando comparados com
individuos sem antecedentes criminais (G2).

Médias e Desvios-Padrio nas Categorias do Teste WCST, em ambos os Grupos (n= 60)

Categorias do instrumento Grupo 1 Grupo 2

(Homicidas) (Populagdo Geral)

M DpP M DpP Mann-Whitney J
Total de erros 59,80 22,09 29,00 12,87 -5,18 <0,001
Erros perseverativos 36,33 22,71 15,40 7,04 -4,84 <0,001
Erros nao perseverativos 23,46 13,96 13,60 6,76 -3,66 <0,001
Respostas nivel conceitual 38,60 20,99 67,74 11,24 -5,26 <0,001
Tabela 2
Médias e Desvios-Padrio nas Categorias do Teste Stroop, em ambos os Grupos (n= 60)
Categorias do instrumento Grupo 1 Grupo 2

(Homicidas) (Populagio Geral)

M DP M DpP Student P
Palavras 82,53 10,72 93,13 10,31 -3,903 <0,001
Cores 62,23 9,95 68,20 10,90 2,215 0,031
Cores e Palavras 39,10 11,97 44,37 8,41 -1,992 0,050




Del Pino, V. & Werlang, B. S. G. (2008). Flexibilidade Mental na Resolugdo de Problemas em Individuos que Cumprem Pena por Homicidio

Qualificado.

Discussio

Estabelecendo um paralelo com o perfil dos sujeitos
homicidas tragado em outros estudos (CLAVES, 2001,
2002; Krug, Dahlberg, Zwi & Lozano, 2003), foi possi-
vel verificar que o G1 também se constituiu por sujei-
tos com baixos recursos financeiros/econémicos e com
escassa educacgiio formal em termos de anos de estudo e
utilizando, como principal método de assassinato, a arma
de fogo.

A 1dade média de 23,37 anos na ocasido do crime coin-
cide com o que é narrado na literatura, como também in-
dica uma tendéncia mundial de aumento dos homicidios
cometidos por jovens (Josef, 1997; Krug et al., 2003). Além
disso Nestor (1992) e Sreenivasan et al. (1997) postula-
ram em suas pesquisas com popula¢des criminosas, que
um dos fatores de risco associado a periculosidade seria o
comportamento criminoso passado. Assim é importante
destacar que 33,8% dos individuos do G1 eram jovens e
ja haviam sido condenados por outros crimes, sendo que
alguns destes reincidiram em homicidios consumados ou
tentados.

Os padroes familiares criminosos também aparecem
associados ao comportamento violento (Dalberg, 1998).
No G1 se percebe que mais da metade dos sujeitos possu-
em parentes em primeiro grau que foram co-autores em
homicidio qualificado ou ja haviam cometido crimes em
sua maioria violentos, o que certamente os deixa vulnera-
veis, através da convivéncia com modelos familiares cri-
minosos. Cabe destacar que ndo é totalmente possivel in-
ferir a diregdo causal nesta correlagio, no sentido de que
se ter familiares criminosos vem antes ou depois de se
cometer um homicidio.

Por outro lado, o perfil das vitimas aponta a sobre-
mortalidade masculina de 9:1, principalmente de indivi-
duos considerados “conhecidos” (aqui entendidos como
aquelas pessoas de convivéncia social mais ou menos
constante e sem maiores lagos afetivos com o agressor).
As vitimas femininas sdo oriundas de desentendimentos
amorosos ou conjugais e suas mortes, causadas pelo es-
poso ou companheiro, estio predominantemente liga-
das a vivéncia de perda da pessoa “amada” (vitima). Tal
atuagdo criminosa aparece, de acordo com descrito por
Bifano, Boechat, Gauer e Machado (2008) como uma
defesa e antecipagio frente a esta “perda”. Tais dados con-
firmam a afirmacido de que o homicidio tende a ser
freqlientemente um crime intrafamiliar, entre amigos,
conhecidos, ou seja, dentro de uma rede social préxima
(Jozef, 1997; Krug et al., 2003).

Em acordo com a defini¢ao de homicidio qualificado pelo
Cédigo Penal Brasileiro, a prevaléncia dos desentendimen-
tos banais com a vitima (85,5%) nos casos investigados
neste estudo, confirma a classificagéo e a reprovabilidade
do crime diante do motivo futil. Dentre os motivos que
levaram os sujeitos do G1 a cometerem homicidio, tam-
bém é possivel destacar a agdo intencional do agressor em
produzir a morte do outro, baseando-se nesta intengio

como solugio para um conflito momentineo ou para ob-
ter um ganho secundério (financeiro, dominio territorial,
vinganga).

Diante desta configuragio, a presenga de uma arma de
fogo sem duavida altera o contexto de uma confrontagio
violenta, ou até numa discussio banal, de forma radical.
E possivel que a presenga da arma de fogo, intrinseca-
mente, possa provocar violéncia, como postulou Berkowitz
(1989), ou entdo canalizar uma descarga agressiva que,
sem sua presenca, certamente nio teria resultado fatal.
Por outro lado, a utilizagdo da arma de fogo como méto-
do preponderante nos homicidios parece uma escolha
“simples” diante do acesso facilitado a este artefato, da
sua potencialidade fatal, da sua insergio cada vez maior
num contexto da criminalidade mais ampla (por exem-
plo, latrocinio e tréfico), do uso indiscriminado pela po-
pulagio em geral como instrumento para a defesa. Neste
sentido, a arma usada para se defender também acaba por
matar, revelando um paradoxo nas diversas sociedades
que ainda precisam deliberar sobre assuntos polémicos
como porte de armas, formas de penalizagio, a industria
bélica, entre outros.

No tocante a histéria psiquidtrica dos sujeitos inves-
tigados, ndo ha referéncias de internagdes psiquiatricas.
No entanto, uma parcela razoavel de sujeitos do G1 aten-
deu aos critérios para diagndéstico psicopatolégico
(46,7%), podendo tal fator contribuir para o risco de com-
portamento homicida, como apontado na literatura
(Asnis, Kaplan, Hundorfean & Saeed, 1997; Jozef &
Silva, 2002). Valendo-se da explicagdo de Swanson (1994),
entende-se que esta possivel relagio entre homicidio e
transtorno psiquiatrico, encontrado no G1, deva-se mais
a sintomatologia psiquidtrica ativa do que a histéria de
hospitalizagdo psiquidtrica, a qual mostrou-se ausente
no grupo.

Considerando os aspectos mencionados, pode-se inferir
que os sujeitos homicidas, neste estudo, mostram-se vul-
neraveis em termos socio-econdmicos, educacionais,
criminalidade familiar e em distirbios psiquidtricos. Es-
tes componentes sio amplamente apontados como fatores
de risco para o desencadeamento da criminalidade
(Dornelles, 1988; Gauer & Guilhermano, 2001; Minayo &
Souza, 1998; Walker, 2001). Com o pareamento necessa-
rio para a organizagio do G2 quanto as caracteristicas
sexo, idade, escolaridade e classe social, os dois grupos
(G1 e G2) possuem os mesmos dados sécio-demograficos
e ainda alguns sujeitos do G2 também apresentam trans-
tornos psiquidtricos e histérico criminal na familia. As-
sim, estes resultados mostram que estes fatores, tidos como
de risco para o comportamento homicida, ndo podem ser
considerados os tinicos ou os mais preponderantes para o
homicidio, pois com caracteristicas similares, os sujeitos
do G2 ndo incidiram em conduta criminosa. Pode-se infe-
rir que por algum(s) outro(s) motivo(s), estes individuos
do G2 acharam outras formas de lidar ou solucionar as
possiveis adversidades da vida que ndo de maneira violen-
ta e fatal que os sujeitos do G1.
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Deste modo, outros componentes, certamente, tém um
peso maior para influenciar o comportamento homicida,
entre eles estaria o funcionamento cognitivo, mais especi-
ficamente a flexibilidade para resolver problemas, como
apontado por Blake et al. (1995), Dolan et al. (2002),
Sreenivasan et al. (1997) entre outros autores.

Assim, constatou-se que os individuos que cometeram
homicidio qualificado (G1) apresentam pior desempenho
no Teste Wisconsin de Classificagio de Cartas e o no Tes-
te Stroop, evidenciando uma deficiéncia na flexibilidade
cognitiva e, conseqiientemente, um possivel indicativo de
disfungdo pré-frontal (o que necessitaria de maiores in-
vestigagdes), como foi encontrado em estudos com homi-
cidas por Blake et al. (1995), Jozef et al. (2000), Raine et
al. (1997), e Sreenivasan et al. (1997).

Através dos escores alcangados nas categorias do WCST
pelo G1, quanto ao niimero elevado do total de erros, de
erros perseverativos e nao perseverativos, além do menor
ntimero de repostas de nivel conceitual, constata-se um
prejuizo no desempenho dos homicidas quando compa-
rados ao G2. Ao considerar estes dados, pode-se inferir
que frente a
estimulos para fazer sua escolha diante de uma questfo,
os individuos que cometeram homicidio qualificado pa-
recem ter dificuldade para identificar as estratégias mais
adequadas para encontrar a solugfio deste problema, niao
conseguindo valer-se da aprendizagem anteriormente ar-
mazenada na memoria operacional no que diz respeito as
experiéncias negativas ou positivas obtidas em situagées/
emogdes similares aquele momento. Mesmo com a sina-
lizagdo externa indicando que determinada resposta néo é
correta (no caso do pesquisador no momento da aplicagao
do instrumento) os sujeitos do G1 demonstraram dificul-
dade em alterar seu estilo de resposta imprépria e de ini-
bir esta tendéncia comportamental mais imediata em prol
de uma resposta mais adequada e elaborada. Tal processo
pode também servir como padrdo de respostas destes
sujeitos nas situagdes adversas da vida didria.

Ainda, estudos apontam que os homicidas apresentam
menor habilidade em mobilizar estratégias comportamen-
tais quando hé estimulos competindo (Blake et al., 1995).
Este dado é comprovado na amostra através do desempe-
nho inferior dos individuos do G1 no Teste Stroop e, em
concomitancia ao verificado no WCST, em forma de erros
perseverativos altos. Estes resultados evidenciam que
estabelecida uma estratégia de resolugio, os individuos do
G1 tendem a manter-se num principio perseverativo, o
qual limita suas percepgdes para outros modos de resolu-
¢do mais eficientes e, mesmo com a indicagdo de erro, per-
manecem no mesmo padrio de respostas inadequadas.

Autores como Fuster (2002) e Palmini (2004) descre-
vem a importancia da memoéria neste complexo funcio-
amento cerebral compreendido como flexibilidade na re-
solugio de problemas. Através da memoria sdo revividas
as representagdes mentais de emogdes e experiéncias (pre-
sentes, passadas, futuras) e que se relacionam a estfmulos
especificos do momento, permitindo toda a preparagio

necessidade de analisar uma diversidade de

mental para a escolha e o processamento das agdes envol-
vidas para tal. Assim, a memoria instrumentaliza o indivi-
duo sobre o quio boas ou ruins foram as vivéncias para
entdo decidir se segue na mesma linha de resolugio ou nao.

Por outro lado, os sujeitos que cometeram homicidio
qualificado apresentaram escores mais baixos ao do G2
no subteste Cédigos (WAIS- III), dado que pode servir
como algum indicio da possivel presenga de prejuizos
na memoria, ja que este subteste avalia a memoria psi-
co-motora, a qual requer certas condi¢bes tanto para
aprendizagens novas como para atividades continuadas
(Cunha, 2000). Qualquer nivel de dificuldade no proces-
samento da memoria poderia prejudicar os individuos
homicidas no resgate das vivéncias passadas, fazendo-os
vivenciar cada problema como se fosse a primeira vez a
ser resolvido, incrementando maior impulsividade e an-
siedade ao empenho na solugdo da conflitiva especifica.

Através das elucidagdes de Palmini (2004) e Pennington
e Ozonoff (1996), entende-se que a integragio dos diver-
sos fatores que envolvem o processo para a tomada de
decisio parece estar afetada nos individuos homicidas deste
estudo, considerando-se também as possiveis falhas na
utilizagdo de sinais soméaticos ou emocionais para guiar
suas condutas. Ou seja, a representagio de quao bons ou
ruins foram os resultados de sua agao dificilmente sdo
acessados ou fazem parte de suas deliberagdes adotadas.
Assim, a dificuldade em avaliar e controlar o préprio com-
portamento resultaria em falta de flexibilidade diante das
situagoes diferenciadas, levando a perseveragido de uma
lnica estratégia de solugido. Associado a isso, quando se
verifica o grande ntimero de erros (perseverativos e néo
perseverativos) do G1, entende-se que uma vez que os
individuos homicidas definem o seu modo de solugio dos
problemas, este padrao dificilmente modifica, mesmo quan-
do pontuado como uma estratégia errénea — o que carac-
terizaria por menor habilidade cognitiva para resolver
problemas.

A partir deste contexto considera-se que, nos indivi-
duos do G1, a falta de flexibilidade cognitiva na escolha
de solugées mais adequadas aos problemas especificos
que, em dado momento envolveram um alvo humano (as
vitimas), pode ter estado associada, entre outros fatores
possivelmente implicados na ocasido do delito, ao com-
portamento intencional de matar. Sendo assim, conclui-
se que os individuos que cumprem pena por homicidio
qualificado, aqui investigados, apresentaram niveis diferen-
ciados de flexibilidade metal, resultando em uma menor
habilidade cognitiva na resolugido dos problemas.

Considerag¢oes Finais

Com base nos resultados alcangados, pode-se constatar
neste estudo e com esta amostra, que os individuos que
cumprem pena por homicidio qualificado apresentam me-
nor flexibilidade na resolugdo de problemas do que os in-
dividuos sem antecedentes criminais, podendo este ser um
fator de peso para o comportamento homicida.
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Este estudo levou em consideragio a avaliagdo neuro-
psicolégica em termos de flexibilidade cognitiva dos
sujeitos no momento presente da pesquisa. Sem ddvida,
tornam-se necessarios novos estudos com uma amostra
maior e outras variaveis de controle, tais como os diver-
sos fatores envolvidos no encarceramento destas popu-
lagdes, com sujeitos do sexo masculino e feminino que
cometeram homicidio qualificado e de classes sociais di-
ferentes, com o objetivo de ampliar os resultados aqui
alcangados.
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