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Resenha
Culturas da Infancia: A Contribuicdo de Heidi Keller
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Diversas abordagens cientificas atuais t€ém enfatizado a
importancia do contexto na compreensdao dos fendmenos
investigados. Ndo sé na Psicologia, como também nas de-
mais dreas do conhecimento, como na Biologia e na Fisi-
ca, tém-se verificado rupturas paradigmadticas, no sentido
de ndo s6 estudar os fendmenos isolados ou em partes, mas
sim compreender as relagdes entre suas partes constituin-
tes, tendo como pano de fundo um contexto maior.

Mais especificamente na Psicologia do Desenvolvimen-
to Humano, essas idéias t€m influenciado algumas abor-
dagens atuais, tais como a Psicologia do Desenvolvimento
Evolucionista. Heidi Keller, autora do livro recentemente
publicado “Cultures of infancy” (2007), apresenta a con-
cepcao de desenvolvimento humano adotada por esta pers-
pectiva, bem como sistematiza resultados de diversos es-
tudos atuais realizados em diferentes sociedades ociden-
tais e orientais, urbanas e rurais, que t€ém contribuido tanto
para confirmar pressupostos iniciais, quanto para introduzir
novas descobertas na drea do desenvolvimento humano.

Logo no prefacio do livro, a autora introduz a nogao de
desenvolvimento adotada pela perspectiva Evolucionista,
afirmando que as trajetérias relacionadas ao desenvol-
vimento sdo consideradas solu¢des culturais para resolver
tarefas de desenvolvimento que sdo comuns aos seres
humanos. Com relagiio aos aspectos universais, Keller
explica que certos comportamentos presentes ao longo da
trajetéria de desenvolvimento evoluiram no sentido de re-
solver problemas de adaptacdo que ocorreram durante a
histéria filogenética da espécie humana. Dessa forma, o
desenvolvimento € entendido como resultado da interagao
entre a heranca bioldgica e aspectos culturais especificos,
rejeitando o determinismo biolégico e enfatizando relagdes
transacionais entre o organismo e o ambiente.

O livro é organizado em nove capitulos, sendo o tltimo
deles reservado para sinteses e conclusdes. Para melhor
apresentagdo do livro, os oito capitulos foram organizados
em trés grandes partes. A primeira inclui os trés primeiros
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capitulos e aborda aspectos tedricos relacionados a infan-
cia, como sua concepg¢ao, o processo de desenvolvimento e
aprendizagem, e aspectos bioldgicos e culturais constitu-
intes desses fendmenos. A segunda parte inclui o capitulo
quarto e apresenta diferentes recursos metodolégicos para
estudo da infancia. Por fim, na dltima parte do livro,
composta pelos capitulos 5, 6, 7 e 8, a autora apresenta os
modelos culturais de parentalidade, bem como as reper-
cussoes desses diferentes modelos no desenvolvimento das
criangas, através da sistematizacdo de resultados de pes-
quisas realizadas em diferentes regides do mundo.

No Capitulo 1, a autora caracteriza a fase de desenvol-
vimento da infincia em termos de: longo periodo de ima-
turidade, alto grau de aprendizagem necessdria para a
inser¢do no grupo social e importancia das relacdes ini-
ciais com cuidadores. J4 no segundo capitulo, Keller apre-
senta o estado da arte relacionado as pesquisas sobre a
psicobiologia da infancia, descrevendo detalhadamente o
modelo teérico Evolucionista que evidencia o desenvolvi-
mento através das relagdes sociais na infincia, sobretudo
com os cuidadores primérios.

A partir do terceiro capitulo, Keller passa a apresentar
variagdes dos modelos de parentalidade entre diversas cul-
turas. Dessa forma, no Capitulo 3 o conceito de cultura é
definido em termos de praticas e sistemas de significados
compartilhados entre ambientes sociodemograficamente
delimitados. A cultura é considerada o modo primério de
adaptac@o humana e, dessa forma, o desenvolvimento con-
siste na construgdo e co-construgdo dos aparatos culturais
levando em considerag@o as predisposi¢cdes bioldgicas. A
autora destaca que a estrutura socioecondmica de uma
sociedade, incluindo a base da economia familiar e seu
padrio social, define as estratégias de socializagdo, as quais
consistem nas idéias e nas préaticas que influenciam dire-
tamente o desenvolvimento das criangas e, conseqiiente-
mente, a psicologia do adulto.

O quarto capitulo apresenta aspectos metodolégicos
relacionados ao recrutamento dos participantes dos estu-
dos e aos procedimentos de coleta de dados. Com relacdo a
este dltimo aspecto, a autora apresenta uma riqueza de
possibilidades, uma vez que utiliza em suas pesquisas
diferentes métodos para avaliar diferentes dimensoes,
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especialmente questiondrios, entrevistas, observacdes natura-
listicas ou filmagens. As possibilidades de andlises tam-
bém sdo vastas, incluindo andlises estatisticas variadas e
andlises qualitativas do material verbal coletado. Segundo
Keller, somente a combinacdo de métodos permite que se
apreenda um maior nimero de varidveis do fendmeno, pos-
sibilitando uma compreensdo mais ampla do mesmo.

Na tltima parte do livro, a partir do Capitulo 5, a autora
descreve tipos de comportamento de cuidado parental ob-
servados e estudados em diversas comunidades, caracteri-
zando contextos urbanos e rurais, para demonstrar um
mecanismo significativo na transmissdo de valores e de
praticas culturais entre geracdes. Keller apresenta em seu
trabalho duas trajetérias ontogenéticas tipicas, uma oci-
dental (que a autora caracteriza como tipica de sociedades
urbanas) e outra ndo-ocidental (ndo urbana, que ocorre
principalmente em comunidades rurais), relacionadas a dois
modos especificos de investimento parental. No modo nao-
ocidental, o cuidado fisico inclui a amamentacdo por dois
a quatro anos, o bebé é carregado, em média, mais do que
50% do tempo, o contato corporal se dd durante o dia e a
noite (nas costas, na frente ou no quadril da mée), as crian-
¢as dormem com os adultos e os cuidados extras sdao ofe-
recidos por outros parentes e irmaos da crianga. Parale-
lamente, neste modo de investimento parental, o cuidado
emocional apéia uma longa simbiose com a mae e se ca-
racteriza por longos periodos de contato e comunicacdo
corporal, que ocorrem conjuntamente a outras atividades
do adulto.

Por outro lado, no modo ocidental, o cuidado fisico é
caracterizado por um periodo de amamentacdo em média
bem mais curto (de um a trés meses), por reduzidos perio-
dos de carregar o bebé, principalmente em resposta a seu
choro, e por pouco contato corporal, ficando o bebé prin-
cipalmente no berco e em carrinhos. Os cuidados extras
oferecidos sdo geralmente pagos (ex: babds, creches). Quan-
to ao cuidado emocional, ele promove a independéncia
precoce e envolve periodos curtos de cuidados exclusivos e
de episddios face-a-face.

No Capitulo 6 sdo analisadas possibilidades de combi-
na¢des multiplas entre dois modelos culturais de cuidado
parental: Interdependéncia e Independéncia. Uma outra
possibilidade refere-se ao modelo denominado auténomo-
relacional, o qual compreende caracteristicas combinadas
de ambos os modelos anteriores. Esse tipo de orientagao
cultural engloba autonomia e relagdo, em que o self é de-
finido como autdnomo quanto a sua a¢ao e relacional quanto
a proximidade interpessoal. Ele é caracteristico de fami-
lias de classe média, urbana e escolarizada em sociedades
tradicionalmente interdependentes.

A variacdo dos modelos prototipicos ocorre quando se
analisa o nivel educacional num mesmo meio ambiente
cultural. As pesquisas demonstram que, mesmo havendo
predominio de um modelo cultural, as maes podem diferir
com relacdo a énfase na autonomia ou relacdo, dependen-
do de seu nivel de escolaridade. Keller evidencia ainda que
mudangas histdricas, tais como a globaliza¢do e a moder-

nizacdo, orientam um crescimento em direcdo a modelos
culturais mais independentes. Por tdltimo, a autora destaca
que as mudancas geracionais também contribuem para
mudangas nos modelos culturais. Isso fica evidenciado prin-
cipalmente na observa¢do do comportamento parental de
diferentes geragdes, uma vez que o discurso tende a ser
mais semelhante em funcéo da busca pela coesdo familiar.

Teoricamente, supde-se que todas estas dimensdes do
cuidado parental estejam relacionadas e se complementando
para definir o modelo cultural de ambientes especificos.
Para comprovar esta suposi¢do, foi analisado no Capitulo
7 a inter-relacdo entre estas dimensdes. Através das dife-
rentes andlises apresentadas neste capitulo conclui-se que:
(a) as diferentes dimensdes do modelo tedrico sdo aspectos
centrais do modelo cultural; (b) estas dimensdes diferentes
dao forma a métodos padronizados de pesquisa; e (c) em-
bora todas estas dimensdes se relacionem de maneira
significativa, cada uma delas carrega o conhecimento cul-
tural que € especifico a este dominio.

No Capitulo 8, Keller aborda as conseqiiéncias desenvol-
vimentais de experiéncias parentais precoces. O conceito
de tempo de vida desenvolvimental estd baseado na supo-
sicdo de que h4 tarefas desenvolvimentais universais que
tem evoluido e que tém sido resolvidas de diferentes
maneiras, dependendo de uma cultura especifica, a fim de
representar adaptagdes para um contexto ecocultural
particular. Sdo esperados comportamentos especificos em
idades precoces das criancas, dependendo dos padrdes de
cada cultura.

Através da descricdo dos temas tratados nos capitulos,
pode-se constatar que a autora contribui de forma teérica e
pratica para a compreensio e desenvolvimento de pesqui-
sas avaliando as conseqiiéncias da cultura no cuidado
parental e suas tarefas desenvolvimentais. Com base nas
idéias inovadoras apresentadas no livro, que indicam
caminhos tedricos e metodoldgicos consistentes, pode-se
afirmar que o livro de Keller € uma obra que vale a pena
ser lida. Como o livro ainda ndo foi traduzido para o por-
tugués, os esforcos daqueles que néo estdo muito familia-
rizados com o inglés é recompensado. Ou seja, Keller, em
sua monumental obra, traz uma riqueza de contribui¢des
no sentido de permitir pensar de que forma a cultura e a
biologia podem estar relacionadas e ndo colocadas em
poélos opostos. Esta é uma tendéncia atual no estudo da
Psicologia do Desenvolvimento.
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