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RESUMO

Introducéo: A utilizagdo de plantas na prevengdo e no tratamento de doengas ¢ pratica milenar. O babagu (Orbignya
phalerata) ¢ uma palmeira nativa do meio norte do Brasil, tendo sua maior concentragdo no Estdo do Maranhao. O p6 do
mesocarpo do coco babagu ¢ popularmente conhecido como amido e tem sido usado como alimento e como medicamento
por apresentar atividade antiinflamatoéria, imunomoduladora, analgésica e antipirética. Objetivo - Avaliar o efeito do extrato
aquoso do mesocarpo de Orbignya phalerata na cicatrizagdo do estbmago em ratos, sob aspectos morfologico e tensiomé-
trico. Métodos: Quarenta ratos da linhagem Wistar, adultos, machos foram submetidos a incisdo longitudinal de 1cm no
corpo gastrico e sintese em plano tinico com pontos separados de polipropilene 6-0. Apos este procedimento comum, os
animais foram distribuidos aleatoriamente em dois grupos, Orbignya (GO) e Controle (GC), contendo 20 animais cada.
No GO utilizou-se dose Unica intra-peritoneal de extrato aquoso da planta na dose de 50mg/kg e no GC, agua destilada,
Iml/kg de peso. Cada grupo foi dividido em dois subgrupos de 10, conforme o dia da morte dos animais, nos 3° e 7° dias
do periodo pos-operatorio. Apos a morte, foi realizado o inventario da cavidade abdominal e procedeu-se a retirada do
estdmago, com posterior avaliagdo tensiométrica e analise miccccroscopica. Na analise comparativa entre os dois grupos
utilizou pardmetros macroscopicos e microscopicos da cicatrizagdo. Resultados: Nao foram detectados abscessos, fistulas
ou hematomas em nenhum animal. Houve aderéncias abdominais nos animais dos 3° e 7° dias do periodo pos-operatorio
nos dois grupos. Houve deiscéncia da gastrorrafia em um rato do sub-grupo GO morto no 3° dia. A resisténcia a insuflagdo
de ar atmosférico foi maior no GC de trés dias (p=0,087). A analise dos parametros histologicos demonstrou diferenga
estatisticamente significativa apenas quanto a coaptag@o das bordas, favorecendo o sub-grupo GO de sete dias (p-0,000).
Conclusio: O extrato aquoso do mesocarpo de Orbignya phalerata, na dose e via de acesso utilizadas, favoreceu a coap-
tacdo das bordas da gastrorrafia nos animais mortos no 7° dia do periodo pds-operatorio.

Descritores: Orbignya phalerata. Cicatrizagao de Feridas. Estomago. Ratos.

ABSTRACT

Introduction: The large use of plants in the prevention and treatment of different diseases is a milenar practice. In Brazil
due to it’s rich flora there is a huge material for research and use in popular medicine. The babassu (Orbignya phalerata) is
a native tree from North of the Brazil and has a high concentration at the State of Maranhao. The powder of it’s mesocarp
is known as amid, and has been used as meal and medication due to the known activity against antiflammatory reaction,
pain, pyrexia and immunomodulation. Purpese: To analyze the effect of mesocarp of Orbignya phalerata (babassu) in
gastric wound healing in rats under morphologic and tensiometric aspects. Method: Forty Wistar rats, male, adults were
submitted to a longitudinal incision of 1 cm in the gastric body and sutured with separated stitches of polypropilene 6.0.
After this common procedure the animals were allocated in the aleatory way in two groups Orbignya (GO) and Control
(GC) with 20 animals each one. In the GO was used intraperitoneal doses of 50mg/kh of Orbignya phalerata extract and in
the GC water 1ml/Kg. Each group was divided in two subgroups of ten rats according to the period of death, at 3rd and 7th
post-operative days. After the death, the abdominal cavity was evaluated and the stomach withdrawn. For the comparative
analysis between the groups the macroscopic and histological parameters of wound healing were utilized. Results: There
were no abscess, fistulaec and haematom in the animals of the study. Abdominal adhesions were observed in both groups
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of the animals at 3rd and 7th post-operative days. Dehiscence of the gastrorraphy was identified in one 3rd day rat of sub-
groups GO. The resistance to air insufflation was higher in GO 3rd day (p=0,087). The analysis of histological parameters
showed statistical difference related to wound coaptation in favor to subgroup GO 7th post-operative day. Conclusions:
The extract of mesocarp of Orbignya phalerata in dose and path utilized positively interfered on the gastrorraphy when
compared with control group in animals at 7th post-operative day.
Key Words: Orbignya phalerata. Wound Healing. Stomach. Rats.

Introducao

A cicatrizagdo é um fenomeno fisico, quimico e bi-
ologico, que ocorre logo apos a lesdo tecidual, permitindo
o restabelecimento da integridade e da fungdo dos tecidos
afetados. A descoberta de substancias que possam modular
aresposta a agressdo tecidual tem sido objeto de pesquisas.
A utilizagdo de plantas na prevenc@o e no tratamento de
doencas ¢ pratica milenar. A Orbignya phalerata (babagu) é
uma palmeira encontrada com maior freqiiéncia nas regides
Norte, Nordeste e Centro-Oeste do Brasil, sendo que 54,2%
das palmeiras situam-se no Estado do Maranhdo'****¢, Con-
stitui-se de quatro partes: epicarpo, mesocarpo, endocarpo
e améndoas ou sementes’. O p6 da Orbignya phalerata é
obtido a partir do mesocarpo®®’8, Apresenta algumas pro-
priedades antiinflamatorias e analgésicas ja comprovadas,
e tem seu uso popular indicado nos tratamentos de dores
menstruais, ulceras, tumores, reumatismo, leucemia, con-
stipagdo intestinal, colite e obesidade®”1%!12,

Este estudo tem como objetivo avaliar os efeitos do
extrato aquoso do mesocarpo de Orbignya phalerata na
cicatrizagdo do estdmago de ratos, através de uma analise
morfologica e tensiométrica.

Método

Foram utilizados 40 ratos (Rattus novergicus albinus,
Rodentia mammalia), da linhagem Wistar, machos, pesando
entre 110 e 180 gramas, que. foram ambientados e aclimata-
dos por sete dias para adaptacdo, recebendo ragdo padrdo
para ratos (Purina® Labina,) e d4gua ad libitum .

O mesocarpo de Orbignya phalerata, obtido a partir do
coco maduro, depois de seco, foi colocado em estufa a tem-
peratura de 45 a 50°C, por 24 horas, para retirada da umidade
e submetido a processo de moagem obtendo-se o pd. Para
obteng¢do do extrato aquoso, utilizaram-se 10g do p9, diluido
em 400ml de agua destilada, resultando em concentragio de
25mg/ml. Esse extrato final foi acondicionado em frasco de
vidro e colocado em refrigerador em temperatura constante
de 10°C (Figura 1).

Os animais foram submetidos a jejum pré-operatorio
de 12 horas e pesados. A indugdo anestésica foi obtida com
eter etilico comercial a 97% em sistema fechado, e mantida
em sistema semi-aberto por vaporizador artesanal. Foi re-
alizada uma incisdo mediana, longitudinal, medindo 3 cm
de extensdo, um centimetro abaixo do processo xifoide, até
o peritonio. Foi identificado e exteriorizado o estdmago.
Em seguida fez-se uma incis@o longitudinal de 1 cm de
extensdo, na parede anterior do corpo gastrico, proximo a
grande curvatura e, por meio de quatro pontos separados,

FIGURA 1 - Preparo do extrato do mesocarpo de Orbignya
phalerata

utilizando o fio de polipropileno 6-0 em plano tnico, real-
izou-se a gastrorrafia.

Apbs este procedimento comum, os animais foram dis-
tribuidos aleatoriamente em dois grupos contendo 20 ratos
cada, sendo o Grupo Controle (GC), que recebeu injegado
intraperitoneal de agua destilada na quantidade de 1ml/kg
de peso corpdreo e o Grupo Orbignya (GO), tratado com
injecdo intraperitoneal de extrato aquoso do mesocarpo de
Orbignya phalerata, na dose de 50mg/kg de peso corporeo.
A sintese da parede abdominal deu-se em dois planos com
fio monofilamentar 5-0.

Os ratos foram, em seguida, identificados com écido
picrico e cada grupo foi dividido em dois subgrupos con-
tendo 10 animais cada, definidos como subgrupo controle
trés dias (SGC3), subgrupo controle 7 dias (SGC7), subgrupo
Orbignya trés dias (SGO3) e subgrupo Orbignya sete dias
(SGO7), conforme a data da morte dos animais no terceiro
e sétimo dias do periodo pds-operatorio.

Os animais foram mantidos em laboratério recebendo
racdo padrao para ratos e agua ad libitum e avaliados diari-
amente.

Nos dias determinados para afericao, os animais foram
mortos e a ferida operatoria examinada. Em seguida, a
cavidade abdominal foi aberta e realizado o inventario. A
peca foi retirada compreendendo 1 cm do esdfago distal,
o0 estdbmago e 1 cm do duodeno proximal. As aderéncias
encontradas eram retiradas em monobloco com a pe¢a. Em
seguida este segmento foi limpo com solucao de cloreto de
sodio a 0,9% e submetido ao teste de resisténcia a insuflacdo
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de ar atmosférico.

A avaliag@o do teste de resisténcia a insuflagdo de ar
atmosférico consistiu em introdu¢do de sonda de silicone n°
6 no segmento esofagico e fixagao desta com fio de algoddo
2-0, conexao da sonda ao mandmetro, submersao da pegca em
agua, insuflacdo com ar ambiente a velocidade de 0,1 ml/s até
a ocorréncia de liberag@o de bolhas de ar, sendo registrado o
momento da ruptura da pega em mmHg (Figura 2).

FIGURA 2 - Teste de insuflagdo de ar atmosférico

O segmento ressecado foi aberto na sua parede dorsal e
seccionado em fragmentos, medindo 1,0 x 0,5cm de area,
mantendo sempre a anastomose no centro. A face interna da
linha de sutura ficou voltada para cima, presa na placa de
isopor, de 2 ¢cm?, por meio de alfinetes. Fixado em formol
a 10% por 48h e encaminhado para estudo histolégico,
mantidas nos blocos de parafina e cortadas com micrétomo
ajustados para espessura de Sum e coradas pela Hematoxi-
lina-Eosina (HE). As laminas foram analisadas por um tnico
médico patologista ¢ por um dos autores deste trabalho
(CPB) em microscopio optico tetraocular, com ocular de
10x e objetivas de 4x e 10x.

Os dados foram analisados utilizando-se o programa
Statistica for Windows 5.1. A pressdo de insuflagdo de ar

atmosférico foi analisada pelo teste t de Student. As variaveis
das avaliagdes macroscopica e microscopica foram analisa-
das pelo teste ndo-paramétrico de Mann-Whitney. O nivel
de significancia (o) utilizado para se rejeitar a hipdtese da
nulidade foi de 5% (p<0,05).

Resultados

Todos os animais recuperaram-se bem da anestesia.
Nas evolugdes clinicas diarias, eles mantiveram-se ativos
e com bom estado geral, ndo se observando 6bito ou outra
intercorréncia.

A cicatrizag@o da parede abdominal foi considerada boa
em todos os animais, ndo sendo observados sinais clinicos
de infecglo, deiscéncia, fistula, seroma, hematoma ou evis-
ceragdo. Na avaliagdo da cavidade abdominal também ndo
foram notados abscessos, fistulas ou hematomas.

As aderéncias observadas estio representadas na Tabela

Foi observada deiscéncia da gastrorrafia em um rato do
SGO3, no momento da liberagdo da aderéncia desta com
o figado. Nao foram observados abscessos ou fistulas nas
pecas cirtrgicas estudadas. O aspecto da mucosa no local da
sutura foi considerado bom em todos os animais.O teste de
resisténcia a insuflagdo de ar atmosférico néo foi realizado
no animal acima referido do SGO3 devido a deiscéncia da
gastrorrafia. Nos demais, o vazamento de ar ocorreu na
linha de sutura.

Os valores médios da pressao de resisténcia a insuflagcao
de ar observados nos SGO3 e SGC3 foide 26,8 mmHg e 41,2
mmHg, respectivamente (p=0,087). A média da pressao de
resisténcia a insuflagdo de ar no SGO7 foi de 105,3 mmHg
e no SGC7 foi de 117 mmHg (p=0,337).

A avaliag@o microscépica do 3° dia do periodo pds-op-
eratorio nao revelou diferenga significativa quando com-
parados os SGO3 ¢ SGC3. A coaptagdo das bordas esteve
ausente em todas as gastrorrafias do SGC3 enquanto que nos
animais do SGO3 havia coaptagdo completa em um animal
e parcial em dois (p=0,068).

A inflamagdo aguda no SGC7 mostrou-se moderada
em oito animais ¢ discreta em dois (Tabela 2, Figura 3).
Enquanto que no SGO7, cinco animais apresentaram in-

TABELA 1 — Descricao da presenca de aderéncias da superficie externa da gastrorrafia com a parede e drgaos intraperi-
toneais, por animal, de acordo com os subgrupos de estudo

Aderéncias (0rgaos aderidos)

Amimal SGO SGC, SGO, SGC._
) Figado Figado Figado
2 Figadko e e
3 Figado Figado/Parede abdominal ~  ---—-- Figado
4 Figado Figado Figado/Parede abdominal Figado
5 Figado Figado Figado/Parede abdominal Figado
6 Parede abdominal - e Figado/Parede abdominal
7 Parede abdominal = - Figado/Intestino delgado Figado
8 Figado/Parede abdominal Figado/Intestino delgado Figado/Parede abdominal Figado
9 Figado Figado Figado/Parede abdominal Figado
10 Figado - Figado Figado

0+Z 1+0,037 1+0,037 1,5+0,68 1+0,68
U 49,5 49,5 41 41
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flamagao discreta, quatro moderada e em um deles ndo houve
inflamacao aguda (p=0,060).

FIGURA 4 - Neoformagao capilar discreta SGO7

FIGURA 3 - Inflamag¢ao aguda moderada no SGC7

TABELA 4 — Intensidade da neoformacao capilar nos animais dos
subgrupos controle e Orbignya, analisada nos 3°e 7°

TABELA 2 — Intensidade da inflamag@o aguda nos animais dos dias do periodo pos-operatorio

subgrupos controle e Orbignya, analisada nos 3° e

7° dias do periodo pos-operatorio. Neoformagao Subgrupo
Inflamacao Subgrupo capilar SGO, SGC, SGO, SGC,
aguda____SGO____SGC____SGO___SGC, 1 10 8

- 2 2 5

2 1 2 3 1 4

3 6 8 5 8 4 !

Y X 5 ! Total 10 10 10 10
Total 0 0 0 0 0 £Z  1£145 12145 22103 25%1.03
027 c 12005 2%184 2+1384 U 40 20 2 22

U 40 40 29 29

No SGO7 a coaptagdo das bordas foi completa em todos
os animais (Figura 5). No SGC7, completa em um animal,

A inflamagéo cronica foi classificada como grau 1 nos  parcial em oito e em um néo houve coaptagio (p= 0,000,
animais dos dois grupos no 3° dia, e como grau 3 em dois  Tabela 5).
animais do SGC7 (Tabela 3).

TABELA 3 — Intensidade da inflamag@o cronica nos animais dos
subgrupos controle e Orbignya, analisada nos 3° e
7° dias do periodo pds-operatorio.

Inflamacio Subgrupo
cronica SGO, SGC, SGO, SGC.

1 8 8
2 2 2 10 8
3 2
4

Total 10 10 10 10

07 3+£0,00 3+£0,00 2+£1,45 3+1,45
U 50 50 40 40

A neoformagdo capilar mostrou-se discreta em nove
animais e moderada em um animal do SGO7 (Figura 4). No
SGC7, ela apresentou-se discreta em cinco animais, mod-
erada em quatro ¢ acentuada em um (p=0,053) (Tabela 4).

FIGURA 5 - Neoformagao capilar discreta SGO7
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TABELA 5 — Intensidade da coaptagdo das bordas nos animais
dos subgrupos controle e Orbignya, analisada nos 3°
¢ 7° dias do periodo pés-operatdrio

Coaptacao Subgrupo
das bordas SGO, SGC, SGO, SGC,
1 7 10 1
2 2 8
3 1 10 1
4
Total 10 10 10 10
0 £7Z 1+1,83 1+1,83 3+£3,87 2+3,87
U 35 35 5 5
Discussao

O extrato cloroformico do mesocarpo de Orbignya phal-
erata, na dose de 5S0mg/kg administrado por via intra-peri-
toneal apresentou atividades analgésica e antiinflamatéria
comparaveis a da fenilbutazona na dose de 100mg/kg por via
oral. Nao foram observados efeitos sedativo, narcotico ou
antipirético, bem como lesdes gastricas, em varios modelos
experimentais' #3810,

Alguns estudos observaram que o extrato hidroalcodlico
do mesocarpo de Orbignya phalerata foi capaz de estimular
a produ¢do de anticorpos auto-reativos em camundongos.
Outros, utilizando camundongos, constataram que o extrato
aquoso do mesocarpo de Orbignya phalerata induziu a
significativo aumento do niimero de células tumorais no
peritonio e do numero de linfocitos respondedores a brome-
lina, ndo sendo observadas, entretanto, atividades analgésica
ou antiinflamatdria'>#>%,

O extrato aquoso do mesocarpo de Orbignya phalerata
apresenta, em sua composicdo, substancias capazes de es-
timular a produgdo de anticorpos auto-reativos e pode rep-
resentar um fator desencadeante e/ou agravante das doengas
auto-imunes como diabetes e tireopatias'>!113,

O uso popular do mesocarpo de Orbignya phalerata
como alimento e no tratamento de diversas enfermidades,
bem como a sua ampla distribui¢ao pelo territorio maran-
hense motivaram a escolha do extrato do mesocarpo como
substincia a ser avaliada neste estudo. Nao se observaram,
na literatura pesquisada, estudos que avaliassem a a¢do cica-
trizante do mesocarpo de Orbignya phalerata, entretanto,
outros estudos tém demonstrado atividades antiinflamatéria,
imunomoduladora, analgésica e antipirética®**!!. Esses au-
tores também constataram facilidade de obtengao, preparo,
estocagem e utilizagdo do extrato de Orbignya phalerata.

Pela facilidade de acesso, escolheu-se a parede anterior
do estdmago do rato para a realizacdo da incisdo cirurgica.
Por ser um 6rgdo oco, pode-se avaliar a resisténcia da cica-
trizagdo nas fases inicial ¢ intermediaria, através do teste
de ruptura por insuflagdo de ar atmosférico. Empregou-se a
sutura em plano tinico e com pontos separados por ser técnica
de anastomose pratica e segura®’121415.16.17,

Utilizou-se para a sutura da incisdo gastrica o fio de
polipropileno que apresenta facilidade de fixacdo de nos e
pouca reagdo inflamatoria, levando a formagdo de pouco
tecido de granulagdo, mesmo nas visceras ocas, sujeitos a
aumento de pressdo intraluminal, ndo interferindo conse-
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quentemente na proposta do estudo. Segundo Nigro et al.®,
o fio de polipropileno ¢ o material de sintese mais adequado
para as gastrorrafias.

A sintese abdominal foi realizada através de sutura
continua por apresentar bons resultados em modelos ex-
perimentais. A dieta hidrica e alimentar foi liberada no
pos-operatorio imediato, de acordo com a recuperagdo
anestésica. A disposi¢do para se alimentar e a manutengao
do bom estado geral dos animais sugeriram boa evolugio
no processo cicatricial das suturas gastricas. Fato este cor-
roborado pelas avaliagdes macroscopicas e microscopicas
das pegas cirtrgicas.

O terceiro dia do periodo pds-operatorio foi escolhido
para avaliagdo da cicatrizagdo gastrica por representar
fase inicial e critica da reparagdo tecidual, esperando-se
encontrar processo inflamatdrio intenso e baixa resisténcia
a insuflagio de ar”'*!'7. Em torno do sétimo dia do periodo
pbs-operatorio ocorrem as principais complicagdes das anas-
tomoses gastricas, quais sejam: deiscéncia, extravasamento
e fistulas éntero-cutaneas, e por isso optou-se por realizar
avaliagdo nesta data.

Os achados do aspecto da ferida operatoria e da cavidade
peritoneal em todos os animais estudados ndo diferiram.
A analise dos parametros da cicatrizagdo deve ser feita
levando-se em consideragdo a determinagdo da resisténcia
mecanica da cicatriz, o estudo histologico da morfologia
tecidual e a determinagéo da taxa de colageno®”'>'%,

Neste estudo utilizou-se o teste de resisténcia a insufla-
¢do de ar atmosférico para avaliar a resisténcia mecanica
da cicatriz. Quando se pretende avaliar fisicamente uma
cicatriz tecidual, deve-se levar em consideragdo o tipo de
forca natural a que este tecido esta sujeito. Sendo o objetivo
do presente estudo o trato digestorio, o teste de resisténcia
a insuflagdo de ar atmosférico constitui-se em parametro
fisiologico e imprescindivel para esta analise, por produzir
os vetores de pressao que normalmente se transmitem sobre
aparede do intestino, levando a ruptura das anastomoses das
visceras ocas por distensdo*!'*!516.17,

O ar insuflado na viscera oca exerce pressdo circun-
ferencial na parede intestinal, dando idéia de vedagdo da
anastomose. Este teste deve ser realizado nos primeiros dias
do periodo pos-operatorio, pois a partir da segunda semana,
a resisténcia da anastomose a pressdo pode exceder a do
tecido intestinal normal e o escape gasoso ocorrer distante
da anastomose’'%.

Neste estudo procurou-se ndo se desfazer as aderéncias
da peca cirlirgica para ndo prejudicar os resultados, pela
manipulacdo indevida da anastomose. Este procedimento
¢ sugerido por Hendriks'. Entretanto, em um dos animais
ocorreu deiscéncia parcial da gastrorrafia no momento da
retirada da pega cirtrgica, inviabilizando a aplicacdo deste
teste.

Observou-se nesta pesquisa resisténcia a insuflagdo de
ar atmosférico mais baixa no SGO3 quando comparado
ao SGC3 (médias de 26,8 mmHg e 41,2 mmHg, respec-
tivamente) mostrando diferenga marginalmente significativa
(p=0,087). A analise das médias de pressdo no sétimo dia
do periodo poés-operatério demonstrou pressdo maior do que
a observada no 3° dia (SGO7=105,3 mmHg ¢ SGC7=117
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mmHg), resultados esperados pela baixa resisténcia devido
a colagendlise maior neste periodo, porém sem diferengas
significativas (p=0,337), quando comparados os subgrupos
Orbignya e controle'*%.

No presente trabalho, avaliaram-se comparativamente
varios parametros histologicos da reparagao tecidual, quais
sejam: inflamagdo aguda, inflamagdo cronica, necrose
isquémica, reagdo gigantocelular do tipo corpo estranho,
neoformagdo capilar, proliferagdo fibroblastica, fibrose,
reepitelizagdo, coaptacio das bordas ¢ extensdo da inflama-
¢do na parede.

Ambos os grupos, no 3° dia do periodo pds-operatorio,
apresentaram inflamacdo aguda de moderada a acentuada. A
inflamag@o aguda em certo grau, é necessaria para boa res-
posta de reparacao tecidual, entretanto, reacao inflamatoria
intensa pode diminuir o suprimento sangiiineo, com con-
seqiiente inibi¢do da proliferagdo fibroblastica. A coapta-
¢do das bordas foi observada em trés animais do SGO3
(p=0,068), sugerindo diferenga marginalmente significativa,
favorecendo este subgrupo.

No 7 ° dia do periodo poés-operatdrio houve diferenga
estatisticamente significativa na variavel coaptagdo das
bordas (p=0,000), que foi completa em todos os animais
do SGO7. Diferenca marginalmente significativa foi notada
na inflamacdo aguda (p=0,066) e na neoformagdo capilar
(p=0,053), sugerindo que um tempo de observagdo maior
pudesse apontar vantagens do uso de Orbignya phalerata,
em relag@o a esses parametros.

Conclusoes

Observou-se que o extrato aquoso do mesocarpo de Or-
bignya phalerata, na dose de 50 mg/kg, por via intraperitoneal
em ratos foi capaz de favorecer completa coaptac@o de bordas
da cicatriz gastrica, quando comparada ao grupo controle, nos
animais mortos no 7 ° dia do periodo p6s-operatorio. Nos de-
mais parametros analisados ndo foi possivel observar diferengas
estatisticamente significantes entre os grupos de estudo.
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