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RESUMO

Introducio: O mesocarpo do babagu (Orbignya phalerata) tem sido utilizado em estudos experimentais para verificar a
sua acdo antiinflamatéria. No Maranhdo, ¢ muito utilizado como alimento e como remédio popular para cicatrizagdo de
ferimentos. Objetivo - Avaliar macroscopica, histologica e tensiometricamente, a agao do extrato de Orbygnia phalerata
no processo de cicatrizagdo de laparotomias medianas em ratos. Métodos: Quarenta ratos da linhagem Wistar, adultos,
machos, foram utilizados em procedimento experimental que consistiu em uma incisao na linha alba e sintese em plano
unico com pontos separados de fio de polipropileno 5-0. Apds esse procedimento comum, os animais foram distribuidos
em dois grupos de 20. Ao grupo chamado controle, foi utilizado injecéo intraperitoneal, em dose unica de 1mL de soro
fisiologico para cada quilo de peso. Ao grupo experimento, utilizou-se solucdo aquosa de babagu na dose de 50 mg por
quilo de peso. Os animais foram acompanhados e mortos apds trés e sete dias, procedendo-se, a seguir, a analise tensio-
meétrica e histologica. Resultados: O exame macroscopico ndo mostrou presenga de aderéncias importantes entre a linha
alba e os 0rgdos intra-abdominais nos grupos de estudo. A avalia¢do histologica mostrou efeito marginalmente significativo
(p=0,086) para inflamacéo aguda nos grupos controle e experimento de trés dias e efeito significativo (p=0,003) para a
reagao gigantocelular (p=0,003). Diferenga significativa (p-=0,023) foi observada para inflamacao aguda no grupos controle
experimento de sete dias. Na analise intra-grupo (controle trés e sete), foi observado efeito marginalmente significativo
(p=0,094 e p=0,05) respectivamente para as variaveis inflamacdo aguda e cronica. Na analise somente entre os grupos
experimentos, as variaveis reacao gigantocelular (0,002) e colagenizagdo (0,016) apresentaram resultado significativo.
A avaliagdo tensiométrica mostrou diferenca significativa em relagdo ao grupo experimento de sete dias, que ofereceu
melhor resisténcia do que os outros grupos. Conclusdo: As avaliagdes histologica e macroscopica ndo mostraram diferen-
cas significativas entre o extrato e a solug@o salina; quanto a tensiométrica, o grupo experimento de sete dias apresentou
diferenca significativa em relagdo ao grupo controle de mesmo periodo de pds-operatorio, sugerindo indicios de que o uso
do extrato administrado intraperitonealmente favorece o processo de cicatrizagao.

Descritores: Orbignya phalerata. Oleos Vegetais.Linea Alba. Cicatrizagdo de Feridas. Ratos.

ABSTRACT

Introduction: The babassu mesocarp (Orbignya phalerata) has been used in experimental research studies focused on its
antiinflammatory action. In state of Maranhao - Brazil it is widely used not only as food, but also as popular medicine in
wound healing process. Purpose: To evaluate the action of Orbignya phalerata extract in macroscopic, histologicic and
tensiometric aspects in the healing process of median laparotomy in rats. Methods: Forty male adult Wistar rats were sub-
mitted to an incision in the alba linea, sutured back in one plan with separated stitches of polypropilene 5-0. After regular
procedure, the animals were divided into two groups of 20 rats each. To the group named control an intraperitoneal, dose
of 1,0 ml of saline solution per kilogram of body weight was done. To the experimental group, the same thing was also
done, but instead of saline solution it was injected water solution of babassu, in a dose of 50 mg/kg. The animals were
observed in the following days. All of them were killed within a three and seven day post-operative period schedule, and
then a histological and tensiometric analysis was carried out. Results: On macroscopic examination no relevant adher-
ence, between the alba linea and the abdominal organs in the study groups, was found. Histological evaluation presented
marginal significant effects (p=0,86) to acute inflammation and significant effects (p=0,003) to giant cell reaction in both
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control and experimental three days groups. Significant difference was observed to acute inflammation in both seven days
control and experimental groups. In the intragroup analysis (control three and seven) some marginal significant effect was
in relationship to acute and chronic inflammation. In the interexperimental groups analysis, only the giant cell reactions
(0,002) and colagenization had significant results. The tensiometric evaluation showed in the seven day experimental
group more resistence then others. Conclusion: The macroscopic and histological evaluation didn’t show any significant
difference between the experimental and control groups, but the tensiometric evaluation at the 7th day experimental group
had significant difference compared to the control group, signalizing that the use of the extract of babassu intraperitoneally

injected can improve the healing process.
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Introducao

O despertar para a cicatrizagao dos ferimentos ¢ remoto,
pois desde os primordios da ciéncia, a ferida parece ter sido
a primeira interferéncia clinico-cirtirgica reconhecida pelo
homem. E natural que, com a evolugio proporcionada pelo
amadurecimento e novos conhecimentos da humanidade, a
procura por novas técnicas e drogas que pudessem melhorar
a cicatrizagdo dos tecidos se tornasse rotineira nas pesquisas
cientificas.

A cicatrizagdo das feridas ¢ processo complexo, envol-
vendo varios fatores, tais como: inflamag¢ao, quimiotaxia,
proliferacdo celular, diferencia¢do e remodelacdo, que sao
agrupados em trés fases: a inflamatodria, a de fibroplasia
ou proliferativa e, por ultimo, a de maturagdo ou remod-
elacdo!.

Na primeira fase, com duragao de trés a quatro dias, de-
staca-se o aumento da permeabilidade vascular permitindo
o aporte prevalente de mononuclerares, principalmente os
macrofagos, que promovem a digestao do tecido morto.

A fase seguinte, durando de trés a quatro semanas,
caracteriza-se pelo aparecimento de fibroblastos, cuja prin-
cipal fonte sdo as células mesenquimais locais e aquelas
da adventicia dos vasos. A participagdo dos fibroblastos ¢
importante pela sua intensa capacidade de sintese protéica
e multiplicacdo celular, produzindo substancia fundamental
e colageno.

Finalmente, na fase de maturacdo ou remodelagio,
permanecem a proliferacdo de fibroblastos e deposicao
de coldgeno, o qual comprime os capilares neoformados,
diminuindo a vasculariza¢do e provocando a queda da
producao de substancia fundamental.

A atividade metabdlica dos fibroblastos que invadem a
regido sob reacdo inflamatoria ird contribuir para a forma-
cao do chamado tecido de granulacdo, importante para o
processo de epitelizagdo final, tal como o sdo 0os mondécitos
e neutrofilos.

Elementos positivos e negativos podem interferir no
processo e determinar alteragdes morfoldgicas e quimicas
nas trés fases acima descritas.

A ferida operatoria torna-se, muitas vezes, de dificil
cicatrizagdo quando fatores externos, alheios a vontade do
cirurgido, como edema, infeccdo e desnutri¢ao sobrepdem-
se, e muitos esforcos tém sido feitos para diminuir estas
circunstancias indesejaveis.

O processo de cicatrizagdo tem sido amplamente estu-
dado e abordado em diferentes linhas de pesquisa com o
objetivo de otimiza-lo, abrangendo aspectos diversos como,

por exemplo, fisiopatologia, fatores de risco, drogas anti-
inflamatdrias e substancias quimicas que possam interagir
com a cicatrizagao.

A procura de novos procedimentos cirirgicos e/ou no-
vas drogas que possam interferir nesse processo tornou-se
quase uma obsessfo nos dias atuais. Tognini et al. (1998)*
comprovaram em animais que o uso de diclofenaco de sodio
produz menor quantidade de fibras colagenas no 7° e no 14°
dia de pos-operatorio, sugerindo que esse medicamento
causaria retardo nos processos de reparagdo tecidual na
parede abdominal.

Outros autores como Ehrlich e Hunt(1968), citados
por Tognini et al. (1998)?, cogitaram que o uso de antiin-
flamatdrios determina atraso no aparecimento de fibroblas-
tos, da neo-formacgao vascular ¢ da reepitelizacdo da ferida,
demonstrando que seu uso inibe maior aporte de fibras
colagenas, sugerindo ser de uso prejudicial no processo da
cicatrizacao.

Na fase final da cicatrizagdo, as feridas podem apresentar
colagenases que atuariam na posterior absor¢ao de parte do
colageno’. A colagenase age especificamente quando ainda
ha inflamacao aguda, realizando a degradagdo do colageno
instavel com maior eficacia, contribuindo para a transforma-
¢do de tecido inflamatdrio para tecido conjuntivo jovem.

O uso de plantas com fins terapéuticos nas mais variadas
enfermidades é milenar. No Estado do Maranhdo - Brasil, a
abundancia da palmeira de babagu propicia ampla oportuni-
dade de sua utilizagdo para diversos fins, inclusive, cientifi-
cos. A Orbignya phalerata tem sido motivo de investigagdes
envolvendo possiveis agdes terapéuticas.

Estudos existem* que ndo mostraram atividade anal-
gésica ou antiinflamatdria ao babagu, mas ele tem sido
investigado ainda que de forma inicial e incipiente, como
cicatrizante em geral. Se ele efetivamente exerce este efeito
e como ele o faz, é desconhecido.

Estudo recente da Orbignya phalerata mostra efeito
antiinflamatorio e imunomodelador ¢ conclui que o seu
uso com fins terapéuticos deve fazer parte da tradicional
medicina popular brasileira’.

De maneira geral, no uso popular, a farinha de babagu é
utilizada como antiinflamatério na cura de feridas cronicas,
dentre outras aplica¢des®.

Naio se entende, ainda, o mecanismo favorecedor de to-
dos os fenomenos relacionados ao babagu e pouco tem sido
publicado a respeito. Portanto, estudos com metodologia
cientifica adequada para provar o que o dito popular tem
de verdadeiro, devem ser incentivados.

Assim, este trabalho tem por objetivo analisar com-
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parativamente as alteragdes macroscopicas, histologicas e
tensiométricas proporcionadas pelo uso do extrato aquoso
do babagu na cicatrizagdo da linha alba em ratos.

Material e Método

Este estudo foi efetuado no Laboratdrio de Pesquisa do
Departamento de Fisiologia ¢ Farmacologia do Centro de
Ciéncias Biologicas e da Saude da Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA), obedecendo as normas do Colé-
gio Brasileiro de Experimentagdo Animal (COBEA) e foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFMA.

Quarenta ratos da espécie Rattus Novergiicus Albinus,
machos adultos da linhagem Wistar, de peso variando entre
90 a 110 gramas, foram aleatoriamente distribuidos em dois
grupos de 20 (grupos controle e experimento), disponibiliza-
dos em gaiolas. Cada um desses grupos foi subdividido em
subgrupos de 10, de acordo com o dia de sua morte: grupo
experimento trés dias (GE3D); grupo experimento sete dias
(GE7D); grupo controle trés dias (GC3D) e grupo controle
sete dias (GC7D).

Preparo do extrato da Orbignya phalerata
A planta, catalogada sob o n° 1136 no Herbario Atico

Seabra na UFMA, foi coletada e o seu mesocarpo identifi-
cado e isolado a partir do coco (Figura 1).

FIGURA 1 — Coco do babagu. Legenda: A) Epicarpo; B) Meso-
carpo; C) Endocarpo.; D) Améndoa

Com o auxilio de uma espatula, separou-se o mesocarpo
que ficou exposto sobre bancada durante trés dias para secar.
Depois de seco, ele foi colocado em estufa a temperatura
de 450C durante 24 horas para retirada final da umidade.
O p6, em forma de farinha, foi obtido ap6s moagem em
moinho elétrico no Laboratério do Pavilhdo Tecnologico
da UFMA. O extrato aquoso foi feito ap6s pesagem do pod
do mesocarpo que foi diluido em solugao salina para con-
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centragdo de 25 mg/ml.
Etapas experimentais

Os ratos foram alojados em gaiolas com cinco animais
em cada, identificados e pesados. O ciclo dia e noite, ilumi-
nac¢do, aeragdo, temperatura ¢ umidade foram ambientais.
Alimentacao com ragao padrio para ratos e agua ad libitum
foram proporcionados durante sete dias de pré-operatorio
para adaptagdo. Realizou-se jejum de seis horas no pré-op-
eratorio e ficha protocolo foi estabelecida para cada animal.
Foram feitas cinco marcas para identificagdo diferentes nas
amostras de cada gaiola: cabeca, cauda, lateral direito, lateral
esquerdo e sem marca.

O procedimento anestésico consistiu em indugdo com
éter sulfurico por inalagdo em campanula de plastico
fechada, contendo algoddo umedecido com éter até atingir o
nivel de anestesia referido pelo desaparecimento dos reflexos
palpebrais. A manutencdo do plano anestésico se deu por
sistema semi-aberto sob mascara artesanal.

Os animais, apds pesados ¢ identificados com acido
picrico, foram imobilizados em decubito dorsal horizontal,
por meio de fita adesiva presas aos quatro membros nas
extremidades da prancha. O procedimento operatorio seguiu
padronizagdo para os animais de ambos 0s grupos.

Apds epilacao na regido anterior do abdémen com anti-
sepsia da regido com polivinilpirrolidona-iodo, realizou-se
incisdo longitudinal mediana de 3 cm a partir do processo
xifoide, comprometendo pele e plano misculo—aponeurdti-
co, seguido de abertura da cavidade peritoneal. A seguir,
administrou-se na cavidade extrato aquoso de babacgu na
dose unica de 50 mg/kg ou solucédo salina de acordo com
o grupo (experimento ou controle). A sintese foi feita com
seis pontos simples e separados a 0,5cm das bordas da
ferida e com espagamento de 0,5cm entre um ponto e outro
interesando os planos peritoneal e musculo—aponeurdtico
com fio de polipropileno monofilamentado 5-0. A pele foi
suturada com o mesmo fio em sutura continua, seguindo-se
de anti-sepsia final no ferimento cirurgico com polivinilpir-
rolidona-iodo.

Ao final do ato operatodrio, os animais foram recondu-
zidos as suas respectivas gaiolas em condi¢des iguais as do
periodo pré-operatorio mostrando o dia da operagéo e o tipo
do grupo (controle ou experimento). Na avaliacdo diaria,
foram observadas e registradas as condi¢des da ferida e
intercorréncias.

Para morte, os animais foram colocados sob inalagdo
continua de éter sulfrico em recipiente fechado até que
ocorresse 0 Obito sendo entdo pesados e fixados a pran-
cha cirurgica do mesmo modo que no ato operatorio. A
seguir, procedia-se a excisdo de segmento retangular com
dimensoes de 4,5 cm cranio-caudal e 3,5 cm latero-lateral,
abrangendo a incisdo operatoria, tecidos circunjacentes e
toda a espessura da parede abdominal (Figura 2).

O inventario da cavidade foi efetuado com o intuito de
verificar a existéncia de abscessos e/ou deiscéncias de sutura
e aderéncias. Utilizou-se o escore de adesdo de Nair’ para a
quantificagdo macroscopica das aderéncias (Quadrol).
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FIGURA 2 - Peca cirtirgica excisada em todo a espessura da
parede abdominal

QUADRO 1- Escore de adesdo de Nair’
Achado

Grau
0 [Sem adesdo
I Adesao tinica entre dois 6rgaos ou entre um 6rgéo
¢ a parede abdominal
Duas adesdes entre 6rgaos ou um 6rgdo e a parede
abdominal
Mais de duas adesdes entre 6rgdos ou uma massa
I |de adesdo generalizada do intestino sem aderir a
parede abdominal
Aderéncia generalizada entre 6rgdos e a parede ou
aderéncia macica entre todos 0s 6rgaos

11

v

Da peca cirurgica foi retirada uma faixa horizontal de
1 cm para exame histopatologico e colocada em formol a
10%. O restante da peca foi colocado em outro frasco com
solugdo salina a 0,9% para estudo tensiométrico. Cada fra-
sco recebeu identificagdo com o nome do grupo, subgrupo
e identificagdo do animal.

O estudo tensiométrico foi realizado logo apds a morte
dos animais no Laboratorio de Fisica do Centro Federal
Tecnologico do Maranhdo (CEFET/MA), com equipamento
computadorizado (Figura 3) e avaliagdo final por gréficos.
A maquina utilizada foi a universal de ensaio (modelo TT
2420, TIRA Maschinenbau Gmbh) equipada com uma cé-
lula de carga com capacidade maxima de 20 quilonewton e
precisdo de 0,5%. As deformacdes foram medidas através
do deslocamento do carro superior do equipamento com pre-
cisdo pois ndo ha praticamente escorregamento da amostra
dentro das garras de fixacao.

O estudo tensiométrico foi efetuado na totalidade das
pecas cirurgicas retiradas, obedecendo a protocolo padrao
de avaliagdo.

Inicialmente apo6s ser fixado na maquina, o comprimento
da peca cirtrgica foi medido com um paquimetro de pre-
cisdo, com prévia pré-carga de 2 newtons(N), e tempo de
acomodacao de 60 segundos. A velocidade estabelecida para
todos os ensaios foi de 5 mm/minuto e as medidas foram
realizadas a cada 0,5 mm.

FIGURA 3 — Maquina universal de ensaios. LEGENDA: A)
Controle digital; B) Garras para tracdo; C) Sala de
avaliagdo tensiométrica

As pegas estudadas foram pesadas antes do ensaio, em
balanca digital com precisao de 0,01 grama.

Apos a fixagdo das amostras nos acessorios da maquina
universal de ensaios, elas foram submetidas a tracdo axial,
até ser atingido decréscimo de 50 % do valor da carga
maxima. Ultrapassando esse limite maximo, registraram-se
as cargas correspondentes a cada deformagdo medida. Apds
a realizag@o de cada ensaio, foi realizada inspegdo do local
de ruptura da pega.

Com os graficos de carga versus deformacao, obtidos de
cada ensaio, foram calculadas as propriedades mecanicas
limite maximo. A Figura 4 ilustra como foi determinada essa
propriedade, sendo que LM representa o limite maximo,
Cmax a carga maxima e Dmax a deformag@o na carga
maxima sofrida pela amostra.

O limite maximo (LM) é o maior valor da carga e da
deformagao observada em cada ensaio, até o rompimento
da se¢do da amostra.

Carga
)
B
I

LM

Dmi\

o : »
Deformacio

FIGURA 4 — Carga versus deformagdo, a partir do qual sdo obti-
das as propriedades mecanicas. LEGENDA: Cmax
— carga maxima, Dmax — deforma¢@o maxima e LM
— limite maximo
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As pegas fixadas em formol a 10% foram encaminhadas
para o Laboratorio de Histologia da UFMA e os processos
de rotina foram realizados para a colorac@o pela Hematoxili-
na—Eosina (HE). O estudo microscopico em o0ito campos por
lamina analisou o processo de reparagdo tecidual (processo
inflamatodrio quanto a presenga de infiltrado inflamatério em
sua intensidade, distribui¢do no tecido de sustentagio e tipo
de células presentes ) e a morfometria de colageno presente
na linha de sutura, sendo os dados assinalados em protocolo
de avaliagdo histologica.

Os dados foram analisados estatisticamente utilizando-
se o programa Statistica for Windows 5.1. As variaveis
tensiométricas, ou seja, a carga maxima (CMAX) e a
deformagdo maxima (DMAX), bem como, o peso inicial
e peso final foram analisados pelo teste t de Student. Para
se avaliar conjuntamente os efeitos dos grupos controle e
experimento e a interagdo entre eles fez-se analise de varian-
cia (ANOVA) com dois fatores. As variaveis da avaliagdo
histologica foram analisadas pelo teste ndo-paramétrico de
Mann-Whitney. Em todos os testes foram feitas analises
intergrupo (controle e experimento) e intragrupo (controle
3D — controle 7D; experimento 3D — experimento 7D). O
nivel de significancia (a) utilizado para se rejeitar a hipotese
da nulidade foi de 0,05.

Resultados

Os animais apresentaram pds-operatorio sem complica-
¢Oes, permanecendo vivos até o final do experimento.

Avalia¢do macroscopica
Variaveis quantitativas

As variaveis Cmax ¢ Dmax ndo apresentaram resultado
significativo ao nivel de 5% tanto para grupo de trés ¢ sete
dias; contudo Dmax para o grupo de sete dias apresentou
resultado marginalmente significativo (p = 0,085).(Figuras
5e6)

A analise de variancia para os grupos controle e experi-
mento, demonstrou que o grupo experimento de sete dias
apresentou maior resisténcia em relagdo a carga maxima,
com p <0,7082.(Figura 7).

A analise de variancia para o grupos controle ¢ ex-
perimento (intergrupo) mostrou maior Dmax no grupo
experimento de sete dias, evidenciando dessa forma maior
resisténcia a tragao (p<0,0732)(Figura 8).

Avalia¢do microscopica

Os resultados demonstraram que os ratos mortos no 3°
dia de pds-operatorio, tanto no grupo controle quanto no
experimento, tiveram predominio de processo inflamatorio
cronico granulomatoso, com exce¢do de um animal onde
predominou processo inflamatorio cronico inespecifico
(Figuras 9 e 10).

Avalia¢do macroscopica

A totalidade dos ratos evoluiu sem complicagdes (fistu-
las, deiscéncias ou abscessos) da ferida operatdria na parede

10

P =0,430

P =0,22

NV

_T— Média = DP

C3 E3
Grupo

c7 E7 B Média

FIGURA 5 — Varidvel Cmax com média e desvio padrao dos grupos controle e experimento. Legenda: C3 = GC3D, E3 = GE3D, C7

=GC7D, E7=GE7D
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FIGURA 6 — Variavel Dmax com média e desvio padrdo para os grupos controle e experimento. Legenda: C3 = GC3D, E3 = GE3D,

C7=GC7D, E7=GE7D
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5.6 ."'—

54

AV NV
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5.0 | /
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4.6

7 -it- Experimento
Dia
F(1,33)=0,14; p < 0,7082

FIGURA 7 - Teste de Anova (analise de varidncia) para os grupos controle e experimento entre si em relagdo a carga maxima no terceiro e
sétimo dia. LEGENDA: Cmax = carga maxima; F = valor do teste da ANOVA para interacdo; p = nivel de significancia
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24 | .

23| u

—@— Controle

22

Dia

% - Experimento

F(1,33) = 3,43; p < 0,0732

FIGURA 8 — Teste de Anova (analise de variancia) para os grupos controle e experimento entre si em relagao a deformagao maxima
no terceiro e no sétimo dia. LEGENDA: Dméx = deformac¢do maxima; F = valor do teste da ANOVA para interagdo; p =

nivel de significancia

FIGURA 9 — Fotomicrografia de 1amina de um animal do grupo
GC3D. NOTA: Lamina corada pela HE mostrando
inflamacgao cronica acentuada (A — Polimorfonuclear,
B — Edema)

FIGURA 10 — Fotomicrografia de lamina de um animal do grupo
GE3D. NOTA: Lamina corada pela HE mostrando in-
flamagdo cronica moderada (A — polimorfonuclear)

abdominal. A quantifica¢@o das aderéncias entre a linha alba
e 6rgdos abdominais estd demonstrada na Tabela 1.

Os animais mortos no 7° dia de p6s-operatorio dos grupos
controle e experimento apresentaram em quase sua totali-
dade processo inflamatério cronico moderado, sendo que
apenas em um observou-se processo inflamatdrio cronico
leve (Figuras 11 e 12).
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Aplicadas as varidveis histologicas no teste de Mann-
Whitney foi observado efeito marginalmente significativo
(p = 0,086) para inflamacao aguda aos grupos controle e
experimento de trés dias e efeito significativo (p = 0,003)
para reagdo gigantocelular tipo corpo estranho ao redor do
fio de sutura entre os mesmos grupos (p = 0,003).

Na andlise dos grupos controle e experimento de sete
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TABELA 1 — Quantificagdo das aderéncias entre a linha alba e
orgaos abdominais por grupo (escore de adesdo de

Nair)
Escore de adesao de NAIR

Grupos

| 11 111 v
GC3D 50% 50% 0% 0% 0%
GC7D 30% 70% 0% 0% 0%
GE3D 40% 60% 0% 0% 0%
GE7D 70% 10% 20% 0% 0%

dias, foi observado diferenca significativa (p = 0,023) para
inflamacg@o aguda.

Na analise intragrupo (controles de trés e sete dias),
somente ndo foi observado efeito significativo (p = 0,094

FIGURA 11 - Fotomicrografia de um animal do grupo GC7D.
NOTA: Lamina corada pela HE mostrando colage-
niza¢ao moderada (A — colagenizagdo)

e p = 0,05 respectivamente) para as variaveis inflamagao
aguda ¢ inflamagdo cronica.

Na analise intragrupo entre os grupos experimentos,
somente as variaveis rea¢ao gigantocelular (0,002) e cola-
genizacdo (0,016) apresentaram resultados significativos.

Avaliagdo tensiométrica

O estudo tensiométrico foi feito na totalidade das pegas
cirurgicas retiradas, e todas sem exce¢do romperam ao nivel
da sutura.

As curvas de carga versus deformagao obtidas para os
grupos controle ¢ experimento, apos trés e sete dias de op-
erados, sdo apresentados nas Figuras 13 a 16.
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FIGURA 12 — Fotomicrografia de um animal do grupo GE7D.
NOTA: Animal marcado na lateral direita mostrando
proliferagdo fibroblastica moderada e polimorfonu-
clear (A- Fibroblasto, B- Polimorfonuclear)

Carga (N)

L

Grupo - Controle
Cirurgia - 3 dias
—— Cabega 1
—— Cabega 2
Cauda 1
Cauda 2

Lateral Direito 1
——— Lateral direito 2

Lateral esquerdo 1
——— Lateral esquerdo 2
——— Sem marca 2

OfF——F——7—1T 71—

0 5 10 15 20 25

30 35 40 45 50 55 60

Deformagao (mm)

FIGURA 13 — Curva de carga versus deformacao no grupo controle de trés dias
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Observa-se na Figura 13, que o animal do grupo controle
trés dias marcado na lateral esquerda apresentou Dmax de
27,74mm com Cmax de 7,68N. Neste mesmo grafico, o
animal sem marca apresentou Dmax de 24,45mm com Cmax
de 3,12N sendo os dois animais extremos neste grupo. A
peca cirargica de animal sem marca ndo serviu para o estudo
pois foi insuficiente.

AFigura 15 evidencia que a maior Dmax foi de 38,73mm
com Cmax 3,27N e no outro extremo a Dmax foi de
19,67mm com Cmax de 3,92N, ambos animais sem marca
do grupo controle sete dias. O animal marcado na cabega
teve sua peca cirtrgica insuficiente para o estudo.

A Figura 16 mostra que o animal marcado na lateral
esquerda foi o que apresentou maior deformagao (30,2 1mm)

8+ Grupo Controle
k (Cirurgia - 7dias)
7 4 —=— Cabega 1
1 —— Cauda 1
—=— Cauda 2
6 Lateral direito 1
1 —=— Lateral direito 2
— 5 Lateral esquerdo 1
\Z./ i —=— Lateral esquerdo 2
© 4 Sem marca 1
2 —=— Sem marca 2
[4v] E
O,
2
1 5
0 — T T —T T T T

T
30 35 40 45 50 55 60

Deformacao (mm)

FIGURA 14 — Curva de carga versus deformagao no grupo controle sete dias

10
94 cirurgia - apos 3 dias
] —=— Cabega 1
8 —— Cabega 2
_ —+— Cauda 1
7 4 —— Cauda 2
i Lateral direito 1
6 —— Lateral direito 2
i Lateral esquerdo 1
5 —— Lateral esquerdo 2

Carga (N)

—— Sem marca 1
—— Sem marca 2

1
15 20 25

T T T
30 35 40 45 50 55 60

Deformacao (mm)

FIGURA 15 — Curva de carga versus deformagdo no grupo experimento trés dias
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10
|| Cirurgia - apds 7 dias
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FIGURA 16 — Curva de carga versus deformagdo no grupo experimento sete dias

com Cmax de 82N, e o animal no outro extremo Dmax
de 12,09mm com Cmax de 0,478N no animal marcado na
cabeca do grupo experimento trés dias.

A mesma figura mostra que o animal marcado na lateral
esquerda apresentou Dmax igual a 32,41 mm, com Cmax de
3,53N e no outro extremo, o animal sem marca foi o que
teve menor deformag¢ao méaxima (26,18mm) com Cmax de
6,03N no grupo experimento sete dias. Neste grupo o animal
marcado na cauda apresentou material insuficiente.

Os valores das propriedades mecanicas dos animais do
grupo controle de trés dias, indicam carga maxima média de
4.90 e desvio padrao de 1.75 para a respectiva deformagao
maxima de 25.55 com desvio padrdo de 5.32, enquanto para
os animais do grupo controle de sete dias a carga maxima
média foi de 5,09 N e desvio-padrdo de 1,63 e a deformagao
maxima 26,23 mm e desvio-padrdo 5,74. Todavia, pelo teste
t de Student da anélise intra-grupo (t=0,226 para Cmax e
t=0,292 para Dmax), ndo houve diferenca significativa entre
as médias no grupo controle de trés e sete dias.

Os valores das propriedades mecanicas dos animais do
grupo controle sete dias indicam: carga maxima com média
de 5,09 e desvio padrao de 1,63, deformagdo maxima de
26,23 e desvio padrao de 5,74.

Os valores para o grupo experimento de trés dias foram
os seguintes: carga maxima com média de 5,58 e desvio
padrao de 1,79 para uma deformagdo maxima de 23,07 com

desvio padrao de 5,93.

A carga maxima com média de 6.23 e desvio padrao de
2.05, com a respectiva deformagdo maxima de 30.14 com
desvio padrao de 2.04 foi obtida pelos animais do grupo
experimento de sete dias de pos-operatdrio. O teste t de
Student da andlise intra-grupo mostrou efeito de dia na
cicatrizacgdo para a variavel Dmax (t=3,38, p=0,004) e para
Cmax (t=0,741, p=0,469) ndo sendo observado diferenca
significativa

As Figuras 17 e 18 mostram, respectivamente, a carga
maxima dada para todos os grupos e a conseqiiente defor-
macao adquirida na carga maxima para 0s mesmos grupos,
evidenciando maior resisténcia para deformacao no grupo
experimento com sete dias de morte.

Discussao

A cicatriza¢do de uma maneira geral € assunto relevante
para a comunidade cientifica. O tema continua sendo alvo
de novos estudos visto que, apesar do avan¢o da medicina
atual, ¢ ainda grande o nimero de complicagdes decorrentes
de problemas inerentes a esse fendmeno biologico. A flora
compde um cenario rico e promissor para estudos cientificos
visando a descoberta de novos principios ativos que possam
impulsionar a fitoterapia que ainda € incipiente.

Nesta pesquisa a linhagem Wistar foi utilizada por ter
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FIGURA 18 — Deformagao maxima intergrupos
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sido j& padronizada anteriormente®*'* especialmente da

parede abdominal'"'*!* ¢ mostrou-se eficiente visto que
todos os animais sobreviveram até o fim do experimento,
nao apresentaram complicagdes pos-operatdrias.

Da mesma forma os procedimentos anestésicos foram
seguros, de baixo custo, de facil execuc¢do'® e artesanal po-
dendo ser recomendado para esse tipo de trabalho.
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O polipropileno monofilamentado foi o fio utilizado
por ja ter sido considerado ideal®. Ele resulta em baixa
incidéncia de deiscéncia e infec¢do. Neste estudo, os ratos
evoluiram sem complicagdes, corroborando a seguranga de
seu emprego.

O extrato de Orbignya phalerata foi o fitoterapico escol-
hido por ser inédito em estudo de cicatrizagdo, ndo havendo



Brito Filho SB ¢ Col

na literatura registro de qualquer trabalho sobre esse tema.

A dose escolhida baseou-se em outros estudos realizados
que preconizam 50 mg/kg/peso'’, e a via de administragdo
intraperitoneal foi determinada pela facilidade e eficién-
cia em sua absor¢do. Contudo, os resultados podem estar
comprometidos devido a incerteza sobre a dose e o veiculo
certos, embora a escolha da forma aquosa tenha sido por
causa do efeito toxico ao sistema nervoso central pelo uso
do meio alcoolico'.

A determinago da data da morte dos animais (3° ¢ 7°
dias) foi baseada em trabalhos sobre cicatrizagao da parede
abdominal'®'’, permitindo, nesse prazo, eficicia na avaliagdo
histolégica e tensiométrica. Na literatura, observa-se que
esse tempo € muito variavel permanecendo duvida sobre
se ¢ o ideal para realizar esse tipo de estudo. Na opinido
dos autores deste trabalho, novos periodos precisam ser
experimentados em estudos posteriores.

A macroscopia completa esse estudo, visto que, apos a re-
tirada da pega cirtrgica, a visualizagdo direta intraabdominal
permite melhores conclusdes quanto a reagdo tecidual nos
grupos estudados. Os animais evoluiram sem complicagdes
importantes com presenga de aderéncias frouxas entre a
parede abdominal e os 6rgdos intra-abdominais, o que difere
dos achados de Aratjo (1997)* que observou alto niimero
de aderéncias entre a linha alba e as visceras abdominais.
Optou-se pelo escore de aderéncia de Nair por ser pratico e
conclusivo muito usado por outros autores.

Por ser quase obrigatério em estudo de cicatrizagdo,
escolheu-se a avaliacdo histologica. A cicatrizagdo em
operagdes experimentais tem nela método determinante
também nas conclusdes de trabalhos de diversos autores®. O
corante utilizado para as laminas foi a hematoxilina-eosina
que ¢ universal, de uso rotineiro e eficiente na quantificagdo
e identificacdo das altera¢des celulares cicatriciais e que se
revelou bom neste trabalho, ndo havendo necessidade do uso
de outro para as conclusdes que se propunha aqui chegar.

O predominio de processo inflamatorio cronico granu-
lomatoso, nos grupos controle e experimento de trés dias,
mostra que ndo houve diferencas importantes entre eles
evidenciando que o extrato de babagu ndo teve influéncia
como facilitador no processo de cicatrizacdo, ¢ da mesma
forma no grupo de sete dias em que a predominancia foi de
processo inflamatorio cronico moderado.

A proliferacao fibroblastica foi mais acentuada no grupo
experimento trés dias e menos acentuada no de sete. Ja no
grupo controle trés e sete dias, a proliferacao foi de grau
moderado. O processo de colagenizagdo s6 foi acentuado
em apenas dois animais, um do grupo experimento de trés
dias e outro do grupo controle de sete.

A reagdo inflamatoria tem importancia na cicatrizagdo
como demonstram diversos trabalhos, sendo que ¢ nociva
se for intensa, pois compromete a microcirculagdo e a pro-
liferagdo de fibroblastos?. Neste estudo, predominou reagéo
inflamatoria leve a moderada, com neoformagédo capilar.

Evidencia-se, desta forma, que o extrato aquoso de
babagu tem efeito antiinflamatério e ndo efetivamente
cicatrizante, como também demonstram trabalhos de alguns
autores™'S.

Complementando a avaliagdo histologica, a tensiome-

tria foi escolhida como segundo elemento de avaliagdo da
cicatrizagdo. Diversos trabalhos tém realizado esse método
de aferi¢do sobre cicatrizagdo da parede abdominal'*?!,
sempre o considerando bom pardmetro complementar. Ele
foi padronizado por Tognini et al. (1998)* utilizando um
equipamento semelhante embora com velocidade menor
(10 mm/min) na tentativa de evitar ruptura das extremidades
das pegas cirtrgicas.

No presente estudo, observou-se que o grupo experi-
mento sete dias obteve melhor resisténcia a tensao exercida
sobre a peca cirurgica em que teve carga maxima maior ¢
deformag¢do maxima mais prolongada, em semelhanca a
outros estudos®.

Perspectiva

A rica flora brasileira permite exploragdo cientifica
infinita, visto que a diversidade do biosistema do pais ¢é
muito grande. Diante desse estudo, mesmo com resultados
modestos na comprovacdo de possivel agdo cicatrizante,
a Orbygnia phalerata merece continuidade em pesquisas
usando enfoques diversos, como novas concentra¢des, novos
modos de administragdo, nova posologia e novos periodos de
observagao. A sinalizagdo positiva aqui conseguida estimula
a continuidade dessas pesquisas que, ao longo do tempo,
poderdo determinar o real valor dela e sua possivel utiliza-
¢d0 em humanos com intengao de auxiliar o mecanismo de
cicatrizacdo de tecidos e 6rgaos.

Conclusao

As avaliagdes macroscopica e histologica ndo mostraram
diferencas significativas entre os grupos experimento e con-
trole. Quanto a avaliagdo tensiométrica, o grupo experimento
de sete dias apresentou diferenga significativa em relagdo
ao controle de mesmo periodo de pos-operatorio, sugerindo
indicios de que o uso do extrato administrado intraperitone-
almente favorece o processo de cicatrizagao.
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