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Resumo: Sabendo-se que a felicidade é sentida de forma subjetiva e a sua mensura¢do envolve a
avaliacdo que cada pessoa faz de sua vida, este trabalho objetivou identificar e analisar quais sdo os
determinantes socioecondmicos que influenciam na felicidade dos associados da Lar Cooperativa
Agroindustrial. Para tanto, elaboraram-se quest8es que buscaram captar a percep¢do individual de
felicidade de uma amostra de 150 casais (300 individuos) associados a Lar Cooperativa Agroindustrial,
distribuidos em 5 municipios da regido oeste paranaense em que a Cooperativa atua. Essa andlise foi
feita em duas etapas. Na primeira etapa, qualitativa, identificaram-se palavras que, na percepcdo do
individuo, descrevem a felicidade. Na segunda etapa, quantitativa, fez-se uso de variaveis que
descrevessem os processos citados pelos individuos mensurados com o uso de um modelo /dgite.
Observou-se que a idade, sexo, niUmero de horas trabalhadas e a presenca de sucessores na atividade
agropecudria afetam a probabilidade dos individuos se autodeclararem felizes.

Palavras-chave: felicidade, cooperativismo, sucessdo familiar.

Abstract: Happiness is felt in a subjective way and its measurement involves the evaluation that each
person makes of his life. In this sense, this study investigates the economic and social determinants that
explain the happiness of the members of Lar Cooperativa Agroindustrial. In order to obtain the results,
a questionnaire was elaborated that sought to capture the individual perception of happiness in a sample
of 150 couples (300 individuals) distributed in 5 municipalities in the western region of Parana, where the
Cooperative operates. Based on these data, this analysis was carried out in two stages. In the first step,
qualitative, words were identified that in the individual's perception describe happiness. In the second
stage, quantitative, variables that describe the processes cited by the individuals were used in a logit
model. The results showed that age, sex, number of hours worked and the presence of successors in
farming activities affect the likelihood of individuals declaring themselves happy.

Keywords: happiness, cooperativism, family succession.

1. INTRODUGCAO E FORMULAGAO DO PROBLEMA DE PESQUISA

O bem-estar é uma das principais fontes motivacionais para a grande maioria das
pessoas. Sentir-se bem reflete diretamente no sentimento de felicidade, variavel que, cada
vez mais, tem se mostrado indispensavel para o desenvolvimento socioecondmico dos paises,
tanto nas suas areas urbanas quanto rurais.

Para mensurar o progresso de uma sociedade, sendo esta avaliada pelas suas conquistas
nos ambitos econdmicos e sociais, existem diversos indicadores. Entre os mais conhecidos
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destacam-se o Produto Interno Bruto (PIB), disseminado mundialmente a partir da década de
1940, além do PIB per capita, Produto Nacional Bruto (PNB) e o Produto Nacional Liquido
(PNL) (Sales et al., 2013).

Por abarcar apenas questdes quantitativas de natureza puramente econémica, a busca
por alternativas capazes de capturar os fatores relacionados ao bem-estar fez surgir, na
década de 1970, o conceito de Gross National Happiness (GNH) - Felicidade Interna Bruta (FIB)
- o qual foi criado no Butdo. A constru¢do desse indicador contou com a contribuicdo do
Programa das Na¢des Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) e abarca nove dimensdes, a
saber: bem-estar psicolégico, uso racional do tempo, vitalidade da comunidade, cultura,
saude, educacdo, diversidade do meio ambiente, padrdo de vida e governanca (Del
Bianco et al., 2016).

Mais tarde, na década de 1990, foi criado o indice de Desenvolvimento Humano (IDH),
sendo medido em trés dimensdes basicas: renda, educagao e saude.

Entre outros indicadores sociais, citam-se ainda o indice de Liberdade Humana (ILH), o
indice de Liberdade Politica (ILP) e o indice de Pobreza Humana (IPH) (Sales et al., 2013).

Na busca pelo melhor meio de se medir o progresso de uma sociedade, indo além dos
indicadores tradicionais e examinando a vida cotidiana das pessoas sob diversas areas, como
saude, escolaridade, renda, realizacdo pessoal e condi¢des sociais, a Organiza¢do de
Cooperacdo e de Desenvolvimento Econdémico (Organizacdo de Cooperacdo e de
Desenvolvimento Econdmico, 2011) langou, em 2010, a Better Life Iniciative (Iniciativa para uma
Vida Melhor).

Esta iniciativa visa fornecer evidéncias abrangentes sobre padrdes e tendéncias de bem-
estar nos paises que fazem parte da OCDE e em paises subdesenvolvidos. Esta mensura¢ao
do bem-estar é feita por meio do Better Life Index (indice para uma Vida Melhor), indice que é
publicado, desde 2011, no relatério How’s Life? (Como Vai a Vida?). As 11 dimensdes
consideradas no calculo do indice sdo: comunidade, educa¢do, meio ambiente, engajamento
civico, saude, moradia, renda, emprego, satisfacdo pessoal, seguranca e equilibrio entre vida
e trabalho (Organiza¢do de Cooperacao e de Desenvolvimento Econdmico, 2011).

Essas varidveis permitem compreender os fatores que promovem o bem-estar das
pessoas e avaliar aquilo que ainda precisa ser feito para que os individuos alcancem melhores
condi¢des de vida. Neste sentido, € interessante notar que o Better Life Index ndo produz um
ranking com os resultados dos paises. O intuito desse indice é permitir uma visualizacdo
dindmica do desempenho de cada um deles, de modo que cada variavel pode ser facilmente
avaliada individualmente e, ao mesmo tempo, comparada entre as na¢8es (Organizagao de
Cooperagdo e de Desenvolvimento Econémico, 2020).

Uma outra iniciativa, lancada em 2012 pela Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU),
produz, anualmente, o Relatério Mundial da Felicidade para analisar a percepcdo desse
sentimento em mais de 150 paises. As informac8es para a elaboracdo deste Relatério sao
coletadas pela pesquisa mundial da Gallup World Poll - uma empresa global de analise e
consultoria de dados. No Relatério de 2020, que considera os dados de 2017 a 2019, o Brasil
ocupa a 32° posic¢do, assim como em 2019. Seis varidveis sao avaliadas, dentre as quais estdo:
o PIB per capita, a expectativa de vida, o suporte social, a liberdade para fazer escolhas, a
generosidade e a percepcdo da corrupgao (Helliwell et al., 2012).

No ambito académico, pesquisas internacionais e nacionais vém sendo realizadas, nas
Ultimas décadas, com o objetivo de mensurar a felicidade e seus determinantes. A limitagao
metodolégica que se impde a este tipo de trabalho e que gera controvérsias se da,
principalmente, pela dificuldade de comparacdo do nivel de felicidade entre os individuos,
visto que os dados sdo obtidos por meio de questiondrios em que as respostas consistem em
autorrelatos e que, portanto, permitem que cada pessoa faga uso de sua prépria definicdo de
felicidade. Entretanto, o que se observa é que, apesar das diferencas socioculturais e
econdmicas, a esséncia das respostas é a mesma para a maioria das pessoas. Independente
da regido, as preocupagdes consistem, em geral, na vida familiar, na sadde, no emprego e na
situacdo financeira (Giannetti, 2002; Corbi & Menezes-Filho, 2006).

A fim de contribuir com a discussdo da tematica, este trabalho procurou, por meio de
um estudo de caso com a aplicacdo de questionario, identificar e analisar quais sdo os
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determinantes socioecondmicos que influenciam na felicidade dos associados da Lar
Cooperativa Agroindustrial.

Fundada em 1964, com sede localizada no oeste do estado do Parang, a Lar é uma das
instituicdes que contribuem para o crescimento desta regido, visto que em 2018 faturou R$
6,4 bilhdes, empregou mais de 13 mil funcionarios e contou com um quadro de 10.887
associados. Entre as atribuicdes da cooperativa, incluem-se a difusdao de tecnologia, a
assisténcia técnica, a agregacao de valor aos produtos, além da promocdo de atividades de
capacitagdo para associados e familiares (Lar Cooperativa Agroindustrial, 2020).

Assim como os homens, as mulheres participam ativamente da Cooperativa. Os cursos
e palestras com direcionamento ao publico feminino, realizados com frequéncia, sao
organizados por meio do Programa de Desenvolvimento da Lideranca Feminina. Em 2018, a
Lar ofereceu, ao longo do ano, 12 treinamentos diferentes abordando assuntos como o
cooperativismo, o planejamento e a gestdo da propriedade rural, buscando, ainda, enfatizar
o protagonismo feminino na lideranca cooperativista e familiar. Em 2019, foram realizados 10
treinamentos priorizando os seguintes temas: cooperativismo, lideranca, trabalho em equipe,
comprometimento, envolvimento, comunica¢dao, motiva¢ao e inovag¢des tecnolégicas.

A atuagdo da Lar ao compreender o papel das mulheres e envolvé-las no ambito
cooperativo contribui para a integracao nao s6 produtiva e econémica, mas também social
do agregado familiar na sociedade.

Tendo em vista o perfil diferenciado de grande parte da regido oeste paranaense,
especialmente o meio rural, que conta com o acesso a recursos financeiros e produtivos e
apresenta elevado nivel de capital social e humano, a analise do bem-estar subjetivo torna-se
imprescindivel para a identificagdo dos aspectos que, direta ou indiretamente, influenciam no
desenvolvimento rural.

Este artigo contém cinco se¢des, incluindo esta introdugdo/formulacdo do problema de
pesquisa. Na se¢do 2 apresenta-se uma revisdao da literatura mais recente sobre o tema
felicidade. Em seguida, na secao 3, expdem-se os procedimentos metodolégicos adotados. A
secdo 4 contempla a andlise resultante da estatistica descritiva e do modelo /dgite. As
conclusdes acerca do tema, apresentadas na segdo 5, sumarizam este trabalho.

2. MENSURANDO O BEM-ESTAR SUBJETIVO

Nos ultimos anos, o interesse em entender a esséncia e os determinantes do bem-estar
das pessoas tem sido provocado, principalmente, pela crescente disponibilidade de dados
obtidos por meio de pesquisas baseadas na percepcdo do individuo sobre a sua satisfacao
com a vida. Analises com dados subjetivos podem fornecer uma avaliacdo pessoal da saude,
escolaridade, renda, realizacdo pessoal e condi¢Bes sociais de uma pessoa. Esse tipo de
investigacdo é especialmente importante para tracar o curso de politicas publicas, sendo
estas planejadas de maneira a atender as demandas especificas dos meios urbano e rural e
a melhorar o bem-estar dos individuos.

Neste sentido, a compreensao dos determinantes que marcam as diferengas urbano-
rurais na satisfacdo de vida das pessoas entre os paises foi estudada por Easterlin et al.
(2011). Os resultados sugeriram que, em paises menos desenvolvidos, existem lacunas
substanciais em renda, educagdo e emprego, as quais favorecem a satisfacdo de vida nas
areas urbanas em detrimento da vida no meio rural, apesar dos problemas urbanos como a
poluicdo e o congestionamento, por exemplo. Em niveis de desenvolvimento mais avancados,
esses diferenciais econémicos tendem a desaparecer e as dreas rurais se aproximam ou até
excedem a satisfagdo da vida urbana.

Por meio de extensa revisdo da literatura existente sobre o bem-estar subjetivo,
Boarini et al. (2012) mostraram que a renda, a saude, o emprego, as relacdes sociais, a
habitacdo, a educacdo e a atuacdo do governo tém forte correlacao positiva sobre a satisfacdo
dos individuos com a vida. Adicionalmente, a partir dos dados da pesquisa mundial da Gallup,
encontraram resultados significativos da legislacdo de protecdo ao emprego, do seguro
desemprego e das politicas de salde sobre o bem-estar subjetivo dos individuos nos paises
da OCDE.
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Em estudo realizado no Butdo, pais onde o indice FIB foi criado, Santos (2013) analisou a
reducdo da pobreza nos anos de 2003 e 2007. Os dados utilizados foram provenientes da
pesquisa Bhutan Living Standard Survey (BLSS), realizada pelo National Statistics Bureau (NSB),
seguindo os critérios da metodologia desenvolvida pelo Banco Mundial. Estes critérios estao
relacionados as condi¢des basicas como saude, educagao, acesso a eletricidade, agua potavel,
saneamento melhorado, espacgo suficiente por pessoa na residéncia, acesso a estradas e
propriedade da terra. A maioria desses indicadores, curiosamente, como salienta a autora,
foi também identificada como fonte de felicidade pela mensuracdo do FIB em 2007.

Os resultados obtidos para o pais, localizado no sul da Asia, essencialmente rural e em
processo de desenvolvimento, indicaram que, durante o periodo de analise, houve uma
reducdo significativa da pobreza. Essa reducdo se deu, principalmente, pela queda da
intensidade da pobreza entre as pessoas que eram menos intensamente pobres e, em menor
grau, entre aquelas que eram mais intensamente pobres. Em termos gerais, sugere-se que a
reducdo da pobreza e da privacdo de condic¢Bes basicas de vida estdo atreladas a eleva¢do da
felicidade da populagao butanesa.

Também para o Butdo, Samdup et al. (2019) procuraram refinar o conceito do FIB para
propriedades rurais. Os dados técnicos, sociais, econdémicos e ambientais foram coletados
por meio de questionarios em 183 domicilios nos anos de 2000, 2004 e 2015. Os autores
constataram que, entre 2004 e 2015, os indices sociais apresentaram queda e destacam que
0s principais desafios politicos para a implementac¢ao do conceito do FIB nas areas rurais sao
0 aumento da migracao do meio rural para o urbano, ocasionando a escassez de mao de obra
agricola e a necessidade de um desenvolvimento socioeconémico mais equitativo.

Na China, o desenvolvimento econémico das cidades atraiu muitos trabalhadores do
campo. Esses trabalhadores, geralmente casados, deixam suas casas e esposas para
trabalhar nas cidades e, com isso, as esposas liushou assumem a agricultura e os deveres
domésticos. O termo mulheres liushou, o qual, ao se realizar uma traducdo livre do chinés,
significa “fique para tras”, foi criado para designar esse grupo. A partir dessa constatacao,
Liang et al. (2013) se interessaram em investigar os fatores que afetam a felicidade de
mulheres liushou em partes ocidentais da China. Os dados para a pesquisa foram coletados
por meio de entrevistas com mulheres liushou, entre 18 e 60 anos de idade, no distrito de
Yangling, na provincia de Shaanxi, no periodo de abril a novembro de 2011. Com base na
amostra investigada, constatou-se que a situacdo financeira, a personalidade, a eficiéncia
governamental, o relacionamento conjugal e com os sogros sao fatores significativos que
influenciam a felicidade das mulheres liushou. Essa descoberta demonstra que as mulheres
chinesas estdo dispostas a sacrificar o seu interesse pessoal pelo de suas familias (Liang et al.,
2013).

A busca pelos fatores associados com o nivel de felicidade das familias produtoras de
arroz na regido de Kedaf, na Malasia, pais do sudeste asiatico, demonstrou que a atuagao de
instituicdes de assisténcia técnica consegue influenciar, positiva e significativamente, a
felicidade dos agricultores pesquisados, assim como a gestdo do tempo de lazer e a
propriedade de ativos financeiros e humanos. Influenciam negativamente na felicidade
destes produtores os fatores ambientais, como polui¢do, degradacdo da terra e disposicao
de residuos. Os resultados também sugerem que o fator de manejo agricola, indicado por
variaveis como o uso efetivo de maquinas, controle de pragas e ervas daninhas, ndo é capaz
de aumentar a felicidade dos produtores de arroz, visto que grande parte deles sdo pequenos
agricultores e ndo possuem capital financeiro suficiente para incorporar a tecnologia no
cultivo do arroz (Kamaruddin et al., 2013).

Segundo Markussen et al. (2017), muitos paises em desenvolvimento estdo passando
por um processo de transformacdo no qual parte dos trabalhadores estdo migrando da
agricultura para outros setores. Neste sentido, os autores procuraram investigar as
consequéncias desse processo para o bem-estar subjetivo de trabalhadores agricolas (que
atuam na propriedade da familia), de assalariados e de autbnomos (que atuam em atividades
ndo agricolas).

Utilizando dados para a populacdo rural do Vietna, Markussen et al. (2017) verificaram
que o trabalho agricola tem efeito significativamente positivo para o bem-estar subjetivo,
enquanto o trabalho assalariado e o autdbnomo tém efeitos negativos. Esses resultados
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demonstram consisténcia com a discussao teorica apresentada pelos autores ao afirmar que
trabalhar na propriedade familiar pode aumentar os sentimentos de competéncia e
autonomia, ao passo que a proximidade e o relacionamento com a familia contribuem para
melhorar a sensacao de bem-estar e felicidade.

O processo de envelhecimento populacional existente em diferentes partes do mundo,
especialmente nas areas rurais, levou Lobos et al. (2015) a explorarem as diferencas nos
determinantes do bem-estar e de felicidade entre homens e mulheres idosos, na faixa etaria
de 60 a 90 anos de idade, que vivem em dreas rurais na regido do Maule, no Chile. Os
resultados mostram que a satisfacdo relacionada a alimentacdo, percepcdo de saude e
funcionalidade esta significativamente ligada a felicidade individual em ambos os grupos de
género. Um coeficiente positivo para a idade e um coeficiente negativo para o quadrado da
idade sugerem uma relacdo invertida em U entre idade e felicidade no grupo feminino, com
um ponto de inflexdo na idade de 77,5 anos.

O bem-estar da populagdo residente nas areas rurais é reconhecido como um dos
principais objetivos das politicas de desenvolvimento sustentavel na Europa. Tendo isto em
vista, Surova et al. (2016) realizaram um estudo em dois municipios do sul de Portugal para
verificar a relacdo entre as caracteristicas agricolas locais e os niveis de bem-estar subjetivo
relatados pelos residentes rurais entrevistados. Os resultados mostraram que a satisfacdo
com a vida e o bem-estar subjetivo estdo, positiva e significativamente, correlacionados a
qualidade dos alimentos produzidos localmente, praticas agricolas, paisagem e ao meio
ambiente.

Os determinantes empiricos da felicidade para cinco paises, com uma analise mais
aprofundada para o Brasil, foram estimados por Corbi & Menezes-Filho (2006). Os resultados
sugerem correlagdo positiva e significativa entre felicidade e renda. Na maioria dos casos, a
felicidade esteve positivamente correlacionada com o casamento. Além disso, a felicidade
apresentou uma relacao convexa entre idade e felicidade, com ponto de minimo por volta
dos 54 anos.

Lima (2007), em estudo especificamente para o Brasil, confirmou esses resultados,
ressaltando que o desemprego contribui negativamente a felicidade individual e, em
comparac¢ao com os homens, as mulheres se mostraram menos felizes.

J& os determinantes econdmicos e sociais que explicam os niveis de felicidade no
municipio de Campo Grande (MS), testados por meio de um modelo probit, segundo
Aydos et al. (2017), sdo a escolaridade, a idade, o estado civil e o estado de origem do
entrevistado. A pesquisa foi realizada com dados obtidos a partir da aplicacdo de
questionarios no estilo survey para uma amostra de 600 individuos. Identificar estes
determinantes, de acordo com os autores, pode auxiliar na elaborag¢do de politicas publicas,
possibilitando maior retorno aos investimentos realizados.

Em analise para o municipio de Cascavel, Rodrigues & Shikida (2005) avaliaram a relacdo
da felicidade com o dinheiro, por meio de aplicagdo de questionarios. Os resultados
demonstraram que os trés principais aspectos caracterizadores da felicidade também foram
dispersos. A saude foi a principal palavra citada pelos entrevistados, sendo seguida por:
familia; realizacdo profissional/emprego; dinheiro/renda/bens; realizagdo no amor;
paz/tranquilidade; outros valores pessoais e amizade/relacionamento. Ao se agregar a
realizacao profissional/emprego com o dinheiro/renda/bens, compilados no item economia,
0 item saude continuou a ser o primeiro, sendo seguido por economia e, em terceiro, o item
familia. Outra constatacdo deste estudo estd no fato de a relacdo da felicidade com a
economia ser mais dicotdmica ao se considerar o nivel de renda. Individuos possuidores de
rendas mais elevadas declararam que o dinheiro ndo traz felicidade. Por outro lado,
individuos com rendas mais baixas afirmaram que o dinheiro contribui positivamente para a
sua felicidade.

A utilizacdo do FIB, no Brasil se deu pela adaptacao desta metodologia aplicada para
identificar quais as variaveis que teriam maior influéncia na felicidade dos trabalhadores das
areas urbana e rural do municipio de Cascavel-PR. Os entrevistados foram questionados
sobre a frequéncia com que praticavam atividades fisicas; se tinham boas noites de sono,
sendo este tranquilo e profundo; como era utilizado o tempo no transito, no trabalho, nas
atividades educacionais, no lazer etc. Entre os aspectos que afetaram positivamente a
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felicidade dos individuos, tém-se: ser otimista, praticar exercicios fisicos e participar de algum
grupo social. Com relacdo a questdo sobre o que deixava os entrevistados mais felizes,
observou-se a preferéncia por fatores nao materiais, especialmente os relacionados a familia,
aos bons sentimentos, boas praticas sociais, salde, solidariedade e a espiritualidade (Del
Bianco et al., 2016).

O que se observa é que, apesar das diferencas econdmicas, sociais e culturais,
especialmente entre paises orientais e ocidentais, a esséncia das respostas é praticamente a
mesma para a maioria das pessoas. A vida familiar, a salde, a renda e o emprego sdo os
fatores que, independente da regido, acabam sendo determinantes para o bem-estar e o
sentimento de felicidade humana.

3. PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Nesta secao estdo descritos os procedimentos metodolégicos adotados na obtencdo dos
dados para este trabalho. O presente artigo tem uma abordagem qualitativa e quantitativa
com a realizacdo de um estudo de caso e procedimentos de pesquisa de campo por meio de
entrevistas do tipo survey (Gerhardt & Silveira, 2009).

Foram entrevistados, ao longo dos meses de fevereiro e dezembro de 2019, 150 casais
heteronormativos (300 individuos) associados a Lar Cooperativa Agroindustrial, os quais se
encontram distribuidos em 5 municipios da regido oeste paranaense em que a cooperativa
atua. Esta amostra é estatisticamente representativa para um nivel de 95% de confianca e
margem de erro de 5%.

A andlise qualitativa, segundo Gil (2002), preocupa-se em identificar fatores que
influenciam na ocorréncia de determinados fend6menos. Nesse sentido, este trabalho busca
compreender os principais aspectos caracterizadores da felicidade dos associados a uma
cooperativa agroindustrial.

Para tanto, os entrevistados foram questionados a respeito das trés palavras que, em
ordem de importancia, caracterizam a sua felicidade. Foi feita também a analise para a
resposta dos entrevistados sobre as trés palavras, novamente em ordem de importancia, que
estes indicaram ndo gostar em suas vidas e que, portanto, ndo sdo fontes de felicidade.

A partir da analise descritiva destes aspectos, estimou-se um modelo quantitativo na
tentativa de identificar quais variaveis afetariam ou ndo a probabilidade dos respondentes se
considerarem felizes. A estratégia empirica utilizada é a estimacdo por maxima
verossimilhanca de um modelo /dgite’, em que a variadvel dependente é caracterizada pela
condicao da pessoa ser feliz ou ndo. O modelo estimado é apresentado na Equacdo 1 a seguir:

felicidade=a+p,idade+p,sexo+pzensino_médio+p ensino_superior+pshabilitagio+
Psrendal +f,renda2+pgn_filhos+pon_sucessio+f; grupo_religioso+ f; treinamento+ (M
Pistrabalho_over+f;shoras_trabalho

As variaveis utilizadas para verificar quais sdo os determinantes para a felicidade dos
individuos sao apresentadas no Quadro 1.

As variaveis selecionadas para a estimacdo do modelo /dgite, as quais explicam a
felicidade dos pesquisados, foram: idade, sexo, nivel de instrucdo, treinamentos, habilitacdo
para dirigir (proxy para liberdade e independéncia para fazer escolhas), renda, nimero de
filhos e sucessdo na agricultura (proxies para familia), participacdo em grupos religiosos,
percepcao da rotina de trabalho e horas trabalhadas (proxies para trabalho/emprego). Tais
variaveis sdo frequentemente utilizadas pela literatura e testadas como fatores
determinantes para a felicidade.

" Para mais detalhes sobre o modelo /dgite, ver Greene (2003).
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Quadro 1. Variaveis utilizadas no modelo

Variavel Descrigao

felicidade

idade

sexo

ensino médio

ensino superior

habilitagdo

rendal

renda2

n_ filhos

n_sucessdo

grupo _ religioso

dummy igual a (1) se o entrevistado se considera feliz e (0) caso contrario.
anos da pessoa, continuo.

dummy igual a (1) se o entrevistado é do sexo masculino e (0) caso contrario.
dummy igual a (1) se o entrevistado possui ensino médio completo ou superior
incompleto e (0) caso contrario.

dummy igual a (1) se o entrevistado possui ensino superior completo ou pos-
graduacdo e (0) caso contrario.

dummy igual a (1) se o entrevistado possui habilitacdo para conduzir veiculo e
(0) caso contrario.

dummy igual a (1) se a renda familiar é de 6 a 9 salarios minimos mensais e (0)
caso contrario.

dummy igual a (1) se a renda familiar é superior a 9 salarios minimos mensais e
(0) caso contrario.
numero de filhos do entrevistado.
numero de filhos que pretendem dar continuidade as atividades agropecuarias
da familia.

dummy igual a (1) se o entrevistado participa de grupo religioso e (0) caso

contrario.

dummy igual a (1) se o entrevistado participa de treinamentos oferecidos pela
cooperativa e (0) caso contrario.

dummy igual a (1) se o entrevistado considera ter trabalhado mais que o
habitual no dia anterior e (0) caso contrério.

treinamento

trabalho _over

horas _trabalho numero de horas trabalhadas nas ultimas 24 horas.

Fonte: elaboracdo dos autores.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta secdo sdo discutidos os resultados da pesquisa. Primeiramente, ocorre a analise
descritiva sobre quais aspectos caracterizam a felicidade dos entrevistados. Na sequéncia,
sdo apresentados os resultados estimados pelo modelo /dgite.

Sobre os aspectos caracterizadores da felicidade, analisados em ordem de importancia,
em que a 1% opcdo é mais importante do que a 2% e assim sucessivamente, indicaram, de
maneira geral, respostas bem dispersas, mostrando uma multiplicidade de combinag¢des de
fatores que denotam a felicidade destas pessoas, confirmando a revisao de literatura, como
de Rodrigues & Shikida (2005).

Na Tabela 1 sdo apresentados os aspectos caracterizadores da felicidade que mais
ocorreram.

Nota-se, a partir da Tabela 1, que familia e filhos foram os maiores destaques, tendo sido
citados 61,3% das vezes como primeiro aspecto caracterizador da felicidade e em 34,4% do
total de citacdes. Na sequéncia, aparece a realiza¢do profissional/emprego com pelo menos
uma ocorréncia em 12% das vezes.

Dentre os valores que salientam qualidades humanas, foram citadas: honestidade,
fidelidade, gratiddo, paciéncia, humildade etc. Estas ocorreram 11,8% das vezes. Em seguida,
estdo as atividades de lazer, que incluem dancar, jogar baralho, ler, passear, pescar, praticar
esportes, viajar etc., as quais foram citadas 9,7% das vezes.

A saude, frequentemente elencada como uma das principais fontes de felicidade, foi
citada na presente pesquisa em 7,8% das vezes. Com este mesmo percentual (7,8%), foram
mencionadas amizade e as relagdes sociais.
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Tabela 1. Ordenacdo das palavras que caracterizam a felicidade dos entrevistados

% vezes em

que % vezes em que % vezes em que % total de vezes
Palavras apareceu apareceu como apareceu como em que
como 1° 2° opcao 32 opgao apareceu
opgao

Familia/Filhos 61,3 29 13 34,4
Realizagdo Profissional/ Emprego 5 17,7 13,3 12

Valores humanos 8,3 10,3 16,7 11,8
Lazer 2,3 10,7 16 9,7

Saude 6,7 10 6,7 7,8
Amizade/ RelagGes sociais 2 11,7 9,7 7,8
Valores Religiosos 6,7 4,7 7 6,1
Realizagdo no Amor 6,7 3,6 53 52
Dinheiro/Renda/Bens 1 1,3 5,7 2,7
Preferiu ndo responder 0 1 6,6 2,5

Fonte: dados da pesquisa (2020).

Na sequéncia, aparecem os valores religiosos, que incluem palavras como Deus, fé e
religido. Este aspecto foi citado 6,1% das vezes. A realizagdo no amor, que se refere a
satisfacdo com a vida matrimonial, foi citada como caracteristica para a felicidade em 5,2%
das vezes.

Os aspectos econOmicos, analisados em conjunto com o dinheiro, renda e bens,
aparecem em 2,7% das vezes.

Dentre os entrevistados que ndo sabiam ou preferiram ndo responder, 1% nao citou uma
2° opgao de palavra e 6,6% ndo mencionaram uma 32 opg¢do. Isso quer dizer que todos os
entrevistados tém, pelo menos, um aspecto que consideram indispensavel para a sua
felicidade.

Ao serem questionados sobre o que ndo gostavam em suas vidas e que, portanto,
nao contribuem para a sua felicidade, também em ordem de importancia, os
entrevistados listaram fatores como doencas, adversidades climaticas, politica etc., mas
se referiram, mais enfaticamente, a aspectos que salientam, principalmente, desvirtudes
humanas. A analise dos termos mais frequentes resultou em uma nuvem de palavras
ilustrada pela Figura 1.

Os resultados obtidos no presente trabalho foram comparados com literaturas
reportadas, como Rodrigues & Shikida (2005) e Del Bianco et al. (2016) que, além de aplicarem
questionarios com perguntas semelhantes as deste estudo, realizaram as entrevistas em
Cascavel, municipio do Oeste paranaense, regido de abrangéncia dos municipios visitados
para esta pesquisa.

Tendo em vista a proximidade metodoldgica e regional na qual as pesquisas foram
desenvolvidas, observou-se elevada conformidade. Em Rodrigues & Shikida (2005), o
fator Familia foi o segundo mais citado, enquanto em Del Bianco et al. (2016) foi o
primeiro. Destacam-se ainda os aspectos econdmicos e valores pessoais com grande
influéncia no sentimento de felicidade dos entrevistados para estas duas referéncias.
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Figura 1. Palavras que ndo caracterizam a felicidade para os entrevistados. Fonte: dados da pesquisa
(2020).

Neste sentido, tendo sido identificados os principais fatores que caracterizam a
felicidade, o préximo passo foi analisar estatisticamente se estes aspectos sao significativos
na determinag¢do deste sentimento dos entrevistados. A Tabela 2 apresenta as estatisticas
descritivas das variaveis selecionadas para a estimacdo do modelo.

Tabela 2. Estatistica descritiva das variaveis selecionados para a estimac¢do do modelo /égite

VELEVTH Obs. Média Desvio-Padrao Min Max
Felicidade 300 0,53 0,50 0 1
Idade 300 53,50 10,91 20 85
Sexo 300 0,50 0,50 0 1
Ensino_médio 300 0,29 0,45 0 1
Ensino_superior 300 0,11 0,31 0 1
Habilitacdo 300 0,85 0,36 0 1
Renda1l (6 a 12) 300 0,24 0,43 0 1
Renda2 (>12) 300 0,10 0,30 0 1
n_filhos 300 2,35 0,91 0 5
n_sucessao 300 1,07 0,97 0 5
Grupo_religioso 300 0,88 0,32 0 1
Treinamento 300 0,81 0,39 0 1
Trabalho_over 300 0,14 0,35 0 1
Horas_trabalho 300 8,57 2,85 0 16

Fonte: dados da pesquisa (2020).

Dos 300 entrevistados, metade sdo homens e metade sdo mulheres, pois o questionario
foi aplicado nos domicilios de familias associadas a Lar Cooperativa Agroindustrial. Do total
de respondentes, 53% consideram-se felizes.

Ao se avaliar a escolaridade, 29% da amostra possui ensino médio completo e apenas
11% o superior completo. Outra variavel incluida como caracteristica pessoal do individuo é
se ele possui habilitacdo para dirigir e 85% da amostra diz possuir a licenca.
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Em termos econdmicos, 24% da amostra possui renda mensal entre 6 e 12 salarios
minimos e 10% da amostra possui renda mensal superior a 12 salarios. Isso denota o perfil
socioecondmico elevado dos entrevistados.

Tabela 3. Coeficientes do modelo /dgite estimado pelo método de maxima verossimilhanca sobre a
felicidade dos entrevistados

Modelo /ogite para felicidade

Mulheres Homens

Grupo Variavel
Idade -0,026* -0,046* -0,006
(0,015) (0,024) (0,022)
£ Sexo -0,658** - -
% (0,291) - -
A Ensino_médio -0,169 -0,161 -0,085
‘E (0,316) (0,483) (0,440)
% Ensino_superior -0,204 -0,215 -0,038
5 (0,481) (0,635) (0,755)
Habilitacdo 0,260 0,137 -
(0,397) (0,438) -
Rendal (6 a 12) 0,019 -0,143 0,164
3 (0,321) (0,466) (0,451)
é Renda2 (>12). -0,093 0,033 -0,214
(0,438) (0,659) (0,602)
n_filhos 0,245 0,479* 0,028
2 (0,162) (0,245) (0,226)
E n_sucessao 0,592%** 0,679%** 0,558***
(0,150) (0,223) (0,211)
Grupo_religioso -0,206 0,077 -0,191
g (0,409) (0,616) (0,570)
5 Treinamento 0,315 0,533 -0,455
S (0,345) (0,407) (0,753)
§ Trabalho_over 0,563 0,554 0,561
% (0,373) (0,566) (0,515)
3 Horas_trabalho -0,088* -0,046 -0,118*
(0,052) (0,087) (0,068)
Constante 1,119 0,864 1,072
(1,153) (1,832) (1,599)
LR chi2 33,15%** 23,14%* 12,14
Pseudo_R2 0,0799 0,1138 0,0588
Observacbes 300 150 150

Erro padrao entre parénteses. *** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1
Fonte: dados da pesquisa (2020).
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Também foram incluidas perguntas sobre a quantidade de filhos. O nUmero médio de
filhos é de 2 a 3 e 0 maior nimero encontrado foi familias com 5 filhos. O nimero médio de
sucessores, por outro lado, é de apenas 1.

Em termos de atividades realizadas pelos entrevistados, de treinamento e lazer, 88%
dizem participar de grupos religiosos e 81% realizaram algum tipo de treinamento oferecido
pela Lar Cooperativa. Em termos de atividades laborais, 14% dos entrevistados disseram ter
trabalhado mais do que o habitual no dia anterior a entrevista e o nimero médio de horas
trabalhadas foi de 8,57 horas.

Na Tabela 3 sdo apresentados os resultados dos modelos estimados. Foram realizadas
trés estimacgdes: a primeira considerando o total de entrevistados (300 observacdes), a
segunda apenas mulheres e a terceira apenas homens. Importante ressaltar que os
resultados do modelo estimado apenas para os homens? ndo foram estatisticamente
significativos e, portanto, ndo serdo analisados.

Na avaliagdo das variaveis do grupo de caracteristicas pessoais, idade e sexo foram
estatisticamente significativas. O efeito da varidvel idade foi negativo e evidencia que a
medida que a pessoa envelhece, menor a probabilidade de ser feliz. Essa relacdo também é
valida para o modelo estimado apenas com mulheres. Ja a varidvel sexo, no modelo que
considera o total de entrevistados, evidencia que homens tém menor probabilidade de se
considerarem felizes se comparados as mulheres.

Ao tracar paralelos com os resultados encontrados no presente artigo com a literatura
existente, verifica-se que Lobos et al. (2015), em pesquisa sobre o bem-estar de idosos na
area rural do Chile, ndo encontraram diferencas estatisticamente significantes nas
pontuagdes de felicidade, seja por faixa etaria ou sexo. Ja em Lima (2007), com resultados
para o Brasil, observa-se que as mulheres sdo menos felizes que os homens.

Segundo Helliwell et al. (2012), nos paises mais avancados, as mulheres tendem a relatar
niveis superiores de felicidade em relagdo aos homens. Neste sentido, o que pode justificar o
resultado encontrado para esta amostra, localizada na regido oeste do Parang, sdo as
condi¢des socioecondmicas diferenciadas, caracterizadas por um modelo de agricultura
familiar voltado ao mercado, com um elevado nivel de renda, de capital social e humano, com
acesso ao crédito, recursos produtivos, assisténcia técnica especializada e organizacdo
cooperativa.

As variaveis de escolaridade e se o individuo possui habilitacdo para dirigir ndo foram
estatisticamente significativas. Esperava-se que a varidvel habilitacdo tivesse um efeito
positivo e significativo na determinacdo da felicidade. Acredita-se que a ndo significancia
estatistica desse parametro esteja associada a baixa variabilidade da amostra, j& que 85%
dela possui tal licenca.

As variaveis de grupo de renda ndo foram estatisticamente significativas em nenhum dos
modelos estimados. Uma possivel justificativa para isso é discutida por Helliwell et al. (2012),
no Relatério Mundial da Felicidade, em que se argumenta que a renda de uma familia
contribui para aumentar a satisfacdo com a vida, mas de forma limitada, visto que outros
fatores podem ser mais importantes, como a confian¢a na comunidade, a salde mental e
fisica e a qualidade da governanca e do estado de direito.

A contribuicdo da renda como determinante para a felicidade e o bem-estar dos
individuos foi constatada em grande parte das pesquisas reportadas na se¢ao 2 do presente
trabalho, tais como Easterlinetal. (2011), Boarinietal. (2012), Liangetal. (2013),
Kamaruddin et al. (2013), em ambito internacional. Para o Brasil, tem-se Rodrigues & Shikida
(2005), Corbi & Menezes-Filho (2006), Lima (2007) e Del Bianco et al. (2016). H4 um consenso
na literatura de que, em geral, pessoas mais ricas tendem a se considerar mais felizes, e os
resultados obtidos na presente pesquisa corroboram tal afirmativa.

No grupo de varidveis relacionadas a familia, a varidvel sucessdo foi positiva e
estatisticamente significativa nos dois modelos avaliados, ou seja, quanto maior o numero de
filhos que pretendem dar continuidade ao empreendimento agropecuario, maior a

20 valor do teste chi2 do modelo para homens foi de 12,14, ndo rejeitando-se a hipétese nula do teste de que pelo
menos um dos parametros estimados seja diferente de zero. O mesmo teste para os modelos de homens e
mulheres e o de apenas para mulheres sao estatisticamente significativos.
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probabilidade de os pais serem felizes. O alto nivel de renda dos entrevistados aliado a
propriedades estruturadas e com diversificacdo de atividade sdo fatores importantes que
podem estar incentivando o processo de sucessao geracional (Kiyota & Perondi, 2014).

Um outro ponto importante a ser considerado é que a associa¢do a Cooperativa Lar
garante o acesso a palestras e treinamentos técnicos que visam discutir o planejamento da
sucessdo familiar e aproximar a familia da gestao da propriedade.

A variavel numero de filhos foi estatisticamente significativa apenas para o modelo com
mulheres, ou seja, para as mdes, quanto maior o niumero de filhos, maior a probabilidade de
serem felizes. Este resultado evidencia a importancia dos valores familiares citados
enfaticamente como um dos aspectos essenciais para uma vida feliz, na analise qualitativa
deste estudo.

Na andlise do grupo de varidveis sobre lazer e uso do tempo, apenas a variavel nimero
de horas foi estaticamente significativa. Quanto maior o nimero de horas trabalhadas, menor
a probabilidade de os respondentes serem felizes. Relagdo que vai de encontro com os
resultados obtidos por meio dos aspectos caracterizadores da felicidade, dado que a
realizacao profissional, abrangendo palavras que remetem a satisfacdo com as atividades
laborais, ficaram em segundo lugar no total de cita¢des na analise qualitativa.

As variaveis participacdo em grupos religiosos (grupo_religioso), participacgdo em
treinamento oferecidos pela Cooperativa (treinamentos) e percepcao da rotina de trabalho
(trabalho_over) ndo foram estatisticamente significativas, embora os valores religiosos e fator
trabalho tenham sido citados como importantes fontes de felicidade pelos entrevistados.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho objetivou identificar e analisar quais sdo os determinantes
socioeconémicos que influenciam na felicidade dos associados da Lar Cooperativa
Agroindustrial.

Sabendo-se que a felicidade é sentida de forma subjetiva e a sua mensurac¢do envolve a
avaliacdo que cada pessoa faz de sua vida, foram elaboradas questdes que buscaram captar
a percepcdo individual de felicidade de uma amostra de 150 casais (300 individuos)
associados a Lar Cooperativa Agroindustrial, os quais encontram-se distribuidos em 5
municipios da regido oeste paranaense em que a cooperativa atua.

De modo geral, pode-se salientar que os aspectos caracterizadores da felicidade mais
citados pelos entrevistados foram familia e filhos, com maior destaque, seguidos pela
realizacdo profissional e pelos valores que salientam qualidades humanas. Na sequéncia,
apareceram as palavras saude, amizade e relagdes sociais como importantes fontes de
felicidade. Os valores religiosos também apresentaram uma relevante importancia para este
sentimento. Em seguida, apareceu a realizacdo no amor. J& os aspectos econdmicos
chamaram a atenc¢do quando analisados em conjunto por meio da agregacdo entre dinheiro,
renda e bens.

A partir desta analise qualitativa, foi possivel definir variaveis para serem incluidas em
um modelo econométrico, a fim de identificar quais varidveis afetariam ou ndo a
probabilidade dos respondentes se considerarem felizes.

Para isso, foram estimados trés modelos: o primeiro considerando o total de
entrevistados, o segundo apenas mulheres e o terceiro apenas homens. Entretanto, este
ultimo modelo ndo foi analisado, pois seus resultados ndo foram estatisticamente
significativos.

Na avaliagdo das varidveis do grupo de caracteristicas pessoais, idade e sexo foram
estatisticamente significativas. O efeito da variavel idade foi negativo e evidencia que a
medida que a pessoa envelhece, menor a probabilidade de ela ser feliz. Essa relagdo também
foi validada para o modelo estimado apenas com mulheres. A variavel sexo, no modelo para
todos os entrevistados, evidencia que os homens tém menor probabilidade de se
considerarem felizes se comparados com as mulheres.

No grupo de varidveis relacionadas a familia, a varidvel sucessdo foi positiva e
estatisticamente significativa nos dois modelos avaliados, ou seja, quanto maior o nimero de
filhos que pretendem dar continuidade ao empreendimento agropecuario, maior a
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probabilidade de os pais serem felizes. Ja a variavel nimero de filhos foi estatisticamente
significativa apenas para o modelo com mulheres. Neste sentido, para as mdes, quanto maior
o numero de filhos, maior a probabilidade de serem felizes.

Na analise do grupo de variaveis sobre lazer e uso do tempo, apenas a variavel nimero
de horas foi estaticamente significativa. Isso indicou que quanto maior o nimero de horas
trabalhadas, menor a probabilidade de os respondentes serem felizes.

Esses resultados podem auxiliar a cooperativa no desenvolvimento de projetos junto aos
associados, uma vez que se conseguiu, nesse estudo, identificar fatores que afetam a
probabilidade de se considerarem felizes.

Treinamentos junto aos jovens cooperados e seus pais, que auxiliem no processo de
sucessao geracional e atividades voltadas aos membros mais idosos, sdao exemplos de
atividades que a Cooperativa podera realizar.
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