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Methods: A qualitative study was undertaken, based on the theoretical framework proposed by Walter Benjamin. The data were collected through
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Resumen
Objetivo: Desvelar el abuso intrafamiliar experimentado en la infancia de los hombres en un proceso penal por violencia conyugal.
Métodos: Se trata de un estudio cualitativo, basado en el marco tecrico propuesto por Walter Benjamin. La recoleccion de datos ocurrié por
medio de entrevistas con 23 hombres que respondian judicialmente por violencia conyugal en una Vara de Violencia Doméstica y Familiar contra
la Mujer de la ciudad de Salvador, Bahia, Brasil, las cuales fueron categorizadas con el apoyo del Software Nvivo-11'y organizadas a través del
Discurso del Sujeto Colectivo.
Resultados: Las declaraciones mostraron una infancia marcada por la falta de afecto, la experiencia de la violencia fisica y psicolégica, expresado
por las marcas corporales, detencion ilegal e intimidacion, asi como el testimonio de la violencia conyugal entre los padres. Al mismo tiempo que
apunta el trauma de dicha experiencia, el estudio advierte que el sujeto colectivo se percibe reproduciendo, en su relacién conyugal, las mismas
actitudes paternas.
Conclusion: La experiencia de una infancia marcada por la violencia intrafamiliar sefiala el caracter intergeneracional de la violencia doméstica,
la cual se refleja en las relaciones de pareja abusivas.
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Introducao

A violéncia doméstica gera graves repercussoes para
a saude de todos os envolvidos, principalmente para
criancas e adolescentes. E denominada intrafamiliar
qualquer meio de abuso direcionado a crianga ou
adolescente por pessoas que sejam consideradas ni-
cleo familiar mesmo que nio tenham relagio con-
sanguinea.’ Estes, ao presenciarem ou experiencia-
rem o agravo, podem assimilar esse tipo de conduta
como natural, reproduzindo-a na vida adulta.”’

Tal contexto vulnerabiliza ainda mais essas
criangas para a permanéncia em relagoes familiares
violentas. Além disso, conviver em um ambiente
permeado por esse agravo traz sérios prejuizos para
construgao da personalidade das criangas, pois esta
formagio que se inicia desde o nascimento, muitas
vezes é delineada a partir do que se vé nos pais.®*

Estudos revelam a magnitude da violéncia con-
tra criangas e adolescentes. O Fundo das Nagoes
Unidas para a Infincia estima que, a cada sete mi-
nutos, uma crian¢a ou adolescente morre decorrén-
cia deste agravo.”’ No Brasil, as estatisticas eviden-
ciam que no ano de 2015 foram notificadas mais de
56 mil mortes violentas, das quais 18,4% ocorreram
com pessoas menores de 19 anos.” No que tange 2
morbidade, dados despontam que, em 2014, o nd-
mero de atendimentos as criancas/adolescentes viti-
mas de violéncia no Sistema Unico de Saide (SUS)
ultrapassou os 97 mil casos, sendo que a grande
maioria tratava-se de abusos domésticos."”

Apesar dos altos indices, nio se conhece o real
numero de criancas e adolescentes em vivéncia de
violéncia intrafamiliar. Esse sub-registro relaciona-
se ao siléncio que permeia o espaco doméstico,®
visto os escassos recursos que as criangas dispoem
para pedir ajuda. Somam-se ainda, os sentimentos
de medo e culpa em denunciar os préprios pais,
principais algozes por vezes.*”

Esta realidade remete para o desmerecimento da
fala das criangas pelos adultos, tornando-se ainda mais
acentuada quanto mais novas forem ainda que criangas
consigam verbalizar o cotidiano agressivo, ¢ possivel
que exista um descrédito em relagio ao seu relato, o
que faz com que a vivéncia perdure por longos anos,
seja naturalizada e reproduzida em relagoes futuras.”’
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Pesquisas em todo o mundo demonstram o ca-
rater transgeracional da violéncia doméstica,"®'V
contudo, a grande maijoria dos estudos centram-se
na perspectiva feminina."'? Entendendo a impor-
tAncia de pesquisas que possam favorecer o descor-
tinamento da transgeracionalidade da violéncia do-
méstica na dtica dos homens, questiona-se: como se
deu a vivéncia do abuso intrafamiliar na infincia de
homens em processo criminal por violéncia conju-
gal? Destarte, este artigo objetivou desvelar o abuso
intrafamiliar vivenciado na infincia de homens em
processo criminal por violéncia conjugal.

Métodos

Trata-se de um estudo com abordagem qualitativa,
fundamentado no referencial teérico proposto por
Benjamin, o qual baseia-se na concepgao de que a
trajetoria de vida das pessoas ¢ influenciada por suas
relagoes sociais e renovadas diariamente através das
agoes humanas."® Desse modo, parte-se do pressu-
posto de que o passado pode influenciar nas pers-
pectivas futuras.

O local de desenvolvimento do estudo foi uma
Vara de Violéncia Doméstica e Familiar contra
Mulher da cidade de Salvador, Bahia, Brasil. Os co-
laboradores do estudo foram 23 homens réus em
processo criminal por violéncia conjugal, que jd
estavam vinculados ao projeto matriz, sendo este
o meio utilizado para aproximagao com os partici-
pantes. A assistente social, da referida instituigao,
durante as audiéncias convidava-os para integrar o
projeto guarda-chuva, e apés, disponibilizava para
as pesquisadoras a lista com os nomes e telefone
dos homens que aceitaram participar do projeto.
Adotou-se os seguintes critérios de inclusao: res-
ponder a processo criminal junto a vara em questao;
ter sido preso em decorréncia da violéncia conjugal;
apresentar boas condigdes emocionais para relatar
suas histérias de vida.

Dois dos possiveis participantes ndo concorda-
ram com a pesquisa, ao serem informados do que
se tratava, justificando que nio gostavam de falar
sobre o assunto. Vale ressaltar o cumprimento de
outros preceitos éticos da pesquisa com seres huma-
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nos, também preconizados pela Resolugiao 466/12
do Conselho Nacional de Sadde, como a assinatu-
ra do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
pelos que aceitaram participar do estudo. A pesqui-
sa encontra-se aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal da Bahia, sob o parecer 877.905/2014.

Para coleta de dados, utilizou-se da técnica de
entrevista, guiada por um formuldrio semiestrutura-
do. O encontro foi conduzido por uma enfermeira
pesquisadora doutoranda a época da coleta, a qual
ja realizava estudos acerca da violéncia conjugal e jd
desenvolvia atividades extensionistas com homens
na mesma situagao que os entrevistados. A entrevis-
ta foi norteada pelas seguintes questoes: Fale sobre a
relagao conjugal entre seus pais; Fale sobre sua rela-
G40, na infincia, com seus pais. As perguntas foram
realizadas em um piloto antes de serem feitas para
os colaboradores. Assim, os discursos se basearam
naquilo que foi mais significativo para os homens,
conforme propde Benjamin.!?

A fim de preservar o anonimato dos participan-
tes, as entrevistas foram realizadas em uma sala re-
servada do /dcus da pesquisa, estando presente ape-
nas a pesquisadora e o colaborador. Vale ressaltar
que o tempo de duracio de cada entrevista variou
entre 30 a 60 minutos e a saturacao das informacoes
determinou o niimero de entrevistados.

As falas dos colaboradores foram gravadas em
um gravador portitil, transcritas na integra e iden-
tificadas através da leta E, e do niimero de ordem
de realiza¢io das entrevistas. O periodo de coleta
foi entre os meses de julho a dezembro de 2015.
As entrevistas foram transcritas na integra e arma-
zenada no banco de dados do software Nvivo-11,
ao tempo que se iniciava sua sistematizagao, a partir
da separagao dos nucleos temdticos. Com os dados
inseridos no software, iniciou-se o processo de orga-
nizagao do material através do método do Discurso
do Sujeito Coletivo, por meio do qual foi possivel
construir discursos-sintese que representam a coleti-
vidade. Para elaboracio discurso usa-se as seguintes
figuras metodoldgicas: 1) Ideia Central (IC): ¢ um
nome ou expressao que permitem entender e sinte-
tizar a esséncia do que fora dito; 2) Expressao-chave
(ECH): ¢ o recorte exato da fala do participante.!?

Os participantes da pesquisa caracterizaram-se
por possuir faixa etdria entre 25 e 62 anos. Quanto
a raga/cor 15 participantes se auto declararam como
negros ¢ 8 pardos, no que se refere a escolaridade
dois nio foram alfabetizados, sete possuia o ensi-
no fundamental incompleto, trés tinham o ensino
fundamental completo, quatro tinham o segundo
grau incompleto, seis apresentaram o ensino mé-
dio completo e apenas um cursou o nivel superior.
No que se refere a conjugalidade, 20 conviviam em
uniao estdvel e 18 tinham filhos fruto desse relacio-
namento, quanto ao tempo de convivéncia como a
conjuge variou de quatro a 40 anos.

Resultados

O discurso coletivo acerca da infancia de homens
em processo criminal por violéncia conjugal é repre-
sentada pela “nuvem de palavras” (Figura 1), cujas
palavras expressam a esséncia das ideias centrais do
estudo.

Figura 1. Nuvem de palavras gerada a partir do Software
NVIVO® versdo 11- Consulta de frequéncia de palavras
presentes nos discursos coletivos

O discurso coletivo dos homens entrevistados
desvelou como se deu a sua infincia, ilustrada a par-
tir das seguintes Ideias Centrais:

Ideia central 1 - Vivenciando a falta

de afetividade por parte dos pais

O discurso de homens em processo criminal por
violéncia conjugal evidencia uma infincia marcada
pela falta de afeto, em um contexto de niao perfi-
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lhagao paterna, além do desdém e da hostilidade
materna.

Eu nunca tive amor de pai e mie. Meu pai nio assu-
miu a paternidade. Fui criado por minha mae e ela

nos desprezava e era agressiva todos os dias. Isso mar-
cou muito a minba infincia! (E5, E8, E16, E20).

Ideia central 2 — Experienciando a

violéncia fisica e psicologica

A infincia dos homens foi também permeada pela
vivéncia de violéncia fisica e psicoldgica, expressa
pelas marcas corporais, cdrcere privado e amedron-
tamento. O discurso denota ainda a associagio en-
tre 4lcool e conduta agressiva, bem como o enten-
dimento masculino de que esta consiste em uma
forma de educar.

Fui muito maltratado na minha infincia. A edu-
cagdo de meus pais comigo e meus irmdos foi seve-
ra. Meu pai pisava na nossa cabega, batia com ma-
deira e com cinto ao ponto de deixar marcas fisicas
pelo corpo. Eu tenho marcas no meu corpo até hoje.
Ele bebia muito, depois me espancava, me deixava
trancado no guarda-roupa. Eu ficava tio nervoso
que fazia minhas necessidades fisioldgicas ali mes-
mo. Quando meu pai chegava perto de mim, eu
tremia de medo. [...] ele gostava, tinha prazer em

fazer isso! (E1, E4, E3, E7, E15, E18, E19).

Ideia central 3 — Presenciando a

violéncia conjugal entre os pais

O discurso revela que a infincia dos entrevistados
foi marcada por constante violéncia conjugal entre
os pais, com repercussoes, a exemplo do abortamen-
to e morte da mulher (mae). Ao tempo que aponta
para o trauma dessa vivéncia, o estudo nos alerta
que o sujeito coletivo percebe-se reproduzindo, em
sua relagao conjugal, as mesmas atitudes paternas.
O édlcool novamente aparece como elemento que
associa-se 4 conduta agressiva.

A convivéncia de meus pais era complicada, pois
meu pai vivia bébado e era muito violento. Ele
ﬂgrfdz'a muito minha mae. Eu e meus irmdos pre-
sencidvamos tudo, vimos muito sofrimento dela.

m Acta Paul Enferm. 2018; 31(4):423-9.

Eu vi minha mae tendo abortamento por conta da
agressio fisica de meu pai, ¢ nio foi s6 uma vez.
Um dia, eles estavam brigando na rua por cau-
sa de outra mulber e ela se jogou embaixo de um
carro. Dizem que ele a empurrou, mas, como eu
era pequeno, ndo tenho lembranca. Vé-la embaixo
do carro foi 0 momento mais marcante de minha
vida. Minha mde morreu por amor a ele. Tudo isso
me traumatizou, mas tem horas que fico refletindo
porque eu fiz igual: também maltratava a minha
mulher. Acho que aprendi a ser como ele (E1, E2,
E3, E4, E5, E7, E10, E11, E13, E15, E19, E21).

Discussao

O discurso de homens em processo criminal desve-
lou uma infincia marcada por violagdes no 4mbito
doméstico. Isso porque, desde a mais tenra idade,
presenciaram um cotidiano de violéncia entre os
pais e experienciaram agressao fisica, psicolégica e
negligéncia. Tais experiéncias negativas vivenciadas
na infincia possuem significados subjetivos e parti-
culares, a partir do que cada um vivenciou e como
isso o afetou.?

A auséncia de afetividade associada a omissio
e/ou hostilidade parental, desvelada no estudo, se
configurou enquanto comportamento de negligén-
cia emocional e marcou sobremaneira a vida desses
homens. Cabe salientar que a omissio parental re-
presenta uma violagio de direitos fundamentais da
crianga, dentre os quais ao de convivéncia familiar,
preconizado no art. 19 do Estatuto da Crianga e do
Adolescente e de conhecer a prépria paternidade,
conforme rege a Constitui¢do Federal Brasileira em
seu art. 226, inciso 7°.19

A auséncia paterna gera discussoes acerca da pa-
rentalidade sécio-afetiva e a responsabilidade civil
pelo abandono de filhos. Considerada direito da
crianga e obrigacao legal dos pais, seu descumpri-
mento implica, no Brasil, em ag¢ées indenizatérias
para reparagio do dano afetivo, o que represen-
ta uma forma de compensagio moral da ausén-
cia paterna/materna.’® O direito & parentalidade
sauddvel também ¢ preconizado em outros paises,
a exemplo do Reino Unido, que instituiu leis para
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reforcar a responsabilidade dos pais em suprir todas
as necessidades dos filhos. Acredita-se que, tendo
seus direitos contemplados, a crianga desenvolve de
forma positiva suas necessidades emocionais.”

Seja por parte do pai ou da mae, o nio atendi-
mento as demandas afetivas da crianca, considerado
uma grave expressao de violéncia psicoldgica, gera
dolorosos sentimentos de abandono, inseguranga,
solidao como também baixa autoestima e dificul-
dade de se relacionar, comportamentos percebidos
desde a infincia e que interfere na vida adulta, visto
os prejuizos cognitivos e psiquicos.!®!?

Seguindo a ética de Benjamin, é possivel dizer
que as situagdes de violéncia experienciadas na in-
fancia repercutiram de maneira singular na vida dos
homens entrevistados.’® Algumas agbes de abuso
psicoldgico podem ser evidenciadas no discurso co-
letivo, a exemplo da cruel inten¢ao do pai em ame-
drontd-lo com sua presenga e a prisao arbitrdria no
guarda-roupa, aonde chegava a fazer suas necessi-
dades fisioldgicas. Neste caso, o dominio parenteral
para com os filhos desencadeou sentimentos nega-
tivos e ansiedade, além de medo da figura paterna,
muitas vezes entendido como respeito.?*?"

O respeito a0 homem-pai guarda relagiao com o
modelo de sociedade patriarcal em que este é con-
siderado chefe da casa, autoridade maxima do lar,
tendo, portanto, o direito a impor suas vontades
sobre os demais membros da familia, principal-
mente mulher e filhos.?** Na auséncia do pai, a
mie ocupa o segundo lugar dessa rigida hierarquia,
exercendo sua dominacio sobre os filhos.?#*> Tal
cendrio é propicio para a perpetuagio da violéncia,
visto que culturalmente se sustenta a crenga de que,
no ambiente privado, a autoridade dos pais ¢é in-
questiondvel.®

De acordo com Benjamin, o fundamental quan-
do se discute o tema da violéncia é sua justificagio
como um meio.’? Nesse contexto é que se insere a
permissdo social para utilizacdo de agressoes fisicas
e castigos, reforcada pela crenca social de que os fi-

5,%%% o que também

lhos sao propriedades dos pai
foi revelado no discurso deste estudo. Essas condutas
agressivas sdo empregadas e justificadas como recurso
pedagdgico para educar os filhos, sendo esses atos na-

turalizados e, portanto, aceitos socialmente.*”*® Este

pensamento, compartilhado em variadas partes do
mundo, foi desvelado em pesquisa desenvolvida em
nove paises que também consideram necessaria, para
o processo educativo, a agressao fisica pelos pais.*”

Chama atengdo que um dos discursos coletivos
verbaliza sobre tal concep¢do, quando sugere que os
atos violentos o qual vivenciou foi uma forma ‘severa
de educar, despontando para a aceitagio também de
quem a experiéncia. Essa compreensio pode ser expli-
cada sobre a 6tica proposta por Benjamin que defende
a capacidade humana de reinventar a sua existéncia,
apontando cada fase da vida como um momento tni-
co a ser superado.’® Sob este ponto de vista, 0 homem
racionalizaria a experiéncia negativa da violéncia em
sua infAncia, passando a compreendé-la enquanto es-
tratégia educativa necessdria e pertinente, havendo as-
sim, uma suposta superagio do abuso vivido.

Por conta da naturaliza¢io do comportamento
apreendido, quando se tornam adultos os homens
utilizam-se dos mesmos meios para disciplinar seus
filhos, pois o fato de terem sido educados pela forca
coercitiva faz com que esta seja a tinica forma apren-
dida.®® Da mesma forma, também internalizam e
reproduzem, quando adultas, a forma de relacionar-
se conjugalmente.

Assim, ao passo que os discursos dos homens
desvelam uma infincia de sofrimento pela prépria
vivéncia e por presenciarem a violéncia entre seus
pais, também remetem para percep¢io de que hd
reproducio destes atos na vida adulta. A reprodugao
da violéncia, por sua vez, também pode ser vislum-
brada a partir do olhar de Benjamin. Neste caso, ao
contrdrio do que propde o tedrico, o homem nio
conseguiria reinventar a sua existéncia, perpetuando
o ciclo vicioso de abuso.

Considerando que diversas geragoes reproduzem
a conduta violenta nas relagoes familiares, pesquisas
corroboram acerca do cardter ciclico intergeracional
da violéncia doméstica e conjugal."®'*” Estudos
internacionais desvelaram que criancas quando ex-
perienciam e/ou presenciam violéncia de seus pais
tornam-se adultos agressivos, o que reafirma a trans-
geracionalidade da violéncia.*3V

E importante destacar que um cotidiano fami-
liar regido por atitudes violentas, por vezes motiva-
das pelo uso de 4lcool pelo pai, se desvela prejudicial
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para o crescimento e desenvolvimento de criangas e
adolescentes. Com base no discurso, quando crian-
cas, os homens, além de experienciarem abusos do-
mésticos, também presenciaram violéncia conjugal,
inclusive cenas drdsticas como abortamentos asso-
ciados a agressao fisica e a morte da prépria mae
ap6s briga publica com o pai. Toda essa vivéncia
marcou suas vidas, sendo o trauma evidenciado
como uma repercussao emocional.

Ressalta-se que ¢ impossivel isolar qualquer ente
familiar dos impactos da violéncia conjugal, haja vis-
ta que leva a um processo continuo e progressivo de
perda de satide, com sérias consequéncias para todos
envolvidos, sobretudo os filhos. Pesquisadores de di-
ferentes partes do mundo concluiram que crescer em
um lar permeado de violéncia acarreta em prejuizos
no desenvolvimento emocional, social, cognitivo
das criangas. Como repercussoes tém-se os seguintes
sinais: atitudes hostis, agressividade, neurose, ansie-
dade, depressao, transtorno de déficit de atengio e
hiperatividade (TDAH) e baixo rendimento escolar.
Além disso, apresentam maior propensao de desen-
volver morbidades infantis como a obesidade.®*3?

Considerando todo o dano relacionado 2 vivén-
cia de violéncia intrafamiliar, o Estatuto da Crianca
e do Adolescente prevé a punigdo, na forma da lei,
para qualquer agio ou omissao aos direitos funda-
mentais, dentre os quais: o direito da crian¢a ou ado-
lescente de uma vida livre de negligéncia, violéncia,
discriminacio, exploragao, crueldade e opressao.®¥

Entendendo que a familia é a maior responsével
pela formagao dos filhos e que o legado da violén-
cia vem sendo transferido de geragdo em geragio,

9 defende que certa-

o pensamento de Benjamin'
mente ¢ possivel uma educagao familiar que bus-
que formas nao violentas de resolugio dos conflitos.
As criangas devem ser incluidas neste processo para
que possam agir de forma diferente em suas relagoes
futuras, quebrando assim o ciclo intergeracional da

violéncia familiar e conjugal.

Conclusao

A infancia de homens em processo criminal por vio-
léncia conjugal foi permeada pela falta de afetividade
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por parte dos pais; pela experiéncia com a violéncia
corporal e psicolégica; e por presenciarem a violéncia
entre os pais. Apesar do discurso masculino revelar
sofrimento por essa experiéncia, também sinaliza
para a percepcio de que muitas condutas adotadas
na vida adulta foram reproduzidas ao que fora vi-
venciado na infincia, a exemplo da agressio como
método educativo e a violéncia conjugal. Diante a
intergeracionalidade da violéncia conjugal, sio es-
senciais o desenvolvimento de estratégias que viabi-
lizem tanto a ressignificacao das vivéncias de homens
com histdria de violéncia infantil, conforme propée
Benjamin, quanto a desconstrucio da desigualdade
entre homens e mulheres, de preferéncia ainda na
fase da infincia e adolescéncia. Espera que assim,
quando adultos, possam reproduzir relagoes har-
moniosas e respeitosas, bem como utilizarem-se de
meios pacificos para resolugio de conflitos. Para a
populagio adulta, acredita-se serem necessdrias acoes
que incitem a ressignificacio acerca da relagio conju-
gal, do papel da mulher e da prépria conduta na re-
lagao familiar. Isso porque nio se pode negar o quio
arraigada se deu a formagao da identidade de género
desses homens, como também das mulheres, sendo,
portanto moroso o processo de reeducagio para des-
construgao da crenga masculina de poder sobre a mu-
lher, e desta de subserviéncia ao esposo. Vale ressaltar
que o setor de educagio é local favordvel para desen-
volver tais acoes. Ressalva se faz também ao setor sad-
de, cujas agoes podem ser isoladas ou integradas com
outros espagos, como a escola, no sentido de reco-
nhecer precocemente o agravo bem como preveni-lo,
a partir, por exemplo, da abordagem acerca do uso/
abuso de dlcool, considerado precipitador de violén-
cia, e da identificagao de histéria prévia de violéncia
familiar, visto o cardter intergeracional do fenémeno.
O estudo limite-se por representar o discurso de um
grupo de homens inseridos em determinado contex-
to cultural do nordeste brasileiro, nao podendo gene-
ralizar os achados.
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