0 referido trabalho faz parte do lote de artigos especiais publicados em

cumprimento a chamada da tematica Implementation Science

Artigo de Revisao

Pesquisas de implementacao na area da primeira infancia: revisao de escopo

Como citar:

Venancio SI, Bortoli MC, Oliveira CF, Luquine Junior CD,
Setti C, Melo DS, et al. Pesquisas de implementacao
na drea da primeira infancia: revisdo de escopo. Acta
Paul Enferm. 2023;36supl:eAPESPE023073.

DOI
http://dx.doi.org/10.37689/acta-ape/2023ARSPE023073

Descritores
Ciéncia da Implementacao; Desenvolvimento infantil;
Child health

Keywords
Implementation science; Child development; Satide da
crianga

Descriptores
Ciencia de la implementacion; Desarrollo infantil; Salud
Infantil

Submetido
27 de Outubro de 2022

Aceito
31 de Agosto de 2023

Autor Correspondente
Sonia Isoyama Venancio
E-mail: soniav@isaude.sp.gov.br

Editor Associado Convidado

(Avaliagao pelos pares):

Danila Cristina Paquier Sala
(https://orcid.org/0000-0003-3723-6706)

Escola Paulista de Enfermagem, Universidade Federal de
Séo Paulo, S&o Paulo, SP, Brasil

Implementation research in the area of early childhood: scoping review

Estudio de implementacion en el area de la primera infancia: revision de alcance

Sonia Isoyama Venancio'? ® htps:/orcid.org/0000-0001-7147-3292
Maritsa Carla de Bortoli' @ htps://orcid.org/0000-001-8236-7233

Cintia de Freitas Oliveira'? @ nttps:/orcid.org/0000-0001-6331:6510
Cézar Donizetti Luquine JUnior? @ ntips:/orcid.org/0000-0002-5038-6808
Cecilia Setti* ® nttps:/orcid.org/0000-0003-2936-4759

Daiane Sousa Melo? i nttps://orcid.org/0000-0002-0560-5645

Glaubia Rocha Barbosa Relvas® i ntps:/orcid.org/0000-0002-0052-9202
Gabriela Buccini® @ nttps://orcid.org/0000-0001-6008-0987

Oswaldo Yoshimi Tanaka? i https:/orcid.org/0000-0002-5653-0794

Resumo

Objetivo: Mapear sistematicamente as pesquisas de implementag&o com foco em intervengdes voltadas ao
desenvolvimento na primeira infancia, suas principais caracteristicas e estratégias de implementagéo.

Métodos: Uma revisao de escopo da literatura global foi planejada e executada conforme as recomendacdes
do Instituto Joanna Briggs. A busca foi realizada em nove bases eletronicas (PubMed, Scopus, Embase, Health
System Evidence, Social Systems Evidence, Cochrane, ERIC e CINHAL e BVS), do inicio da indexagdo até
agosto de 2021.

Resultados: As buscas mapearam 4.105 referéncias, sendo 2.805 Unicas. Apds triagem, 211 estudos foram
lidos na integra e 82 incluidos. O setor salde foi 0 mais frequente nas intervencdes, seguido da educagéo e
servico social. Programas voltados ao desenvolvimento infantil e estratégias focadas na parentalidade, familia,
nutrigéo, foram principais intervengdes. No total, 89,0% apresentaram as criangas como beneficidrias diretas
das estratégias. A duragdo média das intervengdes foi de 14,5 meses e 25,6% dos estudos fundamentaram sua
metodologia em frameworks para analisar a implementago das intervengdes. A metade analisou adaptagtes
das intervengdes ou programas, enquanto 29,3% citaram aspectos de equidade da implementacéo.

Conclusdo: Esta revisdo de escopo permitiu a analise de um conjunto de intervengdes voltadas a primeira
infancia, demonstrando o potencial das pesquisas de implementagéo de programas de desenvolvimento
da primeira infancia, identificando estratégias mais adequadas aos contextos e o alcance dos objetivos
pretendidos, a partir da incorporacéo dos desfechos de implementagao.

Abstract

Objective: To systematically map implementation research focusing on interventions aimed at early childhood
development, its main characteristics and implementation strategies.

Methods: A scoping review of the global literature was planned and performed in accordance with
recommendations of the Joanna Briggs Institute. The search was carried out in nine electronic databases
(PubMed, Scopus, Embase, Health System Evidence, Social Systems Evidence, Cochrane, ERIC and CINHAL
and VHL) from the beginning of indexing until August 2021.

Results: The searches mapped 4,105 references, 2,805 of which were unrepeated. After screening, 211
studies were read in full and 82 included. The health sector was the most frequent in interventions, followed
by education and social services. Programs aimed at childhood development and strategies focused on
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Pesquisas de implementacao na area da primeira infancia: revisdo de escopo

parenting, family and nutrition were the main interventions. In total, 89.0% presented children as direct beneficiaries of the strategies. The average duration
of interventions was 14.5 months and 25.6% of studies based their methodology on frameworks to analyze the implementation of interventions. Half analyzed
adaptations of interventions or programs, while 29.3% cited equity aspects of implementation.

Conclusion: This scoping review allowed the analysis of a set of interventions aimed at early childhood, demonstrating the potential of implementation
research on early childhood development programs, identifying more appropriate strategies to the contexts and the reach of intended objectives, based on
incorporation of implementation outcomes.

Resumen

Objetivo: Mapear sistematicamente los estudios de implementacion con foco en intervenciones dirigidas al desarrollo en la primera infancia, sus principales
caracteristicas y estrategias de implementacion.

Métodos: Se planific y ejecutd una revision de alcance de la literatura global de acuerdo con las recomendaciones del Instituto Joanna Briggs. La blisqueda
se realizé en nueve bases electronicas (PubMed, Scopus, Embase, Health System Evidence, Social Systems Evidence, Cochrane, ERIC y CINHAL y BVS), desde
el comienzo de la indexacion hasta agosto de 2021.

Resultados: Las busquedas mapearon 4105 referencias, de las cuales 2805 eran Unicas. Luego de la clasificacion, se leyeron 211 estudios completos y
se incluyeron 82. El sector de la salud fue el mas frecuente en las intervenciones, seguido de educacion y servicio social. Las principales intervenciones
fueron programas dirigidos al desarrollo infantil y estrategias centradas en la parentalidad, familia y nutricion. En total, el 89,0 % presentd a los infantes
como beneficiarios directos de las estrategias. La duracion promedio de las intervenciones fue de 14,5 meses y el 25,6 % de los estudios fundamentaron su
metodologia en frameworks para analizar la implementacion de las intervenciones. La mitad analizo adaptaciones de las intervenciones o programas, mientras
que el 29,3 % cité aspectos de equidad de la implementacion.

Conclusion: Esta revision de alcance permitid el analisis de un conjunto de intervenciones dirigidas a la primera infancia, lo que demuestra el potencial de los
estudios de implementacion de programas de desarrollo de la primera infancia e identifica estrategias mas adecuadas a los contextos y al cumplimiento de

los objetivos pretendidos, a partir de la incorporacion de los resultados de implementacion.

Introducao

A primeira infincia é definida no Brasil como o pe-
riodo que abrange os primeiros seis anos completos
ou 72 meses de vida da crianca.!’ Este periodo é
considerado uma janela de oportunidades, ja que
ocorre um desenvolvimento intenso do cérebro, no
qual as criangas sdo sensiveis e altamente responsivas
as intervengdes que podem melhorar a influéncia de
fatores de risco externos.? Por isso, priorizar o de-
senvolvimento da primeira infincia (DPI) é essen-
cial na construgio de sociedades sauddveis e produ-
tivas onde as criangas possam sobreviver e prosperar,
valores reconhecidos nas metas de desenvolvimento
sustentdvel da Organizacao das Nagoes Unidas.®

Globalmente, estima-se que 43% das criangas
correm o risco de atraso no desenvolvimento devido
a extrema pobreza e desnutrigao crénica e pelo me-
nos uma em cada trés criangas nao consegue alcan-
car sua plenitude fisica, cognitiva, psicoldgica e seu
potencial socioemocional, devido a fatores de risco
para o DPL.%Y

Para superar as barreiras para o pleno DPI
o Nurturing Care Framework (NCF), da OMS,
UNICEEF e Banco Mundial, fornece um roteiro ba-
seado em evidéncias de como as criangas se desen-
volvem e quais politicas e interven¢des melhoram
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precocemente o desenvolvimento infantil e propoe
acoes em cinco dominios (Boa Satde, Nutri¢io
Adequada, Aprendizagem Oportuna, Seguranca
e Protecao e Cuidados Responsivos), responden-
do a Estratégia Global para a Satide das Mulheres,
Criancas e Adolescentes (2016-2030).© No Brasil,
politicas publicas como a Politica Nacional de
Atencio Integral a Sadde da Crianga, publicada em
20157 e o Marco Legal da Primeira Infincia, de
2016" priorizam a implementagio de agdes volta-
das ao DPI, para além da sobrevivéncia das criangas.

Apesar de evidéncias consistentes sobre os ti-
pos de intervengdes eficazes na promogio do DPI,
a qualidade dos programas ¢ varidvel e o acesso a
intervengdes na primeira infincia permanece bai-
x0, especialmente entre as criancas mais vulnerdveis
socialmente que vivem em paises de baixa e média
renda. H4 pouca compreensiao sobre a melhor for-
ma de realizar essas intervengoes em toda a gama de
setores existentes e na ampla diversidade de cendrios
possiveis. Por isso, para avangar no acesso a servigos
eficazes e de qualidade, é necessdrio um maior foco
nas pesquisas de implementa¢io de intervencoes
que promovam o DPL.®

A pesquisa de implementa¢io aborda o desenvol-
vimento de estratégias para garantir que préticas in-
formadas por evidéncias sejam implementadas com
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sucesso em diversos contextos e populagoes.” Essa
¢ uma ferramenta-chave para identificar e abordar
grandes necessidades de ambito social, comporta-
mental, econdmico ou de gestao, que impedem uma
implementacio efetiva de programas no “mundo
real”, além de descobrir se os programas que estao
sendo implementados terdo o impacto pretendido ou
nio e o porqué.'? Especialistas na drea da pesquisa de
implementagao de programas para o DPI tém se es-
forcado para identificar caracteristicas da implemen-
tagio que tornaram as intervengdes eficazes e como
expandir essas intervengoes de maneira sustentdvel.
® Num contexto de ampliacio de programas de DPI
no Brasil, as pesquisas de implementagao podem dis-
ponibilizar evidéncias para subsidiar sua implemen-
tagao em larga escala. Sendo assim, o objetivo des-
se estudo foi mapear sistematicamente pesquisas de
implementagiao com foco em intervenges voltadas
ao DPI, identificando as principais caracteristicas das
intervengoes e da andlise de implementagio.

Métodos

Foi realizada uma revisao de escopo de acordo com
os pressupostos metodolégicos do Instituto Joanna
Briggs.!"" Antes do inicio do estudo, a equipe de-
senvolveu e publicou um protocolo de pesquisa no
repositério OSF  (https://doi.org/10.17605/OSE.
IO/TSV32). Tanto a escrita do protocolo, quanto
do presente artigo foram orientadas pelo PRISMA-
ScR."? A pergunta de pesquisa foi elaborada com
base no acréonimo PCC (Populagio: atores sociais
na drea da primeira infAncia; Conceito: pesquisas no
campo da ciéncia da implementagio; Contexto: in-
tervengoes, estratégias, programas e politicas volta-
das para promogio do DPI). Dessa forma, a pesqui-
sa foi baseada na seguinte pergunta: Quais pesquisas
de implementagao estdo disponiveis cujo foco foi
uma intervencao (estratégia/programa/politica) vol-
tada ao desenvolvimento na primeira infAncia?

Critérios de elegibilidade

Na populagio foram incluidos quaisquer atores so-
ciais, como tomadores de decisio, formuladores de
politicas, profissionais de diferentes setores (satde,

educacio, assisténcia social, etc.) e cuidadores de
criangas, sendo que foram excluidos atores fora da
drea da primeira infancia. No conceito foram consi-
deradas pesquisas na drea da ciéncia da implementa-
¢ao, tendo como referencial a definicao de ciéncia da
implementagio proposta por Peters et al.!"® que é a
investigagao cientifica sobre questoes relativas & im-
plementagio — o ato de levar a efeito uma intengao,
que na pesquisa em satide podem ser politicas, pro-
gramas ou prdticas individuais (coletivamente cha-
madas de intervencoes). Em relacio ao contexto, fo-
ram incluidas intervengoes (estratégias, programas,
politicas, etc.) voltadas a promog¢ao do DPI (crian-
cas de 0-6 anos completos ou 72 meses, segundo
definicdo do Marco Legal da Primeira Infincia).”
Foram excluidos estudos com intervengoes voltadas
a promog¢ao do DPI de criancas com necessidades
especificas, como criangas com deficiéncia, prema-
turos, criangas com transtorno do espectro autista
(TEA) ou individuos com alguma patologia, porque
entende-se que essa populagio possui caracteristicas
especificas com intervengoes que atendessem as ne-
cessidades relacionadas a tratamentos e reabilitacao,
diferentes da promogao do DPI. Também foram ex-
cluidos trabalhos que apenas discutiam teorias/mo-
delos da ciéncia da implementagao, sem apresentar
intervengoes voltadas ao DPI.

Por fim, nao houve restricio em relacio ao de-
senho de estudo ou ano de publicagio, tendo sido
incluidos estudos primdrios e secunddrios (quanti-
tativos, qualitativos e de métodos mistos) em portu-
gués, inglés e espanhol. Relatdrios técnicos de pes-
quisa também foram incluidos, porém nio foram
incluidas as teses, dissertacoes, livros e trabalhos de
conclusao de curso, em virtude do grande volume
de documentos recuperados e do tempo disponivel
para a realizagdo da revisao.

Estratégia de busca

Para a constru¢do da estratégia de busca foram ma-
peados os termos relacionados aos componentes
da pergunta de pesquisa (PCC), incluindo descri-
tores (DeCs, MeSH, Emtree), sin6bnimos e termos
livres. Foi construida uma estratégia de busca para
o PubMed, a qual foi validada por uma bibliote-
céria e posteriormente adaptada para BVS, Scopus,
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Quadro 1. Resumos das estratégias de buscas realizadas nas bases de dados

Base

Query

Resultados

S PubMed

Search: ((“Child Development”[Mesh]) OR (“Child Development”[Title/Abstract] OR “Child developmental”[Title/Abstract] OR “Childhood development”[Title/
Abstract] OR “Infant

Development”[Title/Abstract] OR “Early child development”[Title/Abstract] OR “Early

childhood development”[Title/Abstract])) AND ((“Implementation Science”[MeSH Terms]) OR (Implementation [Title/Abstract] OR “Dissemination
Science”[Title/Abstract] OR “Dissemination research”[Title/Abstract] OR “Dissemination”[Title/Abstract])) Filters: English, Portuguese, Spanish Sort by: Most
Recent

904

Embase

((‘child development'/exp AND [embase]/lim) OR (‘child development’:ab,ti OR ‘child developmental’:ab,ti OR ‘childhood development’:ab,ti OR ‘infant
development’:ab,ti OR ‘early child development’:ab,ti OR ‘early childhood development’:ab,ti) AND [embase]/lim)) AND ((‘implementation science’/
exp OR ‘implementation science’) AND [embase]/lim) OR ((‘implementation science’:ab,ti OR implementation:ab,ti OR ‘dissemination science’:ab,ti OR
‘dissemination research”:ab,ti OR ‘dissemination’:ab,ti) AND [embase]/lim))

587

Scopus

((TITLE ( “Child Development” OR “Child developmental” OR “Childhood development” OR “Infant Development” OR “Early child development” OR
“Early childhood development”) AND TITLE ( “Implementation Science” OR implementation OR “Dissemination Science” OR “Dissemination research”
OR “Dissemination”))) OR ((ABS (“Child Development” OR “Child developmental” OR “Childhood development” OR “Infant Development” OR
“Early child development” OR “Early childhood development”) AND ABS ( “Implementation Science” OR implementation OR “Dissemination Science”
OR “Dissemination research” OR “Dissemination”))) OR ((KEY ( “Child Development” OR “Child developmental” OR “Childhood development” OR
“Infant Development” OR “Early child development” OR “Early childhood development”) AND KEY ( “Implementation Science” OR implementation OR
“Dissemination Science” OR “Dissemination research” OR “Dissemination”)))

975

CINAHL

((MH “Child Development” OR Tl ( “Child Development” OR “Child developmental” OR “Childhood development” OR “Infant Development” OR “Early child
development” OR “Early childhood development”) OR AB ( “Child Development” OR “Child developmental” OR “Childhood development” OR “Infant
Development” OR “Early child development” OR “Early childhood development”)) AND ((MH “Implementation Science” OR Tl ( “Implementation Science” OR
Implementation OR “Dissemination Science” OR “Dissemination research” OR “Dissemination” ) OR AB (“Implementation Science” OR Implementation OR

506

“Dissemination Science” OR “Dissemination research” OR “Dissemination”))

ERIC (“Child Development”) AND abstract) “Implementation Science” OR Implementation) 457

BVS Mh:(“Child Development”) OR ti:(“Child Development”) AND mh:(“Implementation Science”) OR ti:(“Implementation Science” OR implementation) AND ( 381
db:(“LILACS” OR “INDEXPSI” OR “BDENF” OR “IBECS” OR “MedCarib” OR “PAHOIRIS” OR “SES-SP” OR “WHOLIS” OR “tese”))

Cochrane Library

((MeSH descriptor: [Child Development] explode all trees) OR ((“Child Development” OR “Child developmental” OR “Childhood development” OR “Infant 246
Development” OR “Early child development” OR “Early childhood development”):ti,ab,kw)) AND ((MeSH descriptor: [Implementation Science] explode all
trees) OR ((“Implementation Science” OR Implementation OR “Dissemination Science” OR “Dissemination research” OR “Dissemination”)):ti,ab,kw))

Health System Evidence

“Dissemination”)

(“Child Development” OR “Child developmental” OR “Childhood development” OR “Infant Development” OR “Early child development” OR “Early 20
childhood development”) AND (“Implementation Science” OR implementation OR “Dissemination Science” OR “Dissemination research” OR

Social System Evidence | (“Child Development”) AND (“Implementation Science”)

29

Embase, Health System Evidence, Social Systems
Evidence, Cochrane, ERIC e¢ CINHAL. Foram
utilizados filtros para os idiomas inglés, espanhol e
portugués, sem limitagao da data de publicagao. As
buscas foram realizadas em 15/08/2021 e as estraté-
gias podem ser consultadas no quadro 1.

Selecao e elegibilidade

O processo de triagem dos titulos e resumos foi rea-
lizado por dois revisores de maneira independente,
e as divergéncias resolvidas por um terceiro revisor.
Da mesma forma, os textos completos dos estudos
incluidos foram avaliados por dois revisores de for-
ma independente. Nessa etapa, porém, a resolugio
das divergéncias se deu por consenso na dupla de
revisores. A plataforma Rayyan'? foi utilizada em
ambas as etapas.

Extracédo dos dados

Para a extragao dos dados foi construida uma plani-
lha eletronica, na qual foram coletadas as seguintes
informacées: (1) caracterizagao dos estudos, (2) in-
tervengao para promogio do DPI, (3) estratégias de
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implementagio, (4) desfechos de implementagio e
(5) contexto. Cada artigo foi extraido por um re-
visor e a extragio foi checada por outro revisor de
forma independente. As divergéncias foram solu-
cionadas por consenso. Na andlise dos dados, pri-
meiramente os estudos foram descritos segundo ano
de publicacio (70’s, 90’s, 2000-2004, 2005-2009,
2010-2014, 2015-2019, 2020-2021), objetivos que
foram apresentados (avaliar/analisar a implemen-
tagdo, avaliar os resultados dos programas e inter-
vencoes, identificar barreiras e facilitadores, com-
preender fenémenos, relatar experiéncias e revisar a
literatura), podendo ter sido enquadrados em mais
de um objetivo. Dos estudos que se propuseram a
avaliar a implementagio foram extraidos os aspec-
tos da implementagio especificados pelos autores,
e posteriormente categorizados conforme Proctor
et al." (i.e., fidelidade, aceitabilidade, viabilidade
, adequagdo, penetragao, adogao, sustentabilidade,
custo incremental, ou sem especificagio). Também
foram apresentados os delineamentos dos estudos,
segundo classificacdo apresentada por seus autores.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%28%28%22Child+Development%22%5BMesh%5D%29+OR+%28%22Child+Development%22%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+%22Child+developmental%22%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+%22Childhood+development%22%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+%22Infant+Development%22%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+%22Early+child+development%22%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+%22Early+childhood+development%22%5BTitle%2FAbstract%5D%29%29+AND+%28%28%22Implementation+Science%22%5BMeSH+Terms%5D%29+OR+%28Implementation%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+%22Dissemination+Science%22%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+%22Dissemination+research%22%5BTitle%2FAbstract%5D+OR+%22Dissemination%22%5BTitle%2FAbstract%5D%29%29&filter=lang.english&filter=lang.portuguese&filter=lang.spanish&sort=date
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Na sequéncia, as intervengoes para promogao do
DPI foram categorizadas conforme descrito pelos
autores dos estudos quanto a natureza da interven-
¢ao (programas, estratégias ou nio especificadas), ao
objetivo (objetivo Gnico ou mais de um objetivo)
e forma de entrega (estratégia Unica, duas estraté-
gias, mais de duas estratégias, ou nio especificada
pelo estudo). Outros aspectos analisados foram os
sujeitos envolvidos na entrega (ator unico, multi-
plos atores); publico-alvo (Ginica populagio, mais
de uma popula¢io alvo, sem descri¢io), incluindo
publico beneficidrio da interven¢io (criangas, ou-
tros, nao especificado) e idade das criangas (0-36
meses, até 6 anos, nio especificada a faixa etdria da
primeira infAncia); dura¢io da intervengio (relacio-
nado a duragio total da interven¢io em semanas,
meses, anos ou relacionado faixa etdria da crianga);
frequéncia da intervengio (relacionada a entre-
ga didria, semanal, quinzenal, mensal, relacionada
ao modo de entrega, combinacio de frequéncias a
depender da forma de entrega), setores envolvidos
(saude, educacio, servico social, intersetorial, nio
identificado) e pais (classificados segundo os quatro
grupos de renda propostos Banco Mundial no ano
de 2020:19 baixa, média-baixa, média-alta e alta; e
abrangéncia (local, regional, nacional, mais de um
nivel, nao descrito).

As estratégias de implementacio identifica-
das foram categorizadas segundo a proposta do
estudo Expert Recommendations for Implementing
Change (ERIC)"” e os desfechos de implemen-
tacao de acordo com o Implementation Outcomes
Framework." A categorizagio das estratégias e
desfechos de implementagio foi conduzida por
duas pesquisadoras de forma independente, sendo
as divergéncias resolvidas por consenso. Por fim,
dois aspectos do contexto foram mapeados: adap-
tacoes e equidade. Adaptacoes foram classificadas
de acordo com o momento de implementagio
(prévia ou durante a implementagao) e aspectos de
equidade foram classificados conforme operacio-
nalizado pelo PROGRESS-Plus.®

As buscas nas bases eletronicas retornaram
4.105 referéncias, das quais 2.805 eram dnicas.
Apés triagem por titulos e resumos, 211 estudos fo-
ram lidos na integra e destes 824" foram inclui-

dos (Quadro 2). O processo de selegio dos artigos
encontra-se descrito na figura 1.

Resultados

Caracteristicas dos estudos

As caracteristicas gerais dos estudos estao apresen-
tadas no quadro 2. O primeiro estudo identificado
foi da década de 70, com a grande maioria tendo
publicagio entre 2015-2019 (46,3%; n = 38) e
2020-2021 (25,6%; n = 21). Em relacao ao de-
senho, dos 11 estudos (13,4%) foram identifica-
dos pelos autores como estudos de implementagao
que inclufam a avaliagio da eficdcia/efetividade,
enquanto sete (8,5%) foram identificados apenas
como estudos de implementa¢io. Outros desenhos
frequentes foram os estudos de métodos mistos
(18,3%; n = 15), qualitativos (15,9%; n = 13),
de avaliacio (13,4%; n = 11), estudos de revisio
(7,3%; n = 6), descritivos e transversais (6,1%; n
= 5), estudos de caso (3,7%; n = 3) e dois (2,4%)
estudos piloto de implementa¢io. Nove trabalhos
nio descreveram o desenho adotado (11%). Em
referéncia aos objetivos, a maioria pretendeu anali-
sar ou avaliar a implementa¢io dos programas e in-
tervengdes em questdo (36,6%; n = 30) e detalhar
barreiras e facilitadores relevantes para o processo
(29,3%; n = 24). Os demais trabalhos objetivaram
relatar experiéncias de implementagao (20,7%; n
= 17), avaliar os resultados dos programas e inter-
vengoes (14,6%; n = 12), compreender interven-
¢oes ou fendmenos especificos relacionados a elas
(9,8%; n = 8) e revisar a literatura (4,9%; n = 4).

Caracteristicas das intervengoes
A figura 2 descreve as caracteristicas das interven-
¢oes estudadas apresentando os setores envolvidos,
as intervengdes abordadas, seus objetivos, publico-
-alvo, beneficidrios, abrangéncia, duragio e paises;
a figura 3 descreve as estratégias e os desfechos de
implementagio.

A maioria dos estudos (35,4%, n = 29) envolveu
o setor saude nas intervengoes, seguido do setor edu-
cacio (18,3%, n = 15) e do servico social (1,2%, n =
1). Os outros (31,7%, n = 26) ocorreram em Ambito
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Referéncias identificadas
° (n=4105)
'S PubMed = 904 ERIC = 457
S Embase = 587 BVS = 381
= Scopus =975  Cochrane= 246|
E CINAHL = 506 HSE= 20
= SSE =29
Referéncias identificadas Duplicatas excluidas
(n=4105) = (n=1300)
2 l
w
<
=
= Referénci luid:
Titulos e resumos avaliados eferencia excluidas
(n=2805) p— por titulos e resumos
(n = 2594)
w Textos completos avaliados Referéncias excluidas,
2 (n=211) com justificativas
g (n=129)
= 4 Nao analisa intervencéo (56) -
g Por tipo de publicacéo (21) - Texto
W indisponivel (16) - Populacdo (12) - Nao
investiga primeira infancia (8) -
Desenho do estudo (7) - Protocolo
de pesquisa (4) - Idioma (4) - Nao
apresenta estratégia (1)
(=]
'S Estudos incluidos
= (n=82)
=

Figura 1. Fluxograma de selecéo dos estudos

intersetorial ou desenvolveram etapas em diferentes
setores. Quando as intervengoes se referiam a progra-
mas, os mais abordados foram o Early Head Start e o
Integrated Child Development Service (ICDS), ambos
citados em cinco estudos. Na sequéncia, com duas
citagdes cada, apareceram o Chile Crece Contigo e o
Research on Integration of Nutrition, Early Childhood
Development and WASH (RINEW). Os demais pro-
gramas foram abordados em um tnico estudo. Em
22 trabalhos (26,8%), apenas a estratégia foi citada,
sem referéncia a um programa especifico. Destes, um
descreveu duas estratégias, e dois ndo apresentaram
descricao de programa ou estratégia. Em relacio aos
objetivos das intervencdes, 67% (n = 55) dos estudos
tinham um objetivo tnico, no qual destaca-se que
22% (n = 18) visavam o DPIe 15,6% (n = 13) eram
voltadas & promocio da parentalidade. Em estudos
que descreveram intervengoes com mais de um obje-
tivo (n = 25), salienta-se que em 16 as intervengoes
buscavam o DPI em associa¢io a préticas de pro-
mogio da parentalidade (n = 7); desenvolvimento e
apoio familiar (n = 3); nutrigio (n = 2); promogio e
condigoes de satide (n = 1); implementagao de servi-
cos (n = 1); educagao e aprendizagem (n = 1); e se-

Setores envolvidos nas intervengdes
1

9 my15 gyl Y
; Nao Servigo Outros | \
Saude Educacdo relataram social Setores
Intervengdes abordadas enmueias
(1)
P s o

d:z:::iu
Objetivos das intervengdes (80) ?

Abrangéncia das interven¢des

Nacional

Paises das intervengdes

Regional

Paises conforme renda

Caracteristicas das intervengées (80)

@Pﬁblico Alvo ot Beneficiarios

Criangas (73)
-0a3anos (37)
Maes, gestantes e - de até 6 anos (29)
familiares (11) - sem especificar (6)

Cuidadores de creches (1) Outros (7)
Educadores (1) sem informag@es (2)
Comunidade (1)

Mais de um receptor (27)

Sem informagdes (17)

@ Duragdo

Nio apresentou dados (51)
Em semanas — média de 14
(entre 43 36) (5)

Em meses — média de 14,5
(entre 3 e 25) (16)

Em anos — média de 2
(entre 1 e 4) (9)

1,000 dias (1)

Criangas (12)
Cuidadores (12)

Figura 2. Caracteristica das intervengdes

guranca infantil (n = 1). A populacio alvo foi prin-
cipalmente as criangas (n = 12) e os cuidadores (n
= 12). Dos 82 estudos, 73 (89,0%) apresentaram as
criancas como beneficidrias diretas das estratégias,
sete (8,6%) trouxeram como alvo dos beneficios
outros sujeitos (gestantes/mées, cuidadores ou fa-
miliares). Os responsdveis pelas intervencoes foram
principalmente a equipe do projeto (n = 7), agentes
comunitsrios de sadde (ACS) (n = 6), educadores
(n = 6), gestores (n = 5), e profissionais de saude,
sem especificagio da categoria (n = 5). A maioria
dos estudos (n = 51) nio apresentou dados sobre

Acta Paul Enferm. 2023; 36supl:eAPESPE023073.



Pesquisas de implementacao na area da primeira infancia: revisdo de escopo

# Estratégia de Implementagdo

— treinamento e capacitagao (4)

— estratégias avaliativas e interativas (2)

t desenvolvimento de relages (31)
— desenvolvimento de relacdes (2) Duas ou mais <
" estratégias (70)
1 estratégia (12) — [~ estratégias financeiras (22)

. / — mudangas de infraestrutura (2)

[—— adaptagdo e ajuste para o contexto (1)

- engajamento de usuarios (1)

Fidelidade (65) Penetragdo (22)
Desfechos de Aceitabilidade (59) Adocgo (18)
Implementagéo Viabilidade (46) Sustentabilidade (13)
Adequacdo (37) Custo (6)

— treinamento e capacita¢ao (58)

{— estratégias avaliativas e interativas (41)

{— oferta de assisténcia interativa (33)

[~ engajamento de usudrios (18)

[~ mudangas de infraestrutura (11)

— apoio aos profissionais de satide (2)

Figura 3. Estratégias e desfechos de implementacéo (Elaboragao propria).

a dura¢io das intervengdes. Entretanto, dados de
16 estudos demonstraram duragio média de 14,5
meses.

Caracteristicas da analise de implementacao

Alguns aspectos da andlise de implementagio das
intervengdes para o DPI sdo ressaltados a seguir: o
uso de frameworks e seus objetivos, a andlise das es-
tratégias e desfechos de implementagio e a identifi-
cagio de adaptagoes e equidade na implementagio
das intervengbes. Apenas um quarto dos estudos
(25,6%) fundamentou sua metodologia em frame-
works para analisar a implementagao das interven-
coes. Nestes casos, a maior parte desenvolveu qua-
dros préprios para apoiar o trabalho, com modelos
légicos e configuragoes distintas adequadas as ne-
cessidades especificas de uso. O quadro 3 descreve
as principais modelagens e referenciais tedricos uti-
lizados nos estudos e seus objetivos. Dos 82 estudos
analisados, 12 relataram uma estratégia discreta de
implementagdo: uso de estratégias avaliativas e ite-
rativas (n = 2); adaptagio e ajuste para o contex-
to (n = 1); desenvolvimento de relagdes das partes
interessadas (n = 2); treinamento e capacitagao das
partes interessadas (n = 4); engajamento de usudrios
(n = 1) e mudancas de infraestrutura (n = 2). Os
demais estudos relataram estratégias multifacetadas,
sendo que as citadas com maior frequéncia foram
treinamento e capacitacio das partes interessadas (n

m Acta Paul Enferm. 2023; 36supl:eAPESPE023073.

= 58) seguida de uso de estratégias avaliativas e ite-
rativas (n = 42); adaptacio e ajuste para o contexto
(n = 41); oferta de assisténcia interativa (n = 33)
e desenvolvimento de relagdes entre as partes inte-
ressadas (n = 31). No Quadro 4 ¢ possivel identifi-
car os desfechos analisados com maior frequéncia,
segundo proposta de sistematiza¢do de Proctor et
al."® Metade (n = 41; 50%) dos artigos analisaram
adaptacoes das intervengdes ou programas. Dentre
as adaptagoes identificadas, 13 artigos relataram
adaptagoes realizadas no desenho da intervengio ou
programa antes de as agoes serem iniciadas e ou-
tros 24 artigos discutiram alguns aspectos percebi-
dos durante o processo de implementagao. Aspectos
de equidade relacionados a implementa¢io foram
citados em 24 estudos (29,3%). Em alguns casos,
as preocupagdes com equidade foram relatadas sem
detalhamento no momento de aumentar a escala
da interven¢do. As caracteristicas mais frequentes
para assegurar a equidade estavam relacionadas a
elementos de raca, etnia e cultura (13,4%). Essas
caracteristicas se referem, por exemplo, & necessida-
de de ajustes linguisticos para tornar as agoes cultu-
ralmente adequadas. Foram recorrentes mengoes a
equidade nos contextos sob influéncia de aspectos
socioecondmicos (8,5%), de género (6,1%), do lo-
cal de moradia (6,1%), aspectos gerais (4,9%) e reli-
giosos (1,2%) nas possibilidades de implementagao

(Quadro 4).



Venancio Sl, Bortoli MC, Oliveira CF, Luquine Junior CD, Setti C, Melo DS, et al

Quadro 3. Frameworks e modelos utilizados na analise de implementacdo de intervengdes para o DPI entre os estudos selecionados

Modelos e referenciais tedricos Referéncia* | Objetivos*

RE-AIM 29, 68 Determinar o sucesso da implementacgéo através dos aspectos da implementacao que podem ser avaliados

Framework proposto pelo grupo do National Institutes of Health 58, 85 Avaliar a fidelidade de intervengdes de tratamento comportamental

Behavior Change Consortium (BCC)

CAS - Complex Adaptive Systems 75,93 Entender o processo de aumento de escala das intervengdes

STEPPS - Selection, Training, and Evaluation for Effective Program 91 Apoiar a andlise de implementagdo

Scaling and Sustainability

SABER-ECD - Systems Approach for Better Education Results ECD 62 Informar a politica ao expandir o DPI, baseado em: ambiente favoravel, implementar o DPI amplamente e

Analytical Framework monitorar e garantir a qualidade

MIHOPE - Mother and Infant Home Visiting Program Evaluation 38 Avaliar a efetividade de programas de visitagdo domiciliar financiados pelo governo federal dos Estados Unidos

PRECEDE/PROCEED 88 Avaliar as necessidades de saude para projetar, implementar e avaliar a promogao da satde e outros
programas de sadde publica

Framework de Carroll e colaboradores 43 Avaliar a fidelidade da implementagao

Framework de Bowen e colaboradores 83 Desenhar estudos de viabilidade

Multiple Streams Framework 21 Entender o processo de definicdo de agenda de politica

Intervention Science Framework for Early Childhood Nurturing 35 Melhorar a implementagao de intervences e aumentar a escala das intervengdes, buscando sustentabilidade

Interventions

CASEL Guide for Schoolwide Social and Emotional Learning / 63 Apoiar o planejamento, implementag&o e monitoramento de aprendizagem socioemocional na escola

CASEL’s School Theory of Action

Teoria de Aprendizagem Social de Bandura e as comunidades de 28 Apoiar o treinamento dos sujeitos para lidar com possiveis impedimentos, para isso, apresenta estratégias

prética de Wenger e Wenger-Trayner para efetuar mudangas: planejamento, ilustragdes ou experimentos, procedimentos de autocontrole e
avaliagdo.

Sistema MEL (monitoring, evaluation and learning) 67 Aprimorar a intervencao por meio de aprendizados em todas suas etapas: design, implementagao e resultados

Modelo de difusdo de inovacdo de Greenhalgh 95 Entender quais fatores devem ser alcangados no processo de implementagao (nos niveis micro, meso e
macro) para assegurar a propagagao de inovagdes em servigos de sadde

Fatores de implementagéo de Fixsen 95 Compreender os detalhes de um processo de implementagao (em seis etapas), de modo a reduzir as lacunas
entre o conhecimento e a pratica

Teoria da Mudanga 40 Compreender a viabilidade da implementagéo

Framework de Bowen 83 Avaliar a viabilidade em torno dos seguintes elementos principais: implementacao e praticidade, aceitabilidade,
eficécia limitada e demanda.

Framework de Ponguta 76 Explorar o processo de entrega e avaliagdo da intervencéo, abrangendo: contexto; inscri¢éo; qualidade da
implementagéo do programa; atendimento, adesdo e percepgéo do engajamento materno; impactos auto-
relatados, incluindo aceitabilidade do contetido do programa; e facilitadores e barreiras para a avaliagdo do
programa

Framework de Paulsell 73 Avaliar o grau de implementagao de cada projeto

Nota: *referéncias relativas aos artigos incluidos no texto completo. “Objetivos de aplicacao das teorias, modelos e frameworks, segundo autores dos estudos selecionados.

Quadro 4. Desfechos de implementacao* analisados nos estudos selecionados

Desfecho de implementacéo analisado Total de estudos | Referéncias*

Fidelidade Expressa se a intervengdo é entregue conforme pretendido; 65 3,19, 22,23, 27-34, 36-38, 41, 43-50, 52-60, 62, 63, 65, 66, 68-70, 72-82, 84, 86,
aderéncia; integridade e qualidade na entrega da 87,89-91, 93, 94, 96-98
intervencao.

Aceitabilidade satisfagdo dos envolvidos (profissionais e usudrios) com a 59 19, 20, 22-25, 27,29, 31, 32, 34, 35, 38, 40-42, 44, 45, 47, 49-51, 53-59, 61, 63-71,
intervencao. 74,76, 78-81, 83-89, 93-98

Viabilidade ajuste ou utilidade real; adequagdo para uso didrio; 46 21,23,24, 26, 30-32, 34, 39, 40, 42, 44, 46, 47, 49-51, 53, 54, 56, 57-61, 63-65, 73,
praticabilidade. 77-80, 83-87, 89, 91-93, 95, 96

Adequacéo percepgéo dos envolvidos sobre a compatibilidade, 37 3,19-22,24-26, 28, 30, 34, 38-41, 44, 45, 47, 49, 50, 52, 54, 58, 62, 65, 67, 74,
utilidade, praticabilidade e aptiddo para a intervengao. 78-80, 83, 87, 96, 98

Penetracéo nivel de institucionalizagao, acesso, servigo acessivel. 22 3,20, 26, 28-31, 42, 48, 57, 58, 60, 62, 68, 72, 76, 77, 80-82, 96, 98

Adogéo expressa a captacéo, utilizagdo, implementagao inicial e a 18 19, 25, 28-30, 41, 42, 45, 48, 49, 65, 68, 75, 76, 77, 85, 94,99
intencéo de tentar implementar.

Sustentabilidade manutencdo, continuidade, durabilidade, incorporagéo, 13 3,25, 29, 31, 40, 48, 57, 58, 68, 75, 81, 90,92
integragdo, institucionalizagdo, rotinizagéo, uso sustentado
da intervengao.

Custo incremental custo marginal; custo-efetividade; custo beneficio. 6 21,38,40,61,78,99

*categorizacdo segundo Proctor et al. (2019, referéncia (15) no texto do artigo original). #referéncias relativas aos artigos incluidos no texto completo.

Discussao do Desenvolvimento Sustentdvel enfatiza a neces-

sidade de fortalecer e expandir a implementagao
O desafio de garantir que todas as criangas tenham de programas de DPL" Nesta revisao de esco-
acesso a um desenvolvimento de qualidade na pri- po, identificamos o crescimento das publicagoes
meira infincia até 2030 como parte dos Objetivos ~ de pesquisas de implementacio a partir de 2015,
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as quais podem orientar estratégias para superar as
dificuldades do processo de implementagio efetiva e
a adaptacio de intervencoes para diferentes contex-
tos. Todavia, houve pouca clareza na descri¢io dos
objetivos e delineamento de pesquisa adotados em
varios estudos, além da auséncia de fundamenta-
¢do em frameworks de implementagio, o que pode
reduzir a comparagio entre achados e o aproveita-
mento dos resultados em outros contextos.')

A revisio de escopo permitiu a andlise de um
conjunto diversificado de intervengdes voltadas a pri-
meira infincia. A maioria dos programas estudados
se dedicaram a promogao do desenvolvimento infan-
til e parentalidade, com destaque para programas de
visitas domiciliares e de integracio de servigos volta-
dos 4 primeira infincia. Para compreender a imple-
mentagio dos programas, é necessirio que sejam re-
latados aspectos fundamentais da intervengio, como
duracio, frequéncia e modos de entrega, o que nio
foi observado com frequéncia nos estudos incluidos.
Para este fim, tem-se recomendado a utilizaciao de
checklists como o TIDieR (Zemplate for Intervention
Description and Replication), que ajuda a aumentar a
completude do relato sobre intervengées.19%1%9

O predominio observado de intervengoes no se-
tor satide, em detrimento de iniciativas intersetoriais,
pode refletir desafios de implementagio associados a
estruturas de governanca fragmentadas e falta de coor-
denagio entre os setores uma vez que agdes interseto-
riais podem fornecer servicos com mais eficiéncia.®”

No processo de revisio, foi dificil definir e des-
crever as estratégias de implementagao apenas com
base no relato dos estudos. Optou-se por adotar a
proposta de Waltz (2015),"” proveniente do estudo
ERIC, para a realizagao de um exercicio de catego-
rizagdo das estratégias. A principal estratégia utiliza-
da pelos programas foi o treinamento e capacitagio
das partes interessadas, envolvendo a condugio de
educacio permanente para aqueles que entregam a
intervencio, distribuicio de materiais educativos e
criacdo de espagos para aprendizagem colaborativa.
O uso de estratégias avaliativas iterativas, como a
identificagao de barreiras e facilitadores, auditoria
e feedback, e desenvolvimento de um plano formal
de implementagao também estiveram presentes em
metade dos estudos. A baixa frequéncia de utiliza-
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¢ao de estratégias para o engajamento dos usudrios,
que ¢ fundamental para o sucesso dos programas
pode ser considerada uma lacuna.!®

O exercicio de classificagao a partir do frame-
work proposto por Proctor e colaboradores" res-
saltou a fidelidade como o principal desfecho in-
vestigado nos estudos incluidos, refletindo uma
preocupagio em relagio a qualidade dos programas.
O uso de curriculos ou manuais estruturados, o
treinamento e supervisao dos envolvidos na entrega
do programa, e as habilidades, motivagio e aceita-
¢ao dos profissionais/agentes de distribui¢io foram
fatores associados 2 fidelidade dos programas.”” A
aceitabilidade dos programas ou satisfagio com a
intervencdo foi o segundo desfecho mais presente
nos estudos, seguida da viabilidade e adequagao das
intervengdes. Os desfechos de adogao (captagio ou
implementagio inicial), assim como a penetragio
(grau de difusao e propagagio) dos programas fo-
ram menos abordados nos estudos.

Dois aspectos relacionados a relevincia do con-
texto de implementagido foram destacados. Primeiro,
como as adaptacoes (de inicio e durante o processo)
sdo importantes para ajustar as intervengoes as neces-
sidades locais, sem perder de vista a qualidade."* Da
mesma forma, para aumentar a escala das interven-
¢oes ¢ necessdrio um planejamento padronizado e ao
mesmo tempo flexivel para seu sucesso em diferen-
tes contextos.1%1”) Assim, a avaliacio do ambiente
de expansio, a incorporagdo as préticas de trabalho
existentes e a adaptagao cultural sao consideradas es-
senciais para garantir a qualidade da proposta mesmo
em cendrios dificeis e para potencializar os resulta-
dos positivos.?31:489%
considerar na implementagao aspectos relacionados

Em segundo lugar, é preciso

a equidade para atingir os que estao sob maior risco
de nao alcangarem seu pleno desenvolvimento e que
podem se beneficiar mais desses programas.%%1%%)
Apesar do volume elevado de publicagoes identi-
ficados e incluidos nesta revisio de escopo, 45% dos
estudos foram conduzidos em paises de alta renda.
Logo, é urgente intensificar a agenda de pesquisas so-
bre o tema em outros contextos. Outras limitacoes
enfrentadas durante a realizacio desta revisao foram
as dificuldades de caracterizacio de desfechos e estra-
tégias utilizadas, uma vez que por vezes nio foram
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utilizados quadros de referéncias que facilitassem a
classificagdo. Todavia, foi possivel dirimir essa limi-
tagio com o apoio de frameworks consolidados.!>!”
Ademais, a revisao de escopo foi executada com al-
teragoes em relagio ao protocolo inicial. Devido ao
volume de referéncias identificadas, optou-se por nao
realizar a busca na literatura cinzenta e nas listas de
referéncias de estudos incluidos, e por excluir proto-

colos de estudos na fase de selecio.!'?

Conclusao

Essa revisao mapeou sistematicamente as pesqui-
sas de implementacio, mostrando o potencial das
mesmas para auxiliar na identificagao de estratégias
mais adequadas aos contextos dos programas para
promocio do DPI, e de barreiras e facilitadores na
sua implementagdo. Além disso, aponta, pela anili-
se dos desfechos de implementagao, para o alcance
dos objetivos de cada um deles. Dado que em geral
a implementagio desses programas nem sempre é
precedida de estudos de eficdcia, a adogio de dese-
nhos hibridos, com foco na implementagio e nos
resultados dos usudrios é promissora. Portanto, a
incorporagao dos resultados de esforcos de vdrios
grupos de pesquisadores no campo da ciéncia da
implementa¢io na defini¢io de conceitos, estraté-
gias e desfechos a partir da proposi¢io de frame-
works ¢ fundamental para “nio comegar do zero”
e aprimorar tais ferramentas as necessidades dos
contextos locais. Esperamos que o presente estudo
auxilie a incorporagao de elementos das pesquisas
de implementagio nos processos de planejamento,
implementagdo e avaliagio de programas voltados
a0 DPI no Brasil, contribuindo assim para o alcance
de seus objetivos e sua sustentabilidade.
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