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Resumo

Este artigo visa investigar os elementos presentes na base do desejo de
dominio, préprio a neurose obsessiva. Trata-se de quadro clinico caracterizado
pela busca compulsiva de dominio sobre si mesmo e sobre o outro. O édio e a
agressividade sio centrais nessa patologia, engendrando uma dinimica psiquica
destrutiva, violenta. Esses aspectos despertaram a atenc¢do de Freud, jd o levando
a investigar um aspecto até entao obscuro em sua obra: a dimensao destrutiva da
pulsao. A primeira confrontagio da psicandlise com a problemdtica da compulsao
se deu justamente a partir da andlise dos sintomas obsessivos. Na neurose obses-
siva, trava-se no sujeito uma drdua batalha intrapsiquica cuja marca é a condena-
a0, o exercicio de poder e a subjugacio. Os neuréticos obsessivos permanecem
cristalizados em torno de uma dinAmica mortifera, que se expressa de forma em-
blemitica nas respostas que dao a ela, respostas que trazem também a marca de
uma dominagao.
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Abstract

COMPULSION AND MASTERING IN OBSESSIONAL NEUROSIS: THE INSTINCTUAL TRACE
This paper aims at studying the elements that form the basis of the desire to

master, typical of obsessional neurosis. That is the clinical picture characterized by

the compulsive pursuit of control on oneself and on the other. Hatred and aggression
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118 e Compulsio e dominio na neurose obsessiva

are central in this pathology, engendering a violent and destructive psychic dynamics.
These features stirred up Freuds attention, leading him to a hitherto obscure aspect
in his work: the destructive dimension of the drive. The first confrontation of psycho-
analysis to the problem of compulsion came exactly from the analysis of obsessional
symptoms. In obsessional neurosis, the subject engages in a hard intrapsychic strife
whose characteristic is condemnation, mastering and subjugation. The obsessional
neurotics remain crystallized around a deadly dynamics emblematically expressed in
responses that equally bear the mark of domination.
Keywords: obsessional neurosis; compulsion; mastering; omnipotence.

Resumen
COMPULSION Y DOMINIO EN LA NEUROSIS OBSESIVA: LA MARCA DEL PULSIONAL
Este trabajo tiene como objetivo investigar los elementos que formarian
la base del deseo de dominar, tipico de la neurosis obsesiva. Es un cuadro clinico
caracterigado por la bisqueda compulsiva de dominio sobre si mismo y sobre el
otro. El odio y la agresividad son centrales en esta patologia, engendrando una
dindmica psiquica violenta y destructiva. Estos aspectos despertaron la atencion
de Freud, y lo condujeron a investigar un aspecto hasta entonces oscuro en su obra:
la dimension destructiva de la pulsion. La primera confrontacion del psicoand-
lisis con la problemdtica de la compulsion se produjo precisamente a partir del
andlisis de los sintomas obsesivos. En la neurosis obsesiva, el sujeto se empena en
una dificil batalla intrapsiquica cuya marca es condenacion, ejercicio del poder
y subyugacion. Los neurdticos obsesivos permanecen cristalizados en torno a una
dindmica mortifera que se expresa emblemdticamente en respuestas que traen
también la marca de la dominacién.

Palabras clave: neurosis obsesiva; compulsion; dominio; omnipotencia.

Introducao

Nos casos graves de neurose obsessiva o sujeito tem necessidade de se opor,
argumentar infinitamente, frear toda iniciativa que nio seja a sua. Seu objetivo
¢ imobilizar o curso dos acontecimentos, fixar, petrificar o vivo, favorecer a inér-
cia; ele exige o cumprimento rigoroso de suas condigoes absolutas, visando criar
um mundo sem falhas — que se parece com a morte. E nesse universo ordenado
que o neurdtico obsessivo faz sua morada, ocupando-se constantemente de sua
manuten¢io. Estamos, portanto, diante de um eu blindado, entrincheirado, em
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alerta constante, e dos avatares de sua agressividade que ¢ dirigida tanto contra si
mesmo quanto contra o Outro.

O sujeito torna-se, assim, um “tirano”, exercendo seu dominio por meio
de intrusées repetidas que violam a intimidade do outro. Ele exerce esse dominio
no registro do poder e na ordem do dever, tanto de maneira ativa quanto sob a
forma de resisténcia passiva, tendo como recurso frequente a forga, a violéncia.
Dessa forma, o édio e a agressividade ganham destaque na dinimica obsessiva
como formas de dominio sobre o outro.

Nesse drido contexto, chama nossa atengdo a busca desesperada e compul-
siva pelo controle, pelo dominio sobre si mesmo e sobre o outro; enfim, sobre a
vida como um todo. Mas o que estaria na base do desejo de dominio que encon-
tramos nesse quadro clinico?

O impacto da neurose obsessiva em Freud

Zwangsneurose é o termo usado por Freud para designar a neurose obses-
siva. Zwang designa um constrangimento interno, uma forga interna imperativa,
a compulsao. Nao foi sem razao que Freud usou essa designacio para essa mo-
dalidade de neurose, pois ela aponta para uma de suas principais caracteristicas:
o constrangimento interno, seja constrangimento a pensar (as obsessoes), seja
constrangimento a agir.

De origem inconsciente e dificil de controlar, esse constrangimento inter-
no leva o ego a se colocar repetitivamente em situagoes que nao fazem sentido
para ele, pois a nio realizacio dessas imposigoes compulsivas ¢ fonte de intensa e
crescente angustia. Portanto, encontramos o mundo interno do neurdtico obses-
sivo s voltas com a irrup¢ao de uma forga pulsional excessiva, o sujeito procuran-
do fazer frente a ela por meio da construgio de um compulsivo aparato defensivo.

A primeira confrontagio de Freud & problemdtica da compulsio se deu
justamente a partir da andlise dos sintomas obsessivos. Foram eles que langaram
o primeiro raio de luz para a compreensao dessa exigéncia severa a que o ego nao
pode se furtar. Segundo Assoun (1994), a neurose obsessiva é o solo sobre o qual
a problemadtica da compulsio emerge na teoria freudiana.

O Zwang que a neurose obsessiva pée em relevo passa a interrogar a te-
oria freudiana, uma vez que desvela uma dimensio do funcionamento psiquico
até entdo ignorada, e a compulsdo surge, entdo, na teoria diretamente ligada a
problemdtica do retorno do recalcado e a do sentimento de culpa, ou seja, refe-
rida ao ponto de vista da defesa egoica como motor do conflito psiquico. Dessa
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forma, pode-se considerar que, sempre que uma compulsio neurética tem lugar
no funcionamento psiquico, é do recalcamento que ela provém. Neste momento
da produ¢io freudiana, a andlise de um comportamento compulsivo remete ne-
cessariamente a uma dinimica subjacente ligada a esfera da sexualidade (Assoun,
1994).

Como ¢ sabido, no periodo inicial do estudo da neurose obsessiva a com-
preensao de Freud da dinimica sexual estava calcada na teoria da seducio, que
atribufa a lembranca de cenas reais de sedu¢do papel determinante na etiologia
das neuroses.

Porém a compreensio da dinimica sexual subjacente & compulsao vem a
sofrer profundas modificagées, sendo, assim, enriquecida. Freud renuncia a teoria
da sedugio a partir de 1897, abrindo espaco para a teoria da fantasia. A primeira
teoria do trauma é modificada quando Freud concede estatuto de verdade a fan-
tasia, 4 “realidade psiquica”. A partir de entlo, a génese da neurose é repensada e
passa a ser situada na realidade dos desejos e das fantasias inconscientes: o recalca-
do diz respeito aos desejos sexuais infantis. Na neurose obsessiva, o recalcamento
desses desejos revela-se frigil, aspecto que possui intima relagdo com a dimensao
compulsiva prépria a esta patologia, especialmente no que concerne aos cerimo-
niais obsessivos, como mostraremos a seguir.

Em 1907, Freud publica “Atos obsessivos e préticas religiosas”, no qual
destaca a proximidade entre os atos obsessivos e as praticas através das quais os
crentes expressam sua devocdo. Nesse artigo, encontramos o detalhamento de
um dos polos sintomdticos da neurose obsessiva: os rituais obsessivos ou atos
compulsivos, caracterizados por obediéncia a leis desconhecidas, reguladoras do
que seria permitido e do que estaria proibido. Segundo Freud, “[...] uma das
condi¢des da doenga é o fato de que a pessoa que obedece a uma compulsio o faz
sem compreender-lhe o sentido — ou, pelo menos, o sentido principal” (Freud,
1907/2006a, p. 113). A for¢a da pulsio recalcada é vivida como tentagio perigosa
contra a qual o ego deve defender-se, cercando-se de medidas de protecio tais
como os cerimoniais neurdticos.

Neste caso, 0 ego vé-se constantemente sob a ameaca do fracasso do recal-
que, o que dele exige esfor¢o intenso e, a0 mesmo tempo, constante para impedir
tal emergéncia, processo que implica significativo dispéndio de energia. As medi-
das de prote¢io tendem a tornarem-se insuficientes contra a tentagao, resultando,
entdo, nas proibicoes que visam manter a distincia as situagoes que podem dar
origem a tentagoes.

A primeira vista, os cerimoniais neurdticos consistem em meras
formalidades destituidas de sentido. Porém sio sempre executados como se o
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sujeito tivesse de obedecer a leis secretas que ndo podem ser desrespeitadas, o que
gera intensa angustia em fung¢ao da expectativa permanente de punicio que assola
o sujeito e advém do sentimento inconsciente de culpa.

Em seu mais famoso estudo de caso acerca da neurose obsessiva — “O Ho-
mem dos ratos” (1909) —, Freud indica que o ponto nodal desse tipo de conflito
¢ um desejo agressivo, desejo de morte dirigido a um objeto amoroso (Laplanche,
1980). Este desejo estd ligado a regressao a organizagao sddico-anal, que provoca a
transformagao das pulsoes sexuais, dirigidas ao objeto, em agressividade, em 6dio.
E por meio da nogio de regressio que Freud (1909/2006b) apreende a importan-
cia das fantasias sddicas proprias a organizacio sidico-anal na neurose obsessiva.
A libido, confrontada ao conflito edipiano, regride a organizagio sddico-anal,
porém as satisfagoes libidinais ligadas a esta se tornam inaceitdveis para o ego, que
as recalca. A luta estabelece-se, portanto, entre o ego e as manifestacdes sexuais
ligadas a organizacao sidico-anal.

A autopuni¢io obsessiva, expressa especialmente nas autorrecrimina-
¢oes, indica a satisfacio das tendéncias do sadismo e do édio relacionadas ao
objeto, que assim retornam para o préprio eu. Pelo caminho indireto da auto-
punigio, o sujeito vinga-se do objeto original evitando a manifestacio de sua
hostilidade.

O sadismo recalcado, anteriormente dirigido ao objeto, segue sua agio
no inconsciente sob a forma de édio, que retorna ao eu. Este permanece passivo
diante das pulsoes sddicas e tenta escapar dessa posiao passiva por meio de for-
magoes reativas. Mas seu esforco muitas vezes nao alcanca éxito, o que resulta na
intensifica¢io das autopunicoes. Estabelece-se, portanto, conflito intenso entre os
sentimentos conscientes de afeigao, os quais se exacerbam em fungao de se terem
tornado reativos e, por outro lado, o sadismo ter persistido no inconsciente sob a
forma de 6dio. Estamos no cerne do intenso conflito de ambivaléncia que marca
esta patologia: 0 ego passa a ser o campo de batalha onde esse combate se trava,
comprometendo a capacidade de decisao, o que deixa o obsessivo abandonado ao
império da duvida, a paralisia do pensamento (Ménéchal, 2000).

Uma das formas adquiridas pela dtvida é a da indecisdo que se apodera do
sujeito a cada inten¢do de agir; somente o agir compulsivo rompe esse dominio.
Segundo Freud (1909/2006b), a compulsio seria a tinica forma de fazer frente ao
império da davida. Porém o rompimento desse dominio possui cardter parcial,
uma vez que na maioria das vezes os atos compulsivos ocorrem em dois tempos,
sendo o primeiro anulado pelo segundo. A agio é ao mesmo tempo redobrada e
anulada: repetir é a0 mesmo tempo insistir e anular a primeira vez. Instaura-se
uma légica de anulagio retroativa pela reiteragio.
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O é4dio e a agressividade ganham a cena nesta patologia e engendram uma
dinimica destrutiva, violenta, conduzindo a atengao de Freud para um aspecto
até entdo desconhecido: o aspecto destrutivo do pulsional. Sabemos que esse as-
pecto serd efetivamente apreendido e teorizado por Freud a partir de 1920, com
a postulacio da segunda teoria das pulsées (Freud, 1920/2006¢). Vemos que a
complexidade da neurose obsessiva comeca a ser desvelada e, juntamente com
ela, comega igualmente a se desvelar a complexidade do campo do pulsional, em
particular a sua dimensao mortifera.

Segundo Assoun (1994), esses elementos caracterizam o contrato com-
pulsivo desse tipo de neurose, marcado pelo imperativo do “dever fazer” cujo
pano de fundo seria o de “ndo poder fazer”. O cerne da compulsio comporta,
portanto: defesa contra a tentagio, perigo ligado a uma satisfagao ilicita e medida
de protegio contra o risco futuro de uma puni¢io prevista ou de uma “desgraga’
anunciada. De uma s6 vez, a compulsio constitui uma forma de nio repetir o ato
proibido e de, simultaneamente, praticd-lo. Por um lado, o ato compulsivo é uma
homenagem 2 onipoténcia; por outro ele parece mascarar um vivido de impotén-
cia de cardter mais fundamental.

@) sujeito acredita que seus pensamentos se tornarao, inevitavelmente, re-
alidade. Essa onipoténcia nos fala da presenca aqui de intelectualizagio e isola-
mento defensivos, além de um dominio de pulsées parciais, como as de ver e de
saber. Freud (1913/2006¢) compara o neurdtico obsessivo a0 homem primitivo
que recorre a0 animismo e & magia para tentar explicar o mundo a sua volta. Nao
deixa, porém, de destacar que essa aproximagao nao cabe aquilo que se refere a
problemdtica do ato, pois no homem primitivo o ato substitui a ideia, enquanto
no obsessivo a agao encontra-se inibida e substituida pela ideia (Couvreur, 2003).
Este aspecto ¢ indicativo da regressio tépica do ato ao pensamento que ai tem
lugar. A regressio do agir ao pensar apresenta-se, de fato, como um processo de
base, como um dos elementos estruturais desta patologia.

O surgimento precoce e o recalque prematuro da pulsio de ver e de
saber estao intimamente relacionados a esse processo de regressio do ato ao
pensamento. O ato ¢ substituido, com a ajuda da pulsio de saber, por atos
preparatdrios do pensamento que, por sua vez, ¢ sexualizado; “[...] a satisfagao
experimentada ao atingir um resultado cogitativo é percebida como uma satis-
facdo sexual” (Freud, 1909/2006b, pp. 212-213). O pensamento ¢ sustentado
por uma energia normalmente reservada as agoes. Portanto, na neurose obses-
siva, os processos de pensamento sofrem uma espécie de desdobramento de
energia, destinada originalmente ao agir, o que lhes confere justamente o seu
cardter compulsivo.
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Na base da autopunigdo hd a presenca de um desejo agressivo recalcado
o qual, como vimos anteriormente, ¢ percebido como um ato efetivamente
realizado, como crime cometido. H4, assim, um desdobramento importante
do pensamento do crime (desejo proibido) ao crime de pensamento (desejo
percebido como ato realizado). Vemo-nos, assim, diante de um crime de pensa-
mento, Amago da problemdtica moral que caracteriza esta patologia (Laplanche,
1980).

O sentimento de culpa parece originar-se justamente do desejo recalcado,
percebido como crime cometido. Como mostra Freud (1915/2006d), ¢é préprio
dos processos inconscientes que o desejo seja tratado como realidade — e, cabe
complementar, na neurose obsessiva o pensamento parece manter sua caractersti-
ca infantil de onipoténcia pelo fato de ter havido regressiao do ato ao pensamento.

O superego julga e condena o ego de forma implacdvel; sua ferocidade
deve-se ao crime de pensamento do qual o ego nio pode ser inocentado (Freud,
1915/2006d). A distingao entre fazer algo mau e desejar fazé-lo nio se estabelece,
pois o superego, por sua dimensio inconsciente, percebe os desejos como atos.
Neste contexto, a problemdtica das raizes do sentimento inconsciente de culpa é
retomada a partir de dois vértices: a impossibilidade de esconder do superego os
desejos recalcados e a impossibilidade de o superego distinguir desejo e ato.

Portanto, o sentimento de culpa tem suas raizes no conflito entre o ego e
o superego. Estabelece-se drdua batalha intrapsiquica, violenta dinimica psiquica
marcada pelo julgamento e pela condenagio, pelo exercicio de poder e pela subju-
gacdo. O neurdtico obsessivo permanece siderado em torno dessa dindmica mor-
tifera — de dominagio interna — atualizada de forma emblemadtica pelas respostas
que ele tenderd a dar a essa dinAmica, respostas, como veremos a seguir, também
marcadas pela dominagao.

A relagao de dominio na neurose obsessiva

Dorey (2003) acredita que a sedugio origindria seria o protétipo de toda
relagao de dominio. O autor sublinha que, por meio dessa vinculagio entre do-
minio e sedugio, a dimensio de dominio estaria sempre presente na vida amorosa
do homem, mas em graus muito variados. Acreditamos que a investigacio desse
entrelacamento poderd iluminar aspectos importantes acerca da instauragao da
relagio de dominio no quadro da neurose obsessiva. Seguindo tais indicagoes,
centralizaremos nossa investigagio em torno da relagao inicial da crianca com a
figura materna.
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Como indicam Dorey (1981) e Kristeva (1988) a partir de suas observa-
¢oes clinicas, na neurose obsessiva a relagdo inicial do bebé com a figura materna
parece comportar caracteristicas peculiares, expressas pelo pudor, pelo rigor, pela
distancia afetiva, pela escassez de contato fisico e pela presenca de exigéncia severa
no plano moral. A mie tende a exercer controle onipotente sobre o filho, dele
exigindo total submissao, especialmente pelo controle severo de suas necessidades
e cuidados na esfera do corpo.

Trata-se, no caso, de uma mae extremamente dedicada, mas que apresenta
dificuldade no reconhecimento das especificidades de seu bebé e de nele inves-
tir de forma mais efetiva, tendendo a se centrar no plano de suas necessidades.
As demandas tendem a ser satisfeitas de modo imediato, e a relagao primdria é
caracterizada pela satisfagao ininterrupta das demandas do bebé, pelos cuidados
excessivos, mas precdrios e tortuosos (por seu cardter reativo) no que concerne ao
plano do investimento erético. Para Dorey (1981), esses aspectos constituem a
base de uma rela¢io primdria de cardter traumdtico. O autor nos alerta, porém,
que, embora pareca estar ausente na histéria infantil dos neurdticos obsessivos,
a seducio erética efetiva age de forma indireta, por meio de formagoes reativas.

Esse modo de relagio da mae com o bebé expressa, do ponto de vista da
figura materna, também o cardter de uma reagio, de uma defesa ao desejo “ex-
cessivo” que teria sido dirigido a ele, mas que veio a ser recalcado. Esse constante
cuidado com a satisfagao de necessidades ¢ indicativo da posi¢ao em que o bebé
fica situado: a de objeto do desejo da mae. Assim, estamos diante de uma situa-
¢ao de seducio destituida de sua dimensiao mais diretamente erdtica, “disfarcada”
atrds dos severos e excessivos cuidados que invadem, via corpo, o espaco psiquico
do sujeito.

De acordo com Kiristeva (1988), a mae do sujeito obsessivo pode ser ca-
racterizada, em grande parte dos casos, como uma mae deprimida, mas com a
singularidade de procurar encobrir a doenga mediante atividade exacerbada que,
do ponto de vista do psiquismo do filho, tende a ser recebida como a marca de
uma mae severa. Essa atividade exacerbada da mae configura-se, no entanto, sob
a forma de cuidados, de certa forma an6nimos, que muitas vezes nio se orientam
especificamente ao filho, mas que se fazem presentes de modo inelutdvel. Os cui-
dados dirigidos ao filho visam fazer frente 4 depressdo materna e o filho pode se
tornar uma prétese fdlica para a mae deprimida.

Acrescenta Kristeva (1988) que a marca fundamental da depressao materna
se revela no funcionamento psiquico do préprio sujeito obsessivo: a dissociagao
entre os afetos e a representagdo verbal. Aqui, porém, os afetos nao sao neutraliza-
dos, como ocorre no caso da depressio materna: eles sao atuados. O sujeito passa
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a atuar a linguagem da sedugdo precoce, transformando-a em ato por meio da
busca de realizagao imediata, mdgica e compulsiva. Trata-se de linguagem desin-
vestida, acompanhada de um agir compulsivo fortemente investido. O neurético
obsessivo falaria duas linguas: uma secreta e nio verbal — ligada a satisfacio de sua
demanda precoce enderecada a uma mie que responde complacentemente — e,
por outro lado, uma linguagem e um pensamento neutralizados, mas que, para-
doxalmente, comportam uma dimensao compulsiva, pulsional.

A hipétese da referida autora é que o obsessivo mantém a “mae enterrada”
em seu psiquismo, no sentido de uma mée inelutavelmente “viva’, demasiada-
mente presente, que exerce seu dominio ininterruptamente. A figura da “mae
enterrada” estd referida a um estado de aprisionamento a um modo singular de
relagio com o objeto materno, indicativo da presen¢a de uma identifica¢io do
sujeito com tal modo de relaco.

Kristeva (1988) pontua a diferenga importante entre a situa¢io de criangas
que, no inicio da vida, recebem entusiasmo e carinho e, em seguida, sdo postas
de lado (em fungio de repentino desinvestimento) e a de outras que, desde o
inicio, s3o friamente acolhidas, sem investimento erdtico, mas cujas necessidades
sdo prontamente atendidas, até mesmo antecipadas. A primeira vista, poderfa-
mos pensar que ambas estariam expostas a0 mesmo fendmeno: o desinvestimento
materno. Porém o cardter abrupto da exposicdo da crianca, no primeiro caso, ¢ a
preocupacio com a pronta satisfagio de suas necessidades, no segundo, estabele-
cem matizes determinantes.

De acordo com Dorey (2003), essa relagao primdria traumdtica que encon-
tramos na neurose obsessiva comporta uma dimensio identificatéria que resulta
de um duplo processo: por um lado, a mae trata seu filho como objeto sexual
diferenciado, como objeto de seu desejo; por outro lado, a crianca adota essa
posicdo, identificando-se com o objeto de desejo materno. A mae, que deveria
recusar essa posi¢io adotada pelo filho, a reforca, colocando-o nesse lugar. O
sujeito torna-se, entdo, prisioneiro dessa origem, desse tipo de relagiao que deixa
uma marca — marca da figura daquele que exerce o dominio —, e vé-se, assim,
condenado a repeti-la indefinidamente.

Essa modalidade de relagao primdria torna-se o protdtipo da relagao que
o sujeito estabelecerd com o outro, protétipo de uma relagao fundada sobre a
anulacio do desejo do outro. O sujeito tende, assim, a reproduzir — invertendo
os lugares — esse modelo de relagio infantil. Algo estd interditado desde a origem
para o sujeito, elemento denotativo de sua atividade sexual no futuro: a dimensao
erdtica da vida é barrada e a relagdo com o outro tende a se construir via édio e
agressividade.
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126 e Compulsio e dominio na neurose obsessiva

O sujeito permanece identificado com o lugar de objeto de desejo mater-
no, aprisionado a essa modalidade de relagao, ponto de limite do trabalho de luto
que teria que realizar ante sua perda, mantendo-a, nos termos de Kristeva (1988),
“enterrada” em seu psiquismo pelo aprisionamento a esse modo de relagio com o
qual ele se identifica. Ele parece ter sido privado de suportes identificatérios que
fornecessem as vias do prazer e limitassem a satisfagao absoluta; permanece ab-
sorvido pela tarefa de manter tal sentimento de onipoténcia, identificado, como
propoe Dorey (2003), com a relagio onipotente que estabeleceu inicialmente
com o objeto materno, e repetindo-a.

Na base da manuteng¢io do sentimento de onipoténcia hd uma relagao
com o objeto primdrio fortemente impregnada por uma sedugio traumdtica, o
que ird exigir do sujeito um amadurecimento defensivo precoce que trabalhard a
servico da manutengio de tal sentimento. Este parece se dar pela busca de domi-
nio do mundo externo, especialmente pelo dominio de um outro sujeito.

Busca de dominio na neurose obsessiva e na perversao

Roger Dorey (2003) traga interessante aproximagao entre a problemdtica
obsessiva e a perversa, indicando algumas semelhancas. Estas, porém, nio dizem
respeito a sintomatologia, mas ao modo de relagao com o objeto, considerando-se
seu estatuto e sua fungdo. Ao supor a existéncia de um tronco comum a essas duas
patologias, o autor enfatiza que nao se trata aqui apenas de duas problemadticas
complementares, mas da intricagio de dois processos mérbidos.

A hipétese é que tanto na neurose obsessiva, quanto na perversio, a meta
final da dominagdo é o outro como “ser-de-desejo”. Na perversao a relacio de
dominacio se dd essencialmente no registro erético, onde a arma ¢ a sedugdo. A
natureza da dominacio do outro na perversio é especular, uma vez que este se
torna vitima de captacio pela imagem, j4 que lhe é proposto um desejo como
reflexo do préprio desejo do sujeito. J o obsessivo exerce a dominagio sobre o
outro nio no plano propriamente erdtico, mas no “registro do poder e na ordem
do dever” (Dorey, 2003, p. 118).

O autor propée que tracemos a diferenga e o parentesco entre as duas
organizagdes no plano da dinimica pulsional. Na problemdtica perversa, a do-
minagio sedutora é exercida por meio de uma posi¢ao de saber em relagao ao
outro: ele sabe o que vem a ser o desejo do outro. O jogo pulsional que se trava
ai estd no terreno de Eros, da ligacdo, as tendéncias libidinais prevalecendo sobre
as destrutivas. J4 o dominio exercido pelo obsessivo pode ser considerado como
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de tipo totalitdrio: o outro deve agir da forma que ele considera adequada, deve
pensar segundo as normas que ele impoe, desejar conforme o esquema tragado
por ele e adotar sua concepgdo sobre a ordem das coisas. O neurético obsessivo
torna-se, assim, um tirano cujo exercicio de dominio se dd por repetidas intrusoes
que violam a intimidade do outro.

Ele exerce esse dominio no registro do poder e na ordem do dever, tanto
de maneira ativa quanto sob a forma de resisténcia passiva, frequentemente utili-
zando como recurso a forga, a violéncia. Na problemdtica obsessiva, a dominagao
é feita, entdo, pela forga — a posigao ¢ a de poder sobre o outro.

Ainda seguindo Dorey (2003), o objeto da a¢do destrutiva do obsessivo é
o outro como ser desejante, o qual deve ser apagado, anulado. O obsessivo nao
pode suportar a singularidade do outro e, sobretudo, nenhuma manifestacio de
desejo erdtico referido a si préprio. Tudo isso que deve ser evitado parece ser
expressdo de um desejo erético diante do qual o sujeito vé-se incapaz de “respon-
der”, tornando-se, entio, violento.

Nesse contexto, as variagdes quanto 2 distncia do objeto sio insuportd-
veis, fazendo com que se tenha necessidade de dominar tudo que venha dele: mo-
vimentos, humores, opini6es. Logo, encontramos um eu blindado, onipotente,
mantido por constante estratégia de dominio, marcada, como pontuamos, pela
agressividade. O obsessivo torna-se dependente do seu préprio sentimento de
onipoténcia, que acaba por se manter pela submissio do outro ao seu dominio.
Para ele, essa submissdo seria, em dltima instancia, a prova do amor do outro,
fundamental para o reconhecimento de si mesmo.

Ha4, no entanto, no exercicio desse dominio um desejo de reconhecimen-
to que pode ser expresso, segundo Dorey pela seguinte proposi¢io: “Ama-me,
mesmo sabendo que eu fago tudo para nao ser amado e para destruir-te” (Dorey,
1981, p. 128; tradugao nossa). Isto pode ser pensado como forma muito parti-
cular de mensagem enderecada ao outro, no sentido de uma convocagio, de uma
expectativa de alguma resposta por parte deste.

A acdo do neurdtico obsessivo comporta duplo aspecto: além de visar o
dominio sobre o outro — a negacio de sua alteridade —, busca igualmente conse-
guir que o outro o reconhega, reconhega 0 seu desejo; isso restitui ao outro sua
alteridade e, mais que isso, coloca-o em lugar privilegiado. O outro ¢ destituido
de sua alteridade mas, a0 mesmo tempo, é investido como a alteridade da qual o
obsessivo depende para o reconhecimento de si mesmo. Esta relagao de dominio
possui, portanto, carater paradoxal: visa negar o outro como sujeito desejante e,

a0 mesmo tempo, visa o reconhecimento de si proprio.
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