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Resumo: Busca-se levantar indagagoes centrais acerca da presenca do corpo na clinica psicanalitica e na cultura
contemporanea. Para tal finalidade, examina-se o quanto essa problematica participa das transformacdes sociais
testemunhadas nas ultimas décadas. Em seguida, compara-se o corpo da biologia e o corpo da psicanalise, a fim
de enfatizar a especificidade deste ultimo. Esse problema remete a nocao psicanalitica de corpo pulsional, aos
limites da representacgao psiquica em psicanalise e a afirmagao de que ha nesse campo uma permeabilidade entre
o registro da pulsdo e o da representagao. Além desses dois registros, o artigo propde também incluir o corpo
bioldgico como uma das dimensdes do corpo metapsicolégico em Freud.
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O objetivo deste artigo ¢ mapear algumas questoes
cruciais sobre o corpo na psicandlise e na cultura
contemporaneas que se apresentam como desafios para a
clinica psicanalitica atual. Antes de mais nada, ¢ importante
sublinhar que o impacto causado nas subjetividades pelas
transformagdes nas regulagdes sociais ocorridas nas ultimas
décadas tem ressonancias diretas na clinica psicanalitica.
Dentre estas transformagdes, a problematica do corpo tem
se destacado devido, principalmente, ao fato de muitas
das sintomatologias contemporaneas configurarem-se a
partir dela.

Vejamos, primeiramente, o efeito dessas mudangas
no campo do social, para, mais adiante, levantarmos
alguns pontos que consideramos centrais no que se refere
a clinica psicanalitica. Pelo lugar de predominancia em
que aparece na cultura e nos lagos sociais, o corpo tem
sido peca fundamental na constituigdo da subjetividade
contemporanea, ao ponto de poder ser hoje denominado
de “personalidade somatica” (Costa, 2005). Ou seja, o
individuo moderno tem baseado sua construgao identitaria
na dupla referéncia ao corpo e ao cuidado consigo. De
um lado, ser belo, magro e jovem tornou-se padrao de
moralidade. De outro, ser longevo e saudavel assumiu
o lugar de imperativo, de modo que a valorizacdo da
qualidade de vida se inseriu no modelo prototipico da
identidade atual — a bioidentidade —, transformando a
forma de cuidar de si em culto ao corpo, visto como
bem supremo. Se, antes da ocorréncia de tais mudancas,
o cuidado de si era dirigido ao cultivo da alma e da
interioridade, ao desenvolvimento das virtudes morais
e dos sentimentos, hoje ele estd voltado para o campo da
saude, da beleza, da boa forma, ou seja, para os signos da
subjetividade inscritos mais no ambito da exterioridade
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do que no da interioridade (Birman, 1999; Costa, 2005;
Fernandes, 2003; Fortes, 2010).

Trata-se de questdo problematica para uma
psicanalise constituida, desde seu nascimento, como
terap€utica inserida no dominio da linguagem e
sustentada primordialmente pelo registro da fala. Muitos
autores (Assoun, 2009; Birman, 1999; Costa, 2005;
Fernandes, 2003; Queiroz, 2008; Winograd, 2003) t€ém
ndo apenas demonstrado o quanto a dimensao corporal
foi historicamente negligenciada pela psicanalise — cujo
modus operandi contribuiu para sua exclusao — como
também, nos Ultimos tempos, tém buscado trabalhar
essa no¢ao de forma mais sistematica e consistente.
Um dos motivos para essa negligéncia se deve a antiga
tradi¢cdo — ainda seguida por algumas regides do campo
psicanalitico — de definir o corpo por oposi¢do a um
psiquismo descrito comumente como, por exceléncia,
representacional. Dito de outro modo, apesar de a teoria
freudiana ter consolidado os conceitos de inconsciente e
de pulsdo e, com isso, construido instrumentos tedricos
suficientes para problematizar ¢ mesmo superar essa
oposi¢do, a psicanalise se viu, ao longo do tempo,
limitada a uma leitura dos processos psiquicos a partir
da representacdo e do significante. Além disso, a
reducdo do corpo a referéncia fisicalista, caracteristica
do discurso cientifico hegemonico, fez com que fosse
reforcado, também na psicanalise, o dualismo psicofisico
da psicologia introspectiva do século XIX. Essa relacdo
de distanciamento que a psicanalise manteve com o
corpo acarretou, segundo Fernandes (2003), um duplo
movimento: esquecido, foi absorvido pela psicossomatica
que, entretanto, sempre deu énfase ao corpo doente.

Desse modo, discutir a presenga da dimensao
corporea na psicandlise ¢ algo necessario, uma vez
que o referencial psicanalitico tradicional tem operado
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usualmente desde o campo da linguagem e na aposta de
um tratamento que se produz por meio da palavra, ao
custo de uma expulsdo do corpo e, a reboque, do afeto.
No esteio dessa problematica, vérias reflexdes surgem
como propulsoras de indaga¢des importantes para a
clinica psicanalitica contemporanea. A questdo que aqui
se coloca ¢ sobre como empreender uma clinica com
pacientes que fazem do corpo — e estritamente dele —
ndo somente o seu sintoma, mas sua propria forma de
ser. Dito de outro modo, a partir da observagao de, cada
vez mais, formagdes sintomaticas graves, configuradas
a partir do e, sobretudo, no corpo, ¢ preciso perguntar
sobre o impacto clinico do imperativo cultural atual do
culto ao corpo, o qual, muito possivelmente, intensifica as
dificuldades de expressao simbolica de sujeitos marcados
por organizagdes narcisicas frageis.

Nesse sentido, problematizaremos, agora, alguns
pontos que consideramos centrais para a discussao sobre
o lugar do corpo no cendrio psicanalitico atual. Nossa
proposta ndo ¢ aprofundar as questdes levantadas, mas
esbocar um mapeamento que delineie reflexdes hoje
contundentes e fundamentais para pensar o registro do
corpo na psicanalise.

O lugar do corpo hoje

Ao propormos uma interrogacdo clinica sobre
algumas loégicas e alguns efeitos da subjetivagdo
na cultura, partimos da premissa de que existe uma
atualidade social da metapsicologia (Douville, 2004).
O inconsciente psicanalitico ndo se constitui de maneira
solipsista, como apontaram Freud, ao defender que ndo
ha separagao entre a psicologia individual e a psicologia
social, e também Lacan, quando salientou o carater
transindividual do inconsciente. Dai ser necessario, para
formular questdes fundamentais para o mapeamento
sobre o tema do corpo tanto na cultura como na clinica
atuais, descrever o cenario que erigiu o corpo como
bem supremo.

Nas ultimas décadas, constituiu-se, no Ocidente,
uma cartografia nova do social articulada & elaboragao
de uma forma inédita de subjetivacdo, na qual o eu se
localizaria em posi¢do privilegiada (Birman, 1999;
Lasch, 1979; Sibilia, 2008). Com efeito, o privilégio dado
ao eu tem sido uma das caracteristicas principais da assim
chamada sociedade do espetaculo (Debord, 1968/1997),
atravessada pelo narcisismo (Lasch, 1979). Estamos
diante de um modo de produgao subjetiva simultanea e
paradoxalmente movido pelo valor dado a exterioridade
e pelo autocentramento no eu (Birman, 1999). Nesse
mundo, marcado pelo calibre do que aparece no e do que
importa para o exterior — e ndo mais pelo refinamento e
enriquecimento da interioridade —, a dimensao do corpo
ganhou relevo como a materializagdo, por exceléncia, da
ordem da exterioridade nos parametros da subjetividade.

A referéncia a esse contexto do espetaculo e
da exterioridade marcou diversas leituras a respeito
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do aumento das praticas e técnicas de modificacdo
corporal, incluidas ai desde as intervengdes eletivas e
as manipulacdes irreversiveis para mudar o tamanho e
o formato de varias partes do corpo até as inscrigdes,
com tinta ou cicatrizes, de signos em sua superficie. Por
exemplo, a cultura da tatuagem foi compreendida por
Birman (2011) como uma das formas de singularizagao
buscada pelos jovens de hoje diante da invisibilidade
identitaria em que se encontram. De modo similar,
Mielli (2002) interpretou as modificagdes corporais
em geral como uma busca por landmarks — pontos
de referéncia, balizas, marcos —, pelos quais o sujeito
visaria constituir um territorio simbdlico, um trago de
identificacdo que oferecesse contorno a uma forma fluida.
Mas, se a instabilidade atual do corpo é condi¢ao para o
incremento de praticas que pretendem lhe dar uma espécie
de ancora identificatoria, observamos que, a0 mesmo
tempo, as possibilidades infinitas contidas nessas mesmas
praticas refor¢gam a experiéncia contemporanea de um
corpo mutante e instavel (Mielli, 2002; Orbach, 2009).

Ao mesmo tempo, embora mutante e instavel, o
corpo também se tornou o locus das preocupagdes de
um sujeito constituido a partir do imperativo de uma
imagem corporal ideal, quer em sua forma, segundo os
parametros de beleza, quer em sua fisiologia, segundo os
paradigmas da saide. Em um mundo saturado de imagens
(Debord, 1968/1997), também o corpo se tornou estampa,
de tal modo que a busca desesperada pela imagem ideal
levou ao empobrecimento das formas de expressao
corporal e dos proprios conceitos do que seria belo,
saudavel e normal. Dito de outro modo, apesar de termos
testemunhado um exacerbamento das imagens, apenas
algumas dentre elas tornaram-se imperatorias, levando,
paradoxalmente, a depreciacdo das formas do corpo
que fujam dos modelos estabelecidos (Orbach, 2009).
Ainda que, desde muito recentemente, estejamos
assistindo a tentativas de valorizar corpos gordos,
flacidos, defeituosos, velhos etc., mediante, por exemplo,
a proliferacdo de discursos em favor da diversidade
dos padrdes em geral (estéticos, de género etc.) e de
campanhas publicitarias que os capturam com objetivos
proprios, o respeito ¢ a valorizagdo dessa multiplicidade
sdo, a nosso ver, ainda timidos. O tratamento digital das
imagens veiculadas na midia, para que os corpos paregam
perfeitos e as rugas inexistentes, segue sendo regra,
apesar da multiplica¢do das denuncias da artificialidade
dos modelos assim construidos.

Contudo, essas problematicas das modificagdes
corporais ¢ dos corpos ideais ndo sdo as Unicas vias
para se pensar o lugar do corpo na atualidade. H4,
ainda, a questdo ndo menos importante do chamado
sujeito cerebral (Ehrenberg, 2004/2009), forjado
pelas neurociéncias. Ao longo da segunda metade do
século XX, essa figura ganhou terreno no dominio da
cultura: cada vez mais os individuos acreditam ser,
principalmente, efeito de processos neuroquimicos.
A ideia de um sujeito definido e determinado por sua
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neurofisiologia ¢ tributaria do lugar dominante que a
biologia vem ocupando na ciéncia e no pensamento do
século XXI, devido, entre outros, aos avangos em diversos
campos, tais como a biologia molecular, o mapeamento
do genoma humano, as tecnologias de clonagem e de
reproducdo assistida, a producdo de novos medicamentos
etc. Especificamente, a evolucdo das técnicas de imageria
cerebral, aliada a interpretacdo fisicalista das imagens
assim produzidas, ajudaram a construir a crenca de
que entender o funcionamento do cérebro equivaleria
a entender o sujeito em sua totalidade (Ortega, 2008).
Ao mesmo tempo, os dados produzidos pela tecnologia
de visualizagdo do cérebro em funcionamento e sua
correlagdo com processos psiquicos reacendeu questdes
classicas e engendrou um debate importante — hoje bem
menos intenso — entre neurociéncias e psicandlise.

Nesse debate, foi possivel observar a constituicio
de trés eixos gerais. O primeiro entendia ser preciso
compor um campo hibrido, pois as neurociéncias poderiam
oferecer a psicandlise fundamentos e instrumentos
metodologicos (cientificos) mais solidos para a pesquisa
do funcionamento psiquico. Esse discurso consolidou-se
com a funda¢do da neuropsicandlise. O segundo
eixo era completamente refratario a qualquer tipo de
interlocug@o, por entendé-la como epistemologicamente
invidvel e resultando necessariamente numa submissao
da psicanalise ao cientificismo atual. Finalmente, entre
um e outro, o terceiro eixo, assumindo uma posicao
nao reducionista forte, defendia o pluralismo tedrico
e metodologico na producdo de conhecimento sobre
0 psiquismo humano e reconhecia a importancia da
exploragdo da problematica da corporeidade na vida
psiquica, referida nao apenas a questdo das representacdes
conscientes e inconscientes do corpo, mas, sobretudo, a
sua funcdo determinante na constitui¢cdo, na economia
e no funcionamento psiquicos.

O corpo da biologia e o corpo
da psicanalise

Diante da dominancia, anteriormente destacada,
da ordem do bioldgico nas construgdes discursivas
cientificas da atualidade, consideramos relevante
analisar de qual corpo se trata na psicandlise. Para
essa finalidade, cabe enfatizar a dimensao pulsional do
corpo por meio de breve problematizacgao sobre o lugar
do bioldgico na psicanalise. Podemos pensar que, se o
corpo, tal como Freud o conceitua, ndo se confunde
com o organismo (biolégico), ele também nao se define
apenas por suas inscri¢gdes simbdlica e imaginaria.
Para a psicanalise (e ndo apenas a freudiana), pela sua
pulsionalidade, o corpo se constitui na interse¢do entre
0 psiquico e o0 somatico, ou seja, no jogo complexo
e multidimensional entre o material (o orgénico), o
imaterial (o representacional) e uma espécie de mistura
indiscernivel entre os dois (o pulsional). De tal modo
que, para circunscrever essa problematica e elaborar
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reflexdes sobre ela, esses trés registros precisam,
necessariamente, ser levados em consideracao.

Com efeito, quando Freud demonstrou que o corpo
revelado pela histeria se distanciava do da anatomia, foi
porque ele entendeu tratar-se de um corpo atravessado
pela linguagem popular e ndo pela cientifica. Essa
diferenga entre o corpo cientifico e o corpo popular,
evidenciada de forma exemplar pelo sintoma de conversao
histérica, inaugurou a distingdo entre o corpo da biologia
e o corpo da psicanalise — o que foi claramente formulado
quando o inventor da psicanalise concluiu que a histeria
se comportava como se a anatomia nao existisse ou como
se ndo tivesse conhecimento dela. Ora, o que estava em
jogo nos sintomas histéricos, tdo comuns naquela época,
era a representagdo simbdlica, mais precisamente aquela
da linguagem popular dos 6rgaos e do corpo em geral.
Por isso, as paralisias ou as cegueiras histéricas nao
tinham como causa lesdes ou disfuncgdes dos 6rgdos
envolvidos, sendo, em verdade, efeitos dos processos
representacionais. A se considerar alguma lesdo, como
atestou Freud em 1893, esta se localizaria na ideia do
braco e ndo no proprio braco (Freud, 1893/1976). O corpo
da histeria seria doente, entdo, de sua representagdo
simbdlica, e ndo de uma lesdo anatomoclinica. Esse
aspecto apenas seria suficiente para que afirmassemos
que a nog¢do de corpo em psicanalise ¢ mais ampla e
complexa do que a de um corpo-organismo, ja que se
trata aqui também de um corpo-sujeito que condensa as
dimensdes simbdlica e imagindria.

Porém, se ndo ha davidas de que a invengao do
inconsciente so6 foi possivel a partir da ruptura com o corpo
anatomofisiolégico da medicina, isso ndo quer dizer que o
corpo em Freud seja um mero decalque representacional.
Ou seja, o corpo, em sua materialidade biologica, ndao
pode ser descartado como uma das determinagdes dos
processos psiquicos. Mas, se € assim, devemos perguntar:
qual o lugar do biolégico no pensamento freudiano?
Para além da légica da representagdo, encontrariamos
exclusivamente a dimensao pulsional ou também o
organico ao qual esse pulsional se articularia? Para
responder a essas questdes, ¢ preciso retomar as nogdes
freudianas de apoio e de estado de urgéncia da vida.

Para analisar essas duas nogdes, precisamos,
primeiro, diferenciar a leitura classica da teoria freudiana
do apoio e a circunscri¢do que a referéncia ao organico
teve na teoria lacaniana (Lacan, 1955/1985, 1964/1985).
De acordo com a leitura classica da teoria do apoio
formulada por Freud (1905/1976) em “Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade”, num primeiro momento,
simultaneamente a satisfacdo das necessidades vitais
proprias a manutencdo da vida e & autoconservacao,
também ocorreria a satisfacdo sexual decorrente da
erogenizagdo das zonas ou dos 6rgdos envolvidos nas
necessidades vitais e em contato com o objeto que
proporcionou a satisfacdo. A partir dai as pulsdes
sexuais tornar-se-iam gradativamente independentes
das necessidades vitais, impondo, constantemente, uma

279



Isabel Fortes, Monah Winograd & Simone Perelson

busca pela repeticao da satisfacdo sexual primeira. Assim,
por um lado, o apoio designaria a relagdo coincidente
originaria entre as pulsdes e as funcdes vitais, as quais
seriam sua fonte somatica e lhes forneceriam, num
momento inicial, uma dire¢do especifica. Por outro lado,
ele também sublinharia o abismo entre a pulsionalidade e
as fungdes vitais. Dito de outro modo, o apoio indicaria,
a0 mesmo tempo, a relagdo primitiva intima e a0 mesmo
tempo a distancia profunda entre as ordens da sexualidade
e da conservagdo da vida, apontando para a relacdo tanto
de coincidéncia quanto de desvio entre autoconservagao e
sexualidade. Dai essa nogdo ser chave para a compreensao
da pulsao (sexual), concebida como o efeito marginal
desse apoio-desvio e como ruptura com a ordem do
natural. Aqui, cabe também lembrar o aprofundamento, a
revisdo e a leitura singular da nogao de apoio realizados
por Laplanche e Pontalis. Segundo Garcia-Roza (1995),
o mérito de dar destaque a essa nocao deve ser creditado
a Laplanche, que se deteve sobre ela com uma extensao
ainda maior, inclusive, do que a que Freud lhe atribuiu
(Garcia-Roza, 1995, p. 108).

Mais de 50 anos depois da formulagao da teoria
do apoio, Jacques Lacan aventou uma perspectiva
diferente da proposta por Freud. Enquanto este associava
o surgimento da pulsdo sexual a uma fonte organica
correspondente a necessidade vital, Lacan (1964/1985)
relacionou a referéncia organica a um estado de urgéncia
da vida que, diferentemente de Freud, imporia ja de
antemao a parcialidade e a independéncia das pulsdes.
Para o psicanalista francés, o campo pulsional ndo apenas
ndo se confundiria, sequer num inicio mitico, com as
fontes somaticas, como apontaria para uma nao adaptagao
radical do ser humano. Se, na leitura da teoria freudiana, a
satisfagdo inicial da pulsao sexual derivaria da estimulagao
da zona oral durante a alimentacdo, podemos observar
que, em Lacan, a dimensao do bioldgico ndo envolveria
o fornecimento de uma dire¢do inicial especifica.

A circunscrigdo do campo do bioldgico em Lacan,
muito mais do que se associar a nocao de apoio, busca
reforgar a compreensao da precariedade do corpo humano.
A ideia de que ha uma prematuridade biologica no humano
se liga ao fato da necessidade de uma antecipagdo do
imaginario para a formagao do eu enquanto uma unidade
(Lacan, 1949/1966). Para o psicanalista franc€s, hd uma
distancia radical entre os 6rgaos e as funcdes e ¢ essa ndo
associagao entre os dois a condigao para o surgimento do
corpo erogeno entendido como corpo parcializado. Sem
funcdo ja determinada, o 6rgao pode adquirir uma fungao
erogenizada (Leclaire, 1979/1992; Miller, 1999). Dai
advém a critica lacaniana a ideia de apoio. A sexualidade
estaria, desde sempre, descolada do bioldgico, ou seja,
marcada pela incapacidade de plena satisfacao. O Not des
Lebens seria o fato da preméncia de satisfagdo em geral
e ndo a coincidéncia entre a pulsdo, sua fonte somatica
e, portanto, a direcdo para a obtencdo da satisfagao.
Como sublinhou Lacan (1964/1985), a satisfa¢do oral
ndo vem da ingestdo do alimento, mas do prazer de que
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a propria boca ¢ capaz. O estado de urgéncia da vida
nao designaria, portanto, uma referéncia a necessidades
vitais especificas tais como a nutri¢dio, entre outras, mas
expressaria a necessidade geral de satisfacdo por meio
de diversos modos e objetos infinitamente variaveis. Em
outras palavras, como salienta Assoun (2009), o olhar
lacaniano para o registro do biolégico teria a finalidade de
dar énfase a importancia da parcialidade para o estatuto de
corpo em psicandlise. O recorte, nessa visdo, ndo se daria
pela nocdo de apoio, mas pela nocao de prazer de 6rgao,
que tem o mérito de fazer a liga entre o organismo vivente
e a vida inconsciente dos o6rgdos. O prazer de 6rgao foi
um dos termos usados por Freud para se contrapor a
ideia de um prazer que seria ligado a uma fungao vital.
Resultante da satisfacdo das necessidades vitais, ele
expressaria justamente a dimensdo da parcialidade que
compde o que Assoun (2009) denominou de “organologia
freudiana”. Vé-se, aqui, como a referéncia a biologia ¢
importante, porque enfatiza que a excitagdo perpassa
os 6rgdos, caracterizando a satisfagdo autoerdtica das
pulsdes parciais.

Todavia, segundo Miller (2000), o sentido dessa
importancia foi atualizado a partir do advento da biologia
molecular, a qual, em suas palavras, ofereceu uma
sustentacdo “a tese de Lacan que o Um sera capturado
a partir do significante e ndo a partir da natureza” (p. 10).
Na leitura de Miller, a biologia molecular serve, sobretudo,
como referéncia para a concepgao de corpo despedagado,
uma vez que reforga a ideia que o vivo se apresenta
originariamente em sua molecularidade, isto ¢, em sua
fragmentagdo. Isso renovaria o entendimento que o corpo,
enquanto instancia unificada, ¢ efeito da incidéncia da
ordem imaginaria. Além disso, ainda segundo a leitura
milleriana, a nogdo lacaniana de corpo vivo, articulada
ao conceito de gozo, pode sustentar a presenca da biologia
na teoria, na medida em que aponta para uma dimensao
“nem imaginaria, nem simbdlica, mas vivente, eis 0 corpo
que ¢ afetado pelo gozo” (p. 17).

Seja como for, 0 que ha em comum a essas possiveis
leituras sobre o lugar da biologia na concepgao psicanalitica
do corpo ¢ a ideia que o corpo, em sua processualidade,
impele o sujeito para a busca de uma satisfacdo sempre
parcial, a qual transcende a manutengdo da vida e cuja
possivel unidade ¢ somente imaginaria. Desde o inicio
da psicanalise e apesar de asseverar a importancia do
recobrimento simbdlico do corpo, Freud entendeu que este
ndo pode ser reduzido a dimensao representacional, porque
¢ fonte de uma pulsionalidade que pressiona insistente e
constantemente, desfazendo e refazendo as articulagoes
simbolicas. Por isso, Leclaire (1979/1992) pdde salientar
que, concomitante ¢ articuladamente a teoria do simbdlico,
também ha, na teoria freudiana da sexualidade, o que
pode ser circunscrito como “a capacidade do corpo vivo”.
Abandonar as concepgdes anatomofisiologicas do corpo
nao conduziu necessariamente ao seu apagamento: o
corpo pulsional ainda ¢ o corpo vivo, distinto do corpo
anatomofisiologico porque mais amplo em sua capacidade
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de resposta a tensao pulsional. Ou seja, trata-se de um corpo
movido por uma pressao pulsional que, ndo so precisa ser
descarregada, como também ndo pode ser recoberta em
sua totalidade pela linguagem. Ha sempre um resto.

O corpo pulsional: os limites da
representacao psiquica

A abordagem freudiana do corpo, portanto, envolve
tanto o representacional como o pulsional, sem que esses
registros possam ser separados, pois a pulsdo se expressa
por meio de seus representantes, dos quais pelo menos um
estd necessariamente inserido na dimensao da linguagem.
Podemos, portanto, afirmar haver uma indiscernibilidade
basica entre os dois registros e uma permeabilidade que
vao de encontro a qualquer dicotomia entre representagio e
pulsdo: a representacao &, por defini¢do, um dos modos de
expressao da pulsdo. Em outras palavras, ¢ preciso sempre
sublinhar a dimensao intensiva e pulsional da linguagem,
sem a qual ela ¢ palavra morta.

Entretanto, dizer que pulsdo e representacdo sdo
indiscerniveis ndo significa absolutamente dizer que
suas logicas sejam as mesmas. Como bem apontado
por David-Ménard (2000), se ha, em Freud, uma relagdo
direta entre gozo sexual e pensamento, a diferenca entre
eles estaria nos niveis de energia que cada um envolve.
Com efeito, em “Formulagdes sobre os dois principios
do funcionamento psiquico”, Freud (1911/1976) mostrou
ndo haver oposicdo entre a busca de prazer e o ato de
pensar. Enquanto o primeiro visaria a descarga imediata
— principio do prazer —, o segundo resultaria do e operaria
um adiamento dessa descarga em prol de uma satisfagao
mais efetiva — principio de realidade. Ambos os principios
visariam, em tltima instancia, a descarga e a satisfagao:
gozar e pensar seriam, assim, expressdo dos modos de
distribuicao de energia no aparelho psiquico. O que
permitiria a atividade do pensamento seria o adiamento
do prazer e da descarga, o que ndo se contraporia nem
ao gozo sexual nem a ordem do corpo pulsional.

Por isso, porque o corpo vivo € gozo e pensamento,
paixao e espirito, podemos perceber como o pensamento
freudiano dissolveu o dualismo de substancia cartesiano,
para o qual corpo e pensamento seriam radicalmente
distintos e ndo precisariam de nada além de si mesmos
para existirem. A teoria freudiana, ao contrario e
apesar das dualidades pulsionais de 1905 e de 1920,
assenta-se sobre um monismo pulsional: sexual ou de
autoconservagdo, de vida ou de morte, ¢ sempre do
mesmo corpo pulsional que se trata. De resto, apenas a
alternancia entre modos diferentes de inscri¢do psiquica
¢ de descarga materializada, seja imediatamente no e
pelo corpo, seja na sua inibi¢do e no seu adiamento,
condi¢do de possibilidade do pensamento. Assim, o que
esta em jogo € o modo como as intensidades sao (ou nao)
reguladas. Por isso, David-Ménard (2000) propde que o
psiquismo seja definido como um aparelho de prazer-
desprazer e de angustia e, a0 mesmo tempo, como um
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aparelho de pensar que coloca em acdo movimentos que
visam a atender a finalidade de satisfacdo e de gozo. Ou
seja, para David-Ménard, se “o corpo histérico pensa”
(p. 17), isso se da pelo fato de que hd uma permeabilidade
necessaria, entre corpo, g0zo e representagao, opondo-se,
dessa maneira, a que haja um pensamento dualista na
obra freudiana.

Essa questdo ¢ importante por lancar luz sobre a
definicao psicanalitica de psiquismo, a qual, por motivos
variados ao longo de sua historia, remeteu muitas vezes
preponderantemente ao lugar das representagdes e, com
isso, acabou refor¢ando a dominéncia representacional e
do significante. Ocorre que, como vimos, para além dessa
dimensao representacional e tdo fundamental quanto ela,
o conceito de pulsdo se apresenta como o terreno tedrico
que revela, na metapsicologia, a indistin¢do substancial
entre corpo e psiquismo. Com efeito, Freud (1915/1976)
iniciou o ensaio “Os instintos e suas vicissitudes”
associando e, a0 mesmo tempo, diferenciando a pulsdao
do estimulo fisiologico, a partir do modelo do arco reflexo.
Se ndo ha como fugir da pressdo incessante exercida
pela pulsdo — esse € o argumento principal do ensaio
freudiano de 1915 — faz-se necessario buscar destinos
possiveis para a excitacdo pulsional. A fonte da pulsdo ¢
a processualidade somatica, mas seus destinos envolvem
0S processos psiquicos que, por sua vez, retornam
necessariamente sobre esse corpo. Derivada do corpo,
a pulsdo retorna sobre ele, fazendo dele, a0 mesmo tempo,
origem e destino. O corpo ¢, a um sé tempo, a fonte da
pulsdo e o veiculo que permite a descarga conducente a
experiéncia de satisfagdo (Andrade, 2003; Birman, 2009;
Winograd & Mendes, 2009).

A partir de 1920, com a formulacdo freudiana
do conceito de pulsdo de morte, a dindmica pulsional
foi inscrita além do principio de prazer, no qual o
principio de nirvana faria com que o aparelho psiquico
tendesse a zerar toda a quantidade de estimulo recebida.
A pulsdo de morte foi definida como sendo o que causaria
disjungdes no psiquismo e, no limite, a decomposi¢ao
do aparelho psiquico, cabendo a pulsdo de vida, por
oposicdo, a caracteristica de promover a ligacao das
excitacOes internamente circulantes. Mais profundamente,
quando desintrincada da pulsdo de vida, a pulsdo de morte
acionaria movimentos que aspirariam a descarga total.
Isso porque a desfusdo das pulsdes levaria a seu aumento
abrupto num movimento subito, brusco e traumatico como
efeito do transbordamento do que ndo foi capturado pelas
ligacdes psiquicas (Fortes, 2008).

Trocando em mitdos, se entendemos que a
pulsionalidade ¢ expressao de uma corporeidade jamais
inteiramente recoberta pela representacdo, podemos
afirmar, invertendo o raciocinio, que o corpo pulsional
esta na origem e nos limites da representagdo. Na
regido aquém e além do principio de prazer, trata-se
do pulsional excessivo porque nao ligado e recoberto
representacionalmente, cujas descargas abruptas e cujos
movimentos violentos de intensificagcdo ¢ escoamento
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operam a partir do corpo e em direcdo a ele. Agora, ndo
se trata mais do corpo histérico e simbdlico paradigmatico
do inicio da psicanalise, mas de um corpo intensivo
€ excessivo.

Portanto, para Fernandes (2003, 2011) sao duas as
dimensoes da abordagem freudiana do corpo: a simbolica
e a excessiva. Entre elas, ha sempre uma tensao entre
o que Fernandes (2003, 2011) chamou de corpo da
representacdo e corpo do transbordamento pulsional.
A autora propde que ha uma dupla incidéncia do lugar
do corpo na teoria freudiana, uma dupla racionalidade,
indicando que as duas vias — corpo representacional e
corpo do transbordamento — refletem os tragos centrais
da funcdo metapsicoldgica do corpo e oferecem uma via
fecunda de compreensibilidade de sua presenga tanto na
teoria quanto na clinica.

Nesse mesmo viés, Winograd e Mendes salientam
que para entendermos que corpo se trata em psicanalise
¢ fundamental levarmos em conta que Freud ndo
abordou o corpo somente em seu aspecto simbolico
e imaginario, mas também nos registros biologico e
pulsional. Para elas, inclusive, ndo se restringe a duas
as dimensdes possiveis do corpo na visao freudiana,
mas alargam para pensarmos também a possibilidade
do corpo bioldgico na obra desse autor. Como dito,
pode-se aventar a existéncia dos trés registros de corpo
bioldgico, representacional e pulsional para o quadro
de uma metapsicologia do corpo em Freud, entendendo
que os registros nao sdo isolados, mas tém impactos e
reverberacdes entre eles.

Nessa perspectiva, o exame dos varios aspectos
do corpo metapsicologico nos importa particularmente,
ao propormos tracar um mapeamento geral de questdes
centrais sobre o tema do corpo na teoria freudiana. A
ideia de que hd uma dupla racionalidade do lugar do corpo
na teoria freudiana e o destaque para a importancia da
biologia como sendo igualmente determinante do que se
passa no sujeito sdo temas, a nosso ver, fundamentais
para a proposta deste artigo, qual seja, levantar alguns
pontos de reflexdo para o debate atual sobre o tema do
corpo em psicanalise.

Conclusao

Concluindo, buscamos neste artigo tragar um
panorama sobre o lugar do corpo no cendrio psicanalitico
atual, destacando alguns eixos de andlise e investigacao
que consideramos centrais para a compreensao do atual
enquadre conceitual e clinico dessa problematica. Nessa
perspectiva, consideramos que as discussdes acerca da
énfase que a cultura hodierna dé ao corpo e as incidéncias
dessa énfase na clinica psicanalitica precisam ser pensadas
na sua articulacdo com o corpo metapsicolégico, aqui
abordado em seus diferentes aspectos, quais sejam,
os registros do corpo pulsional, do corpo biolégico e
do corpo representacional na psicanalise, pecas-chave
conceituais que merecem ser mais aprofundadas para
uma ampliacdo da compreensdo psicanalitica acerca
dessa tematica, que ajude ao psicanalista nos confrontos
e desafios colocados pela clinica da atualidade.

Some considerations about the body in the current psychoanalytic scenario

Abstract: This article seeks to raise some central questions about the presence of the body in psychoanalytic clinical practice
and contemporary culture. For such, it examines how this problem appears in the social transformations witnessed in the last
decades. The biology body and the psychoanalysis body are then compared to emphasize the specificity of the latter. This
problem refers to the psychoanalytic notion of the drive body, to the limits of psychic representation in psychoanalysis, and to
the assertion that there is, in this field, a basic indiscernibility between the context of the drive and that of representation. In
addition to these two aspects, the article highlights the importance of including the biological body as one of the dimensions
of the metapsychological body in Freud.

Keywords: body, psychoanalysis, psychoanalytic clinic, contemporaneity.

Quelques réflexions sur le corps dans le scénario psychanalytique actuel

Résumé: On cherche a soulever des questions centrales au sujet de la présence du corps dans la clinique psychanalytique
et la culture contemporaine. A cet effet, on examine comment cette problématique participe des transformations sociales
témoignées au cours des derniéres décennies. Ensuite on compare le corps de la biologie au corps de la psychanalyse pour
souligner la spécificité de celui-ci. Ce probleme renvoie a la notion psychanalytique du corps pulsionnel, aux limites de la
représentation psychique en psychanalyse et a I'affirmation selon laquelle il y a dans ce domaine une indiscernabilité basique
entre le registre de la pulsion et celui de la répresentation. En plus de ces deux dimensions, l'article souligne l'importance
d'inclure le corps biologique comme 'une des dimensions du corps métapsychologique en Freud.

Mots-clés: corps, la psychanalyse, la clinique psychanalytique, contemporanéité.
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Algunas reflexiones sobre el cuerpo en la escena psicoanalitica actual

Resumen: Se busca levantar indagaciones centrales sobre la presencia del cuerpo en la clinica psicoanaliitica y en la cultura
contemporanea. Con este propdsito, se examina cuanto esta problematica participa en las transformaciones sociales
atestiguadas en las Ultimas décadas. Enseguida se compara el cuerpo de la biologia con el cuerpo del psicoandlisis, a fin de
enfatizar la especificidad de este Ultimo. Este problema se remite a la nocién psicoanalitica de cuerpo pulsional, a los limites
de la representacion psiquica en el psicoandlisis y a la afirmacién de que hay en este campo una indiscernibilidad basica entre
el registro de la pulsion y el de la representacién Ademas de estos dos registros, el articulo destaca la importancia de incluir
también el cuerpo biolégico como una de las dimensiones del cuerpo metapsicolégico en Freud. Palabras clave: cuerpo,

psicoanadlisis, linica psicoanalitica, contemporaneidade.

Palabras clave: cuerpo, psicoanalisis, linica psicoanalitica, contemporaneidade.
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