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RADIOGRAFIA E MACROSCOPIA DO JOELHO APOS ESTABILIZACAO
EXTRA-ARTICULAR UTILIZANDO FASCIA LATA, FIO DE POLIESTER
TRANCADO OU FIO DE POLIAMIDA PARA CORRECAO DA RUPTURA DO
LIGAMENTO CRUZADO CRANIAL EM CAES

RADIOGRAPH AND MACROSCOPY OF STIFLE JOINT AFTER EXTRA-ARTICULAR
STABILIZATION EMPLOYING FASCIA LATA, BRAIDED POLYESTER AND POLYAMIDA
TO CORRECT CRANIAL CRUCIATE LIGAMENT RUPTURE IN DOGS

Luiz Eduardo Carvalho Buquera® Julio Carlos Canol& Jo&o Guilherme Padilha Filhé

Juliana Maziero Furlani®

RESUMO

A ruptura do ligamento cruzado cranial € uma das
principais doencas ortopédicas que afetam os cées. Muitas
técnicas cirargicas foram descritas no intuito de aliviar a dor,
restaurar a estabilidade biomecénica do joelho evenir a
progressao da osteoartrite. Fascia lata, fio de poliéster trancado
e fio de poliamida foram empregados na estabilizacéo do joelho
apos excisdo do ligamento cruzado cranial em cées, 0s quais
foram submetidos a avaliagdo radiografica e macroscépica da
articulacéo. Neste estudo, forantilizados 18 cdes com massa
corporal superior a 15Kg (peso médio - 19,67kg), separados em 3
grupos equitativos correspondentes a cada técnica, avaliados
durante 30 e 60 dias. Ao exame radiografico, independentemente
de grupo, os caes apresentaram evidéncia de efusdo articular
moderada a severa, distensdo da capsula articular e, na maioria
dos casos, auséncia de sinais de doenca articular degenerativa.
Ao exame macroscopico da articulagdo do joelho observou-se
espessamento da capsula articular e tecidos moles
periarticulares, erosdo da cartilagem articular dos condilos

femorais em todos os grupos e afrouxamento dos fios nos caes

submetidos as técnicas de estabiliza¢&@o extra-articular com fio de
poliéster trancado e fio de poliamida.

Palavras-chave:cirurgia, radiologia, ortopedia.
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SUMMARY

The cranial cruciate ligament rupture is one of the
main orthopaedic diseases which affect dogs. Many surgical
techniques have been described and they aim to relief the pain,
restore stifle biomdwanical staldity and prevent the progression
of osteoarthritis. Fascia lata, braided polyestnd polyamida
were used in lateral fabellar suture to stifle stabilization after
induced cranial cruciate ligament rupture in dogs that were
submitted to radiographic and macroscopic evaluation of joint. In
this study 18 dogs weighting more than 15kg were used
(middleweight — 19.67kg), distributed in three groups
corresponding to each technique, evaluated during 30 and 60
days. In the radiographic exam, the dogs had evidence of
moderate to severe joint effusion, capsular distension and, in
most cases, lacking of degenerative articular disease features. At
the macroscopic exam of the stifle jointckening of the joint
capsule and periarticular soft tissues, erosion of the femoral
condyles catlage in all groups and loosening of the suture were
observed in dogs sulited to extra-articular stabilization
techniques employing braided polyester and polyamida.
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INTRODUCAO

A ruptura do ligamento cruzado cranial
(RLCCr) é uma das injarias mais freqiientes no céo,
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sendo a principal causa de doenca articular A maioria dos métodos extra-articulares
degenerativa do joelho nessa espécie (BRINKER  baseia-se na utilizacdo de material de sutura de
al., 1986). O ligamento cruzado cranial (LCCr) € grosso calibre para imbricar a articulagéo e restaurar
responsavel pela manutencéo da estabilidade cranio-a estabilidade (RACKARD, 1996), que ¢ atribuida
caudal e rotacional do joelho (ARNOCZKY, 1996; ao espessamento da capsula articular e do retinaculo,
MOORE & READ, 1996a). A RLCCr tem sido  devido a inflamacéo da ferida cirdrgica e das suturas
identificada em cdes de todas as ragas, idades eimplantadas (BRINKERet al, 1986; MOORE &

tamanhos (RACKARD,1996). BRINKERet al READ, 1996b). DEANGELIS & LAU (1970)
(1986) citam lesdo de menisco em aproximadamente descreveram uma  téchica extra-articular,
50% dos casos de RLCCr. empregando material de sutura inabsorvivel de

De acordo com ARNOCZKY (1996),  grosso calibre ao redor da fabela lateral e na
embora possa ocorrer ruptura aguda do LCCr, extremidade distal do ligamento reto patelar. Foram
supbe-se que a maioria das lesdes seja resultante dejescritas muitas modificacbes da técnica de
alteracbes degenerativas cronicas nos proprios DEANGELIS & LAU (1970) com resultados
ligamentos. WHITEHAIRet al (1993) sugerem que  clinicos similares (MOORE & READ, 1996b).

a conformacdo anormal da tibia, doengas Enquanto as técnicas extra-articulares estabilizam a
imunomediadas e obesidade s&o condi¢bes que articulagcdo pela alteragdo da posicao de estruturas
contribuem para a degenerac¢édo do LCCr. extra-articulares, o0s métodos intra-articulares

O exame fisico revela atrofia muscular da substituem o LCCr com algum tipo de enxerto ou
coxa, crepitacdo ao movimento de flexdo e extensdo material sintético (MOORE & READ, 1996b;
do joelho, efusdo articular e, em casos crénicos, RACKARD, 1996).
espessamento da cépsula articular medial. O Independentemente da técnica cirtrgica
diagnéstico geralmente é feito ao exame fisico, por €scolhida, a taxa de sucesso clinico € proxima a 90%
meio dos testes de movimento de “gaveta” cranial (HULSE, 1995, MOORE & READ, 1996b).
ou compressdo tibial (HULSE, 1995; MOORE & Nenhuma das técnicas extra ou intra-articulares
READ, 1996b; RACKARD, 1996). O exame interrompem a progressédo da osteoartrite (ELKINS
radiografico ndo é essencial para o diagndstico da €tal, 1991). o
RLCCr, embora ajude a descartar anormalidades O presente estudo teve como objetivo
6sseas ou dos tecidos moles, bem como documentarSUbPmeter a avaliacao radiografica e macroscopica as
o grau de osteoartrite (MOORE & READ, 1996b: técnicas de sutura fabe~lar lateral com trés diferentes
RACKARD, 1996). Os achados radiograficos em tipos de materiais em cées.
pacientes com rompimento cronico do ligamento .
incluem: formacao de ostedfitos ao longo das bordas MATERIAL E METODOS
trocleares, superficie caudal do platd tibial e pdlo
inferior da patela, espessamento da capsula articular
medial e esclerose dssea subcondral (HULSE, 1995;
RACKARD, 1996).

As terapias conservativa e cirirgica séo

Utilizaram-se 18 cées higidos, sem raca
definida, adultos, machos e fémeas com massa
corpérea variando entre 15,3 e 33kg, fornecidos pelo
Canil de Experimentacéo da Faculdade de Ciéncias

_ _ Agrarias e Veterinarias - UNESP - Jaboticabal. Os
descritas (BRINKERet al, 1986; RACKARD, animais foram submetidos & vacinacdo e

1996). Vasseur apud MOORE & READ (1996b), yermifugacéo, identificados e mantidos em canis
afirma que o tratamento conservativo (repouso e Uso individuais, com racdo e agual libitum Os cdes
de antiinflamatdrios néo-esteroides) apresentou bons foram separados aleatoriamente em 3 grupos, cada
resultados em cdes com massa corporal inferior a qual constituido por seis animais. No grupo | (Gl),
15kg A instabilidade resultante da inSUﬁCiénCia dO empregou_se féscia |ata aut(’)gena na reparagao extra-
LCCr conduz a alteracbes degenerativas articular da seccdo experimental do ligamento
progressivas dentro de poucas semanas. Este fatocruzado cranial (LCCr), no grupo Il (Gll) utilizou-se
justifica o reparo cirtrgico do LCCr objetivando a fio de poliéster trancado e no grupo llI, (Glll) fio de
correcéo da instabilidade articular e alivio da dor poliamida.
aguda (BRINKERet al, 1986; RACKARD, 1996). Apds jejum hidrico e alimentar de 12
Existem mais de 100 técnicas cirdrgicas horas, os cdes receberam ampicilina sodica e
descritas para tratamento da RLCCr, divididas em benzatind (22mg/kg, por via subcutanea), em
duas grandes categorias: extra-articulares e intra- periodo prévio de 30 minutos & indugdo anestésica.
articulares (CHAUVETet al, 1996; MOORE & Foram, entdo, submetidos & medicagdo pré-
READ, 1996b; RACKARD, 1996). anestésica (MPA), com levomepromadina
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(Img/kg), por via intravenosa. Procedeu-se a O defeito produzido na fascia lata foi
tricotomia do membro pélvico esquerdo, do terco suturado com poliamida 0,40mm em padrédo
proximal do fémur até o terco médio da tibia. Apds interrompido simples. A seguir, fez-se inje¢éo intra-
15 minutos da MPA, seguiu-se a inducdo anestésica articular (3 a 5r¥animal) de cloridrato de lidocaina
com tiopental sédima dose média de 12,5mg/kg, 2% com epinefrina - 1:200.00@om a finalidade de
por via intravenosa. A manutencdo anestésica foi controlar a dor pés-operatéria. Nos trés grupos, o
feita com halotarfo diluido em oxigénio, tecido subcutaneo foi reaproximado em padrdo
administrado por sonda endotraqueal, em circuito continuo simples, com categute simples: pele em

semi-fechadoz em concentracao suficien.te para padréo interrompido simples, com poliamida
manter o animal no ®°2plano do Il estadio de No periodo pds-operatério, colocou-se

Guedel. Estando os animais sob efeito anestésico, bandagem de faixa de crepe e esparadrapo no

foram posicionados em declbito dorsal. A anti- membro operado e colar tipo "elizabetano” no
sepsia da regido foi realizada com solucdo de animal, durante 5 e 15 dias, respectivamente.
polivinil pirrolidona iodo 10% _ Administraram-se flunixin meglumifig(1,1mg/kg a

_ A abordagem lateral a articulagdo do cada 24 horas), cetoprofén(®,2mg/kg a cada 24
joelho baseou-se na técnica cirdrgica descrita por horas) ou carprofefia2,2mg/kg a cada 12 horas),
PIERMATTEI & GREELEY (1988). Com a  gypgivididos igualmente entre os grupos, durante
articulacdo exposta, procedeu-se excisdo do coxim quatro dias desde o periodo pré-operatério. O

adiposo infrapatelar, para a inspecao dos Meniscos eqrativo da ferida cirdrgica foi realizado com

ligamentos cruzados. Removeu-se o LCCr apos "spray’ a4 base de rifamichaaté a completa
cicatrizacao.

inciséo das suas inserc¢des femoral e tibial. A capsula
articular foi suturada com nailon monofilamenfado Objetivando graduar a doenca articular
degenerativa (DAD), o joelho esquerdo foi

empregando padrdo continuo simples em todos os
submetido a exame radiografico nas posic¢des cranio-

animais.
Nos animais do Gl, as incisoes de pele, ., 451 o medio-lateral no periodo pré-operatorio

tecido subcuténeo e fascia lata estenderam-se até o . . -

e ~ - para controle, aos 30 dias de poés-operatério em
terco médio do fémur. Na fascia lata, procedeu-se todos os animais e. aos 60 dias de pos-operatério
incisdo paralela a primeira, produzindo-se uma tira de em metade dos ar,limais de cada Eu o pOs cée,s
largura variavel (1,5 a 2,5cm aproximadamente), que grupo.

foi liberada na sua insercdo proximal e rebatida foram ann(ehstgsiadoli Cotr'Tt gssocu’;u;ao 5 de
distalmente até a altura da tuberosidade da tibia. A 3c€Promazl (0.1mg/kg) e tiletamina-zolazepam

seguir, esta tira foi passada ao redor do tendao do (°M9/kg). administrados por via intravenosa. Foi
musculo gastrocnémio e suturada & sua insercao, estabelemd_a classificacéo (_jos caes_quanto ao grau de
préxima a tuberosidade da tibia, com poliathieta d_oeljg:a arfuculgr_ degenerativa, con5|deranc_lo todos 0s
padréo interrompido simples. Para tal, 0 membro foi SiNais radiogréficos presentes, em animais normais
fixado em posicdo anatémica e o auto-enxerto OU Portadores de grau leve, moderado e severo.
esticado ao maximo. Foram colocados alguns pontos A avaliagdo macroscopica da articulagao
de poliamida 0,40mm entre o tenddo do musculo d0 joelho foi executada em nove animais, sendo trés
gastrocnémio e a tira de fascia lata, com o objetivo de d€ cada grupo, com a finalidade de observar a
impedir o deslocamento caudal da Gltima. O integridade dos  meniscos, tecidos  moles
procedimento sobredito baseia-se na técnica descrita Periarticulares e superficies  articulares. A
por AIKEN et al. (1992), com uma pequena determinacdo dos periodos de observacdo (30 ou 60
modificacéo (a tira de fascia lata foi passada ao redor dias) ndo ocorreu de forma sistematica, pois deu-se
do tenddo do musculo gastrocnémio em vez de ser prioridade a manutencdo da vida dos cées sempre que
passada através de um tdnel produzido no mesmofosse possivel encontrar pessoas interessadas em
tend&o, como preconizado na técnica original). adota-los. A avaliagdo macroscoépica foi procedida em
Nos animais do GlI, um fio de poliéster sete cdes que ndo foram adotados, independentemente
trangadd equivalente ao cirtrgico®, foi passado ~ de grupo, apds sacrificio. Em outros dois cédes a
com agulha curva ao redor do ligamento fabelo- avaliagdo macroscopica se deu por artrotomia
femoral e por orificio transversal criado na crista da exploratéria com a finalidade de completar trés
tibia com furadeira e pino intramedular de Imm. O animais em cada grupo. A artrotomia exploratéria néo
né foi cerrado na face lateral do joelho. Nos animais foi executada em todos os cdes, pois as poucas
do Glll, o procedimento foi executado da mesma oportunidades de  adogdo  poderiam  ser
forma que nos animais do GlI, utilizando-se fio de inviabilizadas, se fosse solicitado aos interessados
poliamida, em vez de fio de poliéster trancado. que esperassem o periodo adicional de recuperacéo.
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RESULTADOS

Efusé@o infra-patelar moderada a severa,
distensdo de céapsula articular e, na maioria dos
casos, auséncia de sinais de DAD foram as
caracteristicas observadas no exame radiografico.
Nao obstante, os animais 5 e 6 do GIll exibiram
subluxac¢éo cranial da tibia, e o animal 4, do mesmo
grupo, grau leve de DAD aos 60 dias de avaliacéo.
O animal 5 do G Il apresentou DAD moderada. Os
animais 3 do Gll e 6 do GlIl manifestaram ostedfitos
no polo inferior da patela. Espessamento do
ligamento reto patelar foi verificado em caes de
todos os grupos. Os cades do Gl ndo demonstraram
indicios da instalacdo de doenca articular
degenerativa.

Macroscopicamente, nao foram
observadas alteragbes nos meniscos dos céaes
avaliados. Espessamento da cépsula articular e
tecidos moles periarticulares foram as alteracoes
mais freqlientes. Relativamente a superficie
articular, a erosdo da cartilagem articular lateral dos
condilos femorais foi a alteracdo mais presente,
independentemente de grupo. Ostedfitos foram
evidenciados em trés dos nove animais avaliados,
sendo um de cada grupo. Dois cdes entre os
avaliados, apresentaram afrouxamento do fio
empregado na sutura anti-rotacional (um do Gll e
outro do GIll) e num terceiro (do Glll) o fio de
poliamida soltou-se da posicdo ao redor da fabela
lateral.

DISCUSSAO

A escolha de técnicas de sutura fabelar
lateral para estabilizacdo do joelho, baseou-se na
facilidade de execucdo, com resultados similares ou
superiores as técnicas intra-articulares e a
transposicdo da cabeca da fibula em caes com mais
de 15kg, como demonstrado por DEANGELIS &
LAU (1970), OLMSTEAD (1993) e CHAUVETet
al. (1996). O acesso cirurgico lateral & articulacéo do
joelho, preconizado por PIERMATTElI &
GREELEY (1988), foi adequado para a realizagéo
das técnicas propostas no presente estudo.

VASSEUR & BERRY (1992) enfatizam

et al. (1996) afirmam que nenhum procedimento
cirirgico foi capaz de prevenir a progressao da
DAD, dificultando a escolha da terapia mais
adequada por meio deste critério. No presente
estudo, o curto periodo de avaliagdo radiografica
impede que os resultados relativos a presenca de
DAD condituam, isoladamente, um meio seguro
para determinacdo da técnica cirargica mais
adequada. Desse modo, a utilizacdo de indicadores
como o grau de claudicagdo e movimento de gaveta
em associacdo a avaliacdo radiografica, continua
sendo indispensavel.

Efusdo articular e distensdo da capsula
articular sdo achados radiograficos consistentes com
ruptura do LCCR, como constatado por BRINKER
et al (1986), RACKARD (1996) e MOORE &
READ (1996a).

Apesar de a formacédo de ostedfitos nao
ser necessariamente um sinal de alteracdes
degenerativas na cartilagem articular, sua
constatacdo € utilizada rotineiramente como
critério principal para o diagnostico de osteoartrite.
Ostedfitos periarticulares podem ser observados,
macroscopicamente, 14 dias apos injlria, e
detectados ao exame radiografico, aos 21 dias apés
a lesdo (ELKINS et al, 1991). Paatsama &
Sittinikow e Gilbertsonapud BENNETT et al
(1988), em estudo radiografico, observaram
ostedfitos trés semanas ap0ds a secgdo experimental
do LCCr. No presente estudo, a estabilizacdo
cirirgica da articulagdo, seguindo-se a ruptura
induzida do ligamento cruzado cranial, retardou o
aparecimento de sinais radiograficos de DAD, pois
em 60 dias de observacdo, apenas dois de 18
animais apresentaram ostedfitos. Cabe ressaltar que
ambos apresentaram joelhos menos estaveis que 0s
outros cdes ao teste do movimento cranial de
gaveta e que néo foi possivel estabelecer relagao
entre a presenca de osteofitos com a deambulacao
dos animais.

A progressdo da degeneracdo articular,
observada no estudo de VASSEUR & BERRY
(1992) indica a incapacidade do procedimento
cirrgico (técnica "under-and-over") fornecer
estabilidade articular ou a persisténcia dos processos
patolégicos que contribuiram para a RLCCr.
Segundo o mesmo autor, esses achados foram

que o exame radiografico € uma mensuracdo similares aos de outros estudos que empregaram a
objetiva da DAD secundéria a inslatade articular mesma técnica cirdrgica, bem como outras técnicas
e que a capacidade de manter a biologia normal da intra-articulares e extra-articulares. No presente
articulacao, prevenindo a DAD secundaria, revela-se estudo, a inexisténcia de DAD ou aparecimento de
o verdadeiro teste para qualquer técnica cirlrgica de sinais discretos com evolucgao lenta, foram atribuidos
reparo do LCCr. Consideram ainda que o grau de a realizagdo imediata de procedimento cirdrgico
claudicacdo e o movimento de gaveta sdo visando a estabilizagdo da articulagédo, auséncia de
indicadores incertos para avaliagdo das técnicas Processos patologicos pre-existentes e confinamento
cirirgicas a longo prazo. N&o obstante, CHAUVET dos caes.
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O afrouxamento das suturas extra- observacdo devido ao "n" reduzido e distribuicdo
articulares de poliéster trancado e poliamida, assim irregular dos cdes. No maximo, pode-se verificar que
como a soltura do fio de poliamida, atribuida a os achados da avaliacdo macroscépica foram
fixacdo inadequada (o fio deve ser ancorado ao similares nos nove cées avaliados,
ligamento fabelo-femoral e a um tdinel na independentemente de grupo e periodo de
tuberosidade de tibia e o n6 cerrado lateralmente ao observacgéo.
joelho), observados no presente estudo, foram
previstos por AIKENet al (1992), motivo que 0s FONTES DE AQUISICAO
levou a utilizar fscia lata autégena na sutura anti-
rotacional em cdes com menos de 15kg. A Optacilin. BYK Quimica e Farmacéutica Ltda. Diadema, SP.

A auséncia de lesdes de menisco, a PNeozine. Rhodia. Sao Paulo, SP. o -

. A - c Tiopental 1g. Cristalia - Produtos Quimicos Farmacéuticos
despeito da alta incidéncia em casos clinicos de |y, Itapira, SP.
RLCCr (50 a 70%) relatada por BRINKE® al d Halotano. Hoechst do Brasil. Itapira, SP.
(1986) e OLMSTEAD (1993), justifica-se pela e Riodeine Topico. Inddstria Farmacéutica Rioquimica Ltda. S&o
estabilizacdo imediata do joelho apés inducdo da J0s€ do Rio Preto, SP. o
RLCCr. confinamento dos cies. exercicio restrito f Mononylon 2-0. Johnson & Johnson Produtos Profissionais
; ' ; ’ ™ 21 Ltda. S&o José dos Campos, SP.
além do pequeno periodo de observacdo (60 dias). c Nailon de Pesca 0,40 mm. Mazzaferro Polimeros e Fibras
Em excisbes experimentais do LCCr, observou-se Sintéticas Ltda. Sdo Bernardo do Campo, SP.
lesdo do menisco medial em torno de 50% dos cies h Poliéster Trangado ref. 248.12. Fabrica de Trangas Brasil Ltda.
) . FLO. 1993 Sé&o Paulo, SP.
apos seis meses (~ ! )- . . i Nailon de Pesca 0,60mm. Mazzaferro Polimeros e Fibras

A erosdo da cartilagem articular  sintéticas Ltda. Sao Bernardo do Campo, SP.
verificada neste estudo, pode estar relacionada aoj Xylestesin. Cristalia-Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda.
atrito do material de sutura inabsorvivel, empregado 't@pira, SP.

. | fici icul preg d k' Catgut Simples 2-0. Cirumédica - Brasil. Cotia, SP.
na capsula, com as super IC|e~S articulares, segun 0| Nailon de Pesca 0,25mm. Mazzaferro Polimeros e Fibras
BRINKER et al. (1986), ou entdo, pode fazer parte sintéticas Ltda. Sao Bernardo do Campo, SP.
unicamente do processo de osteoartrite, devido a m Banamine. Schering-Plough Veterinaria. Rio de Janeiro, RJ.
algum grau de instabilidade articular, que no " Ketofen. Merial. Paulinia, SP.
te estudo foi avaliada por meio do teste do ° Rimadyl. Pfizer. Guarulhos, SP.
pres_en e estu ’ p p Rifocina spray. Hoechst Marion Roussel. Suzano, SP.
movimento cranial de gaveta. g Acepran . Univet S.A. Ind. Veterinaria. Sao Paulo, SP.
r Zoletil. Virbac do Brasil. Sdo Paulo, SP.
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