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RESUMO

Objetivo: refletir sobre a contribuicdo do uso da abordagem integrativa como caminho metodolégico para o
desenvolvimento de teorias de situagado especifica em enfermagem.

Método: estudo do tipo reflexivo, considerando o referencial metodoldgico de Im e Meleis e as possibilidades
de sua incorporagao pela enfermagem brasileira para o desenvolvimento de teorias de situagéo especifica.
Resultado: sdo apresentados os tépicos: Abordagem integrativa: possibilidades para desenvolver teorias
de situacdo especifica; e, Utilidade do desenvolvimento de teorias de situagdo especificas a partir da
abordagem integrativa. A reflexdo sustenta-se na experiéncia de utilizagdo do referencial metodolégico para
o desenvolvimento de teorias de situagédo especifica, bem como discute o potencial do referencial para a
construcéo de teorias que guiem o cuidado de enfermagem em contextos particulares.

Conclusao: aabordagem integrativa é subutilizada no contexto brasileiro de produgao de teorias, mesmo sendo
um referencial proprio da enfermagem. Por isso, necessita ser visibilizada para fortalecer o desenvolvimento
de conhecimento que represente realidades diversas e especificas a fim de avancar na pratica clinica.

DESCRITORES: Teoria de enfermagem. Modelos de enfermagem. Filosofia em enfermagem. Pesquisa
metodoldgica em enfermagem. Modelos teéricos.
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INTEGRATIVE APPROACH TO THE DEVELOPMENT OF SITUATION SPECIFIC
THEORIES: THEORETICAL REFLECTION

ABSTRACT

Objective: reflect on the use of the integrative approach and its contribution as a methodological path for the
development of situation specific theories in nursing.

Method: reflexive study, considering the methodological framework of Im and Meleis and the possibilities of its
incorporation into Brazilian nursing for the development of situation specific theories.

Results: the following topics are presented: Integrative approach: possibilities to develop situations specific
theories; and, Usefulness of the development of situation specific theories from the integrative approach. The
reflection is based on the experience of using the methodological framework for the development of situation
specific theories, in addition to discussing the potentialities the framework has regarding the construction of
theories that guide nursing care in particular contexts.

Conclusion: the integrative approach is underused in the Brazilian context of theory production, despite being
a nursing reference. Therefore, it needs to be made visible to strengthen the development of knowledge that
represents diverse and specific realities in order to advance in clinical practice.

DESCRIPTORS: Nursing theory. Nursing models. Nursing philosophy. Nursing methodology research.
Theoretical models.

ENFOQUE INTEGRATIVO PARA EL DESARROLLO DE TEORIAS DE SITUACION
ESPECIFICAS: REFLEXION TEORICA

RESUMEN

Objetivo: reflexionar sobre el uso del enfoque integrador y su contribucion como camino metodoldgico para
el desarrollo de teorias de situaciones especificas en enfermeria.

Método: estudio reflexivo, considerando el marco metodolégico de Im y Meleis y las posibilidades de su
incorporacion en la enfermeria brasilefia para el desarrollo de teorias de situaciones especificas.
Resultados: se presentan los siguientes temas: Enfoque integrador: posibilidades de desarrollar teorias de
situaciones especificas; y, Utilidad del desarrollo de teorias de situaciones especificas desde el enfoque
integrador. La reflexion se basa en la experiencia de utilizar el marco metodolégico para el desarrollo de
teorias de situaciones especificas, ademas de discutir las potencialidades que tiene el marco en cuanto a la
construccion de teorias que orientan el cuidado de enfermeria en contextos particulares.

Conclusidn: el enfoque integrador esta subutilizado en el contexto brasilefio de produccion tedrica, a pesar
de ser un referente en enfermeria. Por lo tanto, es necesario visibilizarlo para fortalecer el desarrollo de
conocimientos que representen realidades diversas y especificas para avanzar en la practica clinica.

DESCRITORES: Teoria de enfermeria. Modelos de enfermeria. Filosofia en enfermeria. investigacion
metodoldgica en enfermeria. Modelos tedricos.
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INTRODUGAO

O conhecimento da enfermagem vem sendo desenvolvido, aprimorado e organizado ao longo
dos anos, dando énfase ao dominio de um campo especifico, inovador e préprio de conhecimentos
que permitem consolidar e legitimar a enfermagem como campo profissional, disciplina e ciéncia
em constante evolugao'.

O desenvolvimento de Teorias de Enfermagem (TE) proporciona esse avango teérico, que se
traduz na melhoria da qualidade da pratica clinica, e permite a enfermagem a estruturagao progressiva
da sua identidade e da sua importancia no campo do desenvolvimento cientifico e profissional. Na
medida em que descrevem e explicam fenébmenos, bem como predizem e prescrevem respostas as
situagdes que ocorrem no ambito das experiéncias humanas, as TE contribuem ndo somente para
a compreensao desses fatores, como também para conectar os conceitos e estruturas tedricas as
empiricas, formando novos conhecimentos para a transformacéao da realidade’2.

A enfermagem se baseia em uma estrutura de conhecimento hierarquizada proposta por
Jacqueline Fawcett e utilizada de forma padronizada para classificar teorias € modelos conceituais.
Dentro dessa hierarquia, diferentes tipos de conhecimento coexistem em niveis de abstrag¢ao distintos,
conforme a complexidade e o escopo dos fendmenos?. As Teorias de Situacdo Especifica (TSE) sédo
consideradas menos abstratas e menos complexas, mas com grande suscetibilidade a testagem
e aplicagao real de elementos gerados a partir de processos de teorizacdo, por permitirem uma
articulagcao ordenada e sistematizada desses processos, incorporar diversidades e complexidades
especificas, e ainda transformar mais facilmente o conhecimento construido por meio de teorizagbes
gue direcionam as agdes de cuidado, em conceitos e construtos operacionalizaveis?*.

A necessidade de gerar novos conhecimentos a partir de TSE é premente dentro da disciplina
de enfermagem, tendo em vista a dificuldade enfrentada por pesquisadores em transformar os
conceitos de grandes teorias em conhecimento pratico aplicavel para o cuidado®. Existe atualmente
no Brasil uma corrente de produg¢des de teorias, principalmente, Teorias de Médio Alcance (TMA), que
tem utilizado estratégias de desenvolvimento orientadas por raciocinio indutivo, dedutivo ou indutivo-
dedutivo. Entre as diversas abordagens metodolégicas para essas construgdes, a mais empregada
nas producgdes brasileiras € a proposta por Walker e Avant, uma metodologia baseada em processos
mais rigidos. Nesse sentido, sdo escassas as referéncias que diversificam na utilizagdo de outras
abordagens, principalmente, em se tratando do desenvolvimento de TSE®.

Assim, insta que reflitamos sobre a utilizagdo da estratégia de desenvolvimento de teoria
delineada por Meleis, a qual € composta por processos mais fluidos e, embora apresente pontos
similares, se distingue das outras por preocupar-se com a apreensao do contexto social do fenébmeno,
determinado por aspectos politicos, culturais, raciais, desigualdades sociais e de género. Desse
modo, as TSE podem ser mais facilmente transpostas ao Processo de Enfermagem e, principalmente,
direcionadas a populagdes e cenarios especificos, os quais se beneficiardo com cuidados direcionados
e adequados as suas especificidades, considerando os contextos de saude e doencga'24.

Tendo em vista o exposto, este € um estudo tedrico-reflexivo, embasado na construgao de
dois projetos de tese de doutoramento brasileiros, e tem como objetivo refletir sobre a contribuigédo
do uso da abordagem integrativa como caminho metodoldgico para o desenvolvimento de teorias
de situacao especifica em enfermagem.

ABORDAGEM INTEGRATIVA: POSSIBILIDADES PARA DESENVOLVER TEORIAS
DE SITUAGCAO ESPECIFICA

O desenvolvimento de teorias em enfermagem ¢é possivel a partir de processos dedutivos
e/ou indutivos de pesquisa, em que, especialmente na estratégia da abordagem integrativa, essas

Texto & Contexto Enfermagem 2023, v. 32:€20220255 3/10

7 ISSN 1980-265X DOI https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2022-0255pt .



duas formas de raciocinio sao conjugadas por meio da combinagao e associac¢ao de distintas fontes
de dados. Nessa perspectiva, o pesquisador pode transitar entre diferentes processos de teorizacao,
seja a partir de uma teoria ja existente, ou, ainda, de pesquisas ou insights oriundos da pratica*’.
Aintegracéo de todos esses processos de desenvolvimento tedrico da origem a novas teorizagées,
as quais podem ser sistematizadas em conhecimentos passiveis de conceituacao, formulacao de
afirmacdes, bem como proposi¢cdo de uma nova teoria.

O desenvolvimento de TSE pelo processo da abordagem integrativa é fluido e, assim como
pode seguir uma ordem em etapas sequenciais, também pode ndo ser homogéneo nem ter todas
as etapas contempladas. Desse modo, cada TSE vai seguir um caminho Unico de construcao e as
consequéncias serédo o nivel de abstracdo da teoria, a abrangéncia dos conceitos, bem como a
aproximacao e o refinamento da operacionalizagao das proposicoes.

A abordagem integrativa desenvolve-se a partir de quatro grandes etapas, conforme a
Figura 1, em que cada uma é composta por diferentes principios que guiam o desenvolvimento das
conceituagdes e teorizagdes.

A primeira etapa é a verificagao pelo pesquisador de suas préprias suposi¢cbes para o
desenvolvimento da teoria, ou seja, € necessario analisar, de forma ampliada, os contributos filosoficos,
dos quais derivam dimensdes ontologicas, epistemoldgicas, légicas e éticas, para compreender a
pluralidade e a extensao dos conhecimentos internos e externos a disciplina de enfermagem. Se essas
suposigdes estiverem alinhadas com os principios de multiplas verdades, de capacidade evolutiva
do desenvolvimento tedrico, de contextualizagao sociopolitica dos fenbmenos e as perspectivas da
enfermagem, pode-se considerar valida a ideia da construgao de uma TSE*.

Figura 1 — Etapas da Abordagem Integrativa.
Fonte: Adaptado de Im (2005)*.
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O desenvolvimento de uma TSE pressupde a diversidade e a pluralidade filosdfica, tedrica
e metodoldgica, considerada por Meleis como uma posi¢gdo nao purista, ou seja, uma visdo que
acolhe a heterogeneidade tanto das abordagens cientificas, quanto dos fendmenos de enfermagem,
compreendendo que estes sdo cada vez mais complexos e multifatoriais, muito devido a multiplicidade
de clientes, usuarios ou pacientes de enfermagem’.

Essa posi¢ao coaduna com o propésito de que o cuidado ao ser humano seja embasado em
conhecimento socialmente relevante, e que se utilize de consciéncia social e politica para desenvolvé-
lo, a fim de proporcionar mudancas para e com os enfermeiros, destinadas a qualificar a assisténcia
e o cuidado a pessoa. E isso é possivel se, além de tudo, refletir um sistema de valores que aceite e
respeite uma perspectiva de enfermagem que se ocupa das inquietagdes, visdes, valores e atitudes
dos enfermeiros'24.

A segunda etapa consiste em explorar o fenédmeno por meio de multiplas fontes, por meio das
quais serao depreendidas as teorizacdes. Averiguar as teorias do campo da enfermagem e fora dela
€ uma premissa desta etapa, a fim de que, a partir da dedugéo de uma teoria ja existente, se possa,
analogamente, obter explicagdes ou previsdes sobre um fendbmeno, situacao ou populagao especifica,
a partir de explicagdes ou previsdes ja descritas em estruturas tedricas como, por exemplo, as TMA.
Por isso, o raciocinio dedutivo € uma importante fonte de conceitualizacao, ao permitir a derivagao da
estrutura tedrica de uma teoria de suporte para embasar os questionamentos em relacéo ao fendbmeno
estudado*. Meleis defende que o desenvolvimento de uma TSE deve aprimorar a enfermagem como
ciéncia, por isso, sua construgdo deve ser embasada e fundamentada na disciplina de enfermagem,
no escopo da pratica e no dominio e perspectiva da disciplina®. Portanto, deve-se fomentar e fortalecer
as construgdes ja existentes na enfermagem para avangar em conhecimento proprio.

Outras fontes, utilizadas de modo indutivo, sdo as revisdes de literatura, em que, a partir delas,
pode-se, além de compreender de forma ampla o conhecimento existente sobre o fenébmeno, encontrar
elementos importantes que conduzam o desenvolvimento, modificagao, definicdo ou refinamento de
conceitos, pressupostos e proposicoes oriundos da teoria de suporte. Também, pode-se utilizar como
fonte de dados os resultados e as experiéncias de projetos de pesquisa, programas educacionais, de
extensdo e/ou provenientes da pratica em ambientes hospitalares e/ou comunitarios*. Além disso, tem-se
os esforgos colaborativos, os quais podem envolver internacionalidade e interdisciplinaridade, sendo
elementos importantes, pois proporcionam diversidade de ideias, avultam os didlogos académicos e,
consequentemente, os resultados para a pratica, assim como promovem uma integragao de visdes, o
que fortalece a responsividade as questdes sobre a natureza, missao e objetivos da enfermagem’*.

A terceira etapa do desenvolvimento de uma TSE refere-se a teorizacao, sendo dividida em
inicializacao, processo e integragéo. A inicializagao é o ponto de partida, momento em que surgem
as primeiras teorizagdes, as quais podem ser originadas a partir de uma ou de diversas fontes de
dados, como revisdes da literatura sobre o fendbmeno de interesse, de projeto de pesquisa, assim
como da experiéncia com a pratica, ou, ainda, de uma teoria de suporte com a derivagéo de conceitos
e afirmagdes condizentes com a situagao especifica. A depender de quais fontes seréo utilizadas
para iniciar as teorizagbes, diferentes processos podem ser seguidos, sendo os mais utilizados:
teoria-pratica-teoria; pratica-teoria; pesquisa-teoria; e teoria-pesquisa-teoria. A integragcédo dos dados
obtidos das diversas fontes ocorre a partir da reflexividade do pesquisador, da analise dos dados, da
criacado de estruturas que permitam a formulagao de proposi¢des, podendo ser facilitada e refinada
com o compartilhamento de dialogos internos e externos ao meio em que o pesquisador produz
pesquisas ou vivencia suas experiéncias clinicas, de extensio e/ou de ensino'.

Além disso, a documentacéao de todo o processo, incluindo questdes/impasses/duvidas sobre
a conceituacao e a teorizagao, criticas de cada etapa do processo de desenvolvimento e reflexao
sobre 0 possivel impacto das teorias no ambiente social e politico, que precisam ser sistematicamente
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documentados, por meio de diarios tedricos e/ou memorandos. Isso demonstra transparéncia no
processo, bem como capacidade de reflexdo e de aprofundamento em questdes que podem ser
pouco exploradas e reconhecidas sobre as situagdes especificas e/ou as populagbes especificas
centrais para o desenvolvimento da teoria'*.

Na quarta etapa da abordagem, tem-se o relato e o compartilhamento das teorizagdes em
formato de manuscrito, modelo ou relatério de pesquisa para a comunidade académica de enfermagem,
a fim de que seja validado pelos pares por meio de revisdo e critica. E importante também que a
teoria seja validada pelos envolvidos, ou seja, a populagao especifica, para que haja uma avaliagao
da relevancia e da utilidade social da teoria".

Ao analisar a literatura cientifica com o objetivo de identificar os métodos de desenvolvimento
de TSE, evidenciou-se, especialmente na bibliografia internacional, que a combinag¢ao do raciocinio
dedutivo/indutivo é o processo de teorizacdo mais utilizado pelos estudos que elaboraram TSE,
sendo caracterizado por derivacdo de modelos conceituais, de grandes teorias e de TMA, bem
como por explorar fontes diversificadas de informacao, tais como: revisdes de literatura, projetos de
pesquisa qualitativos e/ou quantitativos, experiéncia clinica, de pesquisa e educacao, e perspectivas
de enfermagem’3.

Para tanto, os projetos de doutoramento que subsidiam as reflexbes aqui apresentadas séo
guiados metodologicamente pela abordagem integrativa e, assim, seguirdo as etapas supracitadas,
por meio de diversos processos de desenvolvimento tedrico, a fim de modificar, redefinir, refinar e
propor conceitos e afirmacdes, conforme a Figura 2 e a Figura 3.

Entende-se que, ao utilizar a abordagem integrativa para elaborar TSE, pode-se detalhar,
explicar e clarear situacdes, contextos e/ou populacdes especificas, no intento de ampliar as
perspectivas de atuagido da enfermagem e, entao, fornecer orientagdes e subsidios para o cuidado
mais efetivo e congruente. Assim, congrega em seu arcabou¢o metodolégico a possibilidade de
conjugar processos tedricos e empiricos, com vistas a proporcionar uma visao integrada do fenémeno
estudado, evidenciando a relagao entre pratica, teoria e pesquisa, bem como sua implicacédo para
o desenvolvimento da teoria.

Figura 2 — Esquema pictérico relativo ao desenvolvimento da teoria de situagéo especifica para o cuidado
de enfermagem as pessoas com estoma intestinal de eliminacao e a sua familia. Curitiba, PR, Brasil, 2022.

NECFAM: Nucleo de Estudo em Cuidado e Familia, que integra o Grupo de
Pesquisa cadastrado no CNPq Cuidado, Saude e Enfermagem.
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Figura 3 — Esquema pictdrico relativo ao desenvolvimento da teoria de situagéao
especifica para o cuidado de enfermagem a mulher que transiciona para a
maternidade nao planejada apés os 40 anos. Curitiba, PR, Brasil, 2022.

NEPECHE: Nucleo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em Cuidado Humano de Enfermagem.

UTILIDADE DO DESENVOLVIMENTO DE TSE A PARTIR
DA ABORDAGEM INTEGRATIVA

As TSE nao transcendem tempo, lugar ou situacéao, elas sao construidas a partir de contextos
particulares, tanto biolégicos e de saude, quanto sociais, politicos e culturais. No entanto, apesar de
parecer contraditério, o desenvolvimento dessas teorias € um processo continuo, dindmico e evolutivo?,
pois, ainda que esteja atrelado a uma conjuntura particular, ele subsidia e fomenta o desenvolvimento
de outras teorizagdes que, ao serem articuladas e relacionadas, formam robustas estruturas tedricas
sobre um determinado fenédmeno, fortalecendo o corpo de conhecimento cientifico da enfermagem.
Assim, todo esse conhecimento, que, ao mesmo tempo em que é especifico, € também amplo, ao
passo que alimenta um campo maior que € a unidade da disciplina de enfermagem, contribui para
a aplicagao em contextos praticos, bem como para atingir o objetivo maior da enfermagem, que, na
perspectiva de Meleis, é cuidar dos seres humanos da melhor forma, para que a resposta a esse
cuidado seja o bem-estar?.

Apesar da importancia das grandes teorias na construgao historica e cientifica da enfermagem,
e para a consolidagido do conhecimento atual da disciplina, elas sdo estruturas dadas a generalizagao
e abstracao e, por isso, disseminadas pelos pares como dificeis ou impossiveis de serem aplicadas
na pratica, tornando a sua utilizacdo cada vez mais afastada da operacionalizagao e aplicacao, e
mais comumente ligadas ao campo das ideias®. Contrapondo essa posi¢cao mais generalista, as TSE
tentam suprir essa lacuna com a aproximagao entre conceitos, proposi¢des, constructos, escalas/
instrumentos e modelos aplicaveis, no intuito de (re)conectar o tripé teoria-pesquisa-pratica®.

Nesse contexto, seria importante que os curriculos dos cursos de graduagao em enfermagem
absorvessem os novos conhecimentos gerados a partir de teorias mais praticas, para que pudessem
ser aplicadas no ensino, fomentando e preparando as proximas geragdes para um raciocinio clinico
embasado em teorizagbes mais proximas da realidade. Além disso, no &mbito das pds-graduacoes,
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esforcos poderiam ser despendidos a fim de ampliar pesquisas voltadas a exploragdo de TMA e
TSE ja produzidas pela propria enfermagem, sem deixar de preservar conhecimentos derivados das
grandes teorias de enfermagem existentes, o que garantiria 0 avango da disciplina.

O desenvolvimento de TSE ¢ indiscutivel e indispensavel no momento atual do conhecimento
de enfermagem, tendo em vista o nivel de maturidade disciplinar, ou seja, ja foram desenvolvidos
teorias e conceitos que estao solidificados acerca de questées mais gerais que envolvem fenédmenos
de enfermagem. Ent&do, ha de se pensar em conhecimentos mais congruentes com a natureza da
enfermagem, que englobem a diversidade dos clientes de enfermagem, as complexidades das
experiéncias de saude-doenca, as respostas dos seres humanos frente as situagdes de doencas e
calamidades, bem como a natureza dindmica do ambiente’. Assim, considera-se que é premente que
TSE sejam construidas, a partir de abordagens plurais, com vistas a integrar conhecimentos baseados
numa visao interpretativa, pés-modernista, pos-estruturalista e pds-colonialista, conformando produtos
facilmente transpostos para o uso clinico e pratico nos diversos e diversificados contextos de cuidados?.

Porisso, a abordagem integrativa € um referencial metodoldgico valioso que permite desvendar
necessidades e demandas coletadas a partir de diferentes perspectivas, o que a faz versatil e
dindmica, bem como compativel com valores sociais, politicos e culturais, assim como a prépria
TSE a ser construida. Isso a torna flexivel a realidade assistencial e educacional, possibilitando que
0 pesquisador visualize seu fendmeno tanto de forma ampla, para compreender diversos aspectos
que o contemplam, quanto especifica, a fim de capturar nuances particulares que o compdem € o
caracterizam como uma situacao e/ou contexto de particularidade.

As TSE, no Brasil, formalmente nominadas dessa forma ainda s&o incipientes, embora haja um
movimento crescente para a construcao de teorizagées mais aplicaveis ao contexto pratico®. Nesse
sentido, realizou-se uma breve busca na Plataforma Lattes, a fim de encontrar pesquisadores que
estejam desenvolvendo estudos nessa tematica, e que tenham como produto uma TSE. Para isso,
utilizou-se o modo de busca por “assunto” com o termo “teoria de situacao especifica”, nas bases de
Doutores e demais pesquisadores. Foi possivel localizar cinco pesquisadores e identificar que trés
sdo doutorandas em Programas de Pds-Graduacgéo, e, destes, dois compreendem as autoras desta
reflexdao. Outra é doutora produtora de uma TSE, e outro, o seu respectivo orientador. O que se pode
inferir € que, de fato, ndo estdo sendo produzidas TSE, ou que elas nao estdo sendo denominadas
formalmente como teorias, ou, ainda, que nao estdo sendo indexadas corretamente em termos e
palavras-chave nas bases de dados. A questao a se refletir, nesse sentido, é a de que o Brasil ainda
esta pouco alinhado a tendéncia internacional de desenvolver teorias formalmente, menos abstratas
e capazes de guiar o cuidado de enfermagem, evidenciando dimensdes que podem e necessitam
ser exploradas no cenario académico em ambito nacional.

Quanto a abordagem integrativa, esse ndo € um caminho metodolégico comumente utilizado para
a producao de teorias em enfermagem, mesmo sendo um referencial metodoldgico desenvolvido por
uma enfermeira e aperfeicoado por outra’*. Ao fazer uma busca no Catalogo de Teses e Dissertagdes
da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior com os termos “abordagem
integrativa” AND Meleis, “abordagem integrada” AND Meleis, nenhuma producéo foi encontrada.

Ainda, realizou-se uma busca no Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), a fim
de encontrar publicacbes em revistas latino-americanas, a partir da seguinte estratégia: (“abordagem
integrativa” OR “abordagem integrada”) AND meleis, e ndo houve nenhum resultado. Essa busca
se restringiu a portais e repositorios que pudessem retornar estudos em portugués, no intuito de
explorar pesquisas brasileiras que seguiram esse percurso metodolégico.

Para identificar o processo de desenvolvimento de novas TSE, Eun-Ok Im realizou uma
revisao de literatura, restrita a lingua inglesa e, nos ultimos 20 anos, foram encontrados 15 estudos
construidos por enfermeiros, publicados em revistas de enfermagem e que explicitaram o uso da
abordagem integrativa na metodologia’. Fica evidente que, mesmo com poucos estudos, esse caminho
metodolégico é utilizado por enfermeiros de outros paises, contrapondo-se a realidade brasileira.
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Apesar de subutilizado, entende-se que esse € um caminho possivel e plausivel, porém,
supostamente pouco conhecido pela comunidade de enfermeiros brasileiros. Assim, é interessante
que esse referencial metodolégico seja apresentado aos pesquisadores nacionais, a fim de que possa
ser utilizado por enfermeiros que pretendam desenvolver esse tipo de construcao, tendo como produto
final uma TSE e, consequentemente, a possibilidade de criar elementos testaveis, como escalas,
conjuntos terminoldgicos, protocolos, instrumentos de avaliagédo, proposi¢ao de diagndsticos, bem
como de caracteristicas definidoras e relacionadas.

Utilizar um referencial metodolégico coerente com os valores e principios da enfermagem
e do pesquisador, que instrumentalize e conduza o Processo de Enfermagem, € uma estratégia
viavel para incorporar experiéncias e consolidar o conhecimento, colocando o Brasil em paridade
ao contexto de evolugédo do conhecimento internacional.

CONCLUSAO

A abordagem integrativa € um referencial metodologico desenvolvido, validado e refinado por
enfermeiras, sendo um produto do conhecimento cientifico da disciplina. Entretanto, verifica-se que
€ subutilizada pelos pesquisadores brasileiros para produzir teorias, revelando uma lacuna passivel
de ser explorada.

Assim, nossa pretensao foi fomentar reflexdes acerca das possibilidades de utilizacdo da
abordagem integrativa e instigar o desenvolvimento de TSE como estruturas orientadoras do raciocinio
e da tomada de decisdes com relagdo ao Processo de Enfermagem, almejando melhores resultados
na pratica clinica e, consequentemente, na ampliagdo do conhecimento.
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