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Sin embargo, estos temas no son estudiados sélo
por las ciencias que tratan sobre el comportamiento
humano normal y patolégico. Los comportamientos
de los nifios constituyen un tema importante para
las ciencias sociales en la medida en que implican
una circulacién de conceptos, significados, acciones,
practicas, politicas, actores sociales e instituciones,
sefialandonos la necesidad de una comprension
profunda de los nifios y sus comportamientos:
¢Quién los identifica como problematicos? ;Cémo
se piensa en ellos y como se describen? ;Cuales son
las respuestas que se les dan?

Por lo tanto, la clasificaciéon de los
comportamientos de los nifios es parte de un
proceso muy complejo que no se limita a los
signos o sintomas biolégicos. Involucra aspectos
sociales y culturales sobre las formas en que estos
comportamientos se clasifican en categorias y
conceptos, desde el punto de vista de los actores
sociales (adultos) e instituciones (responsables del
cuidado infantil), revelando también una dimension
politica que depende de quién y por qué estos
comportamientos son considerados probleméaticos
o los nifios son vistos como no conformes. En este
sentido, lareflexion sobre la “agitacion”y los “nifios
no conformes” constituye una cuestion sociolégica
sobre la relacién entre las dimensiones social y
biol6gica de los comportamientos humanos (Mauss,
1968) y sus consecuencias, especialmente en las
sociedades contemporaneas.

Los estudios de estos procesos de calificacion
permiten examinar criticamente la asociacién de los
comportamientos problematicosy perturbadores en
los nifios, con las normas sociales en relacion a las
cuales los nifios son considerados “no conformes”,
especificamente en las sociedades contemporaneas
y con respecto a la atencidon, la autonomia, el
autocontrol, el rendimiento y el contexto escolar.
Estos comportamientos “no conformes” son a
menudo dificiles de describiry de reflexionar, porque
son una combinacién intrincada de problemas
médicos, psicolégicos, escolares y sociales. De
esta manera, revelan como cada sociedad califica
cuales son los problemas y como se piensan las
respuestas sociales apropiadas, con una separacién
o articulacion entre los problemas sociales y
los médicos.

Estas situaciones pueden ser abordadas desde
diferentes perspectivas teéricas. Aqui se pueden
identificar tres perspectivas principales, que se
reflejany articulan en los articulos presentados en
este dossier.

Muchos estudios se basan en una perspectiva
que destaca los procesos de medicalizaciéon o
patologizacién de los comportamientos de los
nifios, evidenciando asi el papel central de la
escuela en la construccién social de las diferentes
formas de desviacion infantil (Pinell; Zafiropoulos,
1978). Una serie de estudios han examinado las
transformaciones de los diagndsticos psiquiatricos y
el desarrollo de diferentes denominaciones médicas
de estas conductas problematicas (trastorno de
oposicion desafiante, hiperactividad infantil,
dificultades de aprendizaje, trastornos de conducta,
etc.), dependiendo del contexto historico, social y
cultural. Por ejemplo, varios autores han analizado
cémo la construccion de la entidad Trastorno por
Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) esta
vinculada a diversos intereses (de la industria
farmacéutica que busca vender medicamentos; de la
institucion educativa que busca excluir a los nifios
mas problematicos; de las especialidades médicas
que buscan establecer su legitimidad cientifica)
(Conrad, 1992; Conrad; Bergey, 2014; Malacrida,
2004; Rafalovitch, 2004). Estos analisis pueden
complementarse con estudios sobre la tendencia a
la “trivializacion” de las categorias diagndsticas, es
decir, sudifusion en la lengua vernacula (Nakamura,
2017), como en el caso de la hiperactividad en las
sociedades contemporéaneas.

Desde otra perspectiva (que podria llamarse el
analisis de la produccion de patologias sociales),
algunos autores han propuesto otra interpretacion
dela creciente prevalencia de entidades patolégicas
construidas en torno a los trastornos del
comportamiento. Argumentan que el aumento
de estos trastornos puede ser analizado como
consecuencia de las transformaciones en las normas
yvalores dominantes en varias sociedades. A partir
de este marco analitico, podemos entender c6mo las
transformaciones sociales y normativas constituyen
sujetos, conforman subjetividades individuales,
producen formas de incomodidad y ponen a
disposicion gramaticas o registros para expresar
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el sufrimiento. Alain Ehrenberg (2014) plantea la
hipotesis de que las transformaciones del concepto
de individuo se basan en la difusion de ajustes de
comportamiento en las sociedades contemporéneas,
especialmente aquellos relacionados con laidea de
autonomia y la capacidad de los individuos para
la automotivacion y el autocontrol. La creciente
necesidad de estos ajustes puede producir nuevos
trastornos, cada vez mas numerosos y visibles,
como lo atestiguan los fenémenos sociales de
aislamientoy agitacién. En didlogo con este tipo de
enfoque, también se puede poner mas énfasis -como
proponenvarios autores en este dossier- en cémo las
desigualdades sociales y las relaciones sociales, en
un determinado contexto histéricoy politico, crean
formas de vulnerabilidad y guian la expresion del
sufrimiento individual (Radiszcz, 2016).

Los articulos de este dossier especial se basan
en estas dos perspectivas, y también en una
tercera que revela un conjunto de reflexiones y
lineas de investigacion, que podrian resumirse
en lo que podemos entender como un anélisis de
los usos sociales de los trastornos en los procesos
de calificacion (cémo se califican las conductas
de los nifios; como viven los nifios directamente
afectados; como abordan los diferentes diagnosticos
disponibles; qué significado les dan) y en las
practicas, las intervenciones y la produccion de
cuidados (como los diferentes actores abordan las
situaciones consideradas problematicas, responden
a comportamientos perturbadores y gestionan las
crisis). Esta tercera perspectiva pone de relieve la
multiplicidad de puntos de vistay de negociaciones
entre todos los actores implicados (el nifio, sus
padres y hermanos, los profesionales de la escuela
y del cuidado, etc.) (Béliard et al., 2018; Nakamura;
Planche; Ehrenberg, 2018; Singh, 2004, 2012).

Los conceptos de “agitacion” y “nifios no
conformes” parecen implicar dimensiones
discursivasy epistemologicas de profundo significado
politico. Las relaciones entre el conocimiento comun
de uso general (“nifio problematico”, “problemas
escolares”, “hiperactividad”, etc.) y el conocimiento
especializado (diagndsticos, tratamientos clinicos,
medicamentos, reglamentos y protocolos, etc.)
producen un conjunto de situaciones tipicas
o regulares que incluyen acciones de adultos,

instituciones y nifios. Asi, los regimenes de verdad
que se refieren a las situaciones asociadas a la
“agitacion” y a los “nifios no conformes” parecen
revelar conflictos en diferentes niveles de analisis,
a partir de los cuales destacamos al menos dos
principales en los cinco articulos de este dossier.

El primer nivel de analisis, que podria llamarse
socio-epistémico, apunta al conflicto entre el
sentido comun y el conocimiento especializado,
entre las perspectivas cientificas (psicodinamicas,
neurobioldgicas, psicosociales, etc.), entre las
perspectivas institucionales (pedagégicas, escolares,
de salud mental, familiares, etc.) y entre las
perspectivas generacionales (punto de vista de
nifios y adultos).

El articulo “Problematic, disturbing and non-
conforming children’s behaviours: the concepts
and care demands related to agitation in children
in Santos and Campinas, Brazil”, pone de relieve
algunos de estos conflictos. Las autoras, Eunice
Nakamura y Tatiana Barbarini, investigan las
consecuencias sociales de la imposibilidad de
definir especificamente los limites del concepto de
trastorno mental que parece ser un término “vago”
sin una definicion satisfactoria, especialmente
con respecto a los comportamientos de los nifios.
En este sentido, argumentan que para pensar en
comportamientos problematicos, perturbadores o
no conformes de los nifios es necesario comprender
los conceptos que sustentan las categorias
clasificatorias de los comportamientos de los nifios,
presentados como demandas de atencién, ya seaen
términos del sentido comtn o en los de los discursos
biomédicos. Basandose en lo que parece ser una
relacion entre la disfuncion biolégico-psicolégica
y la expectativa o respuesta sociocultural, toman
como punto de partida laidea de que la agitacion es
una categoria multidimensional y vaga que puede
indicar diferentes tipos de problemas asociados
con los comportamientos de los nifios. El articulo
presenta una descripcion y reflexion tedrica sobre
el flujo de discursos, conocimientos y conceptos
de agitacién que componen las redes de demandas
de atencion, considerando los diversos actores
sociales e instituciones involucradas. El analisis
se centra en: los diferentes usos de la categoria
“agitacion” y el comportamiento normal, anormal,
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problematico o patolégico que los subyace; los
actores sociales e instituciones involucradas en
las demandas de cuidado y como estan conectadas
interdependientemente; y finalmente, desde una
perspectiva sociocultural, las implicaciones de
clasificar y definir el comportamiento de los nifios
desde esta vaga categoria.

El articulo “Against the tide: psychodynamic
approaches to agitated childhood in France, between
crisis and resistance”, analiza las tensiones que
existen en el discurso especializado en el contexto
francés, marcado por grandes controversias. Los
autores (Céline Borelle, Jean-Sébastien Eideliman,
Maia Fansten, Maélle Planche, Amélie Turlais) toman
como punto de partida las preguntas en torno a
una “crisis” del psicoanalisis. Estas preguntas son
recurrentes en los comentarios de los profesionales
que trabajan con una orientacion psicoanaliticay que
fueron encontrados al aplicar una encuesta colectiva
sobre las trayectorias de los nifios en Francia
considerados agitados. Durante esta investigacion,
se entrevistaron a nifios, nifias y sus familias, asi
como a profesionales que trabajan en centros de
atencion, escuelas y administraciones publicas.
También realizaron observaciones y recopilaron
datos enlos centros de atencion. En estos lugares, los
autores observaron una diversidad de practicas, pero
una clara mayoria de ellas fueron afirmadas como
enfoques mas o menos estrictamente psicoanaliticos
o mas ampliamente psicodinamicos. Después de
presentar algunos principios que desentrafian el
enfoque psicodinamico de la agitacion, el articulo
discute el sentimiento de crisis expresado por los
profesionales estudiados, y las razones que pueden
haberla causado. Un desvio a través de un analisis
reflexivo de las relaciones de investigacion ayuda a
arrojar mas luz sobre las consecuencias de este clima
en el trabajo diario en general y en las relaciones
entre las asociaciones institucionales en particular.

Un segundo nivel de analisis, politico y
sociocultural, derivado de los debates asociados
a lo que las teorias feministas han llamado
“interseccionalidad” (Crenshaw, 1989), presenta
otras dimensiones que afiaden complejidad al
nivel de los conflictos socio-epistémicos antes
mencionados. Las dimensiones de género, etnia,
generacion, clase y nivel socioeconémico, orientacion

sexual y capacidades diferentes, constituyen claves
importantes para entender los fendmenos de
subordinacion y dominacién, que también deben
ser considerados en los estudios sobre “agitacion”
y “nifios no conformes”. La interseccionalidad entre
estas diferentes dimensiones puede influir en las
trayectorias de los nifios, asi como en las de los
adultos responsables de su cuidado.

Lanocion de “trayectoria” también ha generado
dialogos entre nuestras diferentes investigaciones,
con la idea subyacente de que la historia de la
persona se construye en las interacciones entre
los diferentes puntos de vista y las intervenciones
de todos los actores implicados. Algunos de los
articulos abordan estas trayectorias explorando
la experiencia particular de la persona cuyos
comportamientos, o los de sus seres queridos, se
consideran problematicos, a veces agravados por la
interseccion de aspectos socioculturales.

En el articulo “Rethinking medicalization:
discursive positions of children and their
caregivers on the diagnosis and treatment of
ADHD in Chile”, Pablo Reyes, Pablo Cottet, Alvaro
Jiménez y Gabriela Jauregui analizan el discurso
de los menores diagnosticados con Trastorno
por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH).
En Chile, la prevalencia del TDAH es tres veces
superior a la estimacién mundial, lo que plantea la
cuestion de la experiencia de los sujetos bajo este
diagnoéstico. Utilizando un enfoque estructuralista
de investigaci6én cualitativa, se analizaron
los discursos de siete nifios y sus respectivos
cuidadores en dos escuelas publicas del pais. Para
ello serealizaron 14 entrevistas en profundidad, las
cuales fueron analizadas a partir de la estrategia
de analisis estructural del discurso. Los resultados
se organizan segin el concepto “situacion-TDAH”
con una estructura discursiva que configura
cuatro realidades emergentes que representan la
experiencia subjetiva de los menores: (1) el mito
del origen, que sitGa su origen en alteraciones
difusas del comportamiento y del aprendizaje; (2)
la ambivalencia en/de la medicalizacién, que se
refiere a la sospecha de los adultos (en su mayoria
profesores) y a los efectos iniciales; (3) la (des)
estabilizacion de laidentidad, cuando esta enjuego
la posibilidad de recuperar o no la autonomia en el
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diagnostico;y (4) la subversion de la medicalizacion,
que parece imposible en la trayectoria subjetiva de
los menores. Los resultados abren perspectivas
interesantes que muestran que la experiencia
subjetiva de los nifios con diagndstico de TDAH
en Chile no es homogénea. El TDAH puede ser
una fuente de molestias, cuyo tratamiento tendra
resultados diferentes, en algunos casos atenuando
su incidencia, pero en otros intensificandola.

El articulo “The multiple meanings of ADHD:
between deficit, disruption and hidden potential”
(Aude Béliard, Alvaro Jiménez-Molina, Javiera Diaz-
Valdés, Alice Le Goff, Sarra Mougel e Hugo Sir),
examina la experiencia subjetiva del diagnéstico del
TDAH y los significados culturales que conforman
esta experiencia. Se basa en dos estudios, en
Chile y Francia, que consisten en entrevistas y
observaciones con las personas diagnosticadasy sus
familias. Estos datos muestran que el diagnéstico
del TDAH puede tener significados muy diferentes.
A partir de un analisis tematico, los autores
identificaron tres registros o formas de vivir y pensar
el TDAH. En el registro de déficit, el trastorno se
experimenta principalmente como un fracaso de
ciertas habilidades. En el registro de trastorno, este
se experimenta como una perturbacién de la vida,
la personalidad y las interacciones de la persona,
que luego debe normalizarse. En el registro de
potencial oculto, en el que especialmente se centra
este articulo, el TDAH se concibe como un estado
diferente, dificil y valioso, fuente de capacidades
excepcionales y extraordinarias que a menudo se
ocultan en el funcionamiento ordinario de la vida
social. A partir de estudios de caso, los autores
invitan a una reflexion que identifica los factores
que explican la movilizacién o no movilizacién del
registro de potenciales ocultos, con especial énfasis
en las configuracionesrelacionales, en las variables
socioecondémicas, en la variable de género, pero
también en el contexto institucional y politico de
cada pafs.

El articulo “ADHD and gender: subjective
experiences of children in Chile”, presentado por
Pia Uribe, Gabriel Abarca Brown, Esteban Radiszcz
y Eleonora Lépez Contreras, explora cémo la
experiencia subjetiva de los nifios diagnosticados
con TDAH es atravesada por una dimensi6on de

género. A partir de entrevistas abiertas realizadas
a nifios de entre 7 y 13 afios, los autores muestran
tendencias generales que articulan género y
caracteristicas asociadas al diagnéstico del TDAH,
con experiencias de los nifios que desmantelan
dichas tendencias. Aunque la investigacion sobre
el TDAH ha tendido a ignorar las diferencias de
género, las recientes contribuciones producidas
principalmente a partir de la epidemiologia han
revelado que esta categoria de diagndstico parece
estar fuertemente relacionada con el género. Sin
embargo, estas contribuciones parecen limitar
su alcance al estudio de los sintomas asi como al
funcionamiento cognitivo, afectivo y social de los
nifios, descuidando aspectos subjetivos asociados
al diagnoéstico y a las practicas de tratamiento del
TDAH. Los resultados se agruparon segin cuatro
ejes emergentes: (1) ubicaciones, (2) habilidades, (3)
enfoques, (4) interacciones. Asi, se muestra como
las experiencias de nifios y nifias son multiples en
relacion con el diagndstico y no es posible reducirlas
a una perspectiva binaria de género.

Cuando se leen los articulos de este dossier,
surgen algunos elementos de reflexion. Los lugares
respectivos de los diferentes enfoques profesionales
son muy diferentes en los tres paises, y tienen lugar
en diferentes articulaciones entre el sistema de salud
publicay el sector privado. Las relaciones entre las
familias, las escuelas, los profesionales de la salud
y las posibilidades administrativas para reconocer
un problema de salud, se articulan de diferentes
maneras, dando diferentes significados a los
diagnosticos. Todos estos datos invitan a un analisis
mas sistematico de las relaciones entre el punto de
vista de los nifios y las familias, el punto de vista
de los profesionales de la escuela, de la produccién
de cuidados (las practicas y representaciones de
los profesionales, que conforman las experiencias
de las personas y orientan sus trayectorias), las
cuestiones burocraticasy técnicas, y los contextos
sociopoliticos propios de cada pafs.

Los analisis presentados en los articulos
muestran tanto la centralidad del fenémeno del
malestar infantil en la diversidad de las sociedades
contemporaneas como el interés de continuar este
trabajo conjunto de comparacién de contextos
nacionales singulares.
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