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RESUMO: o objetivo do estudo foi verificar a eficacia da intervengdo com o software Alfabetizagdo Fonica
Computadorizada em alunos com deficiéncia mental. O software possibilita a realizacdo de atividades que
desenvolvem a consciéncia fonoldgica e a compreensédo das relagdes grafofonémicas. Participaram do estudo
22 criangas e adolescentes com idades entre 10 a 17 anos. Foi feita avaliagéo inicial do nivel intelectual com a
Escala de Maturidade Mental Columbia e a Escala de Inteligéncia Weschsler para Criancas. Os participantes
foram divididos aleatoriamente em dois grupos: experimental e controle. Os grupos foram pareados por sexo,
idade e nivel de inteligéncia. A Bateria de Avaliagdo de Leitura e Escrita e a Prova de Consciéncia Fonologica
por Producdo Oral foram aplicadas no inicio e término do estudo. Dezesseis sessdes individuais com o software
“Alfabetizaco Fonica Computadorizada” foram conduzidas com os participantes do grupo experimental. Os
resultados indicaram melhora nas habilidades de escrita e leitura e nos indicadores de consciéncia fonoldgica
apenas paraas criancas e adolescentes do grupo experimental. Comparagdo com dados normativos identificaram
que os participantes do grupo experimental apresentavam um desempenho semelhante ao de criancas no final
doensino infantil e, apds a intervencao o desempenho era semelhante aqueles da 22 série do ensino fundamental.
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ABSTRACT: the aim of the study was to verify the effectiveness of computer based intervention with the
Phonological Awareness Literacy Software for students with intellectual disabilities. The software enables
participation in activities that stimulate the development of phonological awareness and grapheme to phoneme
conversion. Twenty-two children and teenagers between the ages of 10 and 17 years participated in the study.
Initial evaluation of cognitive development level was performed using the Columbia Mental Maturity Scale
and the Wechsler Intelligence Scale for Children. All the participants were randomly divided into two groups:
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experimental and control. The groups were matched for sex, age, and cognitive development level. The Reading
and Writing Tests Battery and The Verbal Phonological Awareness Test were used for assessment at the
beginning and end of the intervention program. Sixteen individual sessions were run with the experimental
group participants using the Computerized Phonological Reading software. The results indicated improvements
in writing, reading and phonological awareness skills only for the experimental group. Comparison with
normative data showed that before the intervention the experimental group’s performance was on the level of
pre-school children, but after the intervention, they tested at the 2" grade level.

KEYWORDS: Intellectual disability; Reading; Phonological Awareness; Technology.

1 INTRODUCAO

Conforme o Censo de 2000, aproximadamente 15% da populacéo
brasileira apresenta algum tipo de deficiéncia e, desse total, 68% tém algum tipo
de deficiéncia mental (JANNUZZI, 2004). O Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (ASSOCIAQAO AMERICANA DE PSIQUIATRIA, 2003)
estabelece como caracteristica essencial da deficiéncia mental um funcionamento
intelectual significativamente inferior a média, acompanhado de limitacdes
significativas no funcionamento adaptativo em pelo menos duas das seguintes
areas de habilidades: comunicacdo, autocuidados, vida doméstica, habilidades
sociais/interpessoais, uso de recursos comunitarios, autossuficiéncia, habilidades
académicas, trabalho, lazer, satde e seguranca. Os fatores que predispéem as
diferentes condicdes de retardo mental podem ser bioldgicos, psicossociais ou
alguma combinacdo de ambos. Em aproximadamente 35% dos individuos vistos
em contextos clinicos, ndo é possivel determinar uma etiologia especifica para a
deficiéncia mental, apesar de extensos esforcos de avaliacdo. Os principais fatores
predisponentes incluem: hereditariedade, anormalidades em gene unico com
heranca mendeliana e expressdo variavel, aberragcdes cromossdmicas, alteracdes
precoces do desenvolvimento embrionario, problemas da gravidez e perinatais,
outras condi¢Ges médicas gerais adquiridas no inicio da infancia e, influéncias
ambientais, dentre outros (ASSOCIACAO AMERICANA DE PSIQUIATRIA, 2003).

Em 1994 foi assinada a Declaracdo de Salamanca (BRASIL, 1994), que
reafirma o compromisso da educagdo para todos e reconhece a necessidade de
implementar programas de alfabetizacéo e educacgdo para criangas, jovens e adultos
com necessidades educacionais especiais. No Brasil, este processo de inclusdo tem
sido pautado em leis, decretos e diretrizes nacionais de diferentes ministérios, tais
como o Ministério da Justica, especialmente pela Coordenadoria Nacional para a
Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia - Corde (BRASIL - CORDE, 1997), e
o Ministério da Educacéo, especialmente pelas Secretarias de Educacao Especial e
de Educacédo Basica. A inclusédo educacional do aluno com deficiéncia mental é
legislada oficialmente pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional - Lei n°
9.394/96, no artigo 59 (BRASIL, 1996).
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O desenvolvimento de procedimentos pedagdgicos com eficacia
comprovada torna-se um desafio para todos aqueles que trabalham com pessoas
gue apresentam algum grau de deficiéncia mental. A informatizacdo de
procedimentos e a criacdo de materiais pedagdgicos com recursos tecnologicos
podem trazer beneficios para o aprendiz (IDE, 1996; TIUS; HEIMANN; NELSON,
2001; LI-TSANG etal., 2007; STOCK et al., 2008).

Atualmente, o conhecimento produzido pela psicologia cognitiva e as
neurociéncias tém contribuido para o desenvolvimento de novas abordagens de
tratamento e atendimento especializado, criando possibilidades de intervencgdes
mais eficazes para o ensino de alunos portadores de deficiéncia mental. A orientacdo
das secretarias de educacdo especial é focada em um primeiro momento no
conhecimento que o professor deve ter das caracteristicas individuais dos alunos
para, em uma segunda etapa, poder elaborar um programa de ensino que objetive
superar as limitacdes. Embora seja esta a recomendacao, os professores relatam
dificuldades em conduzir o processo de alfabetizacéo a fim de que o aluno adquira
uma leitura fluente e com boa compreensdo. Estas dificuldades podem ser
explicadas pelo fato de que muitos dos procedimentos usados na alfabetizacéo de
discentes com deficiéncia mental sdo os mesmos do ensino regular apresentados
no Curriculo Basico (PARANA, 1994). De fato estudos anteriores tém mostrado o
fracasso da incluséo escolar dentro do ensino regular (ENUMO, 2005; GOMES;
BARBOSA, 2006; JURDI; AMIRALIAN, 2006; LACERDA, 2007; AVILA, 2008).

Segundo Oliveira (2003), em publica¢@es internacionais importantes,
como o National Reading Panel Report, o National Literacy Strategy e o Apprendre a
Lire, que sdo documentos estrangeiros formalmente equivalentes aos Parametros
Curriculares Nacional do Brasil, e em artigos mais citados na literatura cientifica
internacional, pode-se observar um consenso entre os cientistas e formuladores de
politicas educacionais dos paises desenvolvidos a respeito do processo de
alfabetizacdo. Assim, ler significa, basicamente, a capacidade de identificar
automaticamente as palavras e seus significados, e escrever consiste em transcrever
os sons da fala. Ambos envolvem a capacidade de decodificar fonemas em grafemas
e vice-versa e ainda que podem ser beneficiadas por instrugées fonicas explicitas
(LEONG, 1991; MCGUINESS, 2004).

Desta forma, o processo de leitura envolve duas habilidades separadas,
mas interrelacionadas: reconhecimento de palavra e compreensdo. O
reconhecimento inclui ndo apenas o dominio da correspondéncia grafema-fonema
e estratégias fbnicas, mas também a capacidade de aplicar estas habilidades
rapidamente e sem grandes esforgos, de tal forma que o reconhecimento da palavra
seja feito de forma automética. Dificuldades no reconhecimento automatico da
palavra afeta negativamente a fluéncia de leitura e compreenséo.

A leitura eficiente implica o funcionamento de diversos processos
cognitivos, tais como percep¢do, memoria e atencdo. A medida que atribui
significado ao significante, o processo de reconhecimento das palavras se acelera.
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O sujeito devera estruturar os elementos lexicais na estrutura sintatica, ou seja,
devera atribuir um sentido ao que decodifica, pois além de reconhecer o significado
do codigo é obrigado a reconhecer o sentido desse co6digo e integra-lo a mensagem
como um todo (GARCIA, 1998; CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2000a).

De acordo com Frith (1985), podem-se observar trés estagios que a
crianga em processo de alfabetizagdo percorre para adquirir a aquisicdo da leitura
e escrita: logografico, alfabético e ortografico. No estagio logogréfico, o leitor trata
a palavra escrita como se fosse uma representacdo pictoideografica e visual do
referente. Nesta fase, a crianca faz reconhecimento visual direto com base no
contexto, na forma e na cor, mas ndo atenta as letras, exceto a primeira. No estagio
alfabético com o desenvolvimento da rota fonoldgica, a crianca aprende a fazer
decodificacdo grafofonémica e passa a ler pseudopalavras e palavras, desde que
sejam regulares grafofonemicamente. Finalmente, no estagio ortografico
desenvolve-se a rota lexical com o dominio do vocabulario do idioma, em que a
crianca aprende a fazer leitura visual direta de palavras de alta frequéncia e torna-
se capaz de ler palavras irregulares desde que sejam comuns.

Ellis (1995) indica que existem dois caminhos para o leitor conseguir o
reconhecimento das palavras e extrair o seu significado: rota fonoldgica, também
chamada de via indireta, e rota lexical, conhecida como rota visual ou via direta. A
rota fonoldégica permite a leitura de textos, segmentando-os, por for¢ca da
metalinguagem, em seus componentes, tais como: paragrafos, periodos, oracgdes,
frases, palavras, silabas ou em sons da fala. Possibilita a identificagdo dos sons
correspondentes a cada uma das letras ou grafemas que comp&em a palavra. E
uma rota mais lenta ja que o processo requerido é muito mais extenso até o
reconhecimento da palavra, no entanto, os estagios iniciais da aprendizagem da
leitura dependem desta rota. A leitura por essa rota envolve habilidades
metalinguisticas, tais como a consciéncia fonolégica. Diversas pesquisas tém
mostrado que o processamento fonoldgico deficitario dificulta a leitura pela rota
alfabética, sendo essa uma das principais dificuldades observadas em criangas com
problemas de leitura (SHARE, 1995; SALLES, 2001; SALLES; PARENTE, 2006;
ALCOCK et al., 2009; YATES, 2009).

Entende-se por consciéncia fonoldgica a habilidade de se refletir sobre
a estrutura sonora das palavras faladas, podendo manipular seus componentes
(CARVALHO; ALVAREZ, 2000) e a consciéncia fonémica como a habilidade
especifica de se refletir sobre os fonemas. A consciéncia fonoldgica envolve a
habilidade de analisar a estrutura do som da linguagem falada. Ela inclui a
habilidade de segmentar palavras em seus sons (analise fonémica) e combinar de
volta estes sons em palavras (sintese fonémica). Estudos recentes sugerem que as
abordagens de alfabetizacdo que incorporam treino de consciéncia fonolégicaem
conjuncdo com instrucdes fénicas explicitas devam ser encorajadas (EHRI, 2004)

No Brasil, Capovilla e Capovilla (2000b) enfatizam a importancia de
instrucdes fénicas na alfabetizacdo em portugués. Estudos experimentais com criangas
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com baixo desempenho de leitura mostram que o desenvolvimento da consciéncia
fonolégica e da habilidade de fazer conversao grafofonémica auxilia nas aquisicées
de leitura e escrita, do conhecimento de letras, e de outras habilidades do
processamento fonoldgico. Segundo os autores, a introducdo de atividades
sistematicas de consciéncia fonolégica durante a alfabetizacao, associado ao ensino
das correspondéncias grafofonémicas, tém produzido resultados relevantes para a
habilidade de discriminar e manipular os segmentos da fala. No caso particular de
criancas com deficiéncia mental, existem trabalhos que mostram as vantagens do
uso de métodos fonicos na aquisicdo de habilidades de leitura e escrita, assim como
no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica propriamente dita (CONNERS etal.,
2001; CARD; DODD, 2006; HOLM; FARRIER; DODD, 2008; PEETERS et al., 2008)

O objetivo do presente trabalho foi identificar possiveis beneficios que
alunos com deficiéncia mental poderiam ter na aquisicdo de leitura a partir da
utilizacéo do software de alfabetizagdo fonica computadorizado (CAPOVILLA et
al., 2005). O software utiliza um sistema de conversdo texto-fala que visa o
desenvolvimento de consciéncia fonolégica e o ensino das correspondéncias letra-
som que sdo fundamentais para a aquisi¢do da leitura e escrita. O software apresenta
uma série de atividades ludicas e ja foi aplicado em estudantes da primeira série
do ensino fundamental com dificuldades leves de leitura e escrita, demonstrando
resultados animadores (NIKAEDO, 2006).

2 METtopo
2.1 PARTICIPANTES

Participaram 22 criancas e adolescentes com idades entre 10 e 17 anos
(M= 14,04; DP = 2,15) com suspeita de deficiéncia mental, conforme
encaminhamento efetuado por neurologistas, e capazes de se expressar oralmente.
O rebaixamento intelectual foi confirmado por meio da aplicacdo de dois testes de
inteligéncia, a saber, a Escala de Maturidade Mental Columbia (BURGEMEISTER,
2001) e o Teste de Inteligéncia Weschsler para Criancas - WISC-I11 (WESCHSLER,
2002). Conforme dados dos laudos dos neurologistas, as principais etiologias
associadas a possivel deficiéncia mental eram Sindrome de Down, Sindrome de
West, encefalopatias diversas, Hipoxia Cerebral Perinatal e Meningoencefalite
Bacteriana. Os participantes frequentavam tanto o ensino regular, quanto
instituicdes especializadas no estado de Santa Catarina.

2.2 INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Prova de Reconhecimento de Letras (PNL). A PRL (HEIN, 2006) objetiva
avaliar a capacidade de reconhecimento de letras e consiste na apresentacdo das
25 letras do alfabeto distribuidas em 5 cartdes. O teste é aplicado em duas formas,
inicialmente com letras bastdes e depois com letras cursivas. E apresentado um
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cartdo para o participante e o examinador solicita que ele aponte determinada letra.
Sdo computados os escores, sendo a pontua¢cdo maxima de 25 para letra bastdo e
25 para letra cursiva.

Prova de Nomeacdo de Letras (PNL). A PNL (HEIN, 2006) consiste na
apresentacao das 25 letras do alfabeto em forma bastéo e cursiva. Cada letra é
apresentada isoladamente e crianca deve dizer o nome da letra. A ordem de
apresentacao das letras foi randomizada e o numero de letras nomeadas
corretamente foi anotado. O escore maximo é de 25 pontos para cada tipo de letra,
bastéo e cursiva.

Teste de Nomeac&o Oral de Figuras (TNOF). O TNOF (CAPOVILLA et
al., 2001) é composto pelas figuras casa, elefante, bola e reldgio. Cada figura é
apresentada em 10 posic¢Oes diferentes de uma folha, distribuidas em uma matriz
de 8 colunas verticais e 5 horizontais. A tarefa do aluno é nomear corretamente o
mais rapido possivel cada uma das figuras, sendo o escore maximo de 40 pontos.

Teste de Nomeacao de Figuras por Escrita (TNFE). O TNFE (MACEDO et
al., 2004) é composto por 36 figuras em preto e branco e o avaliando deve escrever
o0 nome de cada figura. As respostas escritas para cada palavra é corrigida como
acerto ou erro. Assim, a pontuacdo maxima é de 36 pontos.

Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e Pseudopalavras (TCLPP). O
TCLPP (MACEDO et al., 2004) tem como objetivo avaliar o estagio de
desenvolvimento da leitura. O teste é composto por 78 itens, sendo que os 8 itens
iniciais sdo de treino e ndo entram na pontuacao final. Cada um dos itens possui
uma figura e uma palavra ou pseudopalavra escrita abaixo. A tarefa do examinando
é julgar se a palavra corresponde corretamente ou ndo a figura. Caso a relagdo
palavra-figura esteja correta, o examinando deve fazer um “C”; caso a relagdo esteja
incorreta, deve fazer um “X”. Os 70 itens do teste sdo divididos em sete subtipos
de pares figura-palavra, com 10 itens cada. Os subtipos sdo: 1) Palavras Corretas
Regulares (CR), como a palavra FADA sob a figura de uma fada; 2) Palavras Corretas
Irregulares (Cl), como TAXI sob a figura de um téxi; 3) Palavras com Troca
Semantica (TS), como a palavra TREM sob a figura de um onibus; 4) Pseudopalavras
com Trocas Visuais (TV), como a pseudopalavra CABECA sob a figura de uma
cabeca; 5) Pseudopalavras com Trocas Fonolégicas (TF), como a pseudopalavra
CANCURU sob a figura de um canguru; 6) Pseudopalavras Homéfonas (PH), como
pseudopalavra PACARU sob a figura de um péassaro; 7) Pseudopalavras Estranhas
(PE), como a pseudopalavra RASSUNO sob a figura de uma méao. A pontuacao é
de 1 ponto para cada acerto. Como existem 70 pares de figura—palavra, a pontuacéo
méaxima no teste E de 70 pontos e, em cada um dos sete subtipos de relacdes, a
pontuacdo maxima é 10.

Prova de Consciéncia Fonolégica por Producdo Oral (PCF). A PCF
(CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2000b) avalia a habilidade da crianga em manipular
os sons da fala. E composta de dez subtestes: 1) Sintese Silabica: o participante
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deve unir as silabas faladas pelo avaliador dizendo qual palavra resulta da uniao;
2) Sintese Fonémica: o participante deve unir os fonemas falados pelo avaliador
dizendo qual palavra resulta da unido; 3) Rima: o participante deve julgar dentre
trés palavras quais sdo as duas que terminam com o mesmo som; 4) Aliteracdo: o
participante deve julgar dentre trés palavras quais séo as duas que comegam com
0 mesmo som; 5) Segmentacao Silabica: o participante deve separar uma palavra
falada pelo avaliador nas duas silabas componentes; 6) Segmentacdo Fonémica: o
participante deve separar uma palavra falada pelo avaliador nos seus fonemas
componentes; 7) Manipulacao Silabica: o participante deve adicionar e subtrair
silabas de palavras dizendo qual a palavra formada; 8) Manipulagdo Fonémica: o
participante deve adicionar e subtrair fonemas de palavras dizendo qual a palavra
formada; 9) Transposicdo Silabica: o participante deve inverter as silabas de palavras
dizendo qual a palavra formada; 10) Transposi¢cdo Fonémica: o participante deve
inverter os fonemas de palavras dizendo qual a palavra formada. Cada subteste
tem dois itens de treino e 4 de avaliacdo. A pontuacdo maxima do teste é 40 pontos
e, em cada subteste, 4 pontos.

2.3 INSTRUMENTO DE INTERVENCAO

O software Alfabetizacdo Fonica Computadorizada (CAPOVILLA etal.,
2005) tem como objetivo estimular habilidades de leitura e consciéncia fonoldgica.
O software € um instrumento interativo que apresenta diversas figuras coloridas e
animacdes com exercicios para estimulacao de habilidades de leitura e consciéncia
fonoldgica. E formado pelos médulos Consciéncia Fonoldgica e Alfabeto.

O médulo Consciéncia Fonoldgica possui cinco blocos de atividades:
Palavras, Rimas, Aliterac6es, Silabas e Fonemas. No bloco “Palavras” sédo
apresentadas frases incompletas e figuras. A crianca deve selecionar a figura que
melhor completa a frase. Por exemplo, em uma tela aparecem a frase: “Eu comi
_____hoje” e cinco figuras (ima, hipop6tamo, lapis, chocolate e jaqueta). O aluno
deve escolher, dentre essas cinco figuras, a que melhor completa a frase. Assim
gue a figura certa € escolhida, aparece uma animacao para exemplificar a frase.

No bloco “Rima”, a crian¢a deve selecionar figuras ou palavras que
terminam com o mesmo som. Em uma tela, por exemplo, sdo apresentadas seis
figuras (cadeira, geladeira, queijo, mamadeira, pao, mala) e é fornecida a instrucédo
oral para que a crianca selecione as figuras cujos nomes terminam com /Zeira/.

No bloco “Alitera¢édo”, o aluno deve selecionar figuras que comecem
com o mesmo som. Por exemplo, em uma tela é fornecida a instrucdo oral para o
aluno escolher as figuras que comecem com o som /ca/, dentre as figuras de casa,
cachorro, queijo, sorvete, cavalo e nuvem.

No bloco “Silabas”, a crianga inicialmente deve contar o nimero de
silabas em palavras, classificando figuras conforme seus nomes sejam monossilabos,
dissilabos, trissilabos ou polissilabos. Posteriormente, sdo apresentadas a crianca
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formas geométricas coloridas em nimero correspondente ao numero de silabas de
um nome. A crianga deve dizer como fica a palavra retirando ou adicionando
silabas. Por exemplo, em uma tela é dada a instrucao oral: “Veja essas formas. O
tridngulo representa a silaba /ca/ e o circulo a silaba /co/. As duas juntas formam
apalavra Zcaco/. Se adicionarmos a silaba /ma/ na frente de /caco/, qual palavra
formaremos?” A crianga deve escolher a figura correta dentre as alternativas uva,
viol&o, avido e macaco.

Janobloco “Fonemas”, sdo apresentadas formas geométricas coloridas
correspondentes ao nimero de fonemas das palavras. A crianga deve dizer como
fica a palavra retirando ou adicionando sons. Em uma tela, por exemplo, é
apresentada a instrucdo oral: “Veja essas formas geométricas. O circulo representa
osom /Za/, o retangulo o som /t/, o circulo o som Za/. Juntas elas formam /ata/
. Se adicionarmos o som /p/ nafrente, qual palavra formaremos”. A crianca deve
selecionar a figura correspondente dentre as alternativas dados, cadeira, pata,
fantasma e envelope.

O outro modulo, intitulado Alfabeto, objetiva ensinar as
correspondéncias entre letras e fonemas. Constitui-se pelos blocos “Vogais” e
“Consoantes”. No bloco “Vogais”, sdo apresentadas as vogais A, E, I, O e U. No
bloco “Consoantes” sdo apresentadas as letras F,J, M, N, V, Z,L,S,R, X, B, C, P, D,
T, G, Q e H. Em ambos os blocos sdo apresentadas as letras e os fonemas
correspondentes. Ha, ainda, atividades em que a crianca deve selecionar figuras e
palavras que comecem com a letra-alvo ou com o som da letra-alvo,
respectivamente.

2.4 PROCEDIMENTO

Inicialmente os 22 participantes foram avaliados em todos os testes,
individualmente, em quatro sessdes com duracdo aproximada de uma hora cada,
conduzidas nas proprias instituicées. A ordem de aplicacdo dos testes foi balanceada
a fim de evitar efeito de aprendizagem. Apo0s as avaliacdes do pré-teste, os
participantes foram divididos em dois grupos, conforme descrito em resultados.
Com o grupo experimental, foram entéo realizadas 16 sessoes de atividades com o
software Alfabetizacdo Fonica Computadorizada (CAPOVILLA et al., 2005). Os
participantes do grupo controle realizaram atividades em sala de aula e tiveram
contato com jogos de computador que ndo estimulavam leitura, escrita e consciéncia
fonoldgica.

A intervencdo com o GE foi realizada individualmente em sessdes de
aproximadamente 40 minutos de duracdo e ocorreram duas vezes por semana ao
longo de trés meses. Durante as intervencdes a aplicadora permaneceu ao lado do
aluno, observando se estavam engajados na atividade. A aplicadora tinha como
funcdo explicar a licdo, indicar a sequéncia das atividades, solicitar a atencéo e
concentracdo quando desatento, pedir para que reproduzisse o som de cada letrae
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palavra pronunciada pelo software e registrar o tempo de cada atividade. Como
ndo havia um tempo predeterminado para cada atividade, os participantes variaram
com relacdo ao niumero total de li¢Ges feitas. Cada vez que o aluno completava as
40 atividades do software de computador, iniciava-se outro ciclo até completar as
16 sessdes. A sequéncia de realiza¢do das atividades foi a mesma da sugerida no
manual do software, no entanto, como os participantes ja haviam demonstrado
conhecimento incipiente das consoantes, as atividades de letras foram intercaladas
com de consciéncia fonoldgica.

ApoOs o término das 16 sess6es, novas avalia¢des foram conduzidas.
Para tanto foram reaplicados todos os testes de leitura, de escrita e de consciéncia
fonol6gica em todos os 22 participantes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 FORMACAO DOS GRUPOS EXPERIMENTAL E CONTROLE

Para a formacéo dos grupos experimental e controle a partir da amostra
de 22 participantes, foram considerados os dados de nivel intelectual, de leitura e
de escrita. Foram consideradas, também, variaveis como idade e sexo. Assim, tanto
0 GE quanto o GC foram formados por 11 estudantes cada. As pontuacdes obtidas
em todas as avaliacGes antes da intervencdo sdo apresentadas na Tabela 1. Anova
multifatorial foi conduzida a fim de verificar se 0 GE e o0 GC apresentavam
caracteristicas semelhantes antes da intervencao. Resultados mostraram néo haver
diferenca significativa na pontuacgéo para nenhuma das habilidades avaliadas.

A medidade inteligéncia adotada no estudo foi 0 QI estimado do WISC.
Esta medida foi obtida a partir da pontuacédo ponderada das provas de Cubos e
Vocabuléarios. A fim de obter os valores finais, foi usada a tabela de estimacéo do
Qlindicada em Strauss, Sherman e Spreen (2006). O valor do QI estimado do WISC
variou de 62 a 84 e foi usado como covariante para analise do efeito da intervencéo
nas comparac@es do pés-teste. O uso do QI estimado como covariante é importante
para avaliar o efeito da intervencdo propriamente dita. Se isto ndo fosse feito,
eventuais ganhos do GE poderiam ser atribuidos as diferencas nos niveis de
inteligéncia entre os participantes dos grupos como apontaram Goswami e Bryant
(1990). A pontuacdo bruta na Escala de Maturidade Mental Columbia (EMMC)
variou de 27 a 63 pontos.

Embora néo tenha sido observada diferenca significativa entre o GE e 0
GC naProvade Nomeagdo de Letras, ambos 0s grupos acertaram mais letras do tipo
bastdo do que letras cursivas ha prova de reconhecimento (t[19]= 4,495; p<0,000) e
na de nomeacao (t[19]=9,418; p<0,000). Foi observado, também, que o nimero letras
reconhecidas corretamente foi maior do que o de letras nomeadas, tanto para as
cursivas (t[19]=7,628; p<0,000), quanto para as letras bastdo (t[19]=2,912; p<0,009).

Rev. Bras. Ed. Esp., Marflia, v.16, n.1, p.65-82, Jan.-Abr., 2010. 73



HEIN, J.M.; TEIXEIRA, M.C.T.V.; SEABRA, A.G.; MACEDO, E.C.

Tabela 1 - Valores de media e desvio padrdo da avaliacdo do pré-teste para o
grupo experimental e do controle.

Idade 14,00 2,40 1450 2,27
WISC 70,10 7,22 70,60 9,47
Inteligéncia EMMC - Pont. bruta 37,50 11,58 38,90 12,74
EMMC — Pont. ponderada 44,00 8,07 47,70 11,67
Reconhecimento de Cursivas 21,10 4,53 20,30 3,37
letras Bastédo 24,60 0,70 22,90 3,00
Cursivas 15,20 4,26 14,80 5,12
Nomeacdo de letras Bastdo 22,60 241 21,30 5,10
Nomeacéo Oral 39,00 2,00 38,90 1,97
Escrita 9,35 10,21 543 8,73
Teste de Competéncia de Leitura de Palavra 46,90 9,12 39,60 6,42
Correta Regular (CR) 8,10 1,85 6,60 2,59
Correta Irregular (Cl) 6,60 1,90 6,10 1,85
Troca Semantica (TS) 7,80 1,99 6,10 2,28
Troca Visual (TV) 5,10 2,51 4,70 1,95
Troca Fonologica (TF) 570 2,75 520 1,23
Pseudopalavra Homoéfona (PH) 540 2,22 450 1,96
Pseudopalavra Estranha (PE) 8,20 2,10 6,40 1,78
Prova de Consciéncia Fonoldgica 17,40 8,24 15,50 5,52
Rima 2,20 1,14 2,10 1,10
Aliteracdo 1,70 1,16 140 1,51
Segmentacédo Silabica 2,90 1,66 3,10 1,37
Sintese Silabica 380 042 3,90 0,32
Manipulacéo Silabica 160 1,35 1,10 1,29
Transposicgédo Silabica 0,70 1,34 0,00 0,00
Segmentagdo Fonémica 0,70 0,95 0,40 0,97
Sintese Fonémica 260 1,35 2,40 097
Manipulagdo Fonémica 090 0,74 0,90 1,10
Transposicdo Fonémica 0,30 0,67 0,20 0,42

Legenda: EMMC - Escala de Maturidade Mental Columbia - WISC - Teste de Inteligéncia Weschsler
para Criangas.

Anéalise do desempenho no pré-teste na Prova de Nomeacédo Oral de
Figuras ndo revelou diferencas entre o GE e o0 GC sendo que, em ambos, a média
de acertos foi préxima da pontuacdo maxima de 40. A analise dos resultados na
Prova de Nomeacao de Figuras por Escrita também revelou ndo haver diferenca
significativa entre o GE e 0 GC no pré-teste. Foi observado que quatro criangas do
GE e quatro do GC ndo foram capazes de escrever corretamente o nome de nenhuma
das 36 figuras que faziam parte do teste. Os resultados obtidos revelam baixa
capacidade de nhomeagao por escrita, sendo que apenas trés criangas da amostra
total escreveram corretamente o nome de mais de 20 palavras do teste.
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A Anova revelou, ainda, que o desempenho no Teste de Competéncia
de Leitura de Palavras e Pseudopalavras (TCLPP) também foi semelhante entre os
grupos. A pontuac¢do média obtida pelos dois grupos foi semelhante a de criancas
da 3?2 série do ensino infantil de escolas particulares conforme dados normativos
de Macedo et al. (2005). Analise descritiva dos sete subtipos de pares do TCLPP
indicou taxa de acerto acima do acaso para quatro dos sete pares, a saber, CR, Cl,
TS e PE. A pontuacao foi préxima ao acaso para os pares TV, TF e PH. Tais resultados
sugerem que as criancas e adolescentes avaliados tenderam a fazer leitura a partir
de um processamento global, com estratégias alfabética e ortografica de leitura
ainda incipientes.

Os resultados do pré-teste mostraram, também, que ndo houve
diferenca significativa entre o nivel de consciéncia fonolégica dos dois grupos. De
fato, o desempenho na PCF de ambos os grupos foi semelhante ao de criangas da
primeira série do ensino fundamental de criancas de escola publica conforme
normas de Varanda (2006). A analise dos subitens na PCF identificou dificuldades
maiores em itens fonémicos. A sequéncia dos cinco itens mais dificeis, em ordem
decrescente de dificuldade, foi transposi¢do fonémica, transposicdo silabica,
segmentacao fonémica, manipulacao fonémica e sintese fonémica.

Testes de correlacédo de Pearson foram realizados a fim de identificar
as relacdes entre as habilidades avaliadas no pré-teste, conforme sumariado na
Tabela 2. O nivel de inteligéncia avaliado por meio da EMMC correlacionou-se
positivamente com o do WISC-I1II. A capacidade de escrita avaliada pelo Teste de
Nomeacédo de Figuras correlacionou-se positivamente com os dois testes de
inteligéncia e com a Prova de Nomeacéao de Letras. As correlacdes mais altas foram
encontradas entre a Prova de Nomeagao de Letras com letras cursivas e com letras
bastdo (r=0,71; p <0,05).

Tabela 2 - Coeficientes de correlagdo de Pearson entre as variaveis do pré-teste:
inteligéncia avaliada pela Escala de Maturidade Mental Columbia (EMMC) e QI
estimado no WISC; Reconhecimento de letras cursivas (R_cur) e bastdo (R_bas);
Nomeacao de letras cursivas (N_cur) e bastdo (N_bas), Nomeacao por escrita (Tenofe),
Teste de competéncia de leitura (TCLP) e Prova de Consciéncia Fonolégica (PCF).

EMMC WISC R cur R bas N cur N bas Tenofe TCLP PCF

EMMC 1,000 0,454* 0,504* 0,312 0,54C 0,314 0,653* 0,319 0,554
WISC 1,000 0,174 0,123 0,24¢ 0,144 0,550 0,205 0,282
R_cur 1,000 0,632* 0,701 0,505* 0,400 0,584* 0,394
R_bas 1,000 0,606* 0,727 0,443* 0,490* 0,154
N_cur 1,00C 0,710 0,622** 0,424 0,386
N_bas 1,000 0,417 0,452* 0,009
Tenofe 1,000 0,617* 0,539
TCLP 1,000 0,407
PCF 1,000

Correlagdo é significativa ao nivel de 0,05. - ** Correlagdo € significativa ao nivel de 0,01.
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Com o objetivo de analisar o efeito da intervengdo em consciéncia
fonoldgica e ensino de correspondéncias grafofonémicas, por meio do software de
Alfabetizacdo Fonica Computadorizado, foi feita a comparacéo entre a pontuacgao
obtida no pos-teste e a do pré-teste. Para tanto, foram calculadas as diferencas
entre as duas pontuacdes, ou seja, pontuacao no pos-teste — pontuacédo no pré-
teste, de modo a minimizar possiveis diferengas iniciais entre os grupos. Foi
conduzida uma Ancova tendo como variaveis dependentes os desempenhos no
Teste de Competéncia de Leitura de Palavras total e nos sete tipos de itens, como
fator o grupo (controle e experimental) e como covariante o valor do QI estimado
do WISC. A Tabela 3 apresenta valores de média e desvio padréo da diferenca da
pontuacdo do pds-teste menos a do preé-teste. Valores negativos indicam que a
pontuacdo no pos-teste foi inferior a obtida no pré-teste.

Em relacdo aos desempenhos no TCLPP, os resultados apresentados
na Tabela 3 revelam que, em termos de média, o numero de itens respondidos
corretamente foi maior para o grupo GE, tanto na pontuacao total do TCLPP, quanto
nos sete tipos de item. Estas diferengas foram significativas (p<0,05) para a
pontuacdo total no TCLPP e nos itens TS, TV e PE.

A média de acertos do GE foi de 14,6 pontos a mais no pos-teste do que
no pré-teste, enquanto que para o grupo controle praticamente nao foi observada
variacdo, com uma diferenca de -0,4 ponto. Assim, conforme a Ancova, foi
observado que o ganho do GE foi significativamente superior ao ganho do GC.
Em relacdo aos tipos de item, embora tenha sido observado aumento na pontuacéo
do GE em todos os subtestes, tal ganho foi significativamente superior ao do GC
nos itens com Troca Semantica (3,2 pontos para o GE e 0,5 ponto para o GC), com
Troca Visual (2,5 pontos para o GE e 0,2 para o GC e nas Pseudopalavras Estranhas
(3,1 pontos para o GE e -0,2 para o GC).

Tabela 3 - Diferenca dos resultados no Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e da
Prova de Consciéncia Fonoldgica entre o pos-teste e o pré-teste. Valores de médias das
diferencas do pds teste para o pré-teste, com os valores de desvio padrdo e das

significancias para os participantes do Grupo Experimental (GE) e Grupo Controle (GC).

GE GC F(119 p
Média DP Média DP
Teste de Competéncia de Leiturade Palavra 14,60 4,17 -0,40 11,47 15103 0,001

Correta Regular (CR) 13C 291 -040 237 NS
Corretalrregular (Cl) 07¢ 221 -0,90 2,56 NS
Troca Semantica (TS) 32C 23 050 165 8854 0,008
TrocaVisua (TV) 25C 19 020 266 494 0,039
Troca Fonolégica (TF) 1,7C 1,8 0,70 3,71 NS
Pseudopal avraHoméfona (PH) 2,1C 311 -0,30 4,00 NS
Pseudopalavra Estranha (PE) 31C 145 -0,20 1,40 26,852 0,000
Prova de Consciéncia Fonoldgica 75C 28C 0,10 2,13 44,241 0,000
Rima 14C 1,07 -0,10 0,74 13235 0,002
Aliteragdo 1,7C 1,25 0,10 1,20 8533 0,009
Segmentagao Sildbica 07C 134 020 0,79 NS
Sintese Sildbica 0,0C 00C 0,10 0,32 NS
Manipulagao Sildbica 14C 084 0,10 032 20,839 0,000
Transposigao Sildbica 05C 071 0,00 0,00 NS
Segmentagdo Fonémica 02C 063 -020 042 NS
Sintese Fonémica 05¢ 053 -010 0,32 9529 0,006
Manipulaggo Fonémica 09C 09 000 067 5651 0,029
Transposi¢do Fonémica 02C 063 0,00 0,00 NS

Legenda: NS - Diferencas entre médias estatisticamente néo significativas.
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Quando se compara os resultados do Grupo Experimental com os de
dados normativos obtidos por Macedo et al. (2005) com criancas de escola regular,
os ganhos na pontuacéo total equivaleriam a quase dois anos de escolariza¢do. Ou
seja, a pontuacdo total no TCLP obtida pelos participantes do GE no pré-teste (39,6)
é equivalente a criangas ainda no ensino infantil. No entanto, a pontuacao no poés-
teste (61,50) do mesmo GE é bastante semelhante aquelas de criangas da segunda
série do ensino fundamental. Tal evolucéo pode ser explicada pelo fato das criangas
passarem a acertar aqueles subitens que tradicionalmente séo os mais faceis, tais
como as pseudopalavras estranhas e trocas semanticas.

Além da comparacdo de médias entre 0s grupos experimental e
controle, foi feita uma analise descritiva dos desempenhos individuais de cada
participante. A Tabela 4 sumariza tais resultados, em termos de escore no pés-
teste subtraindo o escore no pré-teste, para cada um dos participantes. Em relacéo
ao escore no TCLPP, observou-se que, no grupo experimental, o maior ganho entre
pré e pés-avaliacao foi de 19 pontos, aumento esse observado em dois participantes,
e 0 menor ganho foi de 8 pontos. Por outro lado, no grupo controle o maior ganho
foi de 22 pontos, e o pior desempenho foi de -24 pontos. Evidenciou-se que houve
maior variabilidade no grupo controle e, apesar de um participante ter obtido ganho
expressivo, quatro participantes apresentaram pouco ganho e metade deles
apresentou decréscimo na pontuacao do pré para o pos-teste. Para o grupo
experimental, nenhum participante apresentou decréscimo, sendo que 0s ganhos
variaram entre 8 e 19 pontos. Em relagdo aos subtestes, um padrédo semelhante
pode ser observado, com uma tendéncia a maiores ganhos nos participantes do
grupo experimental.

Tabela 4 — Diferenca no desempenho entre pré e pos-teste, para cada participante
dos grupos controle (C) e experimental (E), para TCLPP e PCF, em termos de escores
totais e em cada subteste.

TCLPP PCF

Tot CR CI TS TF PH TV PE Tot SiS SiF Rim Alit SeS SeF MaS MaF TrS TrF
GC
s1 24 3 43 -4-4-4-2 5 060 -2 3 2 -1 0 -1 0 0
s2 5 1 -20 -2 -2 0 0 2 0 0 1 1 0 O 0 o 0 O
s3 5 4 4 0 3 -4 3 3 2 1 0 0 0 1 0 0 o 0 O
s4 3 0-200 -3 20 -2 0 -1 00 -1 O 0 o 0 O
ss 2 01 0 0 -3 0 O 1 0 0 0 0O 0 O 0 1 0 O
s6 1 -1 -20 3 2 -1 0 o 0 o0 o 0o O -1 1 0o 0 O
s7 2 -4-32 3 1 2 1 1 0 0 0 0 0 O 0 1 0 O
s8 3 -1 21 0 -1 2 0 0o 0 0 o0 1 0 O o -1 0 O
s9 7 2 0 3 1 2 -1 0 1 0 0 0 1 0 O 0 o 0 O
S10 2 -2 -3 2 9 9 5 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
GE
S11 8 4 0 2 0 -2 1 3 8 0 1 1 2 0 O 2 1 1 0
s12 9 -2 -12 2 2 4 2 13 0 0 4 4 4 O 0 1 0 O
S13 10 -3 -3 0 3 4 7 2 6 0 1 1 1 1 0 1 o 1 o0
S14 14 4 4 2 0 -1 1 4 6 0 0 2 1 0 O 2 1 0 O
S15 16 4 0 5 -1 3 1 4 9 0 1 1 3 0 O 2 2 0 O
Sl6 16 -1 -1 4 4 3 3 4 5 01 1 2 0 O 2 -1 0 0
S17 17 -1 0 7 2 4 1 4 7 0 1 2 0 0 O 2 2 0 O
S18 18 5 3 5 1 -2 3 3 8 0 0 1 2 2 0 2 o 1 o0
S19 19 2 2 5 1 2 2 5 3 0 0 0 O O O 1 2 0 O
S20 19 1 3 0 5 8 2 O 10 0 0 1 2 0 2 0 1 2 2
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Analise dos resultados da PCF mostrou que os participantes do GC
praticamente mantiveram a mesma taxa de acerto no pré e no pos-teste para escore
total e em todos os subitens da prova. Ja o GE apresentou aumento de 7,5 pontos
no escore total da PCF do pré para o pos-teste. Foi conduzida uma Ancova a fim
de verificar se houve diferenca entre o grupo experimental e o controle no ganho
de pontuacdo do pré para o pos-teste. Para tanto, foram calculadas as diferencas
entre as duas pontuacdes, ou seja, pontuacao no pos-teste — pontuacéo no pré-
teste. A Ancova teve como variaveis dependentes os desempenhos na Prova de
Consciéncia Fonolégica total e nos dez subtestes, como fator o grupo (controle e
experimental) e como covariante o valor do QI estimado do WISC.

Conforme a Tabela 3, os resultados revelaram que os participantes do
grupo experimental apresentaram ganho significativamente maior do que os do
controle. Os maiores aumentos para o GE foram observados nos subtestes:
Manipulacao Silabica, Rima, Sintese Fonémica, Aliteracao e Manipulagdo Fonémica.
Repare-se que, com excecdo do subteste de Manipulagdo Fonémica, as cinco
habilidades restantes em que foram observados ganhos significativos sao
suprafonémicas e podem ser adquiridas antes mesmo do inicio da alfabetizacéo.
Porém, embora os participantes ja estivessem frequentando ha alguns anos escolas
regulares ou institui¢des especializadas, parecem néo ter ainda desenvolvido tais
habilidades necessarias para uma leitura fluente e o completo dominio da conversao
grafema-fonema (OLIVEIRA, 2003).

A analise descritiva dos desempenhos individuais de cada participante
encontra-se na Tabela 4. Em relacéo ao escore na PCF, observou-se que, no grupo
experimental, o maior ganho entre pré e pos-avaliacao foi de 13 pontos, e 0 menor
ganho foi de 3 pontos. Por outro lado, no grupo controle o maior ganho foi de 2
pontos, e o pior desempenho foi de -5 pontos. Pode-se, portanto, observar que o
maior ganho no grupo controle foi inferior ao menor ganho no grupo experimental.
Além disso, enquanto todos os participantes do grupo experimental apresentaram
aumentos no escore na PCF, no grupo controle dois participantes apresentaram
estabilidade e dois apresentaram decréscimo no desempenho. Em relacdo aos
subtestes, um padrado semelhante pode ser observado, com umatendéncia a maiores
ganhos nos participantes do grupo experimental.

Em suma, os resultados na Prova de Consciéncia Fonoldgica e no Teste
de Competéncia de Leitura de Palavras sugerem que o procedimento de intervengado
para desenvolver a consciéncia fonoldgica e ensinar as correspondéncias
grafofonémicas foi eficaz em melhorar os desempenhos em tarefas de consciéncia
fonologica e leitura de palavras. Além disso, foi observado que o grupo
experimental teve o maior aumento da testagem pré-intervencdo para a pos-
intervencdo. Tais diferengas foram significativas em termos de diferencas de médias
entre os grupos e também puderam ser observadas em relacdo aos desempenhos
individuais dos participantes, apesar da variabilidade intra-grupos. Ou seja, a
intervencgdo com o software foi bastante eficaz em produzir maiores aumentos no
desempenho do grupo experimental do que aqueles observados no grupo controle,
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atribuiveis apenas a aprendizagem escolar. Tais resultados coincidem com estudos
anteriores (CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2000a; CONNERS et al., 2001; CARD;
DODD, 2006; HOLM; FARRIER; DODD, 2008; PEETERS et al., 2008). No geral, os
dados encontrados indicam que o uso desse software é viavel com criancas e
adolescentes com deficiéncia mental.

4 CoNCLUSAO

O uso de procedimentos para o desenvolvimento de habilidades
metafonoldgicas e ensino de correspondéncias grafofonémicas tem se mostrado
eficaz para a aquisicao de leitura e escrita, por exemplo, em pré-escolares (PESTUN,
2004) e escolares de baixa renda (CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2000a). O presente
estudo mostrou que o uso de procedimentos computadorizados podem também
desenvolver habilidades como a consciéncia fonoldgica e a leitura de palavras em
criancas com deficiéncia mental A intervencao em consciéncia fonoldgica produziu
ganhos que foram estatisticamente significativos nos subtestes Aliteracdo, Rima,
Manipulagdo Silabica, Manipula¢cdo Fonémica e Manipulagdo Silabica. O estudo
usando o software Alfabetizacdo Fonica Computadorizada mostrou que as criancas
do grupo experimental desenvolveram habilidades de consciéncia fonoldgica e
correspondéncias letra-som, o que, possivelmente, repercutiu em ganhos
significativos na decodificagdo grafofonémica. Vale salientar que estes ganhos foram
relevantes principalmente para a rota fonoldgica, devido ao carater fonico da
intervencgdo. Assim, observou-se que o desenvolvimento dessa rota, com
decodificacdo e conversao de grafemas em fonemas, pode ser um ponto de partida
essencial para a alfabetizacao de criancas com deficiéncia mental. O software, além
das vantagens obtidas no desempenho nas tarefas citadas, apresentou ainda outros
beneficios de tipo ludico, interativo e dindmico, corroborando a possibilidade de
Seu uso com essas criancas.
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