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RESUMO: Tendo em vista que o desempenho académico ¢ um dos fatores associados ao bom prognéstico no Transtorno do
Espectro Autista (TEA), este estudo avaliou diferentes aspectos cognitivos da leitura em oito meninos com TEA, entre 10 ¢ 13
anos (M=10,87; DP=1,12), de escolas publicas e privadas. Avaliou-se o reconhecimento de palavras (TCLPP II), a fluéncia (TFL)
e a compreensdo de leitura (TCCL), bem como o Quociente de Inteligéncia (QI) Estimado (Vocabuldrio e Raciocinio Matricial
do WASI). Os resultados demonstram frequéncia maior de desempenhos abaixo da média em compreensio de leitura e maior
frequéncia de desempenhos na média tanto no reconhecimento de palavras quanto na fluéncia de leitura. Em relagio ao tempo
nas tarefas de fluéncia e compreensao, houve maior frequéncia de classificagoes na média. Nao houve correlagio significativa entre
Vocabuldrio do WASI e o QI com os testes de leitura. Entretanto, houve correlagio positiva, significativa e de alta magnitude entre
reconhecimento de palavras com os escores em fluéncia e compreensao. Uma tendéncia de magnitude moderada foi observada
entre essas duas tltimas varidveis. Conhecer o perfil de leitura do aluno com TEA, a partir da avaliagio do reconhecimento de
palavras, da fluéncia e da compreensao, possibilita orientar adaptagoes escolares, com impacto no seu desenvolvimento académico
e progndstico.
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ABSTRACT: Considering that academic performance is one of the factors associated with a good prognosis in the Autism
Spectrum Disorder (ASD), this study evaluated different cognitive aspects of reading in 8 boys with ASD, between 10 and
13 years old (M=10.87; SD=1.12), of public and private schools. Word recognition (TCLPP II), fluency (TFL) and reading
comprehension (TCCL) were evaluated, as well as Estimated 1Q (Vocabulary and Matrix Reasoning of the WASI). The results
demonstrate a higher frequency of below-average performances in reading comprehension skills, higher frequency of performances
on average in word recognition and reading fluency. Regarding the time on fluency and comprehension tasks, there was a higher
frequency of average classifications. There was no significant correlation between the Vocabulary and the IQ with the reading
tests. However, there was a positive, significant and high magnitude correlation between word recognition with fluency and
comprehension scores. A trend of moderate magnitude was observed between these last two variables. The knowledge about the
reading profile of students with ASD obtained from the assessment of word recognition, fluency and comprehension makes it
possible to guide school adaptations, with an impact on their academic development and prognosis.
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1 INTRODUCAO

O diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem sido cada vez mais fre-
quente nos tltimos anos e realizado, principalmente, durante a primeira infancia (Maenner et al.,
2020), de modo que tem crescido o interesse dos pesquisadores sobre aspectos da aprendizagem
académica e do manejo comportamental dessa populagio na escola. O contexto escolar representa
muitos desafios para as criancas com TEA, e o primeiro deles é poder identificar quais as melhores
adaptacdes e acomodagdes que podem favorecer a sua aprendizagem. Nesse sentido, a avaliagio
de habilidades académicas pode contribuir para o estabelecimento de diretrizes que permitirao o
desenvolvimento do aluno com TEA no ambiente escolar (Antunes et al., 2020). Uma das habi-
lidades que deve ser investigada em seus diferentes dominios ¢ a leitura.

A competéncia da leitura influencia o desenvolvimento social e individual, com
impacto no acesso a informagoes, conhecimentos e nos niveis de participacio e inclusio na
sociedade (Krug, 2015; Seabra & Capovilla, 2010). No Brasil, o Indicador de Alfabetismo
Funcional (Inaf) estima que trés a cada dez brasileiros nao dominam plenamente as habilidades
de leitura, escrita e matemdtica (INAE, 2018). As dificuldades na aprendizagem da leitura e da
escrita aparecem jd nos primeiros anos escolares, atingindo de 30% a 40% das criangas brasi-
leiras (Andrade et al., 2014). Estas podem ser mais frequentes em alunos com TEA, devido ao
impacto que as alteragdes cognitivas, linguisticas e de comunicagao social possuem sobre a lei-
tura (Arvigo et al., 2018; Brown et al., 2013; Carnahan et al., 2011; Mayes & Calhoun, 2008).

Alguns dos aspectos que se relacionam com a leitura de palavras e a compreensao lei-
tora dos individuos com TEA sio o funcionamento intelectual geral (Mayes & Calhoun, 2008)
e o déficit de coeréncia central. Este se refere a uma falha em integrar detalhes e informagées em
apenas um conceito ou uma ideia (Booth & Happé, 2010), o que afeta o desenvolvimento es-
pontineo de habilidades metacognitivas de leitura que assistem a compreensdo textual (Nunes
& Walter, 2016). Déficits de Teoria da Mente (Wellman, 2018) também podem afetar a com-
preensdo de textos, na medida em que dificultam o entendimento da motivacio e do estado
emocional dos personagens, limitando os alunos a uma leitura e a um entendimento literal do
contetido (Carnahan et al., 2011).

Ainda em relagdo a cognic¢ao, os déficits executivos observados no TEA, como orga-
nizagao, planejamento, monitoramento e iniciagio de comportamentos para atingir objetivos
(Demetriou et al., 2018), também se apresentam como obstdculo para a compreensao leitora.
Déficits nas fungdes executivas interferem nos processos de organizagio de informagoes, como
sequenciar os eventos em uma histdria; no planejamento, como acessar conhecimentos prévios
e realizar conexées entre as informagoes; e no monitoramento da sua prépria compreensio
leitora, como, por exemplo, construir imagens mentais, engajar-se em discussoes e resumir o
que foi lido (Nguyen et al., 2015).

Além disso, considera-se a importancia do processamento visual para o reconhecimen-
to da palavra escrita, pois permite a identificagio de uma letra, independentemente da posi¢ao
que ela ocupe na palavra, no tamanho ou no formato. Essa invaridncia perceptual possibilita o
reconhecimento de pequenas diferengas entre palavras com um conjunto semelhante de letras
em termos de posi¢io e formato (Dehaene, 2013). Outrossim, uma das habilidades que mais
impactam a aquisi¢ao e o desenvolvimento da leitura é a linguagem oral (Davidson et al., 2018).
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Criangas com TEA que apresentam atrasos na aquisi¢ao e no uso de suas compe-
téncias linguisticas podem apresentar dificuldades em compreender instrugoes e responder
as demandas escolares que s3o, em sua maioria, pautadas em instrugdes verbais (Volkmar &
Wiesner, 2019). Hd indicadores de alteragdes variadas nos diversos aspectos da linguagem,
como na Fonologia, na Seméantica, na Sintaxe e na Pragmdtica. O desempenho académico, por-
tanto, serd afetado de forma e em niveis variados, em fungio do tipo e da gravidade do prejuizo
linguistico (Brignell et al., 2018; Brown et al., 2013).

Prejuizos nos aspectos pragmdticos podem impactar a realizagao de inferéncias du-
rante a leitura e a compreensio de regras e de comportamentos que devem ser adotados em
situagbes que demandam atividades de leitura. Alunos com TEA apresentam maiores dificul-
dades na leitura de textos sociais quando comparados a textos nio sociais, € a compreensio
do material lido estd mais associado ao nivel da linguagem oral do que ao diagnéstico de TEA
(Brown et al., 2013; Volkmar & Wiesner, 2019).

Além da linguagem oral, o reconhecimento de palavras é uma das varidveis que im-
pactam a compreensio de leitura de criangas com TEA (Davidson et al., 2018). Estudos prévios
apontam que o modelo de compreensio de leitura descrito por Gough e Tunmer (1986) é o
resultado da compreensio linguistica somada ao reconhecimento de palavras, o qual também se
observa em criangas com TEA (Brown et al., 2013; Davidson et al., 2018; Mclntyre et al., 2017).

De modo geral, o reconhecimento de palavras encontra-se relativamente preservado
em pessoas com TEA; quando prejuizos estdo presentes, estes estao associados a atrasos na lin-
guagem oral (Davidson et al., 2018). Outros aspectos também tém sido descritos como fatores
que contribuem para a compreensao de leitura nos individuos com TEA, como os aspectos
semanticos e morfossintdticos da linguagem (Brown et al., 2013; Cronin, 2014).

Segundo Dias et al. (2014), remediar as dificuldades de leitura implica entender a
interagio entre os diversos processos cognitivos ¢ as habilidades que culminam nessa complexa
competéncia. De acordo com o Modelo Componencial da Leitura, o desempenho em leitu-
ra envolve trés dominios: cognitivo, psicoldgico e ecoldgico. O campo cognitivo é composto
pelo reconhecimento de palavras, pela fluéncia e pela compreensao oral, fundamentais para a
compreensio leitora, que ¢ a habilidade complexa de extrair significado a partir do texto escrito
(Joshi & Aaron, 2012). O reconhecimento de palavras ¢ a habilidade de decodificagao pela rota
fonoldgica e de acesso ao Iéxico pela rota lexical. A compreensao oral refere-se a uma habilidade
mais ampla e anterior a linguagem escrita propriamente dita, que faz referéncia 2 compreensio
da linguagem de forma geral. Jd a fluéncia refere-se a velocidade de processamento. Mesmo
com uma decodifica¢io precisa, um leitor poderd ter dificuldades na compreensio de leitura
caso a velocidade seja muito baixa (Dias et al., 2014; Jacobson et al., 2011).

Diversos estudos sobre leitura e TEA descrevem habilidades de reconhecimento de
palavras e de compreensao de leitura (Brown et al. 2013; Davidson et al., 2018; McIntyre et
al. 2017), mas com pouca énfase nas habilidades de fluéncia. No entanto, hd evidéncias de que
a fluéncia também é um importante preditor de compreensio de leitura, com uma contribui-
¢a0 Unica, que vai além do reconhecimento de palavras (Solari et al., 2017). Desse modo, o
objetivo deste estudo foi descrever os padroes de leitura de criancas diagnosticadas com TEA
a partir dos componentes de reconhecimento de palavras, compreensao de leitura e fluéncia,
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bem como verificar a relagio entre os diferentes componentes com vocabuldrio (como medida
de compreensio oral) e inteligéncia geral.

2 METODO

Trata-se de um estudo descritivo, transversal e correlacional, o qual descreve e analisa o
perfil de criangas com TEA, nos diferentes componentes cognitivos da leitura, em um momento
especifico, e relaciona tais caracteristicas com outras varidveis, como vocabuldrio e inteligéncia.

2.1 PARTICIPANTES

Participaram do estudo oito criangas do sexo masculino diagnosticadas com TEA
por uma equipe multidisciplinar, com base nos critérios do Manual Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM-5) da Associagio Americana de Psiquiatria — APA (2014). Os
participantes foram selecionados a partir dos prontudrios de duas instituigdes que atuam no
diagndéstico e/ou no atendimento de criangas com TEA na cidade de Sao Paulo. Foram inclui-
dos pacientes com fala preservada que compreendem e respondem as instrugdes verbais, alfabe-
tizados e que cursam o Ensino Fundamental em escolas regulares. Nao foram incluidos partici-
pantes com deficiéncia intelectual (Quociente de Inteligéncia — QI < 70) ou que apresentavam
comorbidades genéticas, neuroldgicas ou com outros transtornos do neurodesenvolvimento. O
Quadro 1 sumariza as caracteristicas dos participantes.

Quadro 1
Descrigdo dos participantes com TEA e caracteristicas em termos de idade, ano escolar, tipo de escola,
QI e vocabuldrio

Participante Idade Ano Escola QI Vocabulério

A 10 40 Particular 78 (limitrofe) 30 (muito inferior)
B 10 40 Particular 109 (média) 50 (média)

C 10 40 Particular 110 (média) 59 (média)

D 10 40 Particular 84 (abaixo da média) 30 (muito inferior)
E 11 50 Particular 84 (abaixo da média) 53 (média)

F 11 50 Puablica 77 (limitrofe) 30 (muito inferior)
G 12 6° Particular 103 (média) 45 (média)

H 13 70 Puablica 83 (abaixo da média) 38 (inferior)

2.2 INSTRUMENTOS
Como instrumentos desta pesquisa, foram utilizados:

. Teste de Competéncia de Leitura de Palavras e Pseudopalavras para o Ensino Fundamental-
IT - TCLPP-II (Brito, 2017), o qual avalia o reconhecimento de palavras e de pseudopa-
lavras de estudantes do 4° ao 9° ano. E composto por 40 palavras e 60 pseudopalavras
(criadas com base em palavras reais, mas com alteragao em ao menos uma letra). O obje-
tivo é assinalar um “X” na coluna ao lado da lista de palavras, indicando se a palavra estd
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escrita de forma correta ou errada. Sao cinco tipos de itens: Corretas Regulares (a relagao
letra/som ¢ biunivoca: ovada); Corretas Irregulares (palavras ortograficamente corretas e
irregulares na leitura e na escrita (por exemplo, anexar); Trocas Visuais (palavras orto-
graﬁcamente incorretas, com inversao, substituicao ou trocas visuais de letras com graﬁa
similar (“mairdo” por “marido”); Trocas Fonoldgicas (palavras ortograficamente incor-
retas, com trocas fonoldgicas (“fisiga” por “fisica”); e Trocas Ortograficas (palavras orto-
graficamente incorretas, porém homdéfonas (“mdssimo” por “médximo”). Para garantir a
compreensao, foram ministrados cinco itens de treino, nio considerados para a andlise. A
pontuagio consiste em acertos (um ponto) e erros (zero ponto) e foi usada como medida
de reconhecimento de palavras.

. Teste de Fluéncia de Leitura — TFL (Brito, 2017), o qual avalia a fluéncia de estudantes do
4° 20 9° ano. Ele possui duas partes: (P1) uma ficha de leitura com 150 palavras isoladas
que variam de acordo com as caracteristicas psicolinguisticas de frequéncia (alta, média e
baixa) e a regularidade (regular e irregular); e (P2) que é composta por um texto narrativo
com 452 palavras. A tarefa proposta ¢é ler corretamente, sem que se altere a entonagio e a
prontncia correta, no menor tempo possivel, embora seja dito ao examinando que nio hd
um tempo limite. Foram aplicados dez itens de treino. Foram analisadas a quantidade de
palavras lidas corretamente e o tempo total na tarefa como medidas de fluéncia.

o Teste Cloze de Compreensio de Leitura — TCCL (Brito, 2017), o qual avalia a compre-
ensio de leitura de estudantes do 4° ao 9° ano. E dividido em duas partes: (P1) texto
narrativo (240 palavras e 60 itens); e (P2) texto dissertativo/expositivo (172 palavras e
43 jtens). Trata-se de Teste Cloze de mdltipla escolha, no qual hd omissdo sistemdtica
de palavras no texto. A omissao ¢ feita a cada quinto vocdbulo, (independentemente de
classe gramatical ou significado). A palavra omitida ¢é substituida por um trago. Na parte
inferior de cada trago, hd uma caixa com quatro alternativas de palavras, sendo uma delas
o vocdbulo correto, um vocdbulo de sentido aproximado e dois vocdbulos distratores,
apresentados em ordem aleatdria. A tarefa é assinalar qual das quatro alternativas ¢ a que
melhor completa a lacuna. O primeiro pardgrafo de cada texto foi aplicado como treino.
Os escores nos dois textos foram usados como medidas de compreensao de leitura.

. Subtestes Vocabuldrio e Raciocinio Matricial da Escala de Inteligéncia Wechsler Abreviada
— WASI (versao brasileira adaptada por Trentini et al., 2014), os quais avaliam a inteli-
géncia de individuos entre 6 ¢ 89 anos. Foram utilizados os subtestes de Vocabuldrio e de
Raciocinio Matricial para estimar o QI. No Vocabuldrio, a crianca explica o significado
de determinada palavra e, no Raciocinio Matricial, o objetivo é escolher, entre cincos
opgoes, aquela que completa uma matriz corretamente. Os escores foram convertidos em
pontos ponderados e somados para calcular o QI estimado. A pontuagao em escore T do
Vocabuldrio foi usada como medida de compreensao oral.

2.3 PROCEDIMENTOS

Este estudo ¢é parte de uma pesquisa mais ampla de desenvolvimento e de estudos
de validade de instrumentos, submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP).
Apés o consentimento das instituicoes, os responsdveis legais das criangas foram contatados
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e convidados a dar consentimento para a coleta de dados. As aplicagoes dos testes ocorreram
nas instituigdes, em sessoes Unicas, com duragio aproximada de 1 hora e 30 minutos. Os
responsdveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e os préprios
participantes consentiram verbalmente em participar da pesquisa.

2.4 ANALISE DE DADOS

Para a série de casos, foi conduzida uma andlise descritiva do desempenho individual
em cada teste. As medidas do TCCL, TFL e TCLPP-II foram comparadas aos resultados des-
critos por Brito (2017) com criangas com desenvolvimento tipico. No TCCL e no TLEF, foram
avaliadas a acurdcia da leitura dos textos e das palavras, bem como o tempo de execugao. No
TCLPP-II foi considerada a medida de acurdcia (acerto e erro).

Os resultados dos participantes foram classificados como: “médio” (entre -1 e +1,
desvio-padrio da média dos participantes com desenvolvimento tipico); “inferior” (entre -2 e
-1, desvios-padrao da média); “muito inferior” (abaixo de -2, desvios-padrio da média); “supe-
rior” (entre +1 e +2, desvios-padrao da média); e “muito superior” (acima de +2, desvios-padrio
da média). Para a classificacio do desempenho, foram utilizados dados de média e desvio-
-padrio retirados de Brito (2017). Ressalta-se que um participante era do 5° ano do Ensino
Fundamental de escola publica, e em fungio da auséncia de estudos prévios com alunos com
desenvolvimento tipico referente a esse ano escolar, os desempenhos desse participante foram
comparados com os de criangas do 6° ano do Ensino Fundamental de escola publica.

O desempenho dos participantes no subteste Vocabuldrio do WASI foi comparado
com as amostras de normatizagao do teste correspondente a idade. Foi considerada a medida
ponderada do escore de acertos — escore T (média = 50, desvio-padrao = 10).

Ademais, foi realizada uma sintese de frequéncia dos participantes nos diferentes niveis
de classificagio e uma descri¢ao do perfil de cada participante nos diferentes instrumentos. Dessa
forma, foi possivel analisar o perfil dos participantes tanto com um enfoque nomotético, ao com-
parar o desempenho de cada participante a um referencial normativo, quanto com um enfoque
ideografico, no qual a identificagio de possiveis prejuizos é concebida a partir de modelos de
processamento de informagio de andlise intraindividuo (Haase et al., 2018). Por fim, em fungio
do nimero reduzido de participantes, foi conduzida a andlise ndo paramétrica de correlagio de
Spearman entre os testes de leitura, o subteste Vocabuldrio do WASI e o QI Estimado. Foi utiliza-
do o software IBM SPSS, versao 21.0. O nivel de significAncia adotado foi de 5%.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1 sumariza os desempenhos dos participantes no TCLPP II, que avalia o
reconhecimento de palavras, em comparagao com estudantes sem transtorno de neurodesen-
volvimento. Foi considerado como medida o escore total de palavras indicadas corretamente.
Observa-se que cinco participantes se classificaram como desempenho médio; dois participan-
tes classificaram-se como desempenho inferior; e um participante classificou-se como desem-
penho muito inferior.
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Tabela 1
Resultados do desempenho dos participantes com TEA no TCLPP II em comparagio com os partici-
pantes de desenvolvimento tipico

Participante Escore Média de referéncia | DP de referéncia | Classificagao

A 69 84 11 Inferior

B 60 84 11 Muito inferior
C 87 84 11 Média

D 79 84 11 Média

E 92 85 9 Média

F* 58 77 15 Inferior

G 93 87 8 Média

H 64 78 21 Média

Nota: Desempenho comparado com estudantes de 6° ano de escolas publicas. DP = Desvio Padrio.

O Quadro 2 refere-se aos desempenhos e aos tempos de execugio (em minutos) dos
participantes no subteste Palavras do TFL, em comparagio a estudantes de neurodesenvolvi-
mento tipico. As medidas consideradas foram o escore total de palavras lidas corretamente e o
tempo de execugio da tarefa (em minutos). Como ¢ possivel observar, trés participantes tive-
ram ambos desempenho e tempo de execugio na média; um participante teve o desempenho
inferior ¢ o tempo de execu¢io muito inferior; um participante teve o desempenho inferior
e o tempo de execucdo médio; um participante teve desempenho muito superior e tempo de
execugao médio; um participante teve desempenho médio e tempo de execugio muito inferior;
e um participante teve desempenho médio e tempo de execugio superior.

Quadro 2
Resultados do desempenho e do tempo de execugio (em minutos) dos participantes com TEA no sub-
teste Palavras do TFL em comparagio com os participantes de desenvolvimento tipico

Participante | Medida | Tempo /Escore | Média de referéncia | DP de referéncia Classificacao
A Tempo 7min56s 4min47s Imin4s Muito inferior
Escore 115 131 10,6 Inferior
B Tempo 4min28s 4min47s 1min4s Média
Escore 118 131 10,6 Inferior
C Tempo 4min42s 4min47s 1min4s Média
Escore 137 131 10,6 Média
D Tempo 5min20s 4min47s 1min4s Média
Escore 128 131 10,6 Média
E Tempo 3minlls 3min49s 1minGs Média
Escore 144 131 6 Muito superior
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. Tempo 6min57s 3min56s 1min20s Muito inferior
Escore 102 120 20 Média

G Tempo 2minl15s 3min4ls 52s Superior
Escore 139 133 12 Média

H Tempo 4min10s 3minl3s Iminl0s Média
Escore 110 129 19 Média

Nota: Desempenho comparado com estudantes de 6° ano de escolas piblicas. DP = Desvio Padrao.

O Quadro 3 sumariza os resultados dos participantes no TCCL, o qual avalia a
compreensio de leitura e a compara com a média de estudantes sem transtornos do neurode-
senvolvimento. Foram consideradas as medidas de acerto (escores) e de tempo (em minutos)
nos textos narrativos e dissertativos e no escore total em ambos os textos. Como pode ser ob-
servado, trés participantes tiveram desempenhos na média em todas as medidas; dois tiveram
desempenhos mistos entre inferiores ¢ médios; dois tiveram desempenhos mistos entre inferior
e muito inferior; ¢ um teve desempenho muito inferior em todas as medidas. Verifica-se que
cinco participantes tiveram tempo de execugio na média em todas as medidas; dois tiveram
tempos de execugdo mistos entre superiores (foram mais répidos) e médios; e um teve tempo
de execucio misto entre inferior e médio.

Quadro 3
Desempenho e tempo (em minutos) dos participantes com TEA no TCCL em comparagdo com os
participantes de desenvolvimento tipico

Partici- Texto Escore M (DP ) fie Classificagao | Tempo M (DP ) fie Classificacao
pante referéncia referéncia
Narrativo 18 43 (+8) Muito inferior 7 14 (+4) Superior
A Dissertativo 7 27 (£7) Muito inferior 8 10(+3) Média
Total 25 70 (£14) Muito inferior
Narrativo 29 43 (+8) Inferior 12 14(+4) Média
B Dissertativo 12 27 (£7) Muito inferior 5 10(+3) Superior
Total 41 70 (£14) Muito inferior
Narrativo 28 43 (+8) Inferior 14 14(+4) Média
C Dissertativo 24 27 (£7) Média 9 10(£3) Média
Total 52 70 (£14) Inferior
Narrativo 34 43 (+8) Inferior 16 14(+4) Média
D Dissertativo 12 27 (£7) Muito inferior 8 10(+3) Média
Total 46 70 (£14) Inferior
Narrativo 47 45 (+9) Média 23 16(+8) Média
E Dissertativo 25 29 (£6) Média 16 11(+4) Inferior
Total 72 74 (£12) Média
Narrativo 22 37 (£12) Inferior 16 18(£5) Média
F Dissertativo 16 22 (+8) Média 7 10(24) Média
Total 38 58 (£19) Inferior
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Narrativo 49 49 (+5) Média 13 17(+6) Média
G Dissertativo 38 32 (+7) Média 8 9(+3) Média

Total 87 81 (+11) Média

Narrativo 35 43 (+10) Média 23 22(+7) Média
H Dissertativo 22 22 (+8) Média 12 11(z4) Média

Total 57 64 (£18) Média

Nota: Desempenho comparado com estudantes de 6° ano de escolas publicas. M = Média; DP = Desvio Padrao.

A Tabela 2 sintetiza a frequéncia das classificagoes dos participantes quando compa-
radas aos estudantes sem transtorno de neurodesenvolvimento. Foram consideradas todas as
medidas de desempenho e de tempo de execugio de cada um dos testes (TCLL, TFL, TCLPP
II e Compreensao Oral). No TCCL, constata-se que, no escore narrativo, um participante se
classificou como muito interior, quatro como inferior e trés na média; no escore dissertati-
vo, trés participantes classificaram-se como muito inferior e cinco na média; no escore total,
dois participantes classificaram-se como muito inferior, trés como inferior e trés na média; no
tempo narrativo, sete participantes classificaram-se na média e um como muito superior; e no
tempo dissertativo, um participante classificou-se como inferior, sete na média e um como
superior. J4 no TFL, observa-se que, no escore texto, um participante se classificou como mui-
to inferior, trés como inferior, trés como na média e um como superior; no escore palavras,
dois classificaram-se como inferior, cinco na média e um como superior; e no tempo palavras,
dois participantes classificaram-se como muito inferior, cinco como na média e um como
superior. No TCLPP II, verifica-se que, no escore total, um participante se classificou como
muito inferior, dois como inferior e cinco como na média. Por fim, no WASI, trés participantes
classificaram-se como muito inferior, um como inferior e quatro como na média.

Tabela 2
Frequéncia dos participantes, nas faixas de classificagio, em comparagio com os participantes de
desenvolvimento tipico, nas habilidades avaliadas

Medidas Classificagao
Compreensao (TCCL) Muito inferior | Inferior Média Superior Muito superior
Escore narrativo 1 4 3 - -
Escore dissertativo 3 - 5 - -
Escore total 2 3 3 - -
Tempo narrativo - - 7 1 -
Tempo dissertativo - 1 6 1 -
Fluéncia (TFL) Muito inferior | Inferior Média Superior Muito superior
Escore Texto 1 3 3 1 -
Escore Palavras - 2 5 - 1
Tempo Palavras 2 - 5 1 -
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l:laelz?:al;e(c}%iri)tg iile) Muito inferior | Inferior Média Superior Muito superior

Escore Total 1 2 5 - -

(‘(,2) T:E:f;‘;zé?\g&) Muito inferior | Inferior Média Superior Muito superior

Escore Ponderado 3 1 4 - -

Apbs as descricoes realizadas em fungao dos desempenhos em cada instrumento, foi
feita uma descri¢ao dos perfis de cada um dos participantes em todos os testes aplicados. O
Quadro 4, a seguir, sumariza o desempenho de cada participante nas quatro habilidades ava-
liadas. Foram consideradas todas as medidas do TCCL, do TCLPP II, do TFL e do subteste
Vocabuldrio do WASI.

Quadro 4

Desempenho geral de cada participante em cada uma das habilidades avaliadas

Classificagoes

Medidas 40 50 6o 7o

A B C D E F* G H

Escore Narrativo Muito . . . - . 1 1
(TCCL) inferior Inferior Inferior Inferior Média Inferior Média Média
Escore Dissertativo Muito Muito L1 Muito 1 1 1 1
(TCCL) inferior inferior Média inferior Média Média Média Média

Muito Muito

Escore Total (TCCL) Inferior Inferior Média Inferior Média Média

inferior inferior

Tempo Narrativo

Superior Meédia Média Meédia Média Meédia Média Média

(TCCL)
Tempo Dissertativo Média | Superior | Meédia Média | Inferior | Média Média | Média
(TCCL) P
. . 1 . 1 Muito . 1
Escore Texto (TFL) Inferior Inferior Meédia Inferior Meédia inferior Superior Meédia
. . 1 1 Muito 1 L1 L1
Escore Palavras (TFL) Inferior Inferior Média Média . Média Média Média
superior
Muito - - 1 L1 Muito . L1
Tempo Palavras (TFL) e Média Média Meédia Média R Superior Média
inferior inferior
Escore Total . Muito - 1 - . 1 L1
(TCLPP-I) Inferior Inferior Meédia Média Meédia Inferior Meédia Meédia
Vocabuldrio (WASD | MU®© 1 g | Media | MU | Media | MUO T nNedia | Inferior
inferior inferior inferior

Nota: Desempenho comparado com estudantes de 6° ano de escolas publicas.
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O participante A apresentou desempenho abaixo do esperado em todas medidas. J4 em
relacio as medidas de tempo no TCCL, A obteve classificagio média e superior, diferente do ob-
servado no TLE no qual obteve classificagio muito inferior no tempo de leitura. O participante B
apresentou semelhangas em relacio ao participante A, com desempenho inferior nas medidas de
leitura, porém com tempo de execugao adequado. Apenas no vocabuldrio seu desempenho foi na
média esperada para a idade. O participante C apresentou desempenho abaixo do esperado ape-
nas na acurdcia do texto narrativo do TCCL, com impacto no escore total do TCCL, indicando
uma dificuldade mais especifica com esse tipo de texto. O participante D apresentou dificuldades
tanto de vocabuldrio, quanto de compreensao e fluéncia de leitura de textos. Entretanto, apre-
sentou classificagio média em relagio ao reconhecimento e 2 leitura de palavras, bem como ao
tempo de execugao das tarefas. O participante E apresentou desempenho na média na maioria
das medidas, com execu¢ao de uma dificuldade no tempo de execugao do texto dissertativo. Jd o
participante F apresentou desempenho bastante variado, com dificuldades de acurdcia no texto
narrativo e no escore total do TCCL, na fluéncia da leitura de textos e no tempo de leitura de pa-
lavras; ademais, foram observadas dificuldades no reconhecimento de palavras (TCLPP-II) e no
vocabuldrio. Por fim, os participantes G e H apresentaram bons desempenhos, tanto em relacio
a acurdcia quanto em relagio ao tempo de execugio.

Por um lado, as andlises de correlagoes de Spearman indicaram que nio houve cor-
relagdo significativa entre o subteste de Vocabuldrio do WASI com o TCLPP-II (rho=0,46;
p=0,247), com o TFL (rho=0,66; p=0,076) e com o TCCL (rho=0,56; p=0,148). Também
nao foi observada correcdo significativa entre o QI Estimado com o TCLPP-II (rho=0,48;
p=0,230), com o TFL (rho=0,66; p=0,076) e com o TCCL (rho=0,43; p=0,272). Por outro
lado, houve correlagao positiva, significativa e de alta magnitude entre reconhecimento de pa-
lavras (TCLPP-II) com os escores em TFL (rho=0,90; p=0,002) e TCCL (rho=0,74; p=0,037).
Uma tendéncia de magnitude moderada foi observada entre os escores totais no TFL e no

TCCL (rho=0,69; p=0,058).

Considerando que o desempenho académico é um dos fatores que contribuem para
um melhor prognéstico nos individuos com TEA (Klein, 2009), este estudo teve por objetivo
descrever o desempenho em leitura de oito meninos com TEA, sem deficiéncia intelectual asso-
ciada. A avaliacio de leitura foi realizada considerando os componentes do dominio cognitivo,
conforme o modelo de Joshi e Aaron (2012), a saber: o reconhecimento de palavras, a fluéncia, a
compreensdo oral e a compreensdo de leitura. Para tal, foram utilizados instrumentos desenvol-
vidos por Brito (2017), com dados prévios de validade e de normatizagio para estudantes com
desenvolvimento tipico do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental, bem como subtestes do WASI.

Como ¢ possivel observar, nas medidas de reconhecimento de texto e de fluéncia,
houve uma predominéncia de classificagoes “média”, tendo uma minoria de participantes com
desempenho inferior ou superior em comparagio aos alunos sem transtorno de desenvolvimen-
to. J4 nas medidas que avaliaram a compreensio de texto, houve uma distribuicao mais acentu-
ada de classificacoes “inferior” e “muito inferior” no escores, e nenhum dos participantes teve
desempenho superior ou muito superior nos escores em compreensio de leitura. J4 os tempos
de execucio da tarefa se mantiveram dentro da média. Esses resultados corroboram estudos
prévios que relatam dificuldade de compreensio leitora em individuos com TEA (Brown et al.,
2013; Davidson et al., 2018; Gomes & Souza, 2016; Nunes & Walter, 2016).
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Apesar do desempenho de cinco participantes constarem como “muito inferior” ou
“inferior” no escore geral do TCCL, destaca-se uma pequena discrepancia entre os subtestes.
No escore dissertativo, a maioria dos participantes concentra-se na “média”, enquanto no es-
core narrativo, a maior distribuicio ocorreu nas classificacbes abaixo da média. A literatura
prévia aponta que existe uma relagio entre compreensao e géneros textuais e destaca que textos
do género narrativo tendem a demandar mais inferéncias contextuais sobre os estados dos per-
sonagens (Spinillo & Almeida, 2014). Desse modo, uma possivel hipétese explicativa para tal
resultado ¢ que, além das habilidades de linguagem oral (Davidson et al., 2018), dificuldades
no desenvolvimento da Teoria da Mente também poderiam comprometer a compreensao de
leitura em individuos com TEA, na medida em que dificulta o entendimento da motivagio e
do estado emocional dos personagens, limitando os alunos a uma leitura e a um entendimen-
to literal do contetdo (Carnahan et al., 2011; Nunes & Walter, 2016). Criancas com TEA
apresentaram desempenho significativamente inferior na compreensio e na interpretagio de
histérias em que precisavam inferir estados mentais dos personagens (Velloso et al., 2013). Por
isso, estudos futuros podem contribuir para a compreensio do efeito de determinados géneros
textuais na compreensio de pessoas com TEA.

Ao analisar-se o desempenho individual de cada participante, verificaram-se diver-
sas dissociacoes entre as habilidades avaliadas. McIntyre et al. (2017) apontam trés padroes
diferentes de leitores com TEA de alto funcionamento (sem déficit intelectual), a depender
do comprometimento dos sintomas: 1) leitores com problemas de compreensio, mas com
funcionamento esperado quando comparado ao seu grupo de referéncia em leitura oral de
palavras (medida que avalia reconhecimento de palavras e fluéncia simultaneamente); 2)
leitores com problemas globais: déficits nas medidas de reconhecimento, leitura de palavras
e compreensio; ¢ 3) leitores medianos: performance esperada ou superior nas habilidades
de leitura. Nota-se que os participantes C, D e F apresentam desempenho semelhante ao
descrito no primeiro caso. Os desempenhos nas provas de leitura dos participantes A ¢ B
apresentam caracteristicas semelhantes ao segundo grupo, enquanto os participantes E, G e
H apresentam caracteristicas mais compativeis com o terceiro quadro. Esses achados colabo-
ram para a heterogeneidade de perfil presente nos individuos com TEA (Brignell et al., 2018;
Brown et al., 2013; Mclntyre et al., 2017).

Observou-se também que apenas alunos do 4° ano do Ensino Fundamental se encai-
xaram no primeiro perfil, com prejuizos mais especificos de compreensio de leitura. Isso pode
indicar o desenvolvimento de habilidades compensatérias para lidar com as dificuldades de
leitura nos anos mais avangados, uma vez que a presenca de estratégias compensatérias no TEA
estd relacionada, entre outros fatores, com o grau de escolaridade (Livingston, 2020). Além dis-
so, Davidson et al. (2018) verificaram que a idade, as habilidades de compreensao oral e a gra-
vidade do quadro de TEA sao fatores que contribuem para os déficits na compreensao leitora.

Outrossim, constatou-se que, para os participantes A, D e F, houve uma concomitan-
cia de desempenhos inferiores nas medidas de compreensao de leitura e de compreensao oral,
enquanto os participantes B, C e H apresentaram uma dissociagio dessas habilidades. No caso
dos participantes B e C, é possivel levantar a hipdtese de que outros prejuizos em habilidades
distintas & compreensio oral podem impactar a compreensio de leitura, tais como as fungoes
executivas, a Teoria da Mente e o nivel geral de funcionamento intelectual (Carnahan et al.,
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2011; Demetriou et al., 2018; Mayes & Calhoun, 2008; Nunes & Walter, 2016). Ademais, a
divergéncia desses resultados talvez resida no fato de que ter o diagnéstico de TEA é um predi-
tor forte para o desempenho prejudicado em compreensao de leitura (Davidson et al., 2018).
No entanto, essa hipétese nao é endossada por outros autores (Brown et al., 2013; Volkmar
& Wiesner, 2019), pois sugerem que os prejuizos de leitura nos individuos com TEA nio se
devem ao diagndstico em si, mas ao nivel de comprometimento na linguagem oral. J4 no caso
do participante H, é possivel considerar o uso de estratégias compensatdrias, conforme descrito
por Livingston (2020).

Especificamente sobre as medidas de fluéncia, Solari et al. (2017) observaram que
a fluéncia de leitura tem um papel significativo para a compreensio leitora de pessoas com
TEA. O mesmo estudo apontou que alunos com TEA tendem a ter um desempenho igual
aos pares sem transtorno de desenvolvimento na leitura de palavras isoladas, mas desempenho
prejudicado na leitura oral de textos. Essa perspectiva pode ser observada no desempenho dos
participantes D, E, F nos diferentes subtestes do TFL, visto que apenas o participante G apre-
sentou um desempenho diferente do perfil descrito por Solari et al. (2017), com um melhor
desempenho na leitura de texto do que na leitura de palavras.

Desse modo, apesar de um certo grau de variincia nas habilidades de leituras com-
prometidas, o estudo de McIntyre et al. (2017) averiguou que todos os perfis de padrio de lei-
tura apresentavam dificuldades em realizar inferéncias e integrar informagoes. Essas descobertas
apoiam a explicacdo de que outras caracteristicas associadas a0 TEA podem contribuir para as
dificuldades de compreensio leitora, tais como a disfungio executiva, ou melhor, a dificuldade
da populagao com TEA em executar de tarefas complexas e simultineas, caracteristica que pode
impactar ndo sé o desempenho em compreensio, mas, também, as medidas mais complexas
de fluéncia, como as de textos (Mcintyre et al., 2017; Nguyen et al., 2015; Solari et al., 2017).

Como limitagoes deste estudo, destaca-se o ntimero reduzido de participantes em
fungao das restri¢oes decorrentes das medidas de isolamento social impostas pela pandemia do
SARS-CoV-2. Além disso, dentro do modelo componencial de leitura, o aspecto da compreensao
auditiva foi pouco explorado, uma vez que outras ferramentas poderiam fornecer mais informa-
¢oes a respeito da compreensdo auditiva sem a demanda da expressao verbal, como é necessario
para responder ao subteste Vocabuldrio. Ademais, no foi investigada a relagio entre leitura e
outras variaveis, como as fung()es executivas, a Teoria da Mente, a Coeréncia Central e o grau de
comprometimento de acordo com os sintomas apresentados pelos participantes. Desse modo,
sugere-se que estudos futuros explorem mais sobre os perfis de leitura dos alunos com TEA e as
hipdteses causais subjacentes, a fim de elaborar intervengées e adaptagoes curriculares que promo-
vam uma maior inclusao e qualidade de vida para alunos com o diagnéstico de TEA.

4 CONCLUSOES

A partir da descri¢dao do perfil de desempenho em testes de leitura, observou-se a
ocorréncia de padroes de reconhecimento de palavras, fluéncia e compreensao leitora em crian-
cas com diagndstico de TEA. Verificou-se nos participantes deste estudo que a habilidade de
compreensdo tende a estar mais deficitiria que o reconhecimento de palavras e a fluéncia.
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Notou-se ainda que, possivelmente, as dificuldades de compreensiao dependem dos géneros
textuais. Maiores dificuldades foram observadas na compreensio de texto narrativo.

Os resultados também indicaram que, embora o desempenho nos testes tenha se
mostrado heterogéneo, uma caracteristica bastante comum nos individuos com TEA, houve
uma relagio positiva, significativa e de alta magnitude entre o reconhecimento de palavras com
os demais componentes, a fluéncia e a compreensao.
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