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Resumo Saiide prisional é, em sua esséncia, sati-
de puiblica. A pandemia de COVID-19 representa
uma grande ameaga para o mundo e tem demons-
trado que prevenir a escalada da doenga em pri-
soes faz parte do combate ao novo coronavirus na
sociedade em geral. Sabe-se, até o momento, que
a mais efetiva medida de contengdo ao avango da
doenga é o isolamento social. No entanto, em ins-
tituigbes penais, muitas vezes superlotadas, tal me-
dida torna-se de dificil implementagdo e, quando
acontece, leva a populagio privada de liberdade a
um superisolamento, tendo consequéncias em sua
satide mental. Além disso, individuos presos sofrem
com ambientes sem ventilagdo, falta de materiais
de higiene pessoal, condigdes sanitdrias bdsicas pre-
cdrias e dificuldade de acesso a servigos de satide. O
presente artigo objetiva ser uma revisio narrativa
sobre os efeitos da pandemia em presidios e como
governos e sociedade civil tém se organizado a fim
de reduzir as consequéncias sobre esses locais. A pu-
blicagdo foi dividida em trés seces: na primeira, hd
uma revisdo da literatura em satide sobre a temd-
tica; na segunda, é tratado o modo como diferentes
paises estdo lidando com a situagdo carcerdria no
contexto da pandemia; na terceira e tiltima parte, é
abordado o modo como o Sistema Penal brasileiro
tem reagido a nova doenga.

Palavras-chave  Prisdes, Prisioneiros, SARS-
CoV-2, Pandemia por COVID-19
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Introducao

O surto da doenca (COVID-19) causada pelo
novo coronavirus (SARS-CoV-2) na China ga-
nhou destaque global e foi declarada pandemia
pela Organizagdo Mundial da Satide (OMS) em
11 de margo de 2020. Como ndo existem trata-
mentos e vacinas especificas disponiveis para o
controle da doenca, a pandemia de COVID-19
representa uma grande ameaca para a saide pu-
blica no mundo, exigindo a¢des de prevencao,
tais como isolamento social e reforco de medidas
de higiene'.

Ja é sabido o potencial de transmissao do vi-
rus quando em ambientes fechados e com aglo-
meragdes. Mizumoto e Chowell* descreveram a
evolugdo epidemioldgica dentro de um cruzeiro
asidtico, em que o numero médio de reproducio
no ambiente confinado atingiu valores préximos
a 11, o que ¢ mais alto do que as estimativas re-
latadas na dinamica de transmissdo comunita-
ria na China e na Cingapura, que vao de 1,1 a 7.
Neste navio, os casos passaram de 1 para 454 em
apenas 16 dias. A gripe espanhola afetou cerca
de um quarto de todos presos, uma prevaléncia
muito maior em comparagio com os dados da
populagdo em geral®.

Instituicdes penais conferem um confina-
mento imposto por uma autoridade judicial e
sdo cercadas por estigma e vulnerabilidade®. O
confinamento dentro de uma unidade prisional é
distinto de outros tipos, como cruzeiros, escolas,
quarentena, que sao isolamentos voluntarios, ao
passo que na prisdo a liberdade estd cerceada in-
voluntariamente. Nesse sentido, quando aplicada
ao contexto prisional, a medida de isolamento
resulta em uma superposi¢ao de confinamentos,
a qual intitulamos de superisolamento.

Muitos presidios no Brasil e no mundo sao
superlotados, oferecendo pouco espago em re-
lagao ao preconizado para adequado distan-
ciamento. Dos paises, 59% possuem taxas de
ocupagdo prisional que excedem a capacidade
relatada’. Com isso, ¢ alta a possibilidade de que
o coronavirus seja rapidamente transmitido no
interior das institui¢des penais. Em um s6 dia em
fevereiro, a China registrou 200 contaminados
em uma de suas prisoes, isso quando a curva de
infecgoes ja estava em queda no pais®.

Além de se tratar de um grande risco para as
pessoas privadas de liberdade, uma alta preva-
léncia de infeccdes respiratdrias virais em popu-
lagdes prisionais pode servir como fonte poten-
cial de infec¢do para a populagdo em geral. Isso
porque os presidios sdo instituicoes porosas, tais

como as fronteiras dos paises no mundo globa-
lizado’. Por meio de agentes penitenciarios, tra-
balhadores, visitantes, presos libertados e trans-
feridos, o coronavirus pode transitar por entre as
grades do sistema prisional e ser transmitido as
comunidades locais®.

Por defini¢do, saide prisional é satde publica
e deve ser tratada como tal por governantes e pela
comunidade cientifica. Desse modo, o presente
artigo se trata de uma revisdo narrativa sobre o
SARS-CoV-2 e a populagido carcerdria, a fim de
reunir o que se tem publicado sobre o assunto
em revistas da drea de satude e elucidar o tema,
com o objetivo de reforcar a necessidade de ga-
rantir direitos humanos fundamentais as pessoas
privadas de liberdade e salvaguardar a saide da
populagdo geral.

Para melhor leitura e compreensao do assun-
to, esta publicagdo estd dividida nos seguintes
tépicos: o estado da arte sobre COVID-19 e po-
pulagdo carcerdria; medidas de prevengdo a CO-
VID-19 em presidios no mundo; o enfrentamen-
to a0 novo coronavirus no sistema penitencidrio
brasileiro e consideragdes finais.

O estado da arte sobre COVID-19
e populagio carceraria

Para a realizacdo desta revisdo narrativa, fo-
ram pesquisados artigos publicados até 25 de
abril de 2020 em revistas da drea de satide. Foram
incluidos textos em inglés, espanhol e portugués
e em quaisquer formatos, tais como editoriais,
comentdrios, correspondéncias, opinides, estu-
dos empiricos e outros.

A busca ocorreu em duas bases de dados,
PubMed e Google Scholar, a estratégia de pesqui-
sa se encontra no Quadro 1. Foram encontrados
605 resultados e, apds leitura do titulo e/ou re-
sumo, restaram para leitura completa 13 artigos.
Na3o foi realizada avaliagao formal da qualidade,
mas foram consideradas as importantes caracte-
risticas metodoldgicas ao interpretar os resulta-
dos aqui apresentados narrativamente.

No PubMed, foram encontrados 3.710 artigos
na busca pelo descritor “COVID-19”, mas apenas
seis publicacdes (0,16%) tratando da pandemia
no contexto carcerdrio. Dos 13 artigos incluidos
nesta revisao, apenas um se trata de um estudo
original. No Quadro 2, pode-se ver a descri¢do
desses trabalhos.

O distanciamento social é praticamente im-
possivel em instalagdes correcionais, onde os in-
dividuos vivem em confinamento em ambientes
superlotados e com pouca ventilagdo, compar-



Quadro 1. Estratégia de pesquisa em bases de dados.

PubMed Google Scholar
(CCCCCCeCeeecc(((prison[Title/ Abstract]) OR (prisons|Title/Abstract])) OR (jail[Title/ - Coronavirus
Abstract])) OR (emprisionment|Title/Abstract])) OR (in jail[ Title/Abstract])) OR AND prisons

(arrest[Title/Abstract])) OR (arrested[Title/Abstract])) OR (detention[Title/Abstract])) OR

(custody|[Title/Abstract])) OR (confinement|Title/Abstract])) OR (cage[ Title/Abstract]))
OR (in cage[Title/Abstract])) OR (quod|Title/Abstract])) OR (chokey|Title/Abstract]))
OR (choky/[Title/Abstract])) OR (gaol[Title/Abstract])) OR (entanglement|Title/
Abstract])) OR (accouchement|[Title/Abstract])) OR (constrain|Title/Abstract])) OR
(ewer[Title/Abstract])) OR (captivity[Title/Abstract])) AND (((((coronavirus|Title/
Abstract]) OR (SARS-COV-2[Title/Abstract])) OR (coronaviruses|Title/Abstract])) OR
(covid-19[Title/Abstract])) OR (pandemy|Title/Abstract]))

- COVID-19 AND
prisons

Quadro 2. Publicagdes incluidas na revisao.

Titulo Autores Tlp.o de~ Revista
publicagao

Covid-19, prison crowding, and release Simpson e Butler’ Editorial BMJ
policies
COVID-19 and the coming epidemic in US | Meyer et al.’® Comentario Lancet Infect Dis
immigration detention centres
Fighting covid-19 outbreaks in prisons Yang e Thompson'! Correspondéncia | BMJ
Flattening the Curve for Incarcerated Akiyama et al.” Perspectiva N Engl ] Med.
Populations — Covid-19 in Jails and Prisons
Prisons and custodial settings are part of a | Kinner et al.”? Comentario Lancet Public Health
comprehensive response to COVID-19
COVID-19 and Immigration Detention in | Keller e Wagner' Comentério Lancet Public Health
the USA: Time to Act
Spotlight on Jails: COVID-19 Mitigation Waurcel et al.™ Correspondéncia | Clin Infect Dis.
Policies Needed Now
COVID-19 Pandemic Poses Challenge for Stephenson'® Comentario JAMA Health Forum
Jails and Prisons
Detained during a pandemic: A postcard Gorman e Editorial Public Health Nurs.
from the Midwest Ramaswamy'®
The challenge of preventing COVID-19 Rubin Perspectiva JAMA
spread in correctional facilities
Preparedness, prevention and control of World Health Documento World Health
COVID-19 in prisons and other places of Organization'® técnico Organization
detention
Caring for persons in detention suffering Liebrenz et al." Comentario Forensic science
with mental illness during the Covid-19 international. Mind
outbreak and law
The Epidemiological Implications of Lofgren et al.? Preprint: medRxiv
Incarceration Dynamics in Jails for Modelagem
Community, Corrections Officer, and matemdtica

Incarcerated Population Risks from
COVID-19

tilham banheiros e chuveiros, além de dreas co-
muns como refeitdrios, patios e salas de aula'. A
higieniza¢do das maos é prejudicada por politicas
que limitam o acesso ao sabdo, além de muitas

prisoes restringirem a entrada de élcool, temen-
do que as pessoas o ingiram'.

As populagdes privadas de liberdade tém
uma prevaléncia aumentada de doencas infec-
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ciosas, como infecgdes por HIV e virus da hepa-
tite C (HCV)’. As iniquidades nos determinantes
sociais da saude que afetam grupos que sdo des-
proporcionalmente passiveis de encarceramento
— minorias raciais e sexuais, pessoas com trans-
tornos mentais ou por uso de substincias psico-
ativas, individuos sem acesso ao sistema de satide
ou a educagdo — levam a maiores concentragdes
de algumas doencas em populagdes encarcera-
das’. O risco para uma pessoa privada de liber-
dade desenvolver tuberculose no Brasil é 30 vezes
maior do que a populagdo geral brasileira®’. As
doengas infecciosas sdo responsaveis por cerca de
17,5% das mortes nas prisdes''.

Além das dificuldades relacionadas as estru-
turas fisica e social, ja citadas, existem desafios
administrativos — em grande parte causados pela
falta ou ma gestao de recursos financeiros', o que
pode dificultar o acesso de possiveis presos com
COVID-19 a adequada atencdo a satide em caso
de necessidade de suporte avancado. Os direitos
de todas as pessoas afetadas devem ser respeitados
e todas as medidas de satde publica devem ser
executadas sem discriminagdo de qualquer tipo's.

Todas as publicagdes revisadas salientam a
preméncia de se tomarem medidas de prevencio
a0 SARS-CoV-2 em ambientes prisionais, é ne-
cessario considerar as cadeias como reservatorios
que podem levar ao ressurgimento da epidemia,
se esta ndo for tratada adequadamente nessas
instalacoes’. Para tanto, trés premissas devem ser
cumpridas: a entrada do virus em penitencidrias
deve ser adiada tanto quanto possivel; se ja estiver
em circula¢io, deve ser controlado e, por fim, as
prisdes devem se preparar para lidar com os que
desenvolverem COVID-19".

Dada a dinamica epidemiolégica da CO-
VID-19, na auséncia de qualquer intervencdo,
entre os encarcerados, o surto é consideravel-
mente mais grave do que na populagdo geral,
exigindo mais hospitalizacdo e levando a mais
6bitos. O pico da epidemia dentro de uma insti-
tui¢do penal, segundo modelagem matemdtica®,
é consideravelmente mais precoce, ocorrendo 63
dias mais cedo do que o pico de infec¢des na co-
munidade. O mesmo estudo® demonstrou que
adiar a prisdao de 90% dos individuos de grupos
de risco para a COVID-19 reduziria em 56,1%
a mortalidade da doenca nos presidios. Embora
apenas 1,5% da populagdo prisional seja idosa
no Brasil®?, o préprio encarceramento degrada a
satde das pessoas, deixando-as mais vulnerdveis
a infeccdo e a resultados graves da infec¢do.

E consenso de que uma agdo efetiva para
mitigar a evolu¢do da pandemia nos ambientes

correcionais é a liberta¢do, tempordria ou defini-
tiva, de presos. A exemplo, o Ird libertou 70.000
individuos até entdo reclusos’. Dois artigos'®!?
que discutem a situagao atual de imigrantes pre-
sos nos Estados Unidos defendem libertar todos
os individuos que ndo representam uma ameaga
a segurancga local, além de cessar momentane-
amente a politica de encarceramento contra a
imigracao ilegal adotada nos dltimos anos. Yang
e Thompson'' sugerem que sentengas para pes-
soas julgadas com delitos leves sejam alternativas
a privagdo de liberdade.

A OMS" recomenda que sejam prioriza-
dos que individuos que compdem o grupo de
risco para COVID-19 deixem as prisdes, se ndo
oferecerem perigo a sociedade. Um argumento
importante para esta medida é trazido pelo pres-
suposto® de que a interrup¢ao da prisao de indi-
viduos por crimes leves, com a redugdo geral de
detengoes em aproximadamente 83%, resultaria
em 71,8% menos infecgdes na populagdo encar-
cerada. Essa estratégia®® também levaria a 2,4%
menos infec¢des entre os funciondrios e a 12,1%
na comunidade em geral.

Politicas publicas de mitigacdo da desigual-
dade devem acompanhar as decisdes judiciais de
libertacdo dessas pessoas, uma vez que muitos
egressos do sistema prisional nio possuem su-
porte familiar e social. Isso pode levar ao efeito
contrério desejado com a libertacdo desses in-
dividuos e estes se tornarem portadores e trans-
missores do SARS-CoV-2 enquanto buscam por
renda, moradia, ou mesmo, passem a compor a
populagdo em situagdo de rua'®. Stephenson®
lembra que na Califérnia e em Nova lorque, o
poder publico estd alugando quartos de hotel
para alguns desses presos postos em liberdade.
Assim, libertar individuos presos deve ser uma
acdo intersetorial, em que participem poder pud-
blico, assisténcia social, ONGs, servicos de satde
e o judicidrio.

Se, contudo, a tnica medida for reduzir o
tamanho da populagdo carcerdria, haverd uma
negligéncia quanto a inimeras outras coisas que
devem ser feitas'”. As estratégias de mitiga¢ao nos
centros de deteng¢do devem ser complementadas
por procedimentos rotineiros de triagem e con-
tengdo. Isso envolve a triagem de todas as pessoas
que entram nas instalacoes, incluindo novos pre-
sos, funciondrios, visitantes e fornecedores, colo-
cando em quarentena aqueles que sdo positivos
para a exposicdao ao novo coronavirus'.

Outras medidas sao sugeridas na bibliografia
revisada. Yang e Thompson'' sugerem intensifi-
car a educagdo em saide para presos e funcio-



ndrios do sistema penitencidrio. Todos devem
receber treinamento sobre como identificar si-
nais de COVID-19 e meios de prevenir a doenga.
Suspensdo de visitas de familiares e advogados
e reducdo de transferéncias sdo propostas por
Akiyama, Spaulding e Rich’ sugerindo, ainda,
que teleconferéncia seja aplicada nesses casos, a
fim de reduzir o isolamento emocional. A limpe-
za e desinfec¢do dos ambientes, bem como com-
pra de produtos de higiene pessoal e de mdscaras
devem ser efetuadas pelo poder publico’>™.

Nas publicagdes revisadas, também foi posto
que as medidas devem levar em conta que as rea-
¢des psicoldgicas de pessoas privadas de liberda-
de podem diferir das observadas em pessoas que
observam o distanciamento social na comunida-
de, uma vez que, na prisio, haverd um superisola-
mento. As consequéncias nao intencionais dessas
politicas de mitigacdo devem ser consideradas.

As recentes rebelides nos presidios italianos
revelaram o potencial de impacto psicoldgico
negativo das politicas de emergéncia destinadas a
reduzir a dissemina¢do do SARS-CoV-2 em ins-
tituigdes penais'®. Deve-se considerar, portanto, a
crescente necessidade de apoio emocional e psi-
coldgico, a conscientiza¢do e o compartilhamen-
to transparentes de informacdes sobre a doenca e
a garantia de que o contato continuo com a fami-
lia serd mantido'®, para que as pessoas privadas
de liberdade possam colaborar nas estratégias de
mitigacdo a pandemia.

COVID-19 em presidios no mundo

A presente revisdo visa evidenciar que, a des-
peito do que se tem feito por pessoas privadas de
liberdade na atual pandemia, ainda é insuficiente
e marginalizante. Em 2018, havia mais de 10 mi-
lhdes de pessoas privadas de liberdade em todo
o mundo?®, grande parte em condigdes sanitdrias
precdrias, com pouco acesso a servigos de satde
e em institui¢des com superlotagdo. A populag¢do
penitencidria de vérios paises, bem como egressos
do sistema penal, sofre com estigma®*, abandono
do poder publico e o que o fil6sofo Mbembe cha-
ma de necropolitica®, fundamentada num Esta-
do de Exce¢do, em que este tem o poder de ditar
quem deve viver e quem deve morrer, desproven-
do do sujeito seu status politico e, se ndo ativa-
mente tirando-lhe a vida, expondo-lhe 4 morte.

Para obter informagdes sobre como dife-
rentes paises estdo lidando com a pandemia no
contexto penitencidrio, foram revisadas e suma-
rizadas informacdes contidas na iniciativa Prison
Insider™, criada pelo fundador do Observatério

Internacional de Prisdes. O site retine informa-
¢des atualizadas sobre diversos aspectos das pri-
sdes no mundo e, atualmente, dispde de uma
area voltada ao novo coronavirus. Ressalta-se,
no entanto, que hd uma limitagdo dessas infor-
magdes, uma vez que nem todos os paises ou or-
ganizag¢des disponibilizam os dados e, quando o
fazem, ndo é em tempo real.

Até 05 de maio de 2020, havia 145 paises com
dados apresentados e, no total, 23.019 registros
de infecgdes pelo SARS-CoV-2, sendo os Estados
Unidos o primeiro, com mais de 17mil pesso-
as privadas de liberdade infectadas®. Por outro
lado, hd denuncias em diversos paises de falta de
transparéncia nos dados®?. A fiscaliza¢do por
parte de ativistas, organizagdes internacionais e
parlamentares tem sido comprometida?”* sob o
pretexto de redugdo do acesso a prisdes devido a
COVID-19. Foi expressa® a preocupagdo de que
na Siria o regime possa estar usando a pandemia
para se livrar de presos, endurecendo a repressao
contra esses e, da mesma forma, prisioneiros pa-
lestinos tém sido mais expostos ao novo virus em
prisdes israelenses™.

Na Figura 1, constam as medidas praticadas
por diversos paises, sumarizadas através de nossa
revisdo da iniciativa Prison Insider*.

Algo que poderia ser efetivo foi informado
apenas 5 dos 145 paises revisados®: testagem em
massa dos individuos presos. As duas medidas
mais praticadas s3o a suspensdo ou redugdo de
visitas e a libertagdo de presos. Ressalta-se, con-
tudo, que mesmo havendo grande nimero de
presos sendo libertos, as instituicdes ainda se en-
contram aquém de comportar tantas pessoas.

Ha relatos de que o excesso de presos, alia-
do ao medo de adoecer e a suspensdo de visitas
em diversas localidades tem causado rebelides
instituicdes penais. Para exemplificar: em Lu-
xemburgo, houve relato de greve de fome®. Na
Italia, rebelides foram relatadas em diversas 4reas
do pais*’. Na Argentina, houve pelo menos uma
morte e diversos feridos em decorréncia de re-
voltas®.

A efervescéncia ocorrida nas prisdes pode
estar associada com a pouca informagio de
qualidade em saide passada as pessoas reclusas.
Poucos foram os paises que informaram ter in-
vestido na educagdo em sadde, frente ao contex-
to da pandemia. A OMS' ressalta a importancia
de oferecer informagdes adequadas e garantias
legais as pessoas privadas de liberdade, a fim de
tranquilizar a elas e suas familias.

Se por um lado, presos devem ser resguar-
dados por politicas de saide publica eficientes,
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B Refei¢des em cela ou limitagdo da saida das celas ™ Inauguragdo de novas prisoes

= Centros de isolamento de presos infectados B Testagem em massa
B Medidas de higiene pessoal
m Limpeza e desinfecgio de celas

® Indulto ou liberdade provisoria
m Visitas suspensas ou reduzidas

35,% 40,% 45,% 50,% 55,% 60,% 65,% 70,%

® Atividade de Educagdo em Satde

® Isolamento de presos admitidos
Triagem na admissdo de novos presos ou de
visitantes e funciondrios

Figura 1. Medidas de combate ao novo coronavirus em prisdes no mundo.

por outro, participam ativamente do combate
ao SARS-CoV-2. Diversos paises tém reportado
que a populagdo penitencidria estd trabalhando
voluntariamente na confec¢ao de mdscaras para
serem distribuidas em servicos de saude e na co-
munidade. Na Guatemala, um jovem preso rela-
tou a reportagem enquanto fazia mdscaras: “Se
eu fui capaz de prejudicar a Guatemala no passa-
do, hoje quero compensar meus erros”*.

O enfrentamento ao coronavirus
no sistema penitenciario brasileiro

No Brasil, as necessidades de satude das pessoas
privadas de liberdade estdo sob a responsabilida-
de do Estado, como previsto pela Lei de Execugio
Penal (LEP)*, mas também tém sido implantadas
politicas para a inclusdo da populagdo prisional
no ambito do SUS. Em 2014, foi instituida a Po-
litica Nacional de Aten¢do Integral a Satide da
Pessoa Privada de Liberdade (PNAISP)*, cujo
objetivo estd centrado na garantia do atendimen-
to as pessoas privadas de liberdade em todos os
niveis de complexidade, ampliando e organizan-
do desde as formas de financiamento das equipes
de satide prisional até as principais a¢des de saude
para as pessoas presas.

Um desafio para sistemas penitencidrios do
mundo inteiro, a COVID-19, cujo tratamento

mais efetivo estd na prevencdo da sua transmis-
sdo, higiene individual e de espagos coletivos,
ambientes ventilados e isolamento social', expoe
a precariedade das prisdes no Brasil. Tal desafia
gestores no sentido de garantir a efetivacdo das
acdes previstas na PNAISP, bem como para os
profissionais de saide que estdo na linha de fren-
te em unidades prisionais a se organizarem frente
aos riscos de uma explosdo de casos e 4bitos.

Em 2019, havia 1.422 unidades prisionais no
Brasil, das quais 49% é destinada a detencdo de
presos provisorios e 79% se encontra com super-
lotagao®. Metade das institui¢cdes prisionais nao
possuem consultério médico. Segundo o Depar-
tamento Penitencidrio Nacional??, no mesmo
ano, havia 755.274 pessoas privadas de liberdade
no pais, das quais 31% sao presas provisorias.

O Brasil acatou as medidas propostas pela
OMS'® em rela¢do a populagao privada de liberda-
de através da Recomendagdo 62/2020 do Conselho
Nacional de Justica (CNJ)?¥. Esta envolve medidas
desencarceradoras e de ndo aprisionamento, além
de outras a¢des sanitdrias, detalhadas no Quadro
3. A Recomendagio 62/2020%7 considera como
pertencente ao grupo de risco: idosos; gestantes;
pessoas com doencas cronicas, respiratorias ou
com condigdes imunossupressoras.

Além das recomendagdes supracitadas, a So-
ciedade Brasileira de Medicina de Familia e Co-



Quadro 3. Medidas de combate ao novo coronavirus no Sistema Penal brasileiro.

Desencarceramento

Reavaliagdo de medidas socioeducativas para adolescentes com: progressio de internagdo para semiliberdade;
ou suspensdo tempordaria ou remissao da medida. Preferéncia dada a: gestantes, lactantes, indigenas ou
deficientes; internados em unidades com capacidade de lotagao reduzida ou em unidades sem assisténcia a

saude.

Reavaliagdo de determinagdes de prisdes provisérias que tenham excedido prazo de 90 dias ou que estejam
relacionadas a crime sem violéncia ou grave ameaga a pessoa.

Reavaliagdo de prisoes provisorias de pessoas do grupo de risco ou de presos em unidades sem assisténcia

médica.

Considerar progressao de regime para pessoas em grupo de risco ou que se encontrem em presidios

superlotados ou sem assisténcia a saide.

Na auséncia de espaco para adequado isolamento, coloca¢do da pessoa presa com suspeita ou confirmacdo de

COVID-19 em prisdao domiciliar.

Nao aprisionamento

Medidas socioeducativas alternativas e suspensao de internagdes provisdrias a adolescentes cuja infragao
ndo incorreu em violéncia. Preferéncia dada a: gestantes, lactantes, indigenas ou deficientes; internados em
unidades com capacidade de lotagao reduzida ou em unidades sem assisténcia a saide.

Prisdao domiciliar para pessoas presas por divida de pensao alimenticia.

Mixima excepcionalidade de novas ordens de prisdo preventiva, observado o protocolo das autoridades

sanitarias.

Qutras medidas

Suspensao do dever de apresentagdo periddica ao juizo das pessoas em liberdade proviséria.

Prorrogagao do prazo de retorno ou adiamento da concessdo do beneficio de saida tempordria.

Restri¢ao ou redugdo de visitas a presos.

Substitui¢do tempordaria de agentes penitencidrios que facam parte do grupo de risco.

Campanhas de educagdo sobre o novo coronavirus.

Aumento de frequéncia de limpeza das celas e espagcos comuns.

Evitar transporte compartilhado de pessoas privadas de liberdade.

Triagem de presos, funciondrios e visitantes.

Fornecimento de equipamentos de prote¢do individual (EPIs) a funciondrios.

Fornecimento ininterrupto de dgua para as pessoas privadas de liberdade e agentes publicos das unidades.

Isolamento de casos suspeitos ou confirmados no presidio.

munidade emitiu um documento salientando a
necessidade de outras medidas: a¢des educativas,
combate as fake news, higiene individual e cole-
tiva, higiene dos ambientes, fornecimento de in-
formagdes aos familiares e higiene do material de
higiene dos profissionais de seguranca, envolven-
do agdes para os prisioneiros e os diversos profis-
sionais penitencidrios®.

Até o dia 11 de maio de 2020, havia 603 ca-
sos de COVID-19 confirmados em prisdes bra-
sileiras, resultando em 23 ébitos®>. Com apenas
20 dias, os numeros saltaram de 1 para mais de
100, no Brasil®. Apesar das recomendagdes e
esforcos da sociedade civil, hd muito a ser feito.
Uma entidade religiosa com trabalho em presi-
dios divulgou o dado de que 65,9% de alimentos

e materiais de higiene enviados por familiares
ndo estavam entrando as prisdes®’. A mesma or-
ganizagdo religiosa cita a falta de transparéncia e
de EPIs, além de precdrias condi¢des de higiene,
como o relato de que 35 presos estariam usando
a mesma escova de dentes*!.

Chama a atengdo que, dos 603 casos de CO-
VID-19 em presidios brasileiros, 444 (74%) es-
tejam no Complexo Penitencidrio da Papuda®,
no Distrito Federal, instituicio que abriga mui-
tos politicos presos e criminosos de maior poder
aquisitivo. O dado pode evidenciar uma desi-
gualdade no Sistema Penitencidrio que reproduz
a da sociedade em geral, em que hd mais acesso a
testes para o novo coronavirus quando se ocupa
posicdo de privilégio social ou financeiro.

W
o~
o
©

6)ST “PAID[OD) IPNES X BIOUIID)

020T ‘20S€-€6¥7€:(



w
w
(=]
(=]

Carvalho SG et al.

Consideracoes finais

O PNAISP e as recomendac¢des do CNJ, adapta-
dos a realidade de cada local sao iniciativas signi-
ficativas no cuidado a satde de pessoas privadas
de liberdade e dao visibilidade a essa problemati-
ca sensivel e relevante para a satide publica, tendo
em vista que, por serem instituigdes porosas, 0s
agravos que incidem nas prisdes nao ficam res-
tritos a ela.

O enfrentamento da COVID-19 nas institui-
¢des prisionais brasileiras, como em boa parte do
mundo, se constitui um desafio, tendo em vista
a precariedade que lhes caracterizam, fruto de
descaso cronico do poder publico e da sociedade
civil, que conferem aos presos um agravamento
ilegitimo da sentenca formal, como exemplo, a
negacdo de condic¢des sanitdrias bésicas, como o
acesso a dgua potavel.

Nesse sentido, em tempos de pandemia, o
cendrio prisional se agrava com a superposi¢ao
de problemas, pré-existentes e novos, que exigem
medidas sanitdrias mais agressivas, tais como a
suspensdo de visitas e outras, que resultam no
superisolamento, que, além de tudo, pode afetar
a saude mental das pessoas privadas de liberdade.

Colaboradores

SG Carvalho, ABS Santos e IM Santos participa-
ram na concep¢ao, revisao de literatura e de da-
dos, redacdo, revisdo critica e aprovagao final do
manuscrito.

As medidas de conten¢do a pandemia to-
madas no mundo revelam que hd um consenso
em liberar presos e suspender visitas, mas outras
acoes sdo postas de lado, tais como educa¢do em
saude e testes em massa na popula¢do carcerdria,
que poderia ajudar nas projecdes epidemiologi-
cas, tendo em vista que sdo grupos fechados e
controlados. Outro consenso é que a falta de da-
dos em sadde disponibilizados sobre essa popu-
lacdo impede a adogdo de medidas mais efetivas.

As publicacdes cientificas relacionadas a CO-
VID-19, bem como de outras doengas infecciosas,
na populagdo carcerdria sdo escassas, apontando
para um possivel desinteresse por esse tema pela
comunidade cientifica, podendo ser resultante do
estigma e da dificuldade de acesso a esse grupo.

Diante do exposto, a pandemia pelo novo
coronavirus vem tendo um papel revelador das
condigbes insalubres e desumanas destinadas a
recuperacdo de seres humanos. Que o poder pua-
blico, a sociedade civil e a comunidade cientifica
possam tirar algo de positivo da atual crise de
saide publica, a fim de mudar o destino de po-
pulagdes vulnerdveis!
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